Lippische

Spezialneisterschaften

tber 300 m, 400m, 1500 m und Kurzhirden

im Rahmen der Lippischen Mehrkampfmeisterschaften

am Sonntag, den 30. Juni 2024

in Blomberg, Stadion Eichenberg am Schul- und Sporentrum, Am Rammbocke
Ausrichter: LG Lippe-Sud

Klassen

Wettbewerbe

Manner(mit Seniorenwertung)

400 m - 1500 m, 110 m Huirden

Frauenmit Seniorinnenwertung)

400 m - 1500 m, 100 m Huirden

Ménnl. Jugend U 18 / U 20

400 m - 1500 m, 110 mddiir

Weibl. Jugend U 18 / U

400 m - 1500 m, 100 m Hirde

Ménnl. Jugend M 14/ 15

300 m (M 15), 80 m Hirden

Weibl. Jugend W 14/ 15

300 m (W 15), 80 m Hirden

Ménnl. Jugend M 12/ 13

60 m Hirden

60 m Hirden

Weibl. Jugend W 12 /13

Teilnehmer der Lippischen oder OstwestfalischeshiMampfmeisterschaften kénnen parallel iber den
Hurdensprint die Teilnahme an der EinzelwertundRahmen des Mehrkampfes bestétigen.

Meldungen: bis zum Montag, den 24. Juni 2024 an:
Ulrich Offel, Obere Dorfstral3e 2, 32694 Dorentrup
Tel.: 05265/946957 EmailirichOffel@t-online.de
Mit der Abgabe einer Meldung sind der Verein ung giémeldeten Teilnehmer mit
der Speicherung der personenbezogenen Daten uos €atverstanden und auch
damit, dass die Wettkampfdaten in Ergebnislistast@nlisten oder auf Internetseiten
vergffentlicht werden.
Beginn: Sonntag: ca. 10.00 Uhr
Anfangszeit abhangig von der Mehrkampfveranstalt&ngherer Beginn am Sonntag
um 9.30 Uhr mdglich.
Achtung: Die Kunststoffanlagen dirfen nur mit Spikes bis Dornenlange benutzt werden.
Zeitraum Rahmenzeitraum innerhalb der Mehrkadmpfe
10.00 bis 12.30 Hurdenlaufe
[ | | | | [ | [
13.30 bis 14.00 300 m
14.00 bis 14.30 400 m
15.00 bis 16.30 1500 m
Zeitplan: Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen auf Basis der Voranmeldungen

erstellt und den Meldestellen der Vereine per Emaitugesandt und auf der Inter-
netseite des KLA Lippe und und auf der Veranstaltugsseite im DIALOG-Sys-
tem des FLVW vertffentlicht.

Der KLA Lippe wunscht allen Teilnehmerinnen und Teinehmern eine gute Anreise
und viel Erfolg beim Wettkampf.

www.flvw-lemaqgo.de/uploads/ftp/Leichtathletik/leichtathletik.htm




