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Lippische Hallenrekordliste 
 
 

Männer     Stand: 31.03.2026 

50 m 5,7  Kallenberg, Stefan 63 LG Lage-Detmold ??.??.1985 Minden    
60 m 6,86 Morawietz, Dirk      71 LG Lage-Detmold 13.01.1991 Dortmund 
200 m 21,5 Berger, Rainer        64 LG Lage-Detmold 29.01.1983 Dortmund 
400 m 48,80 Serke, Sven Alexander 77 LG Lemgo 23.01.2000 Dortmund 
800 m 1:52,61 Mühring, Ingo          73 LG Bad Salzuflen   02.02.2002 Leverkusen 
1000 m 2:27,3 Sander, Dirk    56 LG Lage-Detmold 23.01.1983 Dortmund        
1500 m 3:47,92 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold 30.01.1982 Dortmund  
3000 m 7:57,66 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold 13.02.1982 Dortmund  
5000 m Gehen 24:30,0 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld 22.02.1981 Dortmund 
50 m Hürden 7,0 Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Süd 18.02.1989 Minden 
60 m Hürden 8,22 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 27.02.1993 Sindelfingen 
4 x 200 m 1:29,32 LG Lage-Detmold   ??.??.1985 Dortmund         
  Schüler, R. 66 - Berger, R. 64 - Kallenberg, S. 63 - Kampmann, T. 66  

4 x 400 m 3:31,09 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.02.2013 Dortmund 
  Geisler, M. 00 – Fricke, L. 00 – Kormacher, F. 96 – Wallberg, H. 96 

3 x 1000 m 7:17,46 Polizei-SV Detmold   07.02.1981 Sindelfingen     
  Benning, D. 58 - Bussemeier, P. 61 - Otto, W. 59  

Hochsprung 2,15 Müller, Eckhard 56 LG Lage-Detmold 15.01.1984 Dortmund      
Stabhochsprung 4,70 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 27.01.2012 Paderborn  
Weitsprung 7,24 Merz, Kurt         54 LG Lage-Detmold 13.02.1982 Dortmund 
Dreisprung 15,01 Gutjahr, Johann 83 LG Lemgo        17.02.2002 Hanau     
Kugelstoßen 15,31 Riske, Klaus     42 LG Lage 25.01.1975 Dortmund       
Vierkampf 2896 Striewe, Michael     73 LG Lippe-Süd     07.02.1998 Frankfurt 
  (7,23 - 6,81 - 13,35 - 1,81 )  

Siebenkampf 5156 Striewe, Michael     73 LG Lippe-Süd     07./08.02.98 Frankfurt 
  (7,23 - 6,81 - 13,35 - 1,81 / 8,73 - 3,80 - 2:38,35)  

 
 

Frauen       

50 m 6,98 Kaske, Daniela 69 LG Bad Salzuflen 20.01.1985 Hausberge 
60 m 7,63  Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 21.03.1993 Dortmund 
200 m 24,56 Kronsbein, Marion 60 LG Lage-Detmold  29.01.1983 Dortmund 
400 m 55,96 Pfitzner, Annette    65 LG Lage-Detmold 16.01.1983 Dortmund  
800 m 2:13,42 Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo        14.02.2009 Neubrandenburg 
1000 m 3:13,07 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd 22.02.2009 Berlin 
1500 m 4:17,74 Hüls, Annette  66 TV 1860 Detmold 18.02.1990 Sindelfingen 
3000 m 9:34,33 Hüls, Susanne  66 TV 1860 Detmold 19.02.1988 Dortmund  
60 m Hürden 8,68 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo 12.01.2019 Bielefeld 
4 x 200 m 1:41,44 LG Lage-Detmold   13.02.1999 Dortmund         
  Kügler, S. 82 - Klusmann, N. 81 - Laustroer, S. 81 - Thumann, M. 81  

3 x 800 m 8:06,87 StG Herford-Lippe   22.01.2022 Dortmund         
  Wamser, M. 06 - Schade, L. 06 - Silva Wagenbach, L. 06  

Hochsprung 1,73 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd 19.01.2003 Unna      
Stabhochsprung 4,40 Desiree Singh       94 LG Lippe-Süd 04.02.2015 Frankfurt    
Weitsprung 6,31 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo         24.02.2019 Sindelfingen 
Dreisprung 11,10 Schlüter, Mareille 77 LC Lage          14.01.1995 Dortmund  
Kugelstoßen 15,67 Bornemeier, Marie Theres 97 LG Lippe-Süd 30.01.2022 Dortmund 
Fünfkampf 3538 Kopp, Andrea      80 LG Lippe-Süd     08.02.1998 Frankfurt 
  (9,28 - 1,69 - 11,45 - 5,38 - 2:41,64)  

Siebenkampf 4021 Meier, Sandra    86 LG Lippe-Süd     27./28.2.10 Berlin    
  (8,64 – 4,91 - 12,29 - 1,52 / 10,53 – 2,30 - 3:35,13)  
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Mixed     

4 x 400 m Mixed 3:56,31 LG Lippe-Süd       09.02.2025 Paderborn      
  Schäfers Gerrit 06 - Koch Marla 08 - Steinmeier Erik 07 - Essing Karolina 09  

 
 

Junioren U 23    

50 m 5,7  Kallenberg, Stefan 63 LG Lage-Detmold ??.??.1985 Minden    
60 m 6,86 Morawietz, Dirk      71 LG Lage-Detmold 13.01.1991 Dortmund 
200 m 21,5 Berger, Rainer        64 LG Lage-Detmold 29.01.1983 Dortmund 
400 m 50,11 Striewe, Michael      73 LG Lippe-Süd     27.01.1991 Dortmund      
800 m 1:54,43 Sansar, Ahmed 81 LG Bad Salzuflen 13.01.2001 Dortmund 
1000 m 2:42,29 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo        15.12.2007 Bielefeld       
1500 m 3:57,21 Sansar, Ahmed 81 LG Bad Salzuflen 03.02.1974 Dortmund  
3000 m 8:14,8 Sander, Dirk 56 LG Lage 11.01.1976 Dortmund   
5000 m Gehen 24:30,0 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld 22.02.1981 Dortmund 
50 m Hürden 7,0 Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Süd 18.02.1989 Minden 
60 m Hürden 8,22 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 27.02.1993 Sindelfingen 
4 x 200 m 1:29,32 LG Lage-Detmold   ??.??.1985 Dortmund         
  Schüler, R. 66 - Berger, R. 64 - Kallenberg, S. 63 - Kampmann, T. 66  

4 x 400 m 3:31,09 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.02.2013 Dortmund 
  Geisler, M. 00 – Fricke, L. 00 – Kormacher, F. 96 – Wallberg, H. 96  

3 x 1000 m 7:35,2 LG Lage-Detmold   16.01.1977 Dortmund         
  Benning, D. 58 – Schulz, H. 55 – Woytina, B. 58  

Hochsprung 2,05 Breder, Ulrich 64 LG Lage-Detmold  15.01.1984 Dortmund 
Stabhochsprung 4,70 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 27.01.2012 Paderborn  
Weitsprung 7,08 Gomann, Lars       69 LG Lage-Detmold 11.01.1987 Dortmund  
Dreisprung 15,01 Gutjahr, Johann 83 LG Lemgo        17.02.2002 Hanau     
Kugelstoßen 13,22 Brand, Jens 73 LG Lippe-Süd        19.01.1997 Paderborn 
Siebenkampf 4595 Tito, Robin 91 LG Lippe-Süd        19./20.3.11 Berlin 
  (7,45 - 6,29 - 10,02 - 1,92 / 9,42 - 4,10 - 2:56:74)  

 
 

Juniorinnen U 23     

50 m 6,98 Kaske, Daniela 69 LG Bad Salzuflen 20.01.1985 Hausberge 
60 m 7,63  Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 21.03.1993 Dortmund 
200 m 24,72 Kügler, Sandra    82 LG Lage-Detmold  16.01.1999 Dortmund 
400 m 55,96 Pfitzner, Annette    65 LG Lage-Detmold 16.01.1983 Dortmund  
800 m 2:13,42 Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo        14.02.2009 Neubrandenburg 
1000 m 3:13,07 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd 22.02.2009 Berlin 
1500 m 4:21,76 Hüls, Annette      66 TV 1860 Detmold 20.02.1988 Dortmund  
3000 m 9:34,33 Hüls, Susanne  66 TV 1860 Detmold 19.02.1988 Dortmund  
60 m Hürden 9,00 Tonn, Claudia     81 LG Lippe-Süd    08.01.2000 Dortmund 
4 x 200 m 1:41,44 LG Lage-Detmold   13.02.1999 Dortmund         
  Kügler, S. 82 - Klusmann, N. 81 - Laustroer, S. 81 - Thumann, M. 81  

3 x 800 m 8:06,87 StG Herford-Lippe   22.01.2022 Dortmund         
  Wamser, M. 06 - Schade, L. 06 - Silva Wagenbach, L. 06  
 
Hochsprung 1,73 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd 19.01.2003 Unna      
Stabhochsprung 4,40 Desiree Singh       94 LG Lippe-Süd 04.02.2015 Frankfurt    
Weitsprung 6,31 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo         24.02.2019 Sindelfingen 
Dreisprung 11,10 Schlüter, Mareille 77 LC Lage          14.01.1995 Dortmund  
Kugelstoßen 15,19 Bornemeier, Marie Theres 97 LG Lippe-Süd 16.02.2019 Leipzig 
Fünfkampf 3538 Kopp, Andrea      80 LG Lippe-Süd     08.02.1998 Frankfurt 
  (9,28 - 1,69 - 11,45 - 5,38 - 2:41,64)  

Siebenkampf 3805 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd     27./28.2.10 Berlin    
  (8,46 – 4,69 – 7,63 - 1,36 / 9,77 – 2,30 - 3:20,39)  
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Junioren Mixed     

4 x 400 m Mixed 3:56,31 LG Lippe-Süd       09.02.2025 Paderborn      
  Schäfers Gerrit 06 - Koch Marla 08 - Steinmeier Erik 07 - Essing Karolina 09  

 
 

Männliche Jugend U 20    

50 m 6,1  Dreier, Jens      LG Lage-Detmold 09.02.1983 Minden     
 6,1 Röhler, Kai-Uwe 73 TuS Istrup     04.02.1990 Minden         
60 m 6,96 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold 15.01.1984 Dortmund 
200 m 21,92 Christel, Constantin 64 LG Lage-Detmold 29.01.1983 Dortmund 
400 m 50,11 Striewe, Michael      73 LG Lippe-Süd     27.01.1991 Dortmund      
800 m 1:56,89 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo        20.02.2010 Halle / Saale 
1000 m 2:42,29 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo        15.12.2007 Bielefeld       
1500 m 3:57,3 Sander, Dirk 56 LG Lage          03.02.1974 Dortmund  
3000 m 8:27,83 Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold 15.01.1984 Dortmund   
5000 m Gehen 24:30,0 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld 22.02.1981 Dortmund 
60 m Hürden 7,88 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 12.01.1991 Dortmund        
4 x 200 m 1:32,5 LG Lage-Detmold   10.01.1988 Paderborn       
  Gomann, Lars - Möller, Thorsten - Kühn, Axel - Koch, Sven            

 1:32,66 LG Lage-Detmold   14.01.1984 Dortmund 
  Horstmann, Thorsten - Hölscher, Thilo - Kampmann, Thomas - Müller, Eckhard  

Olymp. Staffel 3:36,54 LG Lemgo           07.03.2010 Paderborn       
  Boelhauve, Frederic – Zöllner, Philip – Kaufmann, Jan – Boelhauve, Alexander  

3 x 1000 m 8:16,16 StG Lippe-Brackwede   17.01.2024 Dortmund         
  Steinmeier, Eric 07 - Eickmeyer, Karl Luis 08 - Lewandowski, Gustav 07  

Hochsprung 2,02 Ladleif, Julius    88 LG Lippe-Süd       18.02.2006 Bielefeld     
Stabhochsprung 4,70 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 27.01.2012 Paderborn  
Weitsprung 7,08 Gomann, Lars       69 LG Lage-Detmold 11.01.1987 Dortmund  
Dreisprung 15,01 Gutjahr, Johann 83 LG Lemgo        17.02.2002 Hanau     
Kugelstoßen 16,73 Fiebig, Cord     72 LG Lage-Detmold 09.02.1991 Sindelfingen   
Vierkampf 2708 Zöllner, Philip   94 LG Lemgo         28.01.2012 Dortmund  
  ( 7,32 - 6,45 - 12,55 - 1,78 )     

Siebenkampf 4625 Tito, Robin       91 LG Lippe-Süd     27./28.2.10 Berlin    
  (7,38 - 5,98 - 11,66 - 1,88 / 9,02 – 3,90 - 2:58,64)  

 
 

Männliche Jugend U 18     

50 m 6,1 Röhler, Kai-Uwe 73 TuS Istrup 04.02.1990 Minden 
60 m 7,13  Kehl, Oliver    77 LG Lemgo       11.12.1994 Paderborn  
200 m 22,57 Kampmann, Thomas      66 LG Lage-Detmold 30.01.1983 Dortmund     
300 m 36,3 Kehl, Oliver      77 LG Lemgo      19.02.1994 Paderborn 
400 m 51,46 Pielemeier, Florian 98 LG Lemgo          01.02.2015 Dortmund  
800 m 1:57,76 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo           17.01.2009 Dortmund  
1000 m 2:42,29 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo        15.12.2007 Bielefeld       
1500 m 4:05,97 Herden, Stephan   70 Polizei-SV Detmold 11.01.1987 Dortmund  
3000 m 9:12,6 Brand, Heiko  71 LG Bad Salzuflen 20.02.1988 Paderborn  
50 m Hürden 7,3 Bornefeld, Thorsten 72 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden 
 7,3 Hornberg, Norbert 73 LG Lippe-Süd 04.02.1990 Minden 
60 m Hürden  8,34 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 18.02.1989 Paderborn       
 8,1 Kehl, Oliver 77 LG Lemgo 08.01.1994 Bielefeld 
U 20-Jugend-Bedingung 8,31 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 14.01.1990 Dortmund 
3000 m Gehen 16:51,01 Lange, André 87 LG Lippe-Süd 09.02.2003 Paderborn 
5000 m Gehen 24:30,0 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld 22.02.1981 Dortmund 
4 x 200 m 1:35,73 LG Lemgo           15.02.2009 Paderborn       
  Boelhauve, Frederic – Kaufmann, Jan – Kübler, Fabian – Zöllner, Philip   

Olymp. Staffel 3:44,31 LG Lemgo           01.03.2009 Paderborn       
  Boelhauve, Frederic – Siekmann, Tim – Kübler, Fabian – Boelhauve, Alexander  
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Männliche Jugend U 18 
3 x 1000 m 8:16,16 StG Lippe-Brackwede   17.01.2024 Dortmund         
  Steinmeier, Eric 07 - Eickmeyer, Karl Luis 08 - Lewandowski, Gustav 07  

Hochsprung 1,95 Ekimov, Nicolai  95 LG Lippe-Süd     11.12.2011 Paderborn      
Stabhochsprung 4,40 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 22.01.2011 Bielefeld 
Weitsprung 6,92 Merz, Kurt         54 Polizei-SV Detmold 07.02.1971 Dortmund  
Dreisprung 13,36 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Süd    04.02.2017 Leverkusen 
Kugelstoßen 17,26 Fiebig, Cord     72 LG Lage-Detmold 18.02.1989 Paderborn       
Vierkampf 2426 Tito, Robin       91 LG Lippe-Süd     16./17.2.08 Berlin    
  (7,59 - 5,81 - 11,38 - 1,80)  

Siebenkampf 4611 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Süd    28./29.1.17 Hamburg 
  (7,51 - 6,38 - 12,51 - 3,70 / 8,72 – 1,68 - 2:54,03)  

Siebenkampf 9739 LG Lippe-Süd       20./21.2.10 Berlin    
Mannschaft  Schmidt, Alexander 3488 – Kölling, Jannik 3389 – Brockmann, Tim 2862  

 
 

Weibliche Jugend U 20     

50 m 6,98 Kaske, Daniela 69 LG Bad Salzuflen 20.01.1985 Hausberge 
60 m 7,63  Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 21.02.1993 Dortmund 
200 m 24,72 Kügler, Sandra    82 LG Lage-Detmold  16.01.1999 Dortmund 
400 m 55,96 Pfitzner, Annette    65 LG Lage-Detmold 16.01.1983 Dortmund  
800 m 2:13,42 Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo        14.02.2009 Neubrandenburg 
1000 m 3:13,07 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd     22.02.2009 Berlin    
1500 m 4:50,67 Räker, Mira      87 LG Lemgo        12.12.2004 Dortmund     
3000 m 12:58,8 Siekmann, Lea-Marie 97 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
15.02.2015 Bielefeld 

60 m Hürden 9,00 Tonn, Claudia    81 LG Lippe-Süd     08.01.2000 Dortmund 
4 x 200 m 1:41,44 LG Lage-Detmold   13.02.1999 Dortmund         
  Kügler, S. 82 - Klusmann, N. 81 - Laustroer, S. 81 - Thumann, M. 81  
Olympische Staff. 4:12,19 LG Lemgo          07.03.2010 Paderborn        
  Lindemann, Natalie – Faix, Jasmin - Grönebaum, Andrea – Babenhauserheide, Sina 

3 x 800 m 8:06,87 StG Herford-Lippe   22.01.2022 Dortmund         
  Wamser, M. 06 - Schade, L. 06 - Silva Wagenbach, L. 06  

Hochsprung 1,73 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd 19.01.2003 Unna      
Stabhochsprung 4,15 Lilli Schnitzerling 93 LG Lippe-Süd 27.02.2011 Leipzig      
Weitsprung 6,31 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo         24.02.2019 Sindelfingen 
Dreisprung 11,10 Schlüter, Mareille 77 LC Lage          14.01.1995 Dortmund  
Kugelstoßen 13,37 Bornemeier, Marie,Theres  97 LG Lippe-Süd    11.12.2016 Paderborn  
Fünfkampf 3538 Kopp, Andrea      80 LG Lippe-Süd     08.02.1998 Frankfurt 
  (9,28 - 1,69 - 11,45 - 5,38 - 2:41,64)  

Siebenkampf 3711 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd     21./22.2.09 Berlin    
  (8,58 – 4,78 – 7,29 - 1,40 / 9,61 – 2,50 - 3:13,07)  

 
 

Weibliche Jugend U 18     

50 m 6,98 Kaske, Daniela 69 LG Bad Salzuflen 20.01.1985 Hausberge 
60 m 7,63  Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 21.02.1993 Dortmund 
200 m 24,72 Kügler, Sandra    82 LG Lage-Detmold  16.01.1999 Dortmund 
300 m 39,58 Kügler, Sandra    82 LG Lage-Detmold  20.02.1999 Bielefeld 
400 m 58,07 Budde, Sarah        96 LG Lage-Detmold 06.01.2013 Dortmund     
800 m 2:13,42 Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo        14.02.2009 Neubrandenburg 
1000 m 3:14,22 Richter, Charlotte 91 LG Lippe-Süd 17.02.2008 Berlin 
1500 m 4:50,67 Räker, Mira      87 LG Lemgo        12.12.2004 Dortmund     
60 m Hürden 9,00 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo         28.01.2012 Dortmund  
4 x 200 m 1:46,02 LG Lage-Detmold   17.01.1988 Dortmund         
  Goy, B. 72 - Bergemann, S. 72 - Herden 72 - Hoffmann                
Olympische Staff. 4:12,19 LG Lemgo          07.03.2010 Paderborn        
  Lindemann, Natalie – Faix, Jasmin - Grönebaum, Andrea – Babenhauserheide, Sina 
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Weibliche Jugend U 18 
3 x 800 m 8:06,87 StG Herford-Lippe   22.01.2022 Dortmund         
  Wamser, M. 06 - Schade, L. 06 - Silva Wagenbach, L. 06  

Hochsprung 1,73 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd 19.01.2003 Unna      
Stabhochsprung 4,10 Singh, Desiree       94 LG Lippe-Süd    12.12.2010 Paderborn       
Weitsprung 6,01 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo         22.01.2012 Bielefeld 
Dreisprung 11,00 Schlüter, Mareille 77 LC Lage          16.01.1994 Dortmund  
Kugelstoßen 13,97 Danlowski, Sandra 87 LG Lemgo         17.02.2002 Paderborn      
U 20-Jugend-Bedingung 12,04 Stahl, Linda     85 LG Lippe-Süd    15.12.2002 Paderborn      
Fünfkampf 3690 Tonn, Claudia     81 LG Lippe-Süd     07.02.1998 Frankfurt 
  (9,27 - 1,66 - 10,45 - 5,68 - 2:27,99)  

Siebenkampf 4486 Rother, Tina       97 LG Lippe-Süd     29./30.3.14 Berlin    
  (8,47 – 5,04 – 12,73 - 1,42 / 10,11 – 3,50 - 3:42,1)  

Siebenkampf 10706 LG Lippe-Süd       24./25.3.12 Berlin    
Mannschaft  Rother, Tina 4300 – Lorenz, Lena 3258 – Pohlmann, Julia 3148  

 
 

Jugend U 20     

4 x 400 m Mixed 3:56,31 LG Lippe-Süd       09.02.2025 Paderborn      
  Schäfers Gerrit 06 - Koch Marla 08 - Steinmeier Erik 07 - Essing Karolina 09  

 
 

Männliche Jugend M 15     

50 m 6,4 Lange, André 74 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden    
 6,4 Hornberg, Norbert 73 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden 
 6,4 Kizilirmark, Cengiz 73 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden 
 6,4 Koch, Benjamin 77 LG Lemgo 29.11.1992 Stendal 
 6,4 Kehl, Oliver 77 LG Lemgo 29.11.1992 Stendal 
60 m 7,39 Zöllner, Philip 94 LG Lemgo     01.03.2009 Paderborn 
200 m 23,99 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo     15.12.2007 Bielefeld 
300 m 38,04 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo     16.12.2007 Paderborn 
400 m 56,53 Wilbert, Timo  00 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen  
13.12.2015 Paderborn 

800 m 2:04,18 Eickmeyer, Karl Luis 08 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

16.12.2023 Dortmund 

1000 m 2:42,29 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo        15.12.2007 Bielefeld       
1500 m 4:27,17 Eickmeyer, Paul Theo 10 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen  
08.02.2025 Dortmund  

2000 m 6:13,5 Wendt, Arne       73 LG Lemgo         21.02.1988 Paderborn 
3000 m 10:30,8 Geise, Holger   74 TuS Istrup          19.02.1989 Paderborn  
50 m Hürden 7,2  Kehl, Oliver  77 LG Lemgo     29.11.1992 Stendal 
60 m Hürden 8,59 Mescheder, Christian 79 LG Lippe-Süd    20.02.1994 Paderborn       
3000 m Gehen 19:37,94 Lange, André 87 LG Lippe-Süd 17.02.2002 Paderborn 
4 x 200 m 1:45,50 LG Lippe-Süd   08.02.2026 Paderborn 
  Kröger, W. 11 - Striewe, P. 11 - Krome, B. 11 - Hülsmann. L. 11  

Hochsprung 1,86 Köhler, Sven     90 LG Lippe-Süd     23.01.2005 Bielefeld      
Stabhochsprung 4,02 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 13.12.2009 Paderborn 
Weitsprung 6,30 Kaufmann, Jan       94 LG Lemgo     15.02.2009 Paderborn     
Dreisprung 9,36 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Süd     15.01.2017 Lage 
Kugelstoßen 15,21 Willemsen, Phillip       97 LG Lippe-Süd     08.12.2012 Detmold         
U 18-Jugend-Bedingung 10,28 Pielemeier, Florian 98 LG Lemgo        22.12.2013 Dortmund      

 
 

Männliche Jugend M 14     

50 m 6,4 Lange, André 74 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden    
60 m 7,54 Klemme, Björn 82 LG Lage-Detmold 15.12.1996 Paderborn 
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Jugend M 14 
300 m 40,14 Boelhauve, Frederic  92 LG Lemgo 17.12.2006 Paderborn 
 40,14 Suleiman, Aziz       92 LG Bad Salzuflen 17.12.2006 Paderborn 
800 m 2:21,80 Eickmeyer, Paul Theo 10 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
11.02.2024 Paderborn  

1000 m 2:53,9 Bergmann, Bernd   77 LG Lage-Detmold 20.01.1991 Paderborn       
2000 m 7:01,4 Schäfers, Markus  74 LG Lippe-Süd     18.02.1990 Paderborn 
50 m Hürden 7,8  Schnelle, Mario 74 LG Lippe-Süd 28.02.1988 Minden   
60 m Hürden 8,87 Herlemann, Ole 06 LG Lippe-Süd    01.03.2020 Paderborn       
Hochsprung 1,76 Herlemann, Ole 06 LG Lippe-Süd    08.02.2020 Bielefeld 
Stabhochsprung 3,50 Voß, Luca           94 LG Lippe-Süd  30.11.2008 Paderborn     
 3,50 Planer, Pirmin 94 LG Lippe-Süd 30.11.2008 Paderborn 
 3,50 Eins, Moritz 03 LG Lippe-Süd 15.12.2017 Horn 
Weitsprung 6,10 Herlemann, Ole 06 LG Lippe-Süd    08.02.2020 Bielefeld 
Kugelstoßen 14,49 Willemsen, Phillip       97 LG Lippe-Süd     11.12.2011 Paderborn       
 
 

Weibliche Jugend W 15    

50 m 7,19 Thumann, Stefanie 81 LG Lippe-Süd 23.01.1994 Paderborn 
60 m 7,88  Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 08.02.1992 Paderborn 
200 m 25,76 Lutschak, Saskia       95 LG Lemgo         12.12.2010 Paderborn 
300 m 40,68 Lutschak, Saskia       95 LG Lemgo         07.03.2010 Paderborn 
400 m 60,46 Budde, Sarah 96 LG Lage-Detmold 18.12.2011 Dortmund 
800 m 2:19,36 Räker, Mira    87 LG Lemgo        11.02.2001 Paderborn      
1500 m 5:39,25 Wilbert, Lena     00 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen  
13.12.2015 Paderborn      

50 m Hürden 8,0 Wehrmann, Juliane 79 LG Lemgo 07.02.1993 Minden 
60 m Hürden 9,25 Kopp, Andrea     80 LG Lippe-Süd     25.02.1995 Stadtallendorf 
4 x 200 m 1:53,70 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 27.01.2024 Dortmund         
  Röthe, Lotta 09 - Schröder, Amanda 09 - Weiser, Kaja 09 - Wolff, Jonna 09  

3 x 800 m 10:02,1 LG Bad Salzuflen   24.01.1993 Paderborn        
  Berndt, C. 81 - Löhr, M. 82 - Zahn, V. 82                           

Hochsprung 1,70 Kopp, Andrea     80 LG Lippe-Süd      11.12.1994 Paderborn      
 1,70 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd      17.12.2000 Paderborn      
Stabhochsprung 3,61 Mühlenhof, Jule 03 LG Lippe-Süd    11.02.2018 Paderborn 
Weitsprung 5,65 Thumann, Stephanie  81 LG Lippe-Süd    25.02.1996 Dortmund  
Dreisprung 9,41 Frommelt, Diana    78 LC Lage          19.12.1993 Lage      
Kugelstoßen 13,97 Danlowski, Sandra 87 LG Lemgo         17.02.2002 Paderborn      
 
 

Weibliche Jugend W 14     

50 m 7,19 Thumann, Stefanie 81 LG Lippe-Süd 23.01.1994 Paderborn 
60 m 8,07  Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo         13.12.2009 Paderborn 
300 m 43,11 Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo         16.12.2007 Paderborn 
800 m 2:19,36 Räker, Mira    87 LG Lemgo        11.02.2001 Paderborn      
50 m Hürden 8,0 Wehrmann, Juliane 79 LG Lemgo 07.02.1993 Minden 
60 m Hürden 9,47 Kopp, Andrea     80 LG Lippe-Süd     20.02.1994 Paderborn       
4 x 200 m 1:59,72 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 17.01.1988 Dortmund         
  Hohn, S. 09 - Schröder, A. 09 - Jobst, L. 09 - Kopsieker, F. 09        

Hochsprung 1,70 Kopp, Andrea     80 LG Lippe-Süd      11.12.1994 Paderborn      
 1,70 Sprenger, Barbara 86 LG Lippe-Süd      17.12.2000 Paderborn      
Stabhochsprung 3,60 Bösebeck-Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 21.12.2025 Detmold 
Weitsprung 5,48 Kopp, Andrea        80 LG Lippe-Süd    20.02.1994 Paderborn 
Kugelstoßen 12,80 Danlowski, Sandra 87 LG Lemgo         15.12.2001 Münster        
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Männliche Jugend M 13     

50 m 6,8 Beyer, Christoph 80 LG Lage-Detmold 19.12.1993 Lage      
 6,8 Schröder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 01.12.1996 Lage 
 7,05 Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo 22.01.1995 Bielefeld 
60 m 8,06 Zöllner, Philip 94 LG Lemgo 16.12.2007 Paderborn 
800 m 2:30,95 Wamser, Connor 01 LG Bad Salzuflen 16.02.2013 Bielefeld 
1000 m 2:59,68 Tominski; Christian 89 LG Lage-Detmold 01.12.2002 Paderborn       
50 m Hürden 8,8 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Süd 10.02.2013 Minden 
60 m Hürden 9,79 Kethers, Pascal    95 LG Lage-Detmold 10.02.2008 Paderborn       
4 x 50 m 29,09 LG Lippe-Süd       20.01.2002 Paderborn        
  Schultes, L. 90 - Göke, M. 89 - Selig, P. 89 - Thomas, P. 90     

4 x 100 m 56,83 LG Lippe-Süd       03.03.2024 Paderborn        
  Kröger, Wolf 11 - Striewe,Paul 11 - Diestelmann,Oskar 11 - Krome, Ben 11  

Hochsprung 1,70 Zöllner, Philip 94 LG Lemgo 16.12.2007 Paderborn 
Stabhochsprung 3,10 Voß, Luca           94 LG Lippe-Süd  02.12.2007 Paderborn     
 3,10 Eins, Moritz 03 LG Lippe-Süd 02.12.2016 Horn 
Weitsprung 5,36 Kaufmann, Jan            94 LG Lippe-Süd    18.02.2007 Bielefeld     
Kugelstoßen 12,48 Willemsen, Phillip       97 LG Lippe-Süd     28.11.2010 Paderborn       

U 16-Bedingung 11,95 Zöllner, Philip       94 LG Lemgo         16.12.2007 Bielefeld       
Dreikampf 1104 Blanke, Luka 06 LG Lage Detmold  17.11.2018 Bünde 

  (11,03 - 4,07 - 32,50)  Bad Salzuflen   
Vierkampf 1510 Blanke, Luka 06 LG Lage Detmold  17.11.2018 Bünde 

  (11,03 - 4,07 - 1,36 - 32,50)  Bad Salzuflen   
 

 
 

Männliche Jugend M 12     

50 m 7,25 Schröder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 22.01.1995 Bielefeld 
60 m 8,46 Kethers, Pascal             95 LG Lage-Detmold 02.12.2007 Paderborn  
800 m 2:30,95 Wamser, Connor 01 LG Bad Salzuflen 16.02.2013 Bielefeld 
1000 m 3:07,28 Räker, Julian       85 LG Lemgo        13.12.1997 Bielefeld       
50 m Hürden 9,1 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Süd 11.02.2012 Minden 
60 m Hürden 10,40 Kethers, Pascal    95 LG Lage-Detmold 15.12.2007 Bielefeld       
Hochsprung 1,44 Schmidt, Dominic  93 LG Lage-Detmold   27.02.2005 Dortmund       
Stabhochsprung 2,70 Meinbrok, Janos 95 LG Lippe-Süd 02.12.2007 Paderborn 
Weitsprung 5,07 Kethers, Pascal    95 LG Lage-Detmold 15.12.2007 Bielefeld       
Kugelstoßen 10,73 Willemsen, Phillip    97 LG Lippe-Süd     29.11.2009 Paderborn       
Dreikampf 1046 Wolf, Jonas 14 LG Lippe-Süd 08.02.2026 Paderborn       
  (9,34 - 4,11 - 6,42)     
Vierkampf 1419 Wolf, Jonas 14 LG Lippe-Süd 08.02.2026 Paderborn       
  (9,34 - 4,11 - 1,30 - 6,42)     

 
 

Weibliche Jugend W 13     

50 m 7,19 Thumann, Stefanie 81 LG Lippe-Süd 23.01.1994 Paderborn 
60 m 8,25  Schachler, Nina 01 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
09.02.2014 Paderborn 

800 m 2:24,95 Räker, Mira    87 LG Lemgo        16.01.2000 Paderborn      
50 m Hürden 8,6 Kopp, Daniela     78 LG Lippe-Süd 04.02.1990 Minden 
60 m Hürden 10,07 Bösebeck-Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 02.03.2025 Paderborn 

U 16-Bedingung 10,09 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo         14.12.2008 Paderborn 
4 x 50 m 27,68 LG Lemgo           26.02.2006 Bielefeld        
  Wellmann, A. 93 – Babenhauserheide, S. 93 – Pigorsch, R. 93 – Grönebaum, A. 93  

4 x 100 m 61,16 LG Lippe-Süd       03.03.2024 Paderborn        
  Pohlmann, Marla 12 - Niemann, Marie 11 - Nurullina, Leila 12 - Singh, Emma 12  

3 x 800 m 10:02,1 LG Bad Salzuflen   24.01.1993 Paderborn        
  Berndt, C. 81 - Löhr, M. 82 - Zahn, V. 82                           
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Jugend W 13 
Hochsprung 1,61 Kopp, Andrea     80 LG Lippe-Süd      14.02.1993 Paderborn      
Stabhochsprung 3,60 Bösebeck-Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 21.12.2025 Detmold 
Weitsprung 5,03 Gerken, Ayele   00 LG Lemgo         15.12.2013 Paderborn  

Zone 5,14 Gerken, Ayele   00 LG Lemgo         18.02.2012 Bielefeld  
Kugelstoßen 11,92 Trippel, Lorena     03 LG Lippe-Süd       11.12.2016 Paderborn   
Dreikampf 1202 Fiebig Ida  14 LG Lippe-Süd 08.02.2026 Paderborn       
  (9,29 - 3,73 - 5,80)     
Vierkampf 1558 Krüger, Emilia 13 LG Lippe-Süd 08.02.2026 Paderborn       
  (10,61 - 4,03 - 1,42 - 7,47)     
 
 

Weibliche Jugend W 12     

50 m 7,0 Elmers, Caroline 77 LG Bad Salzuflen 29.01.1989 Wiedenbrück 
60 m 8,38 Gerken, Ayele   00 LG Lemgo         18.02.2012 Bielefeld  
800 m 2:25,65 Räker, Mira    87 LG Lemgo        23.01.1999 Bielefeld      
50 m Hürden 8,6 Kopp, Daniela     78 LG Lippe-Süd 04.02.1990 Minden 
60 m Hürden 10,45 Dröge, Katrin    80 LG Lippe-Süd     26.01.1992 Paderborn       
Hochsprung 1,50 Kopp, Daniela    78 LG Lippe-Süd      25.11.1990 Paderborn      
Stabhochsprung 3,30 Bösebeck-Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 21.12.2024 Detmold 
Weitsprung 5,14 Gerken, Ayele   00 LG Lemgo         18.02.2012 Bielefeld  
Kugelstoßen 9,72 Kopp, Daniela      78 LG Lippe-Süd     28.12.1990 Blomberg       
Dreikampf 1202 Fiebig Ida  14 LG Lippe-Süd 08.02.2026 Paderborn       
  (9,29 - 3,73 - 5,80)     

 
 

Männer M 30     

60 m 7,53 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 19.01.1997 Paderborn 
200 m 24,80 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 10.01.2016 Düsseldorf  
400 m 55,89 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 02.03.2014 Erfurt    
800 m 1:55,6 Casper, Frank         64 LG Bad Salzuflen   17.12.1995 Dortmund    
1000 m 2:43,42 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-   

Bad Salzuflen     
20.11.2015 Paderborn 

1500 m 4:00,69 Casper, Frank         64 LG Bad Salzuflen   13.01.1996 Dortmund  
3000 m 8:48,38 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold 20.02.2010 Bielefeld  
4 x 200 m 1:45,70 StG Ostwestfalen-Lippe 12.01.2020 Düsseldorf  
  Hodgson, J. 72 - Ratsch, U. 67 - Liebig, J. 72 - Ueding, G . 71  
Hochsprung 1,85 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 24.01.1999 Paderborn 
Stabhochsprung 3,92 Hilker, Olaf        66 LG Lippe-Süd     10.02.2007 Bielefeld  
Weitsprung 6,60 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 24.01.1999 Paderborn 
Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Kugelstoßen 15,31 Riske, Klaus     42 LG Lage 25.01.1975 Dortmund       

 
 

Männer M 35     

60 m 7,61 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 07.01.2007 Paderborn   
200 m 24,80 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 10.01.2016 Düsseldorf  
400 m 55,89 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 02.03.2014 Erfurt    
800 m 2:03,35 Bollfraß, Jürgen      63 LG Lemgo           18.12.1999 Bielefeld   
1000 m 2:43,42 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen     
20.11.2015 Paderborn 

1500 m 4:20,04 Bollfraß, Jürgen      63 LG Lemgo           08.01.2000 Dortmund  
3000 m 9:09,20 Kropp, Ralf 62 Endspurt OWL 09.01.2005 Paderborn 
4 x 200 m 1:45,70 StG Ostwestfalen-Lippe 12.01.2020 Düsseldorf  
  Hodgson, J. 72 - Ratsch, U. 67 - Liebig, J. 72 - Ueding, G . 71  
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Männer M 35 
Hochsprung 1,77 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 13.01.2008 Düsseldorf  
Stabhochsprung 3,92 Hilker, Olaf        66 LG Lippe-Süd     10.02.2007 Bielefeld  
Weitsprung 6,50 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 15.02.2009 Paderborn   
Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Kugelstoßen 12,61 Brand, Jens          77 LG Lippe-Süd     08.01.2012 Düsseldorf  

 
 

Männer M 40     

60 m 7,61 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 07.01.2007 Paderborn   
200 m 24,80 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 10.01.2016 Düsseldorf  
400 m 55,89 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 02.03.2014 Erfurt    
800 m 2:18,21 Tiemann, Michael      57 LG Lemgo           19.01.1997 Paderborn   
1500 m 4:32,68 Völkner, Oliver 69 LG Lage-Detmold 20.02.2010 Bielefeld 
3000 m 9:09,20 Kropp, Ralf 62 Endspurt OWL 09.01.2005 Paderborn 
60 m Hürden 9,53 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 24.02.2013 Düsseldorf  
4 x 200 m 1:45,70 StG Ostwestfalen-Lippe 12.01.2020 Düsseldorf  
  Hodgson, J. 72 - Ratsch, U. 67 - Liebig, J. 72 - Ueding, G . 71  
Hochsprung 1,77 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 13.01.2008 Düsseldorf  
Stabhochsprung 3,92 Hilker, Olaf        66 LG Lippe-Süd     10.02.2007 Bielefeld  
Weitsprung 6,50 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 15.02.2009 Paderborn   
Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Kugelstoßen 11,28 Ratsch, Ulrich       67 LG Bad Salzuflen 15.02.2009 Paderborn   

 
 

Männer M 45     

60 m 7,90 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen  

04.03.2017 Erfurt 

200 m 24,96 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 03.03.2018 Halle 
400 m 67,70 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
02.03.2014 Erfurt      

800 m 2:27,78 Madueno-Velasco, Haensel 50 Endspurt OWL     07.01.2007 Düsseldorf  
1500 m 4:42,63 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
07.03.2026 Düsseldorf  

3000 m 9:42,49 Fromme, Stefan 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

09.03.2019 Halle 

4 x 200 m 1:45,70 StG Ostwestfalen-Lippe 12.01.2020 Düsseldorf  
  Hodgson, J. 72 - Ratsch, U. 67 - Liebig, J. 72 - Ueding, G . 71  
Hochsprung 1,68 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen  
03.03.2018 Halle 

Weitsprung 6,01 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

04.03.2017 Erfurt 

Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Kugelstoßen 9,55 Büschemann, Thomas 77 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen  
08.01.2023 Detmold 

 
 

Männer M 50     

60 m 7,90 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

04.03.2017 Erfurt 

200 m 26,87 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

04.03.2017 Erfurt 

400 m 67,70 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2014 Erfurt      

800 m 2:27,78 Madueno-Velasco, Haensel 50 Endspurt OWL     07.01.2007 Düsseldorf  
1500 m 4:42,63 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
07.03.2026 Düsseldorf  
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Männer M 50 
3000 m 9:38,99 Fromme, Stefan 67 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
01.03.2020 Erfurt 

60 m Hürden 10,22 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen  

04.01.2020 Lage 

Hochsprung 1,68 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

03.03.2018 Halle 

Weitsprung 6,01 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

04.03.2017 Erfurt 

Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Kugelstoßen 10,23 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Süd  10.01.2025 Detmold 

 
 

Männer M 55     

60 m 8,33 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

03.02.2024 Dortmund 

200 m 28,22 Orgelmacher, Karl 62 LG Lemgo 12.02.2017 Paderborn 
400 m 67,70 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
02.03.2014 Erfurt      

800 m 2:27,78 Madueno-Velasco, Haensel 50 Endspurt OWL     07.01.2007 Düsseldorf  
1500 m 4:42,63 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
07.03.2026 Düsseldorf  

3000 m 10:17,14 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

24.01.2026 Dortmund 

Hochsprung 1,56 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

04.03.2023 Paderborn 

Weitsprung 5,82 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen  

26.03.2023 Torun (PL) 

Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
 
 

Männer M 60     

60 m 9,24 Orgelmacher, Karl 62 LG Lemgo    10.01.2026 Lage 
200 m 30,31 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold     08.01.2012 Dortmund    
400 m 67,70 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
02.03.2014 Erfurt      

800 m 2:40,98 Reinke, Dr. Volkmar   45 LG Lage-Detmold     10.01.2010 Düsseldorf  
1500 m 4:42,63 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
07.03.2026 Düsseldorf  

3000 m 10:17,14 Wrenger, Burkhard 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

24.01.2026 Dortmund 

Dreisprung 10,09 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
Weitsprung 4,64 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold     01.03.2009 Düsseldorf    
 4,64 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
01.03.2014 Erfurt        

Kugelstoßen 10,98 Meierrieks, Dietmar 58 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

09.01.2026 Detmold 

 
 

Männer M 65     

60 m 9,45 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.02.2014 Lage        

200 m 31,4 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

11.02.2018 Paderborn 

400 m 66,60 Hüls, Dr. Rudolf      48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.03.2015 Erfurt      

800 m 2:40,98 Reinke, Dr. Volkmar   45 LG Lage-Detmold     10.01.2010 Düsseldorf  
60 m Hürden 13,15 Hüls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
21.02.2015 Lage 
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Männer M 65 
Weitsprung 4,64 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
01.03.2014 Erfurt        

Dreisprung 9,89 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2014 Erfurt      

Kugelstoßen 10,98 Meierrieks, Dietmar 58 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

09.01.2026 Detmold 

 
 

Männer M 70     

60 m 9,73 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

11.02.2018 Paderborn 

200 m 31,4 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

11.02.2018 Paderborn 

400 m 70,98 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

04.03.2018 Halle 

800 m 2:53,45 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen 

14.01.2018 Düsseldorf  

60 m Hürden 12,10 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.03.2020 Erfurt 

Weitsprung 4,35 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.03.2020 Erfurt 

Dreisprung 9,13 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

03.03.2018 Halle 

Kugelstoßen 10,81 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

12.01.2018 Detmold  

 
 

Männer M 75     

60 m 10,06 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

04.03.2023 Paderborn 

200 m 33,03 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen     

04.03.2023 Paderborn 

400 m 75,67 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen     

12.02.2023 Paderborn 

800 m 3:01,73 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-   
Bad Salzuflen     

04.03.2023 Paderborn 

60 m Hürden 14,67 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

07.01.2023 Lage 

Weitsprung 3,81 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

04.03.2023 Paderborn 

Dreisprung 8,35 Hüls, Dr. Rudolf     48 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

12.02.2023 Paderborn 

Kugelstoßen 10,58 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

10.01.2020 Detmold  

 
 

Männer M 80     

200 m 45,36 Lonzer, Horst         35 LC 92 Bad Salzuflen 10.01.2016 Düsseldorf  
800 m 5:16,89 Lonzer, Horst         35 LC 92 Bad Salzuflen 10.01.2016 Düsseldorf  
Kugelstoßen 10,39 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Süd 25.01.2019 Detmold  
 
 

Frauen W 30     

60 m 8,05 Kuhlmann, Birgit 74 LG Lage-Detmold  28.02.2004 Potsdam     
 7,8 Sander, Manuela  66 LG Lage-Detmold  01.12.1996 Lage 
200 m 26,87 Kuhlmann, Birgit 74 LG Lage-Detmold  08.02.2004 Bielefeld   
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Frauen W 30 
400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:45,57 Eickmeyer, Jutta 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

15.01.2017 Düsseldorf  

3000 m 11:29,61 Brand, Ulrike  58 LC 92 Bad Salzuflen 19.01.1997 Paderborn 
4 x 200 m 2:06,79 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.01.2019 Düsseldorf 
  Kaske-Mehlich, D. 69 - Kanne, A. 68 - Koch, K. 74 - Hemmeke, B. 74  

Hochsprung 1,38 Albrecht, Sandra  86 LG Lippe-Süd 28.02.2016 Detmold 
Stabhochsprung 3,60 Desiree Singh       94 LG Lippe-Süd 17.02.2024 Detmold 
Weitsprung 4,71 Desiree Singh       94 LG Lippe-Süd 17.02.2024 Detmold 
Kugelstoßen 11,85 Hersant, Imke    72 LG Lage-Detmold 16.01.2004 Bielefeld      
Dreikampf 1606 Dröge, Katrin 80 LG Lippe-Süd 18.03.2017 Berlin 
 
 

Frauen W 35     

60 m 8,75 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.02.2014 Lage        

200 m 30,38 Santos, Carla 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.02.2025 Dortmund 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:45,57 Eickmeyer, Jutta 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

15.01.2017 Düsseldorf  

3000 m 11:29,61 Brand, Ulrike  58 LC 92 Bad Salzuflen 19.01.1997 Paderborn 
4 x 200 m 2:06,79 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.01.2019 Düsseldorf 
  Kaske-Mehlich, D. 69 - Kanne, A. 68 - Koch, K. 74 - Hemmeke, B. 74  

Hochsprung 1,31 Hermann, Christine 81 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

15.01.2017 Düsseldorf  

Weitsprung 4,55 Dröge, Katrin 80 LG Lippe-Süd 18.03.2017 Berlin 
Kugelstoßen 11,48 Albrecht, Sandra  86 LG Lippe-Süd 04.03.2023 Paderborn 
Dreikampf 1717 Dröge, Katrin 80 LG Lippe-Süd 18.03.2017 Berlin 
 
 

Frauen W 40     

60 m 8,75 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.02.2014 Lage        

200 m 30,38 Santos, Carla 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.02.2025 Dortmund 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:45,57 Eickmeyer, Jutta 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

15.01.2017 Düsseldorf  

4 x 200 m 2:06,79 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.01.2019 Düsseldorf 
  Kaske-Mehlich, D. 69 - Kanne, A. 68 - Koch, K. 74 - Hemmeke, B. 74  

Weitsprung 4,41 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2019 Halle 

Kugelstoßen 10,23 Albrecht, Sandra  86 LG Lippe-Süd 07.02.2026 Bielefeld 
 
 

Frauen W 45     

60 m 8,75 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.02.2014 Lage        

200 m 30,38 Santos, Carla 76 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.02.2025 Dortmund 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 
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Frauen W 45 
800 m 2:49,99 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
05.03.2022 Düsseldorf  

60 m Hürden 11,51 Koch, Katja 74 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.03.2020 Erfurt 

4 x 200 m 2:06,79 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.01.2019 Düsseldorf 
  Kaske-Mehlich, D. 69 - Kanne, A. 68 - Koch, K. 74 - Hemmeke, B. 74  

Weitsprung 4,51 Koch, Katja 74 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

29.02.2020 Erfurt 

Kugelstoßen 8,40 Prange, Frauke 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

15.01.2017 Düsseldorf 

 
 

Frauen W 50     

60 m 9,07 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

29.02.2020 Erfurt 

Frauen W 50 
200 m 30,90 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
12.01.2020 Düsseldorf 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:49,99 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

05.03.2022 Düsseldorf  

Hochsprung 1,28 Kanne, Anja 68 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

12.01.2020 Düsseldorf 

Weitsprung 4,49 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

29.02.2020 Erfurt 

 
 

Frauen W 55     

60 m 9,29 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

03.02.2024 Dortmund 

200 m 33,80 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

05.03.2022 Düsseldorf 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:42,79 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

04.03.2023 Paderborn 

3000 m 11:47,25 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

12.02.2023 Paderborn 

Hochsprung 1,16 Kanne, Anja 68 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

04.03.2023 Paderborn 

Weitsprung 4,22 Kaske-Mehlich, Daniela 69 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

03.02.2024 Dortmund 

 
 

Frauen W 60     

60 m 10,20 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

12.01.2025 Lage 

400 m 71,84 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2024 Dortmund 

800 m 2:48,53 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

02.03.2025 Frankfurt 

1500 m 5:46,46 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.03.2025 Frankfurt 

3000 m 12:11,28 Quest-Altrogge, Katjana 64 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

01.02.2025 Dortmund 
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Lippische Hallenkinderliste 
über die beste Leistung in den jeweiligen Disziplinen der einzelnen Klassen 

 

Männliche Kinder M 11      

35 m 5,7 Hesse, Henrik      05 LG Lemgo         28.02.2016 Detmold    
50 m 7,3 Schröder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 19.12.1993 Lage       
 7,3 Schröder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 13.02.1994 Lage       
60 m 9,00 Pielemeier, Florian 97 LG Lemgo 08.02.2009 Bielefeld 
800 m 2:37,70 Wamser, Connor 01 LG Bad Salzuflen 10.03.2012 Bielefeld 
1000 m 3:12,9 Matuszak, Ole       80 LG Lage-Detmold 08.12.1991 Dortmund        
4 x 50 m    32,23 LG Lemgo             20.02.2000 Bielefeld       
  Fischer, H. 89 - Harting, G. 89 – Heisig, B. 89 - Finkmann, M. 89   

Hochsprung 1,42 Matuszak, Ole     80 LG Lage-Detmold   01.12.1991 Lage           
Stabhochsprung 2,20 Meinbrok, Janos 95 LG Lippe-Süd 17.12.2006 Paderborn 
Weitsprung 4,46 Schröder, Stephan   83 LG Bad Salzuflen 13.02.1994 Lage           
Kugelstoßen 5,41 Ritter, Erik      14 LG Lippe-Süd     10.01.2025 Detmold 

 
 

Männliche Kinder M 10      

35 m 5,8 Kastner, Nick Adrian 06 LG Lage-Detmold-
Bad Salzuflen 

28.02.2016 Detmold    

50 m 7,3 Schröder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 19.12.1993 Lage       
800 m 2:46,24 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Süd 08.12.2019 Düsseldorf 
1000 m 3:17,80 Boelhauve, Pascal   87 LG Lemgo         13.12.1997 Bielefeld       
Hochsprung 1,20 Matuszak, Ole     80 LG Lage-Detmold   28.12.1990 Blomberg       
Stabhochsprung 1,80 Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 27.11.2015 Horn 
 1,80 Diermayer, Tassilo 15 LG Lippe-Süd 21.12.2025 Detmold 
Weitsprung 4,31 Schröder, Stephan   83 LG Bad Salzuflen 19.12.1993 Lage           
Dreikampf 847 Wolf, Damian       10 Polizei-SV Detmold  01.12.2018 Bielefeld 
  (8,8 - 3,25 – 37,00)   

 
 

Männliche Kinder M 9      

35 m 6,0 Schubert, Nick     03 LG Lage-Detmold 08.12.2012 Detmold    
 6,0 Krull, Moritz     03 LG Lippe-Süd     08.12.2012 Detmold    
 6,0 Blanke, Luka 06 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
22.02.2015 Detmold 

 6,0 Kornejenkovs, Max 10 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

10.03.2019 Detmold 

 6,0 Bierweller, Jakob 10 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

10.03.2019 Detmold 

50 m 8,29 Kornejenkovs, Max 10 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

26.01.2019 Bielefeld 

600 m 2:17,1* Blanke, Luka 06 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

22.02.2015 Detmold 

800 m 3:15,7* Diakité, Fabrice 04 LG Lippe-Süd    08.12.2012 Detmold 
1000 m 3:27,77 Fischer, Heiko      89 LG Lemgo         12.12.1998 Bielefeld       
Weitsprung 3,99 Kornejenkovs, Max 10 LG Lage-Detmold-  

Bad Salzuflen 
10.03.2019 Detmold 

Dreikampf 908 Kornejenkovs, Max 10 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

26.01.2019 Bielefeld 
  (8,19 - 3,82 – 27,00)    

 
 

Männliche Kinder M 8      

35 m 6,1 Diakité, Fabrice  04 LG Lippe-Süd     08.12.2012 Detmold    
50 m 8,71 Liebig, Kilian       09 LG Lippe-Süd      02.12.2017 Bielefeld 
600 m 2:25,1* Schenke, Finley 10 LG Lippe-Süd 15.02.2018 Detmold 
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Lippische Hallenkinderliste 
Kinder M 8 
800 m 3:15,7* Diakité, Fabrice 04 LG Lippe-Süd    08.12.2012 Detmold 
1000 m 4:07,3 Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo 26.01.1992 Paderborn 
Weitsprung 3,80 Diakité, Fabrice 04 LG Lippe-Süd    08.12.2012 Detmold 
Dreikampf 847 Wolf, Damian       10 Polizei-SV Detmold  01.12.2018 Bielefeld 
  (8,8 - 3,25 – 37,00)     

 
 

Weibliche Kinder W 11     

35 m 5,7 Schröder, Franka 03 LG Lippe-Süd 22.02.2014 Detmold    
50 m 7,40 Ekimov, Olga      03 LG Lippe-Süd 29.11.2014 Bielefeld 
60 m 8,81 Lehmann, Pia-Laetitia 03 LG Lippe-Süd 29.11.2014 Bielefeld 
800 m 2:34,50 Räker, Mira    87 LG Lemgo        13.12.1997 Bielefeld      
60 m Hürden 11,13 Schröder, Franka 80 LG Lippe-Süd 29.11.2014 Bielefeld 
4 x 50 m     31,74 LG Bad Salzuflen    22.01.1995 Bielefeld 
  Stock, A. 89 - Möbius, A. 89 – Lohre, A. 90 - Bastian, A. 90        

Hochsprung 1,42 Schröder, Franka 80 LG Lippe-Süd 29.11.2014 Bielefeld 
Stabhochsprung 3,07 Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 16.12.2023 Paderborn   
Weitsprung 4,44 Schulte, Nicole 83 LG Lage-Detmold   19.12.1993 Lage       
Kugelstoßen 5,82 Brand, Nele      14 LG Lippe-Süd     10.01.2025 Detmold 
 
 

Weibliche Kinder W 10     

35 m 5,8 Lay, Karina        04 LG Lage-Detmold-  
Bad Salzuflen 

14.12.2014 Detmold    

50 m 7,5 Kopp, Andrea      80 LG Lippe-Süd      04.02.1990 Minden       
800 m 2:34,50 Räker, Mira    87 LG Lemgo        13.12.1997 Bielefeld      
Hochsprung 1,40 Schulte, Nicole 83 LG Lage-Detmold   21.11.1993 Paderborn      
Stabhochsprung 2,40 Singh, Emma 12 LG Lippe-Süd 13.02.2022 Paderborn   
Weitsprung 4,44 Schulte, Nicole 83 LG Lage-Detmold   19.12.1993 Lage       
Kugelstoßen 5,42 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 26.01.2019 Bielefeld    
Dreikampf  1145 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 01.12.2018 Bielefeld    
  (8,2 - 3,68 - 31,00)     
 
 

Weibliche Kinder W 9     

35 m 6,2 Wolf, Miranda     09 Polizei-SV Detmold   16.02.2018 Detmold    
50 m 8,0 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo          27.02.2004 Lage         
600 m 2:28,1* Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 22.02.2015 Detmold 
800 m 3:14,99 Wilbert, Lena   00 LG Lage-Detmold 05.12.2009 Bielefeld      
Stabhochsprung 2,11 Singh, Emma   12 LG Lippe-Süd 02.02.2020 Horn   
Weitsprung 3,80 Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo          25.01.2004 Bielefeld    
Dreikampf  1145 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 01.12.2018 Bielefeld    
  (8,2 - 3,68 - 31,00)     
 
 

Weibliche Kinder W 8     

35 m 6,3 Fischer, Svea     04 LG Lippe-Süd      08.12.2012 Detmold    
50 m 8,3 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 18.11.2017 Minden       
600 m 2:29,2* Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 22.02.2014 Detmold 
800 m 3:26,4* Fischer, Svea 04 LG Lippe-Süd 08.12.2012 Detmold 
Stabhochsprung 2,11 Singh, Emma   12 LG Lippe-Süd 02.02.2020 Horn   
Weitsprung 3,55 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 02.12.2017 Bielefeld 
Dreikampf  1076 Wolf, Miranda         09 Polizei-SV Detmold 02.12.2017 Bielefeld    
  (8,71 - 3,55 - 28,50)     

 


