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Manner

30m
2,98
3,15
3,18
3,30

100 m

11,03+1,1
11,48-0,2
11,77+0,7
11,72+1,3
12,23+1,3
12,23+0,6
12,25-0,6
12,29+0,6
12,80-0,7
12,88+1,5

12,93+1,3
13,03+1,3
13,40+0,2
13,46+0,0
13,50-0,3
13,79+15
13,91+15

150 m
17,25
17,86
17,98
18,90

200 m

22,81+0,6
23,89-0,5
24,13+0,6
24,75+0,9
24,86+0,8
25,15+0,9
26,55+0,4

300 m
38,13
38,81
39,42
44,15

400 m
57,56
59,54
72,40
74,72

800 m

2:09,48
2:17,14
2:24,61

Scheer, Ruwen
Kronig, Kai
Dierks, Moritz
Al Najjari, Alan

Scheer, Ruwen
Zoliner, Philipp
Dierks, Moritz
Kronig, Kai
Obenhaus, Sven
Sachs, Lukas
Korfmacher, Florian
Al Najjari, Alan
Funke, Andre
Liebig, Joachim

Ebraimzadgan, Al
Biischemann, Thomas
Eickmeyer, Cord-Hendrik
Schafers, Thorsten
Ratsch, Ulrich

Striewe, Michael
Orgelmacher, Karl

Scheer, Ruwen
Kronig, Kai
Dierks, Moritz
Al Najjari, Alan

Scheer, Ruwen
Dierks, Moritz
Kronig, Kai

Al Najjari, Alan
Korfmacher, Florian
Sachs, Lukas
Funke, Andre

Kronig, Kai
Dierks, Moritz
Al Najjari, Alan
Scheer, Ruwen

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Ebraimzadgan, Ali
Husemann, Thomas
Huls, Dr. Rudolf

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Fromme, Stefan
Biehl, Marcus

95 LG Lage-Detmold-Bad Sanufl
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
91 LG Lage-Detmold-Bad 3atlen

95 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
94 LG Lemgo
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lippe-Sud
97 LG Lage-Detmold-Bad Sé#ku
91 LG Lage-Detmold-Bad Salzerfl
83 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
72 LG Lippe-Sud

93 LG Lage-Detmold-Bad Sdkuf
77 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf
72 LG Lage-Detmold-Baaizflen
73 LG Lippe-Sud

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

73 LG Lippe-Sud

62 LG Lemgo

95 LG Lage-Detmold-Bad Sklauf
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle
98 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
91 LG Lage-Detmold-Badl8#len

95 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
91 LG Lage-Detmold-Bad Salzesl

97 LG Lage-Detmold-Bad Sé#ku

98 LG Lippe-Sud
83 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

96 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle

98 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen

91 LG Lage-Detmold-BadI8#len
95 LG Lage-Detmold-Bad Simuf

72 LG Lage-DetmBlald Salzuflen
93 LG Lage-Detmold-Badiz8flen
76 LG Lippe-Sud

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen

72 LG Lage-DetthBlad Salzuflen
67 LG Lage-Detmold-Baagkdn
69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én

26.04.
26.04.
26.04.
26.04.

Soest
Soest
Soest
Soest

7.0D. Bottrop

01.05. Badzden
07.06. Lemgo
08. Blomberg
20.06. Lemgo
20.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo
.061 Bad Salzuflen
26.06. Bealzuflen
20.06. Lemgo
20.06. Lemgo
16.08. Minden
05.05mnterich
26.05. Gladbeck
26.06. Ealzuflen
01.05. Batz$ten
26.04. Soest
26.04. Soest
26.04. Soest
26.04. Soest
8.0& Minden
07.06. Lemgo
@8. Minden
20.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo

.081 Bad Salzuflen

26.04.
26.04.
26.04.
26.04.

Soest
Soest
Soest
Soest

16.08. Minden

20.06. Lemgo
01.@ad Salzuflen

20.06. Lemgo

21.09.
26.06.
05.05.

Minchen
Bad Salzuflen
Emmerich
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Manner

1500 m

4:06,07 Rehmeier, Marco
5:36,48 Cammarata, Sven
6:35,14  Hils, Dr. Rudolf
3000 m

8:47,66 Rehmeier, Marco
9:50,44 Fromme, Stefan
9:55,71 Voike, Marcel
10:21,76 Biehl, Marcus
10:27,12 Eickmeyer, Cord-Hendrik
11:37,86 Cammarata, Sven

5000 m
19:15,5 Rehmeier, Marco
5 km Stral3e

15:23 Sansar, Elias

16:29 Rehmeier, Marco

17:05 Wissmann, Ingo

17:40 Voike, Marcel

19:04 Ostermann, Kevin
19:14 Eickmeyer, Cord-Henrik
19:50 Reese, Kevin

19:57 Kornhoff, Dirk

19:58 Cammarata, Sven
20:09 Prange, Frank

20:14 Jungling, Jens
20:36 Koppmann, Lars
20:42 Seffers, Henning

10 km Stral3e

30:59 Sansar, Elias

32:54 Rehmeier, Marco
34:48 Wissmann, Ingo
36:49 Voike, Marcel

37:51 Hachmeister, Bastian
38:04 Schlingmann, Kevin
38:09 Ridderbusch, Ronald
38:38 Gartner, Marcel
38:44 Eickmeyer, Cord-Henrik
39:38 Rissiek, Daniel

39:58 Koppmann, Lars
40:49 Kochsiek, Tilo
41:19 Kornhoff, Dirk
41:22 Délling, André

93 LG Lage-Detmold-Balt8ken
72 LG Lage-Detmold-Bdzlu8an
48 LG Lage-Detaid@dad Salzuflen

93 LG Lage-Detmold-Batruflen
67 LG Lage-Detmold-Baldi8len

85 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Badz8#én
72 LG Lage-DeloirBad Salzuflen
72 LG Lage-Detmold-Bddufien

93 LG Lage-Detmold-Balt8ken

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdnuf
93 LG Lage-Detmold-Bad E&dn
66 LG Lemgo
85 LG Oerlinghausen
00 LG Lage-Detmold-Batt&ten
72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
98 TG Lage
73 SV Diestelbruch-Mosebeck
72 LG Lage-Detmold-Badufiatz
71 SV Jerxen-Orbke

73 TG Lage
69 LG Oerlinghausen
79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdnuf
93 LG Lage-Detmold-Bad $&dn
66 LG Lemgo
85 LG Oerlinghausen

74 LG Oerlinghausen

96 TG Lage

79 TSV Bosingfeld

76 LG Oerlinghausen

72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
82 TusS Lugde

69 LG Oerlinghausen

70 LG Oerlinghausen
73 SV Diestelbruch-Mosebeck
78 TSV Bésingfeld
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28.06. Borgholzhausen
08.09. Blomberg
19.05. Blomberg

22.05. Dortmund
21.09. Minchen

0B0. Schlo3 Neuhaus
05.05. Emmerich
21.09. Minchen
21.09. Minchen

08.10. Wiedenbrick

30.03. Hameln

20.04. Paderborn
15.09. Rieg
10.0%chlol? Neuhaus

03.07. Lage

20.04. Paderborn

03.07. Lage

20.04. Paderborn

20.04. Paderborn

03.QAge

03.07. Lage
06.1\&/iedenbriick
29.MBerlin

08.06. Oelde
03.11. Gutersloh
15.09. Rieg
03.1Gitersloh

03.07. Lage
03.07agé
103. Giitersloh
03.0Zage

20.04. Paderborn
26.10. hi&aer

03.07age
07.04annover
20.04. Paderborn
03.11Gutersloh

41:27 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 29.(erlin

41:30 Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 03.03age

41:41 Simon, Hans-Christian 69 SV Diestelbruch-shesck 26.10. Schieder

42:03 Stender, Andreas 63 LG Lage-Detmold-Bddufian 03.07. Lage

42:22 Schuster, Ingo 66 LG Oerlinghausen 03.QAge

42:27 Ridder, Carsten 68 TuS Schieder 26.8xhieder

10 km Mannschaft

1:53:47 LG Oerlinghausen 03.07. Lage
Voike, Marcel 37:18 - Hachmeister, Bastian 37:%&dartner, Marcel 38:38

2:03:47 TG Lage 03.07. Lage
Schlingmann, Kevin 38:04 - Lingk, Steffen 42:5Reese, Kevin 42:52

2:03:50 LG Oerlinghausen 03.07. Lage
Koppmann, Lars 39:58 - Riemann, Jens 41:30 - $ehuago 42:22

2:04:11 LG Lemgo 03.07. Lage

Wissmann, Ingo 35:10 - Prii3ner, Marco 43:17 n8ikermann, Simon 44:04
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Manner

10000 m

32:36,47 Rehmeier, Marco

15 km
52:14
62:27
65:33
71:08
71:08
74:05
74:10

20 km

1:07:57
1:23:25
1:27:45
1:35:13
1:39:11
1:39:24

Sansar, Elias
Seffers, Henning

Koppmann, Lars

Wanoth, Darius
Wehmeier, Olaf

Riemann, Jens
Meusel, Andreas

Sansar, Elias
Seffers, Henning
Koppmann, Lars
Wehmeier, Olaf
Meusel, Andreas
Riemann, Jens

Halbmarathon

1:10:38
1:24:07
1:27:10
1:28:00
1:29:16
1:30:02
1:30:13
1:33:36
1:33:47
1:34:15
1:38:01
1:38:15
1:39:29
1:40:01
1:40:08
1:41:38
1:41:51
1:44:14
1:44:28
1:44:56

Sansar, Elias
Klemme, Jirgen
Schultz, Heiner
Seffers, Henning
Voike, Marcel
Kochsiek, Tilo
Bilstein, Jens
Wargenau, Jens
Koppmann, Lars
Kochsiek, Tobias

Brinkmann, Volker
Gartner, Marcel
Lindlar, Patrick
Hulsewig, Tobias
Wanoth, Darius
Daum, Michael
Wehmeier, Olaf
Meusel, Andreas
Reinicke, Thomas
Riemann, Jens

Halbmarathon Mannschaft

4:34:13

4:44:18

4:37:24

5:25:35

25 km

1:27:16
1:44:28
1:49:59
1:52:37
1:59:17
1:59:39

TuS Lugde

93 LG Lage-Detmold-Batt&len

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdrnuf
79 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

65 LG Oerlinghausen

87 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skin
79 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
64 LG Oerlinghausen
87 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Sk
66 TuS Ligde
61 TusS Liugde
79 LG Oerlinghausen
85 LG Oerlinghausen
70 LG Oerlinghausen
83 TG Lage
76 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
74 LG Oerlinghausen

70 Teuto Runner Detmold
76 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold
67 TV Blomberg

65 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

64 TV Blomberg

87 LG Oerlinghausen
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04.05. Neuss

27.10. Frankfurt
29.(Berlin
27 .1Brankfurt
029. Berlin
27.1Brankfurt
27.Bdankfurt
27 .Frankfurt

19.05. Gelsenkirchen
.029 Berlin
@7.1Frankfurt
@7.1Frankfurt
1@7. Frankfurt
27 .Foankfurt

03.11. Gitersloh
03.11itefsloh
03.1Gutersloh
.029 Berlin
20.0#aderborn
@7.0 Hannover
03.11. e@Hidh
027.Dresden
£0.0Paderborn
.007 Hannover

03.11. Giltersloh
023. Marienfeld
.0&2 Duisburg
.007 Hannover
9.02. Berlin
07.04annover
Q7.1Frankfurt
1@7. Frankfurt
20.0Raderborn

27 .Foankfurt

03.11. Giitersloh

Klemme, Jirgen 1:24:07 - Schultz, Heiner 1:27:K@nig, Dietmar 1:44:56

LG Oerlinghausen

07.04. Hannover

Kochsiek, Tilo 1:30:02 - Kochsiek, Tobias 1:34:18ilsewig, Tobias 1:40:01

LG Oerlinghausen

20.04. Paderborn

Voike, Marcel 1:29:16 - Koppmann, Lars 1:33:4dachmeister, Bastian 1:48:08

LG Oerlinghausen

23.08. Marienfeld

Gartner, Marcel 1:38:15 - Meusel, Andreas 1:50:lLienen, Dieter 1:57:09

Sansar, Elias
Seffers, Henning
Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wanoth, Darius
Wehmeier, Olaf

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
79 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

65 LG Oerlinghausen

27.10. Frankfurt
.029 Berlin
@7.1Frankfurt
407 .®8lannover
9.02. Berlin
Q7.1Frankfurt
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Manner
25 km

2:04:54
2:05:00
2:05:12
2:08:45
2:09:21
2:09:39

30 km

1:42:12
2:05:52
2:12:59
2:16:49
2:24:04
2:26:14
2:30:46
2:32:13
2:32:35
2:34:44
2:35:40
2:36:30
2:36:40
2:38:06
2:39:43

35 km

2:03:44
2:28:03
2:36:07
2:42:18
2:49:28
2:50:59
2:56:50
2:58:44
3:01:10
3:01:55
3:03:53
3:04:10
3:05:05
3:06:20
3:07:24
3:08:57

40 km

2:18:48
2:51:58
2:59:28
3:08:27
3:14:46
3:16:14
3:24:16
3:27:07
3:28:20
3:30:36
3:31:53
3:32:14
3:32:46
3:33:17
3:35:08
3:35:25
3:36:51
3:39:05

Fortsetzung
Meusel, Andreas
Werther, Michael
Riemann, Jens
Brinkmann, Volker

Knappmann, Lars
Buhl, Markus

Sansar, Elias
Seffers, Henning
Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Wanoth, Darius
Werther, Michael
Meusel, Andreas
Riemann, Jens
Brinkmann, Volker

Stender, Andreas
Knappmann, Lars
Buhl, Markus
Bollweg, Stefan
Mither, Claus Rafael

Sansar, Elias
Seffers, Henning
Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Wanoth, Darius
Meusel, Andreas
Werther, Michael
Brinkmann, Volker
Riemann, Jens

Knappmann, Lars
Buhl, Markus
Bollweg, Stefan
Muther, Claus Rafael
Borgis, Christian
Hachmeister, Bastian

Sansar, Elias
Seffers, Henning
Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Wanoth, Darius
Meusel, Andreas
Werther, Michael
Brinkmann, Volker
Riemann, Jens

Knappmann, Lars
Bollweg, Stefan

Buhl, Markus

Stender, Andreas
Borgis, Christian
Miuther, Claus Rafael
Hachmeister, Bastian
Schéne, Hans-Joachim

64 LG Oerlinghausen
63 Teuto Runner Detmold
87 LG Oerlinghausen
70 Teuto Runner Detmold

71 TuS DE HolzhausentBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext®ing

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
79 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

65 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

63 Teuto Runner Detmold

64 LG Oerlinghausen

87 LG Oerlinghausen
70 Teuto Runner Detmold

63 LG Lage-Detmold-BaldiSlen
71 TuS DE HolzhausensBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
75 LG Oerlinghausen

68 TSV Leopoldstal

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
79 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

65 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold
70 Teuto Runner Detmold

87 LG Oerlinghausen

71 TuS DE HolzhausensBsgteine
71 TuS DE Holzhausen-Exting
75 LG Oerlinghausen

68 TSV Leopoldstal

89 LG Oerlinghausen

74 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
79 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

65 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold
70 Teuto Runner Detmold

87 LG Oerlinghausen

71 TuS DE HolzhausensBsteine
75 LG Oerlinghausen
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
63 LG Lage-Detmold-Baldi$len
89 LG Oerlinghausen

68 TSV Leopoldstal

74 LG Oerlinghausen

52 LG Oerlinghausen
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1@7. Frankfurt

29.09. Berlin
27.Fdankfurt

29.09. Berlin

29.09. Berlin
29.09. Berlin

19.05. Gelsenkirchen
.029 Berlin
@7.1Frankfurt
407 .®8lannover
Q7.1Frankfurt
9.02. Berlin
29.09. Berlin
1@7. Frankfurt
27 .Foankfurt

29.09. Berlin
19.05. Gelsenkirchen
29.09. Berlin
29.09. Berlin

107. Frankfurt
28.04. Diusseldorf

27.10. Frankfurt
.029 Berlin
@7.1Frankfurt
407 .®8lannover
Q7.1Frankfurt

9.02. Berlin
1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27 .Foankfurt
29.09. Berlin
29.09. Berlin

107. Frankfurt
28.04. Diusseldorf

7.1P. Frankfurt

27.10. Frankfurt

19.05. Gelsenkirchen
.029 Berlin
@7.1Frankfurt
407 .6lannover
@7.1Frankfurt
9.02. Berlin

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
29.09. Berlin

27 .Foankfurt

29.09. Berlin
107. Frankfurt

29.09. Berlin

19.05. Gelsenkirchen

7.1P. Frankfurt
28.04. Disseldorf
27.10. Frankfurt
27.10. Frankfurt
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Manner

Marathon

2:22:36  Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Bad Skdn 13.10. Essen

2:57:27  Wissmann, Ingo 66 LG Lemgo 22.06. hrrarn

3:03:09 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

3:06:51  Koppmann, Lars 69 LG Oerlinghausen @8.0Munster

3:14:41  Wargenau, Jens 76 LG Oerlinghausen 027.Dresden

3:24:06 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0&2 Duisburg

3:25:23  Wehmeier, Olaf 65 LG Oerlinghausen Q7.1Frankfurt

3:27:08  Wanoth, Darius 84 Teuto Runner Detmold 9.02. Berlin

3:32:50  Mdller, Thorsten 72 LG Lemgo 13.1Minchen

3:34:44  Meusel, Andreas 64 LG Oerlinghausen 1@7. Frankfurt

3:37:59  Werther, Michael 63 Teuto Runner Detmold 29.09. Berlin

3:39:54  Brinkmann, Volker 70 Teuto Runner Detmold 29.09. Berlin

3:42:34  Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Fdankfurt

3:42:54  Knappmann, Lars 71 TuS DE HolzhausensBsteine 29.09. Berlin

3:43:17  Stahr, Christian 77 TSV Boésingfeld @5.1 Bremen

3:43:47  Buhl, Markus 71 TuS DE Holzhausen-Exting 29.09. Berlin

3:44:.05 Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

3:44:58  Stender, Andreas 63 LG Lage-Detmold-Baldi$len 19.05. Gelsenkirchen

Marathon Mannschaft

10:10:02 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Koppmann, Lars 3:09:55 - Wehmeier, Olaf 3:25:28cusel, Andreas 3:34:44

10:45:01 Teuto Runner Detmold 29.09. Berlin
Wanoth, Darius 3:27:08 - Werther, Michael 3:37:8inkmann, Volker 3:39:54

11:13:53 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Riemann, Jens 3:42:34 - Bollweg, Stefan 3:44:Bbrgis, Christian 3:47:18

11:33:47 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Hachmeister, Bastian 3:48:21 - Schéne, Hans-Joa8lt1:14 - Zantop, Bernd 3:54:12

4 x100 m

43,56 StG Ostwestfalen-Lippe 10.06. Bad Gewusen
Proske, Henrik 97 - Scheer, Ruwen 95 - Kronig,96- Knoll, Florian 97

47,31 StG Ostwestfalen-Lippe 26.05. Minden
Heuermann, Daniel 95 - Dierks, Moritz 98 - Wilhdrimo 00 - Sachs, Lukas 98

49,21 StG Ostwestfalen-Lippe 21.09. Minchen
Hodgson, Jamie 72 - Schéfers, Thorsten 73 - gjelmachim 72 - Eickmeyer, Cord-Henrik 72

51,28 StG Ostwestfalen-Lippe 01.05. Bad$SHn
Rulle, Mirko 77 - Funke, Andre 83 - van de Voiléanuel 95 - Korfmacher, Florian 97

56,64 StG Ostwestfalen-Lippe 21.09. Minchen
Cammarata, Sven 72 - Mertens, Guido 73 - Sjo&etgr 76 - Fromme, Stefan 67

4 x 400 m

3:45,38  StG Ostwestfalen-Lippe 11.05. Idarlo
Kronig, Kai 96 - Korfmacher, Florian 97 - Knénémton 02 - Wallberg, Henrik 96

Hochsprung

1,64 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Sdeuf 26.05. Gladbeck

1,60 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 05.0Bmmerich

1,60 Bischemann, Thomas 77 LG Lage-Detmold-BézliSan 11.05. Lemgo

1,55 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud 21.09. Gnghen

Weitsprung

6,98 +0,3 Zoliner, Philipp 94 LG Lemgo 11.05. Lemgo

5,84 -1,7 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen  13.07. Leinefeld-Worbis

5,56 -0,0 Kronig, Kai 96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08. Blomberg

5,41 +0,5 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 21.09.Gné&hen

5,08 +0,1 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud 21.09. Miec

4,95 +0,9 Sachs, Lukas 98 LG Lippe-Sud 26.05. Minden

4,84 +0,8 Buschemann, Thomas 77 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf 20.06. Lemgo
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Manner
KugelstoRen
11,66 ZolIner, Philipp
11,04 Schéafers, Thorsten
10,85 Brand, Jens
10,44 Finger, Thomas
9,97 Biischemann, Thomas
9,71 Striewe, Michael
9,61 Nolte, Stefan

9,21 van de Vorle, Manuel
8,61 Rulle, Mirko
8,13 Korfmacher, Marvin

Diskuswerfen

34,27 Striewe, Michael
32,58 Schéfers, Thorsten
32,31 Nolte, Stefan
29,22 ZolIner, Philipp
28,21 Brand, Jens

27,18 Liebig, Joachim
25,75 Mertens, Guido

Hammerwerfen
26,85 Striewe, Michael

Speerwerfen
38,61 Striewe, Michael
26,21 Biischemann, Thomas

Manner M 30

100 m
12,23+1,3 Obenhaus, Sven

3000 m
9:55,71 Voike, Marcel

5 km Stral3e

17:40 Voike, Marcel
23:40 Foste, Henning
24:06 Knust, Alexander
24:24 Riemann, Jens

10 km Stral3e

36:49 Voike, Marcel
41:30 Riemann, Jens
47:32 Foste, Henning
49:19 Niehoff, Christian

15 km
74:05 Riemann, Jens
79:20 Borgis, Christian

10 km Mannschaft
1:53:47 LG Oerlinghausen

94 LG Lemgo

73 LG Lippe-Sid

77 LG Lippe-Sud

69 LG Lage-Detmold-Bad Skdau

77 LG Lage-Detmold-&sduflen
73 LG Lippe-Sud

77 LG Lippe-Sud

95 LG Lage-DetmoldiEzalzuflen
77 LG Lage-Detmold-Bad Saleuf
93 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sid
77 LG Lippe-Sud

94 LG Lemgo

77 LG Lippe-Sud
72 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud
77 LG Lage-Detmold-Edru8en

89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

85 LG Oerlinghausen

85 LG Oerlinghausen
85 TSV Sabbenhausen
88 TuS Kachtenhausen
87 LG Oerlinghausen

85 LG Oerlinghausen
87 LG Oerlinghausen
85 TSV Sabbenhausen
87 Currimus Schlangen

87 LG Oerlinghausen
89 LG Oerlinghausen
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07.06. emgo
21.0diinchen
26.06. 8Balduflen
11.05. Lemgo
11.05. Lemgo
21.0%inchen
05.0Emmerich
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

06.0Rielefeld
26.0Bad Salzuflen
05.05.mnkerich
11.05. emgo
05.05. Enth
11.0%emgo
21.084tnchen

01.0®orta Westfalica

06.04Dissen
11.05. Lemgo
20.06. Lemgo

0B0. SchloR Neuhaus

10.0%chlof? Neuhaus
20.Bdderborn
703.Qage
27 . Foankfurt

03.1Gitersloh
03.Qage
20.Baderborn
0.05. SchloR Neuhaus

27.Bankfurt
1D7. Frankfurt

Voike, Marcel 37:18 - Hachmeister, Bastian 37:%&dartner, Marcel 38:38

2:03:50 LG Oerlinghausen

Koppmann, Lars 39:58 - Riemann, Jens 41:30 - $ehusgo 42:22

2:04:20 LG Lemgo

Wissmann, Ingo 35:10 - Prii3ner, Marco 43:17 -d8gmndreas 46:13

2:22:59 LG Oerlinghausen

Lose, Joachim 45:34 - Meyer, Marko 47:16 - KugWaytin 50:09

03.07. Lage

03.07. Lage
03.07. Lage

03.07. Lage
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Manner M 30
20 km
1:39:24 Riemann, Jens

1:45:48

Borgis, Christian

Halbmarathon

1:29:16
1:44:56
1:53:23
1:59:57

Voike, Marcel
Riemann, Jens
Borgis, Christian
Winter, Timo

Halbmarathon Mannschaft

87 LG Oerlinghausen
89 LG Oerlinghausen

85 LG Oerlinghausen

87 LG Oerlinghausen
89 LG Oerlinghausen

87 TuS Bexterhagen

Seite 7

27.Fdankfurt
7.1D. Frankfurt

20.0#aderborn
27 .Hoankfurt
7.19. Frankfurt

20.0Baderborn

4:44:18 LG Oerlinghausen 07.04. Hannover
Kochsiek, Tilo 1:30:02 - Kochsiek, Tobias 1:34:18ilsewig, Tobias 1:40:01

4:51:11 LG Oerlinghausen 20.04. Paderborn
Voike, Marcel 1:29:16 - Koppmann, Lars 1:33:4achmeister, Bastian 1:48:08

25 km

2:05:12 Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Fankfurt

2:12:33  Borgis, Christian 89 LG Oerlinghausen 7.19. Frankfurt

30 km

2:32:35 Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Fdankfurt

2:40:16  Borgis, Christian 89 LG Oerlinghausen 7.19. Frankfurt

35 km

3:01:55 Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Fdankfurt

3:07:24  Borgis, Christian 89 LG Oerlinghausen 7.19. Frankfurt

40 km

3:30:36 Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Fankfurt

3:35:08 Borgis, Christian 89 LG Oerlinghausen 7.19. Frankfurt

Marathon

3:42:34  Riemann, Jens 87 LG Oerlinghausen 27.Foankfurt

3:47:18  Borgis, Christian 89 LG Oerlinghausen 7.19. Frankfurt

3:56:51  Koller, Philipp 87 LG Lemgo 08.09. UNbter

Marathon Mannschaft

10:10:02 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Koppmann, Lars 3:09:55 - Wehmeier, Olaf 3:25:R8cusel, Andreas 3:34:44

10:45:01 Teuto Runner Detmold 29.09. Berlin
Wanoth, Darius 3:27:08 - Werther, Michael 3:37:%rinkmann, Volker 3:39:54

11:13:53 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Riemann, Jens 3:42:34 - Bollweg, Stefan 3:44:Bbrgis, Christian 3:47:18

11:33:47 LG Oerlinghausen 27.10. Frankfurt
Hachmeister, Bastian 3:48:21 - Schone, Hans-Joe8i41:14 - Zantop, Bernd 3:54:12

12:26:00 LG Oerlinghausen 29.09. Berlin

Seffers, Henning 3:03:09 - Télle, Simon 4:33:&xhultz, Andreas 4:49:02

Manner M 35

100 m

12,80-0,7 Funke, Andre 83 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen .061 Bad Salzuflen

200 m

26,55+0,4 Funke, Andre 83 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen .081 Bad Salzuflen
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Manner M 35

5 km Stralle

15:23 Sansar, Elias
23:39 Wanoth, Darius
24:14 Lutkemeier, Stefan
25:36 Lange, Sebastian
26:28 Hoblitz, Andreas

10 km Strale

30:59
39:38
43:17
47:26
48:21
50:09
50:56
53:20
53:45
54:11

15 km
52:14
71:08
81:28

20 km

1.07:57
1:34:58
1:49:05

Sansar, Elias
Rissiek, Daniel
PriRRner, Marco
Wanoth, Darius
Hulsewig, Tobias
Kupka, Martin
Wippich, Christian
Hoblitz, Andreas
Lange, Sebastian
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Halbmarathon

1:10:38
1:40:01
1:40:08
1:49:35
1:56:24
2:03:22
2:04:18

25 km

1:27:16
1:59:17
2:17:50

30 km

1:42:12
2:26:14
2:45:48

35 km

2:03:44
2:50:59
3:15:42

40 km

2:18:48
3:16:14
3:45:19

Marathon
2:22:36
3:27:08
3:58:05
4:10:07

Sansar, Elias
Hulsewig, Tobias
Wanoth, Darius
PriaRner, Marco
Kupka, Martin
Litkemeier, Stefan
Tonne, Mark Henning

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin

Sansar, Elias
Wanoth, Darius
Kupka, Martin
Schlachheit, Daniel

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdnuf
84 Teuto Runner Detmold

84 LG Oerlinghausen

82 TSV Eintracht Belle

80 TuS BW Istrup

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdnuf
82 TusS Lugde
81 LG Lemgo
84 Teuto Runner Detmold
82 LG Oerlinghausen
83 LG Oerlinghausen
81 TuS BW Istrup
80 TuS BW Istrup
82 TSV Eintracht Belle
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdrnuf
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
82 LG Oerlinghausen

84 Teuto Runner Detmold

81 LG Lemgo

83 LG Oerlinghausen

84 LG Oerlinghausen

80 TusS Leese

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdn
84 Teuto Runner Detmold
83 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skin
84 Teuto Runner Detmold

83 LG Oerlinghausen

83 LG Oerlinghausen
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30.03. Hameln
029. Berlin
.0D3 Lage
.020 Paderborn
20.048Laderborn

08.06. Oelde
26.10. hi&der
03.07. Lage
029. Berlin
87.0Hannover
03.0Lage
26.105chieder
20.0&Laderborn
.020 Paderborn
27.16@rankfurt

27.10. Frankfurt
029. Berlin
27.16@rankfurt

19.05. Gelsenkirchen
9.02. Berlin
27.16rankfurt

03.11. Gutersloh
.0807 Hannover
9.02. Berlin
03.11. te@&loh
27.16@rankfurt
03.11. Gitersloh
31.09inden

27.10. Frankfurt
9.02. Berlin
27.16rankfurt

19.05. Gelsenkirchen
9.02. Berlin
27.16rankfurt

27.10. Frankfurt
9.02. Berlin
27.16rankfurt

19.05. Gelsenkirchen
9.02. Berlin
27.16Grankfurt

13.10. Essen

9.02. Berlin
27.1Frankfurt

13.10. Minchen
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Manner M 40

100 m
13,03+1,3 Blischemann, Thomas

5 km Stral3e

20:42 Seffers, Henning
23:09 Gartner, Marcel
24:43 Krupke, Andreas
25:35 Morgenstern, Stefan
25:51 Bollweg, Stefan
26:04 Terbach, Ulrich

10 km Strale

38:09 Ridderbusch, Ronald
38:38 Gartner, Marcel
41:22 Dolling, André

41:27 Seffers, Henning
44:58 Lienard, Dominic-Daniel
45:31 Krause, Bjorn

47:54 Drescher, Jens
49:26 Ginther, Marcel
51:09 Holzkamp, Jan
51:46 Morgenstern, Stefan

52:00 Bollweg, Stefan

52:35 Kunz, Dr. Alexander
52:49 Mdller, Tobias

10 km Mannschaft
1:56:27 LG Oerlinghausen

77 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf

79 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
77 TG Lage

77 TuS BW Istrup

75 LG Oerlinghausen
75 Currimus Schlangen

79 TSV Bosingfeld
76 LG Oerlinghausen
78 TSV Bosingfeld
79 LG Oerlinghausen
76 LC 92 Bad Sékn
77 Teuto Runner Detmold
76 TSV Lothe 04
76 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 TuS BW Istrup

75 LG Oerlinghausen
75 TuS Liugde
76 TuS 08 Brakelsiek

Seite 9

20.06. Lemgo

29.Merlin

03.0Zage
03.07. Lage
20.0Paderborn
27.1Brankfurt
80.0Schlof3 Neuhaus

103. Gitersloh
03.0Zage

03.11Giitersloh
29.MBerlin

26.10. Schieder

24.1Rietberg
26.1%chieder
14.1Rietberg
03.07Age
20.0Paderborn

27.1Brankfurt
26.1&chieder
26.1&chieder

03.07. Lage

Hachmeister, Bastian 37:51 - Gartner, Marcel 38:R8ppmann, Lars 39:58

2:15:12 LG Oerlinghausen

Schuster, Ingo 42:22 - Lose, Joachim 45:34 - Mayarko 47:16

2:17:46  TuS Lugde

Rissiek, Daniel 39:38 - Viotto, Martin 45:33 - KyrDr. Alexander 52:35

2:24:47 TG Lage

Lingk, Steffen 42:51 - Weckner, Lars 45:56 - Mg]lLars 56:00

2:31:34 LC 92 Bad Salzuflen

03.07. Lage
26.10. Schieder
03.07. Lage

26.10. Schieder

Lienard, Dominic-Daniel 44:58 - Kroll, Thomas 38:- Schnelle, Bernd 55:58

2:33:31 TSV Lothe 04

Fiene, Thomas 48:38 - Holtkamp, Albert 49:05 g&8aJens 55:48

12,3 km(amtlich vermessen)
55:20 Feldmann, Matthias
70:50 Holzkamp, Jan

15 km

62:27 Seffers, Henning
75:44 Gartner, Marcel
78:11 Bollweg, Stefan

20 km

1:23:25  Seffers, Henning
1:44:32  Bollweg, Stefan
1:48:20  Gartner, Marcel

Halbmarathon

1:28:00 Seffers, Henning
1:38:15  Gartner, Marcel
1:39:29 Lindlar, Patrick
1:50:54 Bollweg, Stefan
1:58:01 Wassel, Nico

78 TV Blomberg
78 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
78 Teuto Runner Detmold

26.10. Schieder

03.16lamburg
03.1amburg

29.0Berlin
31.180est
27.1Brankfurt

.029 Berlin
107. Frankfurt
1Q@7. Frankfurt

.029 Berlin

083. Marienfeld
.0&2 Duisburg
107. Frankfurt
103. Giitersloh
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Méanner M 40

Halbmarathon Mannschaft

4:03:.02 LG Oerlinghausen 07.04. Hannover
Kochsiek, Tilo 1:30:02 - Kochsiek, Tobias 1:34:1Bornefeld, Dieter 1:58:45

5:07:24 LG Oerlinghausen 23.08. Marienfeld
Gartner, Marcel 1:38:15 - Koppmann, Lars 1:38:58&usel, Andreas 1:50:11

5:563:51 LG Oerlinghausen 23.08. Marienfeld
Lienen, Dieter 1:57:09 - Schon, Hans-J. 1:58:Z8ntop, Bernd 1:58:24

25 km

1:44:28  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

2:11:19 Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

2:16:17  Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 1Q7. Frankfurt

30 km

2:05:52  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

2:38:06  Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

2:47:11  Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 1Q7. Frankfurt

35 km

2:28:03  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

3:05:05 Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

3:19:09  Gértner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 1Q7. Frankfurt

40 km

2:51:58  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

3:32:14  Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

3:56:00 Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 1Q7. Frankfurt

Marathon

3:03:09 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .029 Berlin

3:24:06 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0&2 Duisburg

3:43:17  Stahr, Christian 77 TSV Boésingfeld @5.1 Bremen

3:44:05 Bollweg, Stefan 75 LG Oerlinghausen 107. Frankfurt

4:02:01 Drescher, Jens 76 TSV Lothe 04 08.0@unster

4:12:58  Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 1Q7. Frankfurt

4:25:11  Kossak, André 75 LG Lemgo 13.10. ¢dlb

4:58:26  Jacob, Christian 76 LG Oerlinghausen .0®2 Duisburg

5:05:32  Schenk, Karsten 79 RSV Horste 29.@®erlin

Marathon Mannschaft

11:23:40

12:18:16

LG Oerlinghausen

27.10. Frankfurt

Bollweg, Stefan 3:44:05 - Hachmeister, Bastian 248 Schéne, Hans-Joachim 3:51:14

LG Oerlinghausen

27.10. Frankfurt

Zantop, Bernd 3:54:12 - Lienen, Dieter 4:11:06+t@er, Marcel 4:12:58
13:13:01 LG Oerlinghausen 29.09. Berlin
Seffers, Henning 3:03:09 - Schultz, Andreas £29:Kronshage, Jens 5:20,50

4 x 100 m

49,21 StG Ostwestfalen-Lippe 21.09. Minchen
Hodgson, Jamie 72 - Schéfers, Thorsten 73 - gjelachim 72 - Eickmeyer, Cord-Henrik 72

56,64 StG Ostwestfalen-Lippe 21.09. Minchen
Cammarata, Sven 72 - Mertens, Guido 73 - Sjoéelgr 76 - Fromme, Stefan 67

Hochsprung

1,60 Blischemann, Thomas 77 LG Lage-Detmold-Bdalifian 11.05. Lemgo

Weitsprung

4,84 +0,8 Buschemann, Thomas 77 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf 20.06. Lemgo
KugelstoRen
10,85 Brand, Jens
9,97 Bischemann, Thomas
9,61 Nolte, Stefan
8,61 Rulle, Mirko

77 LG Lippe-Sud 26.06. 8alduflen
77 LG Lage-Detmold-®aduflen 11.05. Lemgo

77 LG Lippe-Sud 05.0&mmerich

77 LG Lage-Detmold-Bad Saleaf 11.05. Lemgo
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Manner M 40
Diskuswerfen

32,31 Nolte, Stefan
28,21 Brand, Jens
19,91 Rulle, Mirko

Speerwerfen
26,21 Biischemann, Thomas

Manner M 45

100 m

12,88+1,5 Liebig, Joachim
13,40+0,2 Eickmeyer, Cord-Hendrik
13,46+0,0 Schéfers, Thorsten
13,79+1,5 Striewe, Michael

400 m

57,56 Eickmeyer, Cord-Hendrik

800 m
2:09,48

1500 m

5:36,48 Cammarata, Sven

3000 m

10:27,12 Eickmeyer, Cord-Hendrik

11:37,86 Cammarata, Sven

5 km Stral3e

19:14 Eickmeyer, Cord-Henrik
19:57 Kornhoff, Dirk

19:58 Cammarata, Sven
20:09 Prange, Frank

20:14 Jungling, Jens

24:34 Knappmann, Lars
24:46 Buhl, Markus

24:48 Hachmeister, Bastian
25:22 Brinkmann, Volker
25:43 Drexhage, Frank

27:24 Wesemann, Frank
28:11 Beine, Sascha
28:29 Kruel, Torsten

15 km

75:56 Knappmann, Lars
76:35 Buhl, Markus

77:02 Brinkmann, Volker
79:38 Hachmeister, Bastian
84:20 Wesemann, Frank

20 km

1:42:23  Knappmann, Lars
1:42:48  Buhl, Markus
1:42:51  Brinkmann, Volker
1:46:33 Hachmeister, Bastian

Eickmeyer, Cord-Hendrik

77 LG Lippe-Sud
77 LG Lippe-Sud
77 LG Lage-Detmold-Bad Salzufl

77 LG Lage-Detmold-Edru8en

72 LG Lippe-Sud
72 LG Lage-Detmold-Baaizsflen
73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Siud

72 LG Lage-DetmBlald Salzuflen

72 LG Lage-DetthBlad Salzuflen

72 LG Lage-Detmold-BdzL8an

72 LG Lage-DeloirBad Salzuflen
72 LG Lage-Detmold-Bddufien

72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
73 SV Diestelbruch-Mosebeck

72 LG Lage-Detmold-Badufiatz
71 SV Jerxen-Orbke

73 TG Lage

71 TuS DE Holzhausen-Esteime
71 TuS DE Holzhausen-Exteiinste

74 LG Oerlinghausen

70 Teuto Runner Detmold

73 RSV Horste

70 TG Lage
73 TSV Leopoldstal
70 SV Diestelbruch-Mosebeck

71 TuS DE Holzhausen-Esteime
71 TuS DE Holzhausen-Exteinste
70 Teuto Runner Detmold

74 LG Oerlinghausen

70 TG Lage

71 TuS DE Holzhausen+hsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
70 Teuto Runner Detmold

74 LG Oerlinghausen

Seite 11
05.05.mnkerich
05.05. Enmh

08.09. Blomberg

11.05. Lemgo

26.06. Bealzuflen
16.08. Minden

05.05mnterich

26.06. BEalzuflen

16.08. Minden

21.09. Muinchen

08.09. Blomberg

21.09. Minchen
21.09. Minchen

20.04. Paderborn
20.04. Paderborn
20.04. Paderborn

03.QAge
03.07. Lage

29.09. Berlin
29.09. Berlin
06.12. Wiedenbriick
29.09. Berlin

03.07agel

13.10. Kaoln
20.aderborn
20.04. Paderborn

29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
13.10. Kolin

29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
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Méanner M 45
10 km Stral3e

37:51
38:44
40:49
41:19
42:51
43:05
45:56
48:02
48:08
48:19

49:37
49:41
50:23
50:25
50:53
50:53
50:55
53:14
54:25

25 km

2:08:45
2:09:21
2:09:39
2:13:31
2:27:20
2:40:49

Hachmeister, Bastian

Eickmeyer, Cord-Henrik

Kochsiek, Tilo
Kornhoff, Dirk
Lingk, Steffen
Kochsiek, Tobias
Weckner, Lars
Heine, Daniel
Conrad, Jens
Stolte, Andre

Hein, Marcus
Knappmann, Lars
Buhl, Markus
John, Thomas
Krebber, Jens
Brinkmann, Volker
Schenke, André
Séger, Jens
Jager, Michael

Brinkmann, Volker
Knappmann, Lars
Buhl, Markus
Hachmeister, Bastian
Wesemann, Frank
Schultz, Andreas

Halbmarathon

1:30:02
1:34:15
1:38:01
1:47:14
1:47:50
1:48:11
1:48:25
1:48:37
1:49:06
2:00:00
2:02:17
2:03:59
2:05:30
2:07:31

30 km

2:34:44
2:36:30
2:36:40
2:41:00
3:03:03
3:14:45

35 km

3:01:10
3:03:53
3:04:10
3:08:57
3:44:18
3:51:19

Kochsiek, Tilo
Kochsiek, Tobias
Brinkmann, Volker
Beine, Sascha
Hachmeister, Bastian
Knappmann, Lars
Brinkmann, Volker
Buhl, Markus
Krebber, Jens
Wesemann, Frank

Mdller, Peter
Kruel, Torsten
Lange, Dirk
Heinemann, Dirk

Brinkmann, Volker
Knappmann, Lars
Buhl, Markus
Hachmeister, Bastian
Wesemann, Frank
Schultz, Andreas

Brinkmann, Volker
Knappmann, Lars
Buhl, Markus
Hachmeister, Bastian
Wesemann, Frank
Schultz, Andreas

74 LG Oerlinghausen

72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
70 LG Oerlinghausen
73 SV Diestelbruch-Mosebeck
70 TG Lage

74 LG Oerlinghausen

73 TG Lage

74 LG Lippe-Sud

73 TuS Humfeld

72 TSG Holzhausen / Sylbach

72 TV Blomberg
71 TuS DE Holzhausen-Esteime

71 TuS DE Holzhausen-Exteiinste

70 TuRa Heiden

74 TSV Bésingfeld

70 Teuto Runner Detmold
74 TV Reelkirchen

72 TSV Lothe 04

72 TV Blomberg

70 Teuto Runner Detmold
71 TuS DE Holzhausen+Bsteine
71 TuS DE Holzhausen-Exteing
74 LG Oerlinghausen
70 TG Lage
71 LG Oerlinghausen

70 LG Oerlinghausen

74 LG Oerlinghausen

70 Teuto Runner Detmold

73 TSV Leopoldstal

74 LG Oerlinghausen

71 TuS DE HolzhausenfBsteine
70 Teuto Runner Detmold
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
74 TSV Bésingfeld

70 TG Lage

72 LG Oerlinghausen

70 SV Diestelbruch-Mosdbec
74 LC 92 Bad Salzuflen

71 LG Lemgo

70 Teuto Runner Detmold
71 TuS DE HolzhausenfBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Extming
74 LG Oerlinghausen
70 TG Lage
71 LG Oerlinghausen

70 Teuto Runner Detmold
71 TuS DE HolzhausentBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext®ing
74 LG Oerlinghausen
70 TG Lage
71 LG Oerlinghausen

Seite 12

03.07. Lage
20.04. Paderborn
07.0#4annover
20.04. Paderborn
03.07. Lage
07.0Hannover
03.07. Lage
26.10.chigder
26.10. iedeh

03.07. Lage

26.10. iedbr
29.09. Berlin
29.09. Berlin
02.06. zkBtEn
07.0dannover
29.09. Berlin
26.18chieder
03.07.geLa
26.10chi&der

29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
13.10.In Ko
.029 Berlin

@7.0 Hannover
.007 Hannover
03.11. Giitersloh
20.(aderborn
03.11. Giitersloh
29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
07.0dlannover
13.10.In Ko

03.1Gitersloh
20.04. Paderborn

07.04annover

31.08. indién

29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
13.10.In K6
.029 Berlin

29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
13.10.In Ko
.029 Berlin
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Manner M 45

40 km

3:28:20 Brinkmann, Volker
3:31:53 Knappmann, Lars
3:32:46  Buhl, Markus
3:36:51 Hachmeister, Bastian
4:33:04  Schultz, Andreas
4:33:22 Wesemann, Frank
Marathon

3:32:50 Miiller, Thorsten
3:39:54  Brinkmann, Volker
3:42:54  Knappmann, Lars
3:43:47 Buhl, Markus
3:48:21 Hachmeister, Bastian
4:25:50 Lange, Dirk
4:49:02  Schultz, Andreas
4:55:50 Wesemann, Frank
5:00:19 Andermann, Jens
Hochsprung

1,60 Schafers, Thorsten
1,55 Mertens, Guido
Weitsprung

5,41 +0,5 Schéafers, Thorsten
5,08 +0,1 Liebig, Joachim
4,46 +0,9 Mertens, Guido

KugelstoRen

11,04
9,71

KugelstoRRerBehindertensport Klasse F 42)

12,26

Schafers, Thorsten
Striewe, Michael

Tinnemeier, Frank

Diskuswerfen

34,27 Striewe, Michael
32,58 Schéafers, Thorsten
27,18 Liebig, Joachim
25,75 Mertens, Guido
Hammerwerfen
26,85 Striewe, Michael
Gewichtwerfen

7,09 Striewe, Michael
Speerwerfen
38,61 Striewe, Michael

Werfer-Funfkampf

70 Teuto Runner Detmold
71 TuS DE HolzhausentBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext®ing
74 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen
70 TG Lage

72 LG Lemgo

70 Teuto Runner Detmold

71 TuS DE HolzhausentBsteine
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
74 LG Oerlinghausen
74 LC 92 Bad Salzuflen

71 LG Oerlinghausen

70 TG Lage

70 LG Lemgo

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud
72 LG Lippe-Siud
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud

72 TSV Hillentrup

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sid
72 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

2416 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud
(23,65 - 7,09 - 9,46 - 31,95 - 38,61)

Manner M 50

100 m

13,50-0,3 Ratsch, Ulrich

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
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29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
.029 Berlin
13.10.In Ko

13.1Miinchen
29.09. Berlin
29.09. Berlin
29.09. Berlin
27.10. Frankfurt
07.04annover
.029 Berlin
13.10.In K6
07.04anrtdver

05.05mmerich
21.09. Unghen

21.09.0nbhen
21.09. Miec
05.05. Enioter

21.0diinchen
21.0%inchen

10.08Bad Oeynhausen

06.0Rielefeld
26.0Bad Salzuflen

11.05emgo

21.084inchen

01.0®orta Westfalica

06.0dDissen

06.0Mdissen

06.0MBissen

26.05. Gladbeck
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Manner M 50

800 m

2:17,14 Fromme, Stefan
2:24,61 Biehl, Marcus

3000 m
9:50,44 Fromme, Stefan
10:21,76 Biehl, Marcus

5 km Strale

17:05 Wissmann, Ingo
20:36 Koppmann, Lars
23:30 Wehmeier, Olaf
25:48 Viertmann, Marco
26:32 Kdnig, Dietmar

26:39 Miuther, Claus Rafael

29:44 Meyer, Marko

10 km Stral3e
34:48 Wissmann, Ingo
39:58 Koppmann, Lars

41:41 Simon, Hans-Christian

42:22 Schuster, Ingo
42:27 Ridder, Carsten
43:30 Wargenau, Jens

44:49 Miuther, Claus Rafael

45:33 Viotto, Martin
46:13 Sander, Andreas
46:35 Viedt, Michael

47:16 Meyer, Marko

47:16 Wehmeier, Olaf
47:43 Daum, Michael
48:38 Fiene, Thomas

49:12 Vogel, Hans-Jirgen

50:38 Kroll, Thomas
53:44 Kdnig, Dietmar
54:19 Gerald-Thier, Jorg
56:00 Moller, Lars
56:50 Stoll, Andreas

10 km Mannschaft
2:07:54 LG Oerlinghausen

Koppmann, Lars 39:58 - Schuster, Ingo 42:22 €l .dsachim 45:34

67 LG Lage-Detmold-Bad8kdn
69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én

67 LG Lage-Detmold-Baldi8len
69 LG Lage-Detmold-Badz8#én

66 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
69 TuS Helpup

66 TuS Ligde

68 TSV Leopoldstal

69 LG Oerlinghausen

66 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen

69 SV Diestelbruch-étmesck
66 LG Oerlinghausen

68 TuS Schieder

69 LG Oerlinghausen

68 TSV Leopoldstal
67 TuS Ligde

68 LG Lemgo

65 TuS Wobbel

69 LG Oerlinghausen

65 LG Oerlinghausen

67 TV Blomberg

69 TSV Lothe

67 TSV Bosingfeld

66 LC 92 Bad Salzuflen

66 TuS Lugde

67 VfL Hiddesen
69 TG Lage

66 TSG Holzhausen / Sylbach

2:29:50 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Stender, Andreas 46:11 - Strube, Joachim 49Hifls, Dr. Rudolf 53:53

15 km
65:33 Koppmann, Lars
71.08 Wehmeier, Olaf

79:47 Miuther, Claus Rafael

80:48 Kdnig, Dietmar

20 km
1:27:45 Koppmann, Lars
1:35:13  Wehmeier, Olaf

1:46:48  Miither, Claus Rafael

1:48:18 Konig, Dietmar

69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Lugde

69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Ligde
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26.06. Bad Salzuflen
05.05. Emmerich

21.09. Minchen
05.05. Emmerich

15.09. Rieg
06.M\2liedenbriick
27.1Brankfurt
03.0Lage
27.10. rikfart
8.02. Ddusseldorf
13.18%In

15.09. RKirg
03.07age
26.10. Schieder
03.Qage
26.8xhieder
07.6&nnover
6.08. Salzkotten
26.10. [ecler
03.07. elag
26.10. hi®der

03.0kage
27.1Brankfurt
07.04. nHaver
26.10. &S
@7.0Hannover
26.1®&chieder
27.10. nrikfart
07.04annover
03.07. Lage
03.07. Lage

03.07. Lage

26.1&chieder

27.1Brankfurt

27.1Brankfurt
8.02. Disseldorf

27.10. nrikfart

@7.1Frankfurt

Q7.1Frankfurt
28.04. Dusseldorf

27.10.rarfkfurt
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Manner M 50
Halbmarathon

1:24:07
1:33:36
1:33:47
1:41:38
1:41:51
1:44:56
1:46:19
1:47:14
1:52:03
1:54:53
2:07:33
2:08:18

Klemme, Jirgen
Wargenau, Jens
Koppmann, Lars
Daum, Michael
Wehmeier, Olaf
Konig, Dietmar
Sander, Andreas
Vogel, Hans-Jirgen
Mither, Claus Rafael
Gerald-Thier, Jorg

Laufer, Dirk
Meyer, Marko

Halbmarathon Mannschaft

4:34:13

5:26:18

25 km

1:49:59
1:52:37
1:59:39
2:13:04
2:15:59
2:35:12
2:40:15

30 km

2:12:59
2:16:49
2:24:04
2:39:43
2:43:56
3:03:19
3:12:21
3:22:19

35 km

2:36:07
2:42:18
2:49:28
3:06:20
3:13:16
3:52:55
4:02:23

40 km

2:59:28
3:08:27
3:14:46
3:35:25
3:44:10
4:08:16
4:36:12
4:42:31

TuS Ligde

66 TuS Ligde

69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
67 TV Blomberg

65 LG Oerlinghausen
66 TuS Ligde

68 LG Lemgo

67 TSV Bosingfeld
68 TSV Leopoldstal
67 VfL Hiddesen

68 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
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03.11itefsloh
027.Dresden
£0.0Paderborn
07.04annover
@7.1Frankfurt
03.11. (itéBsloh
03.11itefsloh
.087 Hannover
28.04. Disseldorf
@7.0 Hannover

02.0&alzkotten
13.1806In

03.11. Gutersloh

Klemme, Jirgen 1:24:07 - Schultz, Heiner 1:27:K@nig, Dietmar 1:44:56

LG Oerlinghausen

23.08. Marienfeld

Koppmann, Lars 1:38:58 - Meusel, Andreas 1:50:llitnen, Dieter 1:57:09

Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Muther, Claus Rafael
Konig, Dietmar
Meyer, Marko
Andermann, Jens

Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Muther, Claus Rafael
Konig, Dietmar
Steinmeier, Ralf
Meyer, Marko
Andermann, Jens

Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Muther, Claus Rafael
Konig, Dietmar
Meyer, Marko
Andermann, Jens

Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Wehmeier, Olaf
Mither, Claus Rafael
Konig, Dietmar
Steinmeier, Ralf
Meyer, Marko
Andermann, Jens

69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Ligde

69 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Ligde

65 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Ligde

69 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

66 TuS Ligde

65 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

@7.1Frankfurt
407 .6lannover
@7.1Frankfurt
28.04. Diusseldorf
27.10.rarfkfurt
13.180In
07.04anrtdver

@7.1Frankfurt
407 .6lannover
@7.1Frankfurt
28.04. Diusseldorf
27.10.rarfkfurt
.062 Duisburg
13.1806In
07.04anrdver

@7.1Frankfurt
407 .®8lannover
Q7.1Frankfurt
28.04. Dusseldorf
27.10.rarfkfurt
13.186In
07.04anrtdver

@7.1Frankfurt
407 .®8lannover
Q7.1Frankfurt
28.04. Ddusseldorf
27.10.rarfkfurt
.062 Duisburg
13.186In
07.04anrtdver
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Méanner M 50

Marathon

2:57:27  Wissmann, Ingo
3:06:51 Koppmann, Lars
3:14:41  Wargenau, Jens
3:25:23  Wehmeier, Olaf
3:47:40  Muther, Claus Rafael
3:57:13  Konig, Dietmar
3:58:56  Vogel, Hans-Jurgen
4:21:56  Steinmeier, Ralf
4:52:08 Meyer, Marko
5:00:19  Andermann, Jens

Marathon Mannschaft
10:10:02 LG Oerlinghausen

66 LG Lemgo
69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal
66 TuS Ligde
67 TSV Bosingfeld
65 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

Seite 16

22.06. hrRarn
@8.0Munster
027.Dresden
@7.1Frankfurt
28.04. Disseldorf
27.10.rarfkfurt
.106 Bremen
.082 Duisburg
13.180In
07.04anrtdver

27.10. Frankfurt

Koppmann, Lars 3:09:55 - Wehmeier, Olaf 3:25:R8cusel, Andreas 3:34:44

11:56:32 LG Oerlinghausen

27.10. Frankfurt

Schéne, Hans-Joachim 3:51:14 - Zantop, Bernd B%54tienen, Dieter 4:11:06

Hochsprung
1,64 Ratsch, Ulrich

Weitsprung
5,84 -1,7 Ratsch, Ulrich

KugelstoRen
10,44 Finger, Thomas

Speerwerfen
42,91 Ratsch, Ulrich

Manner M 55

100 m
13,91+1,5 Orgelmacher, Karl
14,88-1,6 Husemann, Thomas

400 m
72,40 Husemann, Thomas
5 km Stral3e

22:02 Wiemann, Jurgen
22:28 Liebrecht, Christian
23:21 Winter, Jorg

24:37 Meusel, Andreas
24:39 Werther, Michael
26:25 Reinicke, Thomas
28:12 Lienen, Dieter

15 km

74:10 Meusel, Andreas
74:48 Werther, Michael
85:14 Lienen, Dieter

20 km

1:39:11 Meusel, Andreas
1:39:47  Werther, Michael
1:43:02 Stender, Andreas
1:54:10 Lienen, Dieter

67 LG Lage-Detmold-Bad Sdtuf

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

69 LG Lage-Detmold-Bad Skdmau

67 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen

62 LG Lemgo
62 LG Lippe-Sid

62 LG Lippe-Sud

64 RSV Horste

60 TG Lage

63 TG Lage

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold
64 TV Blomberg

62 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen
63 Teuto Runner Detmold
62 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold

63 LG Lage-Detmold-BaldiSlen
62 LG Oerlinghausen

26.05. Gladbeck

13.07. Leinefeld-Worbis

11.05. Lemgo

03.03. Halle

01.05. BatzS$ten
18.05. miBlerg

01.@ad Salzuflen

03.07ageL
03.0Lage
03.07. Lage
27 .Frankfurt
9.02. Berlin
20.0Raderborn
27.1Brankfurt

27 . Frankfurt
9.02. Berlin
27.1Brankfurt

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
19.05. Gelsenkirchen
@7 .1Frankfurt
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Manner M 55

10 km StralRe

42:03 Stender, Andreas
47:13 Wiemann, Jirgen
48:43 Ross, Andreas
49:29 Meusel, Andreas
49:52 Werther, Michael
51:25 Rekemeier, Frank
51:29 Bruns, Bernhard
51:56 Erfkamp, Peter
52:13 Winter, Jorg
52:46 Grote, Gunter

54:37 Kortekamp, Bernd
55:58 Schnelle, Bernd
56:31 Lienen, Dieter

Halbmarathon

1:27:10 Schultz, Heiner
1:44:14 Meusel, Andreas
1:44:28 Reinicke, Thomas
1:45:15 Werther, Michael
1:57:09 Lienen, Dieter
2:08:57 Barz, Joachim

25 km

2:04:54  Meusel, Andreas
2:05:00 Werther, Michael
2:23:21 Lienen, Dieter

30 km

2:30:46  Werther, Michael
2:32:13  Meusel, Andreas
2:35:40 Stender, Andreas
2:53:15 Lienen, Dieter

35 km

2:56:50 Meusel, Andreas
2:58:44  Werther, Michael
3:25:18 Lienen, Dieter

40 km

3:24:16  Meusel, Andreas
3:27:07  Werther, Michael
3:33:17 Stender, Andreas
3:57:07 Lienen, Dieter

Marathon

3:34:44  Meusel, Andreas
3:37:59  Werther, Michael
3:44:58  Stender, Andreas
4:11:06 Lienen, Dieter
6:05:24  Bradler, Andreas

Hochsprung
1,28 Husemann, Thomas

Weitsprung
4,33 +1,1 Husemann, Thomas

KugelstoRen
8,91 Vogel, Hermann
7,67 Husemann, Thomas

63 LG Lage-Detmold-Bddufian
64 RSV Horste

64 FSV Pivitsheide

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold

61 VfL Hiddesen

63 TuS Humfeld

61 Lauffreunde Ehberg 02
63 TG Lage

60 Lauffreunde Ehberg 02

60 LG Lemgo
63 LC 92 Bad Salzuflen
62 LG Oerlinghausen

61 TusS Liugde

64 LG Oerlinghausen

64 TV Blomberg

63 Teuto Runner Detmold
62 LG Oerlinghausen

64 RSV Horste

64 LG Oerlinghausen
63 Teuto Runner Detmold
62 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold

64 LG Oerlinghausen

63 LG Lage-Detmold-Bald$len
62 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen
63 Teuto Runner Detmold
62 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold

63 LG Lage-Detmold-Baldi$len
62 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

63 Teuto Runner Detmold

63 LG Lage-Detmold-Baldi$len
62 LG Oerlinghausen

63 SV Kukenbruch

62 LG Lippe-Sid

62 LG Lippe-Sud

61 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn
62 LG Lippe-Sud

Seite 17

03.07. Lage
26.1Cchiesler
03.Qage
27 . Frankfurt

9.02. Berlin
26.18chieder
26.18chieder
.1@6 Schieder
26.10. Schiede
1@6. Schieder

26.10. hi&der
1@6. Schieder
27.1Brankfurt

03.1Gutersloh
1@7. Frankfurt
20.0Raderborn
29.09. Berlin
83.0Marienfeld
02.06alzkdtten

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
Q7.1Frankfurt

29.09. Berlin
1@7. Frankfurt
19.05. Gelsenkirchen
Q7 .1Frankfurt

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
Q7.1Frankfurt

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
19.05. Gelsenkirchen
Q7 .1Frankfurt

1@7. Frankfurt
29.09. Berlin
19.05. Gelsenkirchen
@7 .1Frankfurt
29.0Berlin

18.@omberg

0518. Blomberg

01.05. Bad Salzuflen
18.@omberg
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Méanner M
Dreikampf
1428

Deutscher
2264

55

Husemann, Thomas

Funfkampf
Husemann, Thomas

Manner M 60

5 km Stral3e

24:04 Gray, Gordon

24:29 Zantop, Bernd
25:37 Meiseberg, Ralf
27:07 Heistermann, Peter
27:20 Noltekuhlmann, Uwe
29:47 Van Elten, Glinter

10 km Strale

45:03
48:51
49:05
52:04
54.02
54:10
54:58
55:41
61:29

Lose, Joachim

Klug, Walter
Holtkamp, Albert
Meiseberg, Ralf
Gray, Gordon
Zantop, Bernd
Noltekuhlmann, Uwe
Bornefeld, Dieter
Van Elten, Glnter

10 km Mannschaft

3:32:31

LC 92 Bad Salzuflen

Tatenhorst, Klaus 67:33 - Steegers, Dieter 72{28demann, Lutz 72:29

12,3 km(amtlich vermessen)

62:54

15 km
78:10
81:59
82:57
92:17

20 km

1:44:53
1:48:59
1:50:41

Noltekuhlmann, Uwe

Meiseberg, Ralf
Zantop, Bernd
Noltekuhlmann, Uwe
Van Elten, Gunter

Meiseberg, Ralf
Zantop, Bernd
Noltekuhlmann, Uwe

Halbmarathon

1:50:45
1:56:23
1:58:03
1:58:45
2:12:12

25 km

2:11:52
2:16:14
2:18:17
2:39:36

Meiseberg, Ralf
Zantop, Bernd
Noltekuhlmann, Uwe
Bornefeld, Dieter
Van Elten, Giinter

Meiseberg, Ralf
Zantop, Bernd
Noltekuhlmann, Uwe
Van Elten, Glinter

62 LG Lippe-Sud
(14,88(-1,6)- 4,33 (+1,1) - 7,67)

62 LG Lippe-Sud
(14,88(-1,6)- 4,33 (+1,1) - 7,67 - 1,28 - 72,91)

59
57
59

LC 92 Bad Salzuflen
LG Oerlinghausen
TuS BW Istrup

59 TG Lage
58 LG Lemgo
56 TusS Lugde

58 LG Oerlinghausen

59 Funrunner's Bad Salzuflen

57 TSV Lothe 04

59
59
57
58
59
56

58

59
57
58
56

59
57
58

59
57
58
59
56

59
57
58
56

TuS Blau-Weil} Istrup
LC 92 Bad Salzuflen
LG Oerlinghausen
LG Lemgo

LG Oerlinghausen
TuS Lugde

LG Lemgo

TuS Blau-Weil} Istrup
LG Oerlinghausen
TV Lemgo

TuS Ligde

TuS Blau-Weil3 Istrup
LG Oerlinghausen
LG Lemgo

TuS Blau-Weil3 Istrup
LG Oerlinghausen
LG Lemgo

LG Oerlinghausen
TuS Lugde

TuS Blau-Weil3 Istrup
LG Oerlinghausen
LG Lemgo

TuS Ligde

Seite 18

19.@omberg

19.@omberg

03.0Zage

03.07age
20.0&aderborn
03.07ageL
28.04Hamburg
13.1B6In

26.1%8chieder
26.10. Schieder
26.106chieder
.029 Berlin
13.0BOnen
27 .1Brankfurt
28.04Hamburg
0@7. Hannover
13.1R0In

07.04. Hannover

03.1®amburg

.029 Berlin
27 . 1xankfurt

28.04amburg
13.1K6In

29.09. Berlin
27 . 1Brankfurt
28.04Hamburg

29.09. Berlin
27.1Brankfurt
28.04amburg
7.0a. Hannover
13.1R6In

29.09. Berlin
27 .1brankfurt
28.04Hamburg
13.1K5In
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Manner M 60

30 km

2:41:32 Meiseberg, Ralf
2:44:27  Zantop, Bernd
2:46:06  Noltekuhlmann, Uwe
3:16:21 Van Elten, Glnter

35 km

3:12:48  Zantop, Bernd
3:13:19  Meiseberg, Ralf
3:13:56  Noltekuhlmann, Uwe
3:54:04 Van Elten, Giinter

40 km

3:41:32  Zantop, Bernd
3:42:40 Noltekuhlmann, Uwe
3:48:52 Meiseberg, Ralf
4:38:56 Van Elten, Ginter

Marathon

3:54:12  Zantop, Bernd
3:54:41  Noltekuhlmann, Uwe
4:04:42  Meiseberg, Ralf
4:55:56  Van Elten, Glnter

Manner M 65

5 km Stralle
27:01 Schoéne, Hans-Joachim
27:02 Schultz, Rainer

10 km StralRe

48:18 Seithimmer, Karl-Wolfgang
54:06 Schultz, Rainer

54:11 Schoéne, Hans-Joachim
61:28 Probst, Matthias

63:06 Bienert, Burkhardt

67:33 Tatenhorst, Klaus

15 km
81:26 Schoéne, Hans-Joachim

20 km
1:48:49  Schone, Hans-Joachim

Halbmarathon

1:54:50 Schoéne, Hans-Joachim
2:05:17  Probst, Matthias
2:27:31 Bienert, Burkhardt

25 km
2:15:42  Schone, Hans-Joachim
2:30:06  Probst, Matthias

30 km
2:42:42  Schone, Hans-Joachim
3:00:03 Probst, Matthias

59 TusS Blau-Weil3 Istrup
57 LG Oerlinghausen
58 LG Lemgo

56 TuS Lugde

57 LG Oerlinghausen
59 TusS Blau-Weil3 Istrup
58 LG Lemgo

56 TuS Ligde

57 LG Oerlinghausen
58 LG Lemgo

59 TusS Blau-Weil3 Istrup
56 TuS Lugde

57 LG Oerlinghausen
58 LG Lemgo

59 TusS Blau-Weil3 Istrup
56 TuS Ligde

52 LG Oerlinghausen
53 Currimus Schlangen

53 TG Lage

53 Currimus Schlangen
52 LG Oerlinghausen

52 LC 92 Bad Salzuflen

51 LC 92 Bad Salzuflen
52 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen

52 LG Oerlinghausen

52 LG Oerlinghausen
52 LC 92 Bad Salzuflen
51 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen
52 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen
52 LC 92 Bad Salzuflen
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29.09. Berlin
27 . 1Brankfurt
28.04amburg
13.1RoIn

27.1Brankfurt
29.09. Berlin

28.04Hamburg

13.1K5In

27 . 1Brankfurt
28.04Hamburg
29.09. Berlin
13.1RoIn

27 .1Brankfurt
28.04Hamburg
29.09. Berlin
13.1K5In

7.102 Frankfurt
£0.Paderborn

085. Borgholzhausen

£20.Paderborn
7.102 Frankfurt

.007 Hannover
07.04. Hannover
7.00. Hannover

7.102 Frankfurt

27.10. Frankfurt

27.10. Frankfurt
07.04. Hannover
07.04. Hannover

27.10. Frankfurt
07.04. Hannover

27.10. Frankfurt
07.04. Hannover
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Manner M 65

35 km

3:10:22 Schone, Hans-Joachim
3:31:41  Probst, Matthias

40 km
3:39:05 Schone, Hans-Joachim
4:09:14  Probst, Matthias

Marathon

3:51:14 Schone, Hans-Joachim
4:06:25 Hilker, Hansjorg
4:25:50 Probst, Matthias

Manner M 70

100 m
15,75 +0,4 Hiils, Dr. Rudolf
24,49 +1,5 Brand, Klaus

200 m
32,53 -0,7 Hiils, Dr. Rudolf

400 m
74,72 Huls, Dr. Rudolf

800 m
2:51,04 Hils, Dr. Rudolf

1000 m
3:43,35 Hiuls, Dr. Rudolf

1500 m
6:26,23 Huls, Dr. Rudolf

3000 m
13:41,05 Hiils, Dr. Rudolf

10000 m
55:20,68 Hiils, Dr. Rudolf

5 km Stralle
24:39 Hils, Dr. Rudolf
29:14 Schafer, Gerhard

10 km Stral3e

53:50 Massek, Peter
53:53 Huls, Dr. Rudolf
59:20 Korioth, Detlef
60:11 Gedeon, Siegmund
68:58 Becker, Friedhelm
72:29 Steegers, Dieter
72:29 Lindemann, Lutz

10 km Mannschaft
3:10:14 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen
52 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen
52 LC 92 Bad Salzuflen

52 LG Oerlinghausen
54 LG Lemgo
52 LC 92 Bad Salzuflen

48 LG Lage-DetdiBad Salzuflen
49 LG Lippe-Sid

48 LG Lage-betd-Bad Salzuflen

48 LG Lage-Detmddd Salzuflen

48 LG Lage-Detaid@dad Salzuflen

48 LG Lage-Detaid@dad Salzuflen

48 LG Lage-Detahddad Salzuflen

48 LG Lage-Detti@ad Salzuflen

48 LG Lage-Detdi®ad Salzuflen

48 LG Lage-Detmold-Badlzuflen
47 TG Lage

47 LC 92 Bad Salzuflen
48 LG Lage-Detmold-Bad Z&dlen
48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LG Lemgo

48 LC 92 Bad Salzuflen

46 LC 92 Bad Salzuflen

46 LC 92 Bad Salzuflen

Massek, Peter 53:50 - Deutsch, Wilhelm 63:14angn, Gerhar
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27.10. Frankfurt
07.04. Hannover

27.10. Frankfurt
07.04. Hannover

27.10. Frankfurt
13.1Miinchen
07.04. Hannover

26.06. Bad Salzuflen
26.08ad Salzuflen

15.06. Zella-Mehlis

20.06. Lemgo

12.07. Leinefelde-Worbis

28.06. Minden

15.06. Zella-Mehlis

14.09. Oelde

16.08. Minden

03.07. Lage
03.07. elag

03.QAge
26.10. Schieder
@Y. Hannover
26.10.hiedler
7.00. Hannover
.07 Hannover
047. Hannover

03.07. Lage
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Manner M 70
Halbmarathon

2:05:30 Kaorioth, Detlef

2:15:53  Becker, Friedhelm

25 km
2:30:09 Korioth, Detlef

30 km
3:00:18 Korioth, Detlef

35 km
3:32:46  Korioth, Detlef

40 km
4:03:55 Korioth, Detlef

Marathon
4:18:19 Korioth, Detlef

4x100m

80,94 StG Ostwestfalen-Lippe

48 LC 92 Bad Salzuflen
48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen
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7.®4. Hannover
07.04. Hannover

7.®4. Hannover
7.®4. Hannover
7.@4. Hannover
7.@4. Hannover
7.®4. Hannover

26.06. Bad$hkn

Schéfers, Friedel 44 - Brand, Klaus 49 - Rathjesrpirt 39 - Hiils, Dr. Rudolf 48

80 m Hiirden
16,60 -0,6 Hils, Dr. Rudolf

300 m Hirden
56,75 Hdls, Dr. Rudolf

Hochsprung
1,18 Huls, Dr. Rudolf

Weitsprung
4,13 +0,9 Hdls, Dr. Rudolf
3,27 -1,0 Brand, Klaus

Dreisprung
8,73+0,9 Hiils, Dr. Rudolf

Kugelstol3en

10,51 Mehlig, Hermann
9,49 Brand, Klaus
9,38 Huls, Dr. Rudolf
7,88 Rathjen, Herbert

Diskuswerfen

28,88 Mehlig, Hermann
28,40 Rathjen, Herbert
26,45 Huls, Dr. Rudolf

Hammerwerfen
21,91 Huls, Dr. Rudolf
21,02 Mehlig, Hermann

Speerwerfen
26,92 Huls, Dr. Rudolf
25,33 Mehlig, Hermann

Gewichtwerfen
8,97 Hdls, Dr. Rudolf
8,27 Mehlig, Hermann

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen

48 LG Lage-Detmola@dBSalzuflen

48 LG Lage-Detmold-Bad S4dlen
49 LG Lippe-Sud

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

45 LG Lage Detmold Bad Gidn
49 LG Lippe-Sid

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen
39 LG Lippe-Sud

45 LG Lage-DetmolddBSalzuflen
39 LG Lippe-Sid
48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen
45 LG Lage-DetmolddBSalzuflen

48 LG Lage-Detmddd Salzuflen
45 LG Lage-DetmolddBSalzuflen

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen
45 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

19.05. Blomberg

13.07. Leinefelde-Worbis

20.06. Lemgo

07.06. Lemgo
26.06. BadzS#én

10.06. Bad Oeynhausen

29.06. Oberaden
20.06.emgo
20.06. Lemgo
26.0Bad Salzuflen

06.04. Dissen
26.0Bad Salzuflen
06.07. Porta Westfalica

06.07. Porta Westfalica
23.06. Dissen

19.05. Blomberg
08.09. Blomberg

06.07. Porta Westfalica
19.10. Stadthagen



Lippische Bestenliste 2019

Méanner M 70

Dreikampf

1779 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-DetmoladéBSalzuflen
(16,19 (-0,0) - 3,85 (-0,3) - 9,03)

Zusammenstellung aus Ergebnissen aus Einzeldisziptnit Nachweis des Veranstalters:

1806 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-DetmolddBSalzuflen
(15,93 (+1,9) - 3,87 - 8,83)

Funfkampf

2925 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-DetmolddBSalzuflen

(4,08(+0,4)- 24,58 - 32,53 (-0,7) - 21,66 - 6:26,23)

Werfer-Funfkampf

2444 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-DetmolddBSalzuflen
(21,91 - 8,97 - 9,16 - 26,45 - 24,91)

2323 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-DetmolddEZalzuflen
(17,11 - 7,37 - 9,52 - 28,88 - 25,04)

Manner M 75

3000 m

15:14,80 Schéafers, Friedel 44 LG Lippe-Sud

10 km Strale

48:57 Strube, Joachim 41 LG Lage-Detmold-Baad8kn
64:27 Meier, Uwe 42 LG Oerlinghausen
70:53 Schubert, Klaus 41 Detmolder SV 1860

Kugelsto3en

7,88 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sid

Manner M 80

5000 m

32:48,66 Saamen, Gerhard 35 LC 92 Bad Salzuflen
10 km StralRe

63:14 Deutsch, Wilhelm
71:11 Saamen, Gerhard

39 LC 92 Bad Salzuflen
35 LC 92 Bad Salzuflen

KugelstoRen

10,02 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud

Diskuswerfen

28,87 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud
Hammerwerfen

31,88 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sid
Speerwerfen

25,45 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sid
Gewichtwerfen

11,64 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud

Werfer-Funfkampf
3696 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud
(31,88 -10,72 - 9,79 - 27,60 - 24,45)

15.09.

05.05.

15.06.

06.07.

06.04.

Seite 22

Lippstadt

Hoxter

Zella-Mehlis

Porta Westfalica

Dissen

26.0Bad Salzuflen

07.09.

Essen

26.18chieder
26.18chieder

26.0Bad Salzuflen

10.09.

Schlo3 Neuhaus

.003 Lage
0608. Oelde

06.0Bielefeld

14.086xter

10.08ella-Mehlis

10.08ella-Mehlis

06.0Porta Westfalica

10.08ella-Mehlis
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Manner M 85

KugelstoRen
7,45 Denecke, Dieter

Diskuswerfen
16,80 Denecke, Dieter

Hammerwerfen
19,37 Denecke, Dieter

Speerwerfen
17,98 Denecke, Dieter

Gewichtwerfen
7,48 Denecke, Dieter

Werfer-Funfkampf
2636 Denecke, Dieter

34 LG Lage-Detmold-Badz&fen

34 LG Lage-Detmold-Bad &dn

34 LG Lage-Detmold-Batruflen

34 LG Lage-Detmold-Bad &dn

34 LG Lage-Detmold-Badruflen

34 LG Lage-Detmold-Batz&len

(19,37 -7,48 - 7,45 - 16,80 - 17,98)

Frauen

100 m

13,86 +0,4 Koch, Katja

14,29 +0,4 Kaske-Mehlich, Daniela
14,62 -0,9 Diekmann, Alisha
14,65 +0,8 Hemmeke, Birgit

150 m
18,44 +1,2 Lutschak, Saskia

200 m

25,57 +0,0 Lutschak, Saskia

29,67 +0,8 Koch, Katja

30,21 +0,2 Kaske-Mehlich, Daniela
30,64 +1,5 Hemmeke, Birgit

35,98 0,0 Westphal, Elke

800 m

2:46,37  Quest-Altrogge, Katjana
2:50,83  Eickmeyer, Jutta
3:12,13  Westphal, Elke

5 km Stral3e

20:27 Quest-Altrogge, Katjana
21:25 Sauerland, Anja

22:06 Jingling, Tanja

22:06 Lerwe, Janet

23:08 Rose, Lisa Mareen
23:15 Wittig, Claudia

23:29 Curic, Anett

24:30 Ro6Rler, Caroline

24:37 Lerwe, Antje

24:50 Kdneke, Antje

25:33 Wehmeier, Michaela
25:34 Stockhausen, Sarah
25:35 Liebrecht, Heike

74 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
69 LG Lage+bDeld-Bad Salzuflen
98 LG Lage-DetmolddE&alzuflen
74 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen

95 LG Lemgo

95 LG Lemgo

74 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
69 LG Lage+bDeld-Bad Salzuflen
74 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen
76 LG Lippe-Sid

64 LG Lage-Ddti¥idad Salzuflen
76 LG Lage-Detmold-Batz&flen
76 LG Lippe-Sud

64 LG Lage-DetrBlt Salzuflen
90 LG Oerlinghausen
75 TG Lage
82 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
74 LG Oerlinghausen
72 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen
95 LG Oerlinghausen
64 TG Lage

Seite 23

10.08. Zella-Mehlis

06.07. Porta Westfalica

10.08. Zella-Mehlis

10.08. Zella-Mehlis

06.07. Porta Westfalica

10.08. Zella-Mehlis

26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
20.06. Lemgo

11.08euwied

18.0Blomberg
14.07. Leinefelde-Worbis
14.07. Leinefelde-Worbis
20.06. Lemgo
18.0Blomberg

26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
19.0Blomberg

03.07. Lage
03.aage
03.07. Lage
06.Miedenbrick
0N03. Lage
03.0Lage
03.0Lage
D3.0Lage
06.1R»Viedenbriick
06.1%iedenbriick

.1D6 Wiedenbrick
.0420 Paderborn
03.07. dag
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Frauen

10000 m

42:24,42 Quest-Altrogge, Katjana

10 km

40:17 Herrmann, Annika
42:19 Quest-Altrogge, Katjana
44:39 Lerwe, Janet

45:27 Hillmer, Malina
45:31 Dux, Alexandra
46:24 Neumann, Vicky
46:28 Stockhausen, Sarah
46:46 Sauerland, Anja
47:22 Kdneke, Antje
47:25 Schmidt, Laura

49:14 Lerwe, Antje

49:26 Feldmann, Angela
49:26 Rose, Lisa Mareen
49:34 Huttemeier, Heike
49:40 Stille, Heike

49:49 Bayer, Laura

51:19 Wehmeier, Michaela
51:45 Kewitz, Sarah

52:06 Koérner-Downes, Monika

10 km Mannschaft

Herrmann, Annika 40:17 - Lerwe, Janet 45:03 - &d Antje 47:56

64 LG Lage-DdtlBad Salzuflen

94 LG Oerlinghausen
64 LG Lage-DetrBat Salzuflen
82 LG Oerlinghausen
93 Lauffreunde Ehberg 02
82 Teuto Runner Detmold
94 LG Oerlinghausen
95 LG Oerlinghausen
90 LG Oerlinghausen
72 LG Oerlinghausen
91 LC 92 Bad Salzuflen

74 LG Oerlinghausen

77 TV Blomberg

22 LG Oerlinghausen

74 TuS Kachtenhausen
59 LG Lemgo

90 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

91 LG Lage-Detmold-Bad Sadéauf
58 TG Lage

Sauerland, Anja 49:20 - Bayer, Laura 49:49 - Lerwdje 50:07

2:13:16 LG Oerlinghausen
2:29:16 LG Oerlinghausen
15 km

80:15 Kdneke, Antje

80:49 Rose, Lisa Mareen
81:27 Curic, Anett

81:27 Wittig, Claudia
82:21 Reker, Sandra
82:33 Lerwe, Janet

82:54 Wehmeier, Michaela
86:04 Pannhorst, Simone
86:45 Helmer, Monika
87:10 Sinnerbrink, Marion

Halbmarathon

1:29:56  Herrmann, Annika
1:38:52 Peltzer, Verena
1:39:02  Sauerland, Anja
1:42:47  Stockhausen, Sarah
1:43:10  Hillmer, Malina
1:43:26  Stille, Heike

1:45:39 Lerwe, Janet
1:47:49  Kdneke, Antje
1:49:24  Kleikemper, Carina
1:54:26 Rose, Lisa Mareen
1:55:46  Korner-Downes, Monika
1:56:23  Curic, Anett

1:56:24  Wittig, Claudia
1:57:07 Lerwe, Antje
1:57:40 Hollensteiner, Katja
1:57:42 Reker, Sandra
1:57:46 Wehmeier, Michaela
1:58:07 Cicek, Natalia
1:59:34  Pannhorst, Simone

72 LG Oerlinghausen

92 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen

84 TSV Sabbenhausen
82 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoRRbruch
65 LG Oerlinghausen

94 LG Oerlinghausen
78 Teuto Runner Detmold
90 LG Oerlinghausen
95 LG Oerlinghausen
93 LF Ehberg 02
59 LG Lemgo
82 LG Oerlinghausen
72 LG Oerlinghausen
91 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen

58 TG Lage
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
74 LG Oerlinghausen
76 LC 92 Bad Sakanfl
84 TSV Sabbenhausen
75 LG Oerlinghausen
81 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
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08.06. Essen

03.0Lage
20.04. Paderborn
06.\iedenbriick
2.@6. Salzkotten
124. Rietberg
03.1Gitersloh
.0602 Salzkotten
Q7.Mannover
10.05chlofR Neuhaus
%0.0Schlof3 Neuhaus

06.1%Viedenbriick
26.18chieder
1214. Rietberg
073. Lage
07.04. Freip

03.07age

.126 Wiedenbriick
03.07. Lage
26.1&chieder

03.07. Lage

03.07. Lage

27.1Brankfurt
1@®7. Frankfurt
27.1@rankfurt
27.16rankfurt
13K8In
29.®erlin
.1@7 Frankfurt
0929. Berlin
0. Berlin
7.1D. Frankfurt

103 Gutersloh
03.11. Gutersloh
047. Hannover
20.04. Paderborn
07.04dannover
07.04. ibteg
23.04arienfeld
03.1Gutersloh
03.11. Gutersloh
7.1® Frankfurt

07.0Hannover
27.16rankfurt
1. Frankfurt
23.08arienfeld
07.04. Hannover
13Kd8In
27.10. Frankfurt
62.0Duisburg
9.02 Berlin
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Frauen
Halbmarathon Mannschaft

4:58:30 LG Oerlinghausen

Seite 25

03.11. Gutersloh

Herrmann, Annika 1:29:56 - Sauerland, Anja 1:80:&K6neke, Antje 1:47:49

5:32:35 LG Oerlinghausen
Lerwe, Janet 1:45:39 - Stockhausen, Sarah 1:50:gfwe, Antje 1:57:07
5:52:40 LG Oerlinghausen

23.08. Marienfeld

03.11. Gutersloh

Kleikemper, Carina 1:49:24 - Bulimann, Melanie 260 Leong, Shireen 2:02:50

6:01:07 LC 92 Bad Salzuflen

07.04. Hannover

Hollensteiner, Katja 1:57:40 - Straul3, Steffi®3¥ - Diekmann, Anja 2:02:50

20 km
1:46:32  Kdneke, Antje

1:48:20 Rose, Lisa Mareen

1:48:56  Curic, Anett
1:48:58  Wittig, Claudia
1:50:13 Lerwe, Janet

1:50:56 Wehmeier, Michaela
1:54:.03 Pannhorst, Simone

1:55:32 Reker, Sandra
1:56:20 Helmer, Monika

1:57:44  Sinnerbrink, Marion

25 km
2:13:30 Koneke, Antje

2:16:16  Rose, Lisa Mareen

2:16:35  Curic, Anett
2:16:38  Wittig, Claudia
2:18:13 Lerwe, Janet

2:19:17 Wehmeier, Michaela

2:22:42 Reker, Sandra

2:22:43  Pannhorst, Simone

2:27:31  Helmer, Monika
2:29:06 Leong, Shireen

2:32:45 Kronshage, Manuela

30 km

2:41:01  Koneke, Antje
2:44:26  Curic, Anett
2:44:27  Wittig, Claudia
2:45:54  Lerwe, Janet

2:47:11 Rose, Lisa Mareen
2:47:54 Wehmeier, Michaela
2:51:58 Pannhorst, Simone

2:59:01 Helmer, Monika
2:59:57 Reker, Sandra
3:03:00 Leong, Shireen

3:03:58 Kronshage, Manuela

35 km

3:08:57 Koneke, Antje
3:12:52  Curic, Anett
3:13:12  Wittig, Claudia
3:13:53 Lerwe, Janet

3:16:15 Wehmeier, Michaela
3:19:09 Rose, Lisa Mareen
3:20:54  Pannhorst, Simone

3:32:08 Helmer, Monika

3:35:12  Kronshage, Manuela

3:37:46  Leong, Shireen

72 LG Oerlinghausen

92 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen
84 TSV Sabbenhausen
72 TSV Bentrup-LoRbruch
65 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen

92 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

84 TSV Sabbenhausen
82 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRbruch
71 LG Oerlinghausen

73 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen

92 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoR3bruch
84 TSV Sabbenhausen
71 LG Oerlinghausen

73 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRbruch
73 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen

27.1B8rankfurt
7.1® Frankfurt
27.16rankfurt
1. Frankfurt

29.®erlin
27.10. Frankfurt

9.02 Berlin

13Kd8In

9.0®. Berlin

27.10. Frankfurt

27.1B8rankfurt
7.1® Frankfurt
27.16rankfurt
1. Frankfurt
29.®erlin
27.10. Frankfurt
13Kd8In
9.02 Berlin
9.0®. Berlin
29.Berlin

29.09. Berlin

27.1B8rankfurt
27.16rankfurt
1. Frankfurt
29.@erlin
7.1® Frankfurt
27.10. Frankfurt
9.02 Berlin
9.0®. Berlin
13Kd8In
29.@erlin

29.09. Berlin

27.1Brankfurt
27.16rankfurt
1. Frankfurt
29.@erlin
27.10. Frankfurt
7.1® Frankfurt
9.02 Berlin
9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.@erlin
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Frauen
40 km

3:36:52
3:41:38
3:42:19
3:42:31
3:44:59
3:50:07
3:56:00
4:04:57
4:07:08
4:13:18

Marathon
3:11:50
3:46:47
3:48:22
3:54:12
3:54:44
3:54:47
3:57:26
4:01:43
4:04:02
4:12:56
4:18:19
4:20:13
4:27:36

Kdneke, Antje

Curic, Anett

Wittig, Claudia
Lerwe, Janet
Wehmeier, Michaela
Pannhorst, Simone
Rose, Lisa Mareen
Helmer, Monika
Kronshage, Manuela
Leong, Shireen

Herrmann, Annika
Sauerland, Anja
Kdneke, Antje

Curic, Anett

Lerwe, Janet

Wittig, Claudia
Wehmeier, Michaela
Pannhorst, Simone
Cicek, Natalia

Rose, Lisa Mareen

Helmer, Monika
Kronshage, Manuela
Leong, Shireen

Marathon Mannschaft

11:37:21

12:16:40

LG Oerlinghausen

Kdneke, Antje 3:48:22 - Curic, Anett 3:54:12 -ttlgj, Claudia 3:54:47

LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRRbruch
73 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen

94 LG Oerlinghausen
90 LG Oerlinghausen
72 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
81 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoR3bruch
73 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen
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27.1B8rankfurt
27.16rankfurt
1@7. Frankfurt
29.®erlin
27.10. Frankfurt
9.02 Berlin
7.1®@ Frankfurt
9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.Berlin

.008 Minster
0®2. Salzkotten
27.1B8rankfurt
27.16rankfurt
29.®erlin
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt
9.02 Berlin
62.0Duisburg
7.1® Frankfurt

9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.@erlin

27.10. Frankfurt

29.09. Berlin

Lerwe, Janet 3:54:44 - Pannhorst, Simone 4:01k¥®nshage, Manuela 4:20:13

100 m Hirden
14,66-0,3 Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

11.05. Neuwied

10.06.ad®eynhausen

Kaske-Mehlich, Daniela 69 - Koch, Katja 74 - Heekm, Birgit 74 - Kanne, Anja 68

95 LG Lemgo
86 LG Lippe-Sud
68 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

4 x100 m

56,95 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Hochsprung

1,50 Lutschak, Saskia

1,32 Albrecht, Sandra

1,28 Kanne, Anja

Weitsprung

5,63 +0,5 Lutschak, Saskia
4,29 +0,5 Koch, Katja
4,40 +0,0 Kaske-Mehlich, Daniela

KugelstoRen

14,99
12,10
9,02
7,57
6,62
6,60
6,45
6,38

4,0 kg
Bornemeier, Marie-Theres
Lutschak, Saskia
Albrecht, Sandra

Szrama, Angelika

Brand, Inga

Kanne, Anja

Szrama, Angelika
Kaske-Mehlich, Daniela

95 LG Lemgo
74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
69 LG Lage-Detmold-Badz8flen

97 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo

86 LG Lippe-Sud

62 LG Lage-Detmold-Badizuflen
79 LG Lippe-Sud

68 LG Lage-Detmold-Badz8flen
62 LG Lage-DetmoldtBalzuflen
69 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

18.05. nidlerg
01.0Bad Salzuflen

13.07. Leinefelde-Worbis
07.06. Lemgo

26.05. Gladbeck

26.05. Gladbeck

20.06. Lemgo
07.06. mge

06.0Porta Westfalica
01.05. Bad Salzuflen
01.05. dBalzuflen

26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
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Frauen

Diskuswerfen 1,0 kg

44,18 Rother, Tina

39,76 Bornemeier, Marie-Theres
38,11 Albrecht, Sandra

22,94 Koch, Katja

19,82 Szrama, Angelika
Hammerwerfen

43,46 Albrecht, Sandra

30,55 Bornemeier, Marie-Theres
Speerwerfen 600 g

41,12 Lutschak, Saskia

25,23 Albrecht, Sandra
Gewichtwerfen

11,54 Albrecht, Sandra

Werfer-Funfkampf

97 LG Lippe-Sud
97 LG Lippe-Sud
86 LG Lippe-Sud
74 LG Lage-Detmold-Badz8#8en
62 LG Lage-Detmold-Badruflen

86 LG Lippe-Sud
97 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo
86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

(41,25 - 11,54 - 9,02 - 35,97 - 25,23)

87 TG Lage

Lerwe, Janet 45:03 - Koneke, Antje 47:56 - Lenietje 50:07

2754 Albrecht, Sandra
Frauen W 30

5 km Stral3e

28:55 Klank, Melanie

10 km Mannschaft

2:23:06 LG Oerlinghausen
3:13:07 LG Oerlinghausen

Zappini, Gisela 63:32 - Harder, Christine 64:47bor, Signe 64:48

Halbmarathon

2:00:26
2:06:22

BuBBmann, Melanie
Bracht, Stephanie

Halbmarathon Mannschaft

5:41:10

5:51:05

LG Oerlinghausen

Lerwe, Janet 1:45:39 - Lerwe, Antje 1:57:07 - Cukinett 1:58:24

LG Oerlinghausen

89 LG Oerlinghausen
88 LF Ehberg 02
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07.0Bottrop
10.06. Bad Oeynhausen
01.0Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
16.06. Porta Westfalica

01.0Borta-Nammen
26.05. Minden

26.05. nddh
06.0Porta Westfalica

06.0Porta Westfalica

06.0Porta Westfalica

03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage

.1D3 Gitersloh

Q7.G4annover
23.08. Marienfeld
03.11. Gitersloh

Kdneke, Antje 1:47:49 - BuBmann, Melanie 2:00:2@ong, Shireen 2:02:50

Marathon Mannschaft
12:16:40 LG Oerlinghausen
Lerwe, Janet 3:54:44 - Pannhorst, Simone 4:01Ki®nshage, Manuela 4:20:13

Hochsprung

1,32

Albrecht, Sandra

KugelstoRen

9,02

Diskuswerfen

Albrecht, Sandra

1,0 kg

38,11 Albrecht, Sandra
Hammerwerfen
43,46 Albrecht, Sandra

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

29.09. Berlin

01.0Bad Salzuflen

06.0Porta Westfalica

01.0Bad Salzuflen

01.0Borta-Nammen
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Frauen W 35

Speerwerfen

25,23 Albrecht, Sandra 86 LG Lippe-Sud

Gewichtwerfen

11,54 Albrecht, Sandra 86 LG Lippe-Sud

Werfer-Funfkampf

2754 Albrecht, Sandra 86 LG Lippe-Sud
(41,25 - 11,54 - 9,02 - 35,97 - 25,23)

Frauen W 35

100 m

16,33-0,6 Funke, Vanessa 83 LG Lage-Detmold-Bad Salaufle
5 km

22:06 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
27:10 Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
28:21 Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen

10 km

44:39 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
45:31 Dux, Alexandra 82 Teuto Runner Detmold
54:23 Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
56:52 Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen
56:08 Risse, Nicola 80 TSV Bentrup-LoRbruch
60:57 Pruner, Karin 82 LG Lemgo

61:46 Duck, Tatjana 81 LG Oerlinghausen
64:48 Libor, Signe 81 LG Oerlinghausen

15 km

82:21 Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
82:33 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
86:04 Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen

20 km

1:50:13 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
1:54:03  Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen
1:55:32  Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen

Halbmarathon

1:45:39  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
1:57:42  Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
1:58:07 Cicek, Natalia 81 LG Oerlinghausen
1:59:34  Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen
2:00:58 Risse, Nicola 80 TSV Bentrup-LoRbruch
2:07:49  Grannemann, Carolin 80 Funrunners Baru8ah
25 km

2:18:13  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
2:22:42  Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
2:22:43  Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen
30 km

2:45:54  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen
2:51:58 Pannhorst, Simone 82 LG Oerlinghausen
2:59:57 Reker, Sandra 84 TSV Sabbenhausen
3:14:17 Dick, Tatjana 81 LG Oerlinghausen

Seite 28

06.0Porta Westfalica

06.0Porta Westfalica

06.0Porta Westfalica

01.05. Bad Salzuflen

06.Mjedenbriick
13K8In
09R9. Berlin

06.iedenbriick
124. Rietberg
13KdIn
0R9. Berlin
@7.0Hannover
26.10. 8&dhbr
02.0Buisburg
03.0kage

13K0In
29.®erlin
0R9. Berlin

29.@erlin
9.02 Berlin
13KaIn

23.08arienfeld

13K0OIn
62.0Duisburg
9.02 Berlin
.0a7 Hannover
23.08. Marienfeld

29.®erlin
13Kd8In
9.02 Berlin

29.@erlin
9.02 Berlin
13K0OIn
02.0Buisburg
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Frauen W 35
35 km
3:13:53 Lerwe, Janet

3:20:54  Pannhorst, Simone
3:44:48 Reker, Sandra

40 km

3:42:31 Lerwe, Janet
3:50:07 Pannhorst, Simone
4:25:41 Reker, Sandra
4:37:58  Dick, Tatjana
Marathon

3:54:44  Lerwe, Janet
4:01:43 Pannhorst, Simone
4:04:02 Cicek, Natalia
4:40:05 Reker, Sandra
4:58:25  Dick, Tatjana
Frauen W 40

200 m

35,98 0,0 Westphal, Elke

800 m

2:50,83  Eickmeyer, Jutta
3:12,13  Westphal, Elke

5 km Stralle

22:06 Jingling, Tanja
23:15 Wittig, Claudia
23:29 Curic, Anett

24:30 RoRler, Caroline
25:33 Wehmeier, Michaela
27:43 Meyer, Corinna
30:38 Brenker, Daniela
30:51 Guse-Schierenberg, Stefanie

10 km StralRe

49:26 Feldmann, Angela

51:19 Wehmeier, Michaela

53:34 Hollensteiner, Katja

54:10 Wittig, Claudia

54:11 Curic, Anett

62:12 Guse-Schierenberg, Stefanie
62:23 Brenker, Daniela

10 km Mannschatft
2:29:14 LG Oerlinghausen

Kdneke, Antje 49:41 - Lerwe, Antje 49:14 - WehareMichaela 51:19

12,3 km(amtlich vermessen)

60:31 Feldmann, Angela

15 km

81:27 Curic, Anett

81:27 Wittig, Claudia

82:54 Wehmeier, Michaela

93:35 Guse-Schierenberg, Stefanie

82 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
84 TSV Sabbenhausen

82 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
84 TSV Sabbenhausen
81 LG Oerlinghausen

82 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
81 LG Oerlinghausen
84 TSV Sabbenhausen
81 LG Oerlinghausen

76 LG Lippe-Sud

76 LG Lage-Detmold-Batz&flen
76 LG Lippe-Sud

75 TG Lage

77 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

75 TV GroRenmarpe/Erdbruch

78 LG Oerlinggnau

77 TV Blomberg
75 LG Oerlinghausen
76 LC 92 Bad Salzuflen
77 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
78 LG Oeréingén
75 TV GroRenmarpe/Erdbruch

77 TV Blomberg

78 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinggmau
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29.@erlin
9.02 Berlin
13Kd8In

29.®erlin
9.02 Berlin
13KOIn
02.0Buisburg

29.®erlin
9.02 Berlin
62.0Duisburg
13KdIn
02.0Buisburg

18.05. Blemp

26.06. Bad Salzuflen
19.0Blomberg

03.07. Lage
03.0Lage
03.0Lage
D3.0Lage
.16 Wiedenbriick
03.0Zage
20.04. Paderborn
27.10. Frankfurt

26.1G&chieder
.1D6 Wiedenbrick
07.04. Hannover
27.1@rankfurt
27.16rankfurt

27.10. Frankfurt
20.04. Paderborn
06.12. Wiedenbrick

03.16lamburg

27.1@rankfurt

27.1@rankfurt

.1@7 Frankfurt
27.10. Frankfurt
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Frauen W 40

20 km

1:48:56  Curic, Anett

1:48:58  Wittig, Claudia

1:50:56  Wehmeier, Michaela

2:09:19  Guse-Schierenberg, Stefanie

Halbmarathon

1:38:52 Peltzer, Verena

1:56:23  Curic, Anett

1:56:24  Wittig, Claudia

1:57:46  Wehmeier, Michaela

1:57:40 Hollensteiner, Katja

1:58:24  Curic, Anett

2:01:03  Wittig, Claudia

2:10:12  Fogeling, Petra

2:19:05 Guse-Schierenberg, Stefanie

Halbmarathon Mannschaft
6:01:07 LC 92 Bad Salzuflen

78 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen
78 LG Qgrhnsen

78 Teuto Runner Detmold
78 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen

76 LC 92 Bad Sakanfl

78 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

77 LC 92 Bad Salzuflen

78 LG Oeréingbn
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27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt
27.10. Frankfurt

03.11. Gutersloh
27.16rankfurt
1D7. Frankfurt
27.10. Frankfurt
07.04. Hannover
23.084arienfeld
08. Marienfeld
3.10. Gitersloh
27.10. Frankfurt

07.04. Hannover

Hollensteiner, Katja 1:57:40 - Straul3, Steffi®3¥ - Diekmann, Anja 2:02:50

6:08:58 LG Oerlinghausen

Curic, Anett 1:58:24 - Wittig, Claudia 2:01:03 - k&ke, Antje 2:09:31

6:56:31 LC 92 Bad Salzuflen

23.08. Marienfeld

03.11. Gutdrslo

Fogeling, Petra 2:10:12 - Steeb, Beatrice 2:13B&inemeier-Knies, Nicole 2:33:01

25 km

2:16:35  Curic, Anett

2:16:38  Wittig, Claudia
2:19:17  Wehmeier, Michaela

30 km

2:44:26  Curic, Anett

2:44:27  Wittig, Claudia
2:47:54  Wehmeier, Michaela

35 km

3:12:52  Curic, Anett

3:13:12  Wittig, Claudia
3:16:15 Wehmeier, Michaela

40 km

3:41:38  Curic, Anett

3:42:19  Wittig, Claudia
3:44:59 Wehmeier, Michaela

Marathon

3:54:12  Curic, Anett

3:54:47  Wittig, Claudia
3:57:26  Wehmeier, Michaela

Marathon Mannschaft
11:37:21 LG Oerlinghausen

Kdneke, Antje 3:48:22 - Curic, Anett 3:54:12 -ttlgj, Claudia 3:54:47

4x100m

78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

78 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

56,95 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Kaske-Mehlich, Daniela 69 - Koch, Katja 74 - Heekm, Birgit 74 - Kanne, Anja 68

Weitsprung
2,73 +1,4 Westphal, Elke

Kugelsto3en 4,0 kg
6,62 Brand, Inga
4,94 Westphal, Elke

76 LG Lippe-Sud

79 LG Lippe-Sud
76 LG Lippe-Sud

27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt

27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt

27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt

27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt

27.16rankfurt
1. Frankfurt
27.10. Frankfurt

27.10. Frankfurt

10.06.ad®eynhausen

19.05. Blemp

01.05. dBalzuflen
18.0Blomberg
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Frauen W 40

Speerwerfen 600 g
9,65 Westphal, Elke

Siebenkampf
1070 Westphal, Elke

(aufg. - 0.g.V. - 4,94 - 35,98 (+0,0) / 2,73 (+1;4),65 - 3:12,13)

Frauen W 45

100 m
13,86+0,4 Koch, Katja
14,65+0,8 Hemmeke, Birgit

200 m
29,67+0,8 Koch, Katja
30,64+1,5 Hemmeke, Birgit

5 km Stralle

24:37 Lerwe, Antje
24:50 Kdneke, Antje
28:18 Leong, Shireen
28:44 Helmer, Monika
29:08 Brautlecht, Miriam

30:00 Kronshage, Manuela

10 km Stral3e

47:22 Kdneke, Antje
49:14 Lerwe, Antje
49:34 Hittemeier, Heike
52:36 Helmer, Monika
54:59 Starke, Susanne
56:59 Leong, Shireen
57:27 Straul3, Stefanie

60:24 Kronshage, Manuela

12,3 km(amtlich vermessen)
66:02 Conrad, Claudia

15 km

80:15 Kdneke, Antje
86:27 Leong, Shireen
86:45 Helmer, Monika

90:59 Kronshage, Manuela

20 km

1:46:32  Kdneke, Antje
1:56:20 Helmer, Monika
1:57:12  Leong, Shireen

2:01:41 Kronshage, Manuela

Halbmarathon

1:48:08 Kdneke, Antje
1:57:07 Lerwe, Antje
2:00:37  StrauB, Stefanie
2:02:47 Helmer, Monika
2:02:50 Leong, Shireen

2:08:20 Kronshage, Manuela

2:11:52  Konig, Nicola

76 LG Lippe-Sid

76 LG Lippe-Sud

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
74 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
74 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

74 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoRRbruch
74 Currimus Schlangen
75 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
74 LG Oerlinghausen
74 TuS Kachtenhausen
72 TSV Bentrup-LoRRbruch
70 LG Lemgo
71 LG Oerlinghausen
72 LC 92 Bad Salzuflen
75 LG Oerlinghausen

71 LG Lemgo

72 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRRbruch
75 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRRbruch
71 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen

72 LG Oerlinghausen
74 LG Oerlinghausen

72 LC 92 Bad Salzuflen
72 TSV Bentrup-LoRbruch
71 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen
71 TuS Lugde
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19.0Blomberg

18./19.8%mberg

26.06. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo

14.07. Leinefelde-Worbis
20.06. Lemgo

06.1%Viedenbriick
06.1%iedenbriick
29.@erlin

0. Berlin

0.02. Paderborn
.029 Berlin

10.05chlofR Neuhaus
06.1%Viedenbriick
073. Lage

3. Lage

26.10. ie8eh
29.@erlin
.047 Hannover
.029 Berlin

03.10. Harg

27.1Brankfurt

29.®erlin
a®. Berlin
.029 Berlin

27.1Brankfurt

9.0®. Berlin
29.@erlin
29.09. Berlin

20.0Raderborn
23.08arienfeld
07.04. Hannover
9.0®. Berlin
D3.1Gitersloh
29.09. Berlin
03.11. t&sloh



Lippische Bestenliste 2019
Frauen W 45

25 km

2:13:30 Koneke, Antje
2:27:31  Helmer, Monika
2:29:06 Leong, Shireen
2:32:45  Kronshage, Manuela
2:49:19  Konig, Nicola

30 km

2:41:01  Koneke, Antje
2:59:01  Helmer, Monika
3:03:00 Leong, Shireen
3:03:58 Kronshage, Manuela
3:24:46  Konig, Nicola

35 km

3:08:57 Koneke, Antje
3:32:08 Helmer, Monika
3:35:12  Kronshage, Manuela
3:37:46  Leong, Shireen
4:01:59  Konig, Nicola

40 km

3:36:52 Koneke, Antje
4:04:57  Helmer, Monika
4:07:08 Kronshage, Manuela
4:13:18 Leong, Shireen
4:37:16  Konig, Nicola
Marathon

3:48:22  Koneke, Antje
4:18:19  Helmer, Monika
4:20:13  Kronshage, Manuela
4:27:36  Leong, Shireen
4:52:00 Konig, Nicola
Weitsprung

4,29 +0,5 Koch, Katja

Kugelsto3en 4,0 kg
6,60 Kanne, Anja
6,45 Szrama, Angelika
6,38 Kaske-Mehlich, Daniela

Diskuswerfen 1,0 kg
22,94 Koch, Katja

Frauen W 50

100 m
14,29+0,4 Kaske-Mehlich, Daniela

200 m
30,21+0,2 Kaske-Mehlich, Daniela

5 km Stral3e

28:09 Tegeler, Martina
28:57 Sinnerbrink, Marion
33:12 Albrecht, Ute

72 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoRbruch
71 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
71 TuS Lugde

72 LG Oerlinghausen
72 TSV Bentrup-LoR3bruch
71 LG Oerlinghausen
75 LG Oerlinghausen
71 TuS WE Lugde

72 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoR3bruch
75 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen

71 TuS WE Lugde

72 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoRbruch
75 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen

71 TuS WE Lugde

72 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup-LoR3bruch
75 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen

71 TuS WE Lugde

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

68 LG Lage-Detmold-Badz8flen
62 LG Lage-Detmoldialzuflen
69 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

74 LG Lage-Detmold-BadzB#en

69 LG Lage-Detmold-Badz8flen

69 LG Lage-Detmold-Badz8flen

65 LG Lemgo
65 LG Oerlinghausen
65 LG Lemgo
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27.1B8rankfurt
9.0®. Berlin

29.Berlin
29.09. Berlin

13.10. K6

27.1Brankfurt

9.0®. Berlin
29.Berlin
29.09. Berlin

27.1@rankfurt

27.1B8rankfurt

9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.@erlin

27.10rankfurt

27.1B8rankfurt

9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.Berlin

27.1@rankfurt

27.1Brankfurt

9.0®. Berlin
29.09. Berlin
29.@erlin

27.1@rankfurt

26.05. Gladbeck

26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen

14.07. Leinefelde-Worbis

20.04. déthorn
7.12. Frankfurt
20.04. Péaden
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Frauen W 50

10 km

56:12 Brand, Stefanie
56:18 Diekmann, Anja
58:04 Sinnerbrink, Marion
58:21 Tegeler, Martina
64:47 Harder, Christine
68:41 Albrecht, Ute

12,3 km(amtlich vermessen)
68:03 Tegeler, Martina
82:30 Albrecht, Ute

15 km
87:10 Sinnerbrink, Marion
20 km
1:57:44  Sinnerbrink, Marion

Halbmarathon

2:01:14 Brand, Stefanie
2:02:50 Diekmann, Anja
2:04:35  Sinnerbrink, Marion
Hochsprung

1,28 Kanne, Anja
Weitsprung

4,40 +0,0 Kaske-Mehlich, Daniela

KugelstoRen 4,0 kg
6,60 Kanne, Anja
6,38 Kaske-Mehlich, Daniela

Diskuswerfen 1,0 kg
14,40 Kanne, Anja

Frauen W 55
800 m
2:46,37  Quest-Altrogge, Katjana

5 km Strale
20:27 Quest-Altrogge, Katjana
25:35 Liebrecht, Heike

10000 m
42:24,42 Quest-Altrogge, Katjana

10 km Stral3e

42:19 Quest-Altrogge, Katjana
54:13 Brinkmann, Helga
62:37 Safken, Michaela

63:08 Steeb, Beatrix

15 km
94:58 Steeb, Beatrix
20 km
2:08:08 Steeb, Beatrix

67 TSV Bentrup-Lol3bruch
69 LC 92 Bad Salzuflen
65 LG Oerlinghausen

65 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen

65 LG Lemgo

65 LG Lemgo
65 LG Lemgo

65 LG Oerlinghausen

65 LG Oerlinghausen

67 TSV Bentrup-LoRbruch
69 LC 92 Bad Salzuflen
65 LG Oerlinghausen

68 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

69 LG Lage-Detmold-Badzaflen

68 LG Lage-Detmold-Badz8flen
69 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

68 LG Lage-Detmold-BatkGien

64 LG Lage-Ddthividad Salzuflen

64 LG Lage-DetrmBlt Salzuflen
64 TG Lage

64 LG Lage-DathyBad Salzuflen

64 LG Lage-DetrBat Salzuflen
62 TV Bad Meinberg

64 TG Lage

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen
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.007 Hannover
@7.0Hannover
7.1D. Frankfurt
20.04. déthorn
0©3. Lage
20.04. Péaden

03.10. mbarg
03.10. Hamgpu

7.1D. Frankfurt

27.10. Frankfurt
07.04. Hannover
.087 Hannover
27.10. Frankfurt
13.07. Leinefelde-Worbis

26.05. Gladbeck

26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen

03.07. Lage
03.07. dag
08.06. Essen

20.04. Paderborn
26.1&chieder
07.04. ridaer
29.0Berlin

29.0Berlin

.099 Berlin
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Frauen W 55

Halbmarathon

2:12:53  Safken, Michaela
2:13:18  Steeb, Beatrix

25 km
2:42:00 Steeb, Beatrix

30 km
3:17:02  Steeb, Beatrix

35 km
3:53:58 Steeb, Beatrix

40 km
4:29:33  Steeb, Beatrix

Marathon
4:42:20  Safken, Michaela
4:44:34  Steeb, Beatrix

KugelstoRen 4,0 kg
7,57 Szrama, Angelika

Diskuswerfen 1,0 kg
19,82 Szrama, Angelika

Hammerwerfen
26,70 Szrama, Angelika

Frauen W 60

5 km Stral3e
27:40 Ellmann, Regina
36:53 Deter, Marion

10 km Stral3e

49:40 Stille, Heike

52:06 Koérner-Downes, Monika
56:14 Ellmann, Regina

63:32 Zappini, Gisela

Halbmarathon

1:43:26  Stille, Heike

1:55:46  Korner-Downes, Monika
2:39:40 Deter, Marion

Frauen W 65

10 km
86:53 Osper, Gabriele

Halbmarathon
2:18:28  Schiler, Helga

64 TG Lage
64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 LC 92 Bad Salzuflen

64 TG Lage
64 LC 92 Bad Salzuflen

62 LG Lage-Detmold-Badzuflen

62 LG Lage-Detmold-Badkzuflen

62 LG Lage-Detmold-Badz&fén

57 Currimus Schlangen
55 TG Lage

59 LG Lemgo

58 TG Lage

57 Currimus Schlangen
57 LG Oerlinghausen

59 LG Lemgo
58 TG Lage
55 TG Lage

52 LC 92 Bad Salzuflen

51 LF Ehberg 02
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07.04 anmbver
103 Gitersloh

.099 Berlin

.099 Berlin

.099 Berlin

.099 Berlin

07.04 anmbver
.099 Berlin

01.05. Bad Salzuflen

16.06. Porta Westfalica

01.06. Porta-Nammen

£0.(Paderborn
20.04. Paderb

07.04. Freip
26.1&chieder
£0.Paderborn
03.0lzage

07.04. ibteg
07.0Hannover
20.04. Phom

04.7. Hannover

03.1Gitersloh
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Frauen W 70
10 km
87:25 Pannhorst, Hannelore

87:31 Rottschéafer, Gerhild

Mannliche Jugend U 20

30m
3,22 Stahlberg, Justus

100 m

12,1315 Stahlberg, Justus
12,24+0,7 Wolf, Thilo
13,06+0,3 Ostermann, Kevin
13,31+0,4 Brockmann, Luke

200 m

26,33+1,1 Ostermann, Kevin
300 m

44,15 Stahlberg, Justus
800 m

2:05,00 Wilbert, Timo
2:09,03 Ostermann, Kevin
1500 m

4:44,79  Ostermann, Kevin
Hochsprung

1,78 Wolf, Thilo
Weitsprung

5,71 +0,7 Wolf, Thilo
4,58 -0,1 Brockmann, Luke

Speerwerfen 800 g
52,93 Gast, Marc

Mannliche Jugend U 18

100 m

11,39-0,0 Gronemeier, Enno
11,53-0,9 Grone, Gerrit Justin
12,10+0,4 David, Manuel
12,16-0,6 Hinze, Joel
12,42-0,0 Herlemann, Hauke
12,58-0,9 Bornefeld, Ben

200 m
23,36+0,9 Gronemeier, Enno
23,70-0,2 Grone, Gerrit Justin

49 LC 92 Bad Salzuflen
49 LC 92 Bad Salzuflen

00 LG Lage-Detmold-Badulain

00 LG Lage-Detmold-Bad Sanufl
01 LG Lippe-Siud

00 LG Lage-Detmold-Bad Sakmuf

01 LG Lemgo

00 LG Lage-Detmold-Bad Sakmf

00 LG Lage-Detmold-BdzuBian

00 LG Lage-Detmold-Bad &dlen
00 LG Lage-Detmold-Badrzuflen

00 LG Lage-Detmold-Badrzuflen

01 LG Lippe-Sud

01 LG Lippe-Siud
01 LG Lemgo

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Siud

02 LG Lemgo
03 LG Lippe-Sid

Seite 35

26.10. Schieder
26.10. Schieder

26.04. Soest
26.05. Minden
20.06. Lemgo

08.09. Blomberg
01.05. Bad Gidn

01.05. Bad Salzuflen

26.04. Soest

26.05. Minden
10.06. Bad Oeynhausen

08.09. Blomberg

08.09. miberg

07.06. Lemgo
01.05. Bad G#n

02.02. dr&usen

07.06. Lemgo
26.0®ad Salzuflen
13.07. BaslyBhausen
08.09. Blomper
07.06. mge

26.06. Bsadzuflen

20.06. Lemgo
07.0Wattenscheid
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Méannliche Jugend U 18

400 m

54,21 Grone, Gerrit Justin
55,61 Hinze, Joel

57,24 Herlemann, Hauke
59,21 David, Manuel

800 m
2:31,87 Bornefeld, Ben
2:42,13 Kreutler, Markus

1500 m

4:55,09 Hinze, Joel

5:02,89 Grone, Gerrit Justin
5:05,54 Herlemann, Hauke
6:10,96 David, Manuel

3000 m

12:37,61 Kreutler, Markus
10 km

35:38 Haastert, Johannes

41:44 Piasecki, Sebastian
42:05 Grol3pietsch, Amom
42:05 Stoppok, Séren

4 x 100 m
46,12 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Siud
02 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Siud

01 Landestheater Detmold
01 Grabbe Gymnasietm&id
02 Gymnasium Lage

02 LG Lage-Detmold-Bad Skdau

Seite 36

0Z3. Bad Oeynhausen
13.07. d Beynhausen

13.0Bad Oeynhausen
13.0Bad Oeynhausen

26.08ad Salzuflen
11.0% emgo

14.0Bad Oeynhausen
9.05. Blomberg

14.0Bad Oeynhausen

19.08lomberg

1.0 Blomberg

06.12. Wiedenbrick
03.07. Lage

003. Lage
03.11. Gutersloh

07.07. Wattenscheid

Grone, Gerrit Justin 03 — David, Manuel 03 — ldinfoel 02 - Herlemann, Hauke 03

110 m Hirden

15,89-0,1 Grone, Gerrit Justin
16,42-0,4 David, Manuel
16,47+0,3 Herlemann, Hauke
17,03-0,4 Hinze, Joel

Hochsprung

1,78 Hinze, Joel

1,76 Beermann, Liam
1,75 Herlemann, Hauke
1,64 David, Manuel

1,64 Bornefeld, Ben
1,58 Grone, Gerrit Justin
Stabhochsprung

3,80 Bornefeld, Ben
3,50 Eins, Moritz

3,30 Grone, Gerrit Justin
3,20 David, Manuel
3,10 Herlemann, Hauke
2,70 Hinze, Joel
Weitsprung

6,05 +0,1 Hinze, Joel

5,84 +0,7 Grone, Gerrit Justin
5,81 +0,0 David, Manuel
5,60 +1,0 Herlemann, Hauke

KugelstoRen 5,00 kg

14,49 Hinze, Joel

14,19 Gast, Marc

11,35 Kubitza, Levin

11,08 Grone, Gerrit Justin
9,94 Herlemann, Hauke
8,82 David, Manuel

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lage-Detmold-Bad S&dru

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Sid
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Siud

22.0®uisburg
19.05. Blardp
14.07. d Beeynhausen
19.05. Blongper

14.07. Bmynhausen
09.07. Wattenscheid
08.0Blomberg

11.05.enigo
26.0®ad Salzuflen
58.0Blomberg

07.0Wattenscheid

26.05. rdéen
59.0Blomberg

13.07.adBDeynhausen
08.0Blomberg

19.05. riterg

07.06. Lemgo
07.06emgo

26.05. Minde
13.07. d Beeynhausen

26.06. d Balzuflen
06.07. tafscheid
26.09Mlinden

087. Lemgo
01.0Bad Salzuflen
18.08Blomberg
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Méannliche Jugend U 18
Diskuswerfen 1,50 kg
39,57 Gast, Marc

35,95 Hinze, Joel

30,88 Grone, Gerrit Justin
25,50 Herlemann, Hauke
22,56 David, Manuel

02 LG Lippe-Siud
02 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

Seite 37
11.05. pem
26.05. nd&n

0Z4. Bad Oeynhausen
01.0Bad Salzuflen
19.08lomberg

Speerwerfen 700 g

64,44 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud 02.06. I¢lABaale
51,61 Beermann, Liam 02 LG Lage-Detmold-Bad S&dn 28.06. Minden
42,80 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 26.06. dBalzuflen

41,45 Grone, Gerrit Justin
37,35 David, Manuel
30,08 Kubitza, Levin
29,45 Kreutler, Markus
27,46 Herlemann, Hauke

03 LG Lippe-Sid 0%1. Lemgo

03 LG Lippe-Sid 19.08lomberg

03 LG Lippe-Sid 19.08Blomberg

03 LG Lippe-Sid 11.0%.emgo

03 LG Lippe-Siud 14.0Bad Oeynhausen

Dreikampf

1912 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 13.07. Bmynhausen
12,17 (+0,7) — 5,99 (+1,3) — 13,70

1730 Grone, Gerrit Justin 03 LG Lippe-Sud
11,97 (-3,2) — 5,49 (+0,9) — 10,83

1526 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud
12,26 (-3,2) — 5,64 (-0,5) — 8,82

1491 Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Sud
12,58 (+0,7) — 5,60 (+1,0) — 9,38

73.0Bad Oeynhausen
18.05.lorBberg

13.0Bad Oeynhausen

Funfkampf

2863 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud
12,42 (-3,2) — 5,47 (-0,4) — 13,32 — 1,74 - 56,16

2703 Grone, Gerrit Justin 03 LG Lippe-Sud
11,97 (-3,2) — 5,49 (+0,9) — 10,83 — 1,58 - 55,42

18.05. riterg

$£8.0Blomberg

2443 Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Sud 18.0Blomberg
12,70 (-3,2) — 5,27 (+0,8) — 9,77 — 1,66 - 57,44
2441 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 18.05.lorBberg
12,26 (-3,2) — 5,64 (-0,5) — 8,82 — 1,62 - 59,38
Zehnkampf
5533 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 13./14.0ad®eynhausen

12,17 (+0,7) — 5,99 (+1,3) — 13,70 — 2,60 - 53,61,22 (+0,4) — 32,51 — 1,78 — 41,79 — 4:55,09
5219 Grone, Gerrit Justin 03 LG Lippe-Sud 18.05. Blomberg
11,97 (-3,2) — 5,49 (+0,9) — 10,83 — 1,58 - 53,48,48 (-0,4) — 27,73 — 3,30 — 38,59 — 5:02,89
4695 Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Sud 13./14 Bad Oeynhausen
12,58 (+0,7) — 5,60 (+1,0) — 9,38 — 2,70 - 57,28,47 (+0,3) — 25,29 — 1,72 — 27,46 — 5:05,54
4453 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 18./19.@omberg
12,26 (-3,2) — 5,64 (-0,5) — 8,82 — 1,62 - 59,38,42 (-0,4) — 22,56 — 3,10 — 37,35 — 6:10,96

Zehnkampf Mannschaft
15422 LG Lippe-Sud
Hinze, Joel 5533 - Grone, Gerrit Justin 5194 Héteann, Hauke 4698

13./14.07. Bad Oeynhausen

Weibliche Jugend U 20

100 m

12,36-1,0 Gerken, Ayele
13,72-0,8 Husemann, Sonja
13,84+1,4 Welscher, Josefine
13,92-0,6 Mawoyo, Tinerudo

00 LG Lemgo 26.07. Ulm

00 LG Lippe-Sud 11.05. d@m

01 LG Lage-Detmold-Bad S&puf 01.05. Bad Salzuflen
01 LG Lippe-Siud 08.09. omlberg

200 m

27,17+0,0 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sid 18.05. nidlerg
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Weibliche Jugend U 20

800 m

2:42,81 Husemann, Sonja
4 x 100 m

53,01 StG Herford-Lippe

00 LG Lippe-Siud

Seite 38

19.@omberg

01.05. Bad Salaufle

Schachler, Nina 01 - Siegert, Maya Agnes 03 -s&¥edr, Josefine 01 - Schwabauer, Cindy 00

100 m Hurden
16,08-0,2 Husemann, Sonja

Hochsprung
1,48 Husemann, Sonja

Weitsprung

6,34 +0,0 Gerken, Ayele
5,67 +0,2 Husemann, Sonja
4,36 +0,5 Diekmann, Jasmin
4,27 +1,2 Mawoyo, Tinerudo

KugelstoRen 4,00 kg
9,54 Husemann, Sonja

Speerwerfen 500 g
28,96 Husemann, Sonja

Vierkampf
2461 Husemann, Sonja

00 LG Lippe-Siud

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sid

01 LG Lage-Detmold-Bad Saézufl
01 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

16,19 (+0,7) — 1,46 — 9,48 — 27,17 (+0,4)

Siebenkampf
4024 Husemann, Sonja

16,19 (+0,7) — 1,46 — 9,48 — 27,17 (+0,4) / F:021) - 28,96 - 2:42,81

Weibliche Jugend U 18

100 m

13,18+1,3 Senge, Hannah
13,4705 Erdelt, Jana
13,47+0,7 Gotzel, Antonia
13,84+1,5 Lanwermann, Saskia
13,86+0,2 Hoffinger, Jannika
14,32+1,5 Lanwermann, Ruby
14,38-1,8 Conrad, Selina
14,80+4,5 Schnittger, Eva Lou
15,03+0,2 Schillmann, Astrid
Mit Rickenwindunterstiitzung:
13,70+2,7 Lanwermann, Saskia

200 m

27,40-0,6 Senge, Hannah
27,91-06 Gotzel, Antonia
27,97+0,7 Erdelt, Jana
28,94-0,6 Lanwermann, Saskia
29,02+0,7 Hoffinger, Jannika
31,64+0,7 Lanwermann, Ruby

800 m

2:45,19  Senge, Hannah
2:47,84  Lanwermann, Saskia
3:02,36  Lanwermann, Ruby

00 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
03 LG Lemgo

02 LG Lemgo

02 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

02 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lemgo

02 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo
02 LG Lemgo
03 LG Lemgo

13.07. ®agnhausen

01.@Bad Salzuflen

27.07. Ulm
06.07. t¥viatheid
20.06. Lemgo

08.09. omberg

13.Bad Oeynhausen

19.@lomberg

18.@lomberg

18./19BIBmberg

18.05. Blomberg
1.06. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo
07.06. Lemg
18.08Blomberg
07.06. Lemgo
26.05. Minden

07.06. bem
18.0%lomberg

18.05. Rierg

07.06. Lemgo
07.06. Lemgo
1.06. Bad Salzuflen
07.06. Lemg
01.08Bad Salzuflen
01.05. Baa&&n

19.050mBErg
26.@®ad Salzuflen

14.0Bad Oeynhausen
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Weibliche Jugend U 18

5 km Stralle

28:26 Pohl, Carolin
30:29 Demibras, Denise

10 km Stral3e

71:43 Klemme, Imke
71:43 Licking, Hanna
72:40 Tolke, Johanna

100 m Hirden

17,21+0,4 Senge, Hannah
18,46+0,5 Hoffinger, Jannika
18,51-05 Lanwermann, Saskia
18,99-0,5 Schillmann, Astrid
19,08+0,6 Lanwermann, Ruby

4 x 100 m
52,95 LG Lemgo

02 Gymnasium Lage
03 JSC Lieme-B.

02 TSV Lothe 04
02 TSV Lothe 04

02 LG Oerlinghausen

03 LG Lemgo
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lemgo
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lemgo

Seite 39

03.0zage
03.07Aage

20.04. déthorn
20.0faderborn
03.QAge

18.05. Blomberg
18.08Blomberg

18.05. Rierg
18.08lomberg

13.07. Badreysen

26.05. Minden

Conrad, Selina 03 — Senge, Hannah 03 — Gotzehnian03 - Lanwermann, Saskia 02

Hochsprung

1,63 Lanwermann, Saskia
1,58 Lanwermann, Ruby
1,44 Gotzel, Antonia
1,39 Senge, Hannah
1,31 Hoffinger, Jannika
1,27 Schillmann, Astrid
Stabhochsprung

3,60 Sommer, Maybrit
3,50 Muhlenhof, Jule
3,00 Hoffinger, Jannika
Weitsprung

5,16 +1,0 Gotzel, Antonia

5,14 +0,5 Senge, Hannah

4,76 +0,3 Hoffinger, Jannika
4,63 +0,4 Lanwermann, Saskia
4,12 +0,7 Lanwermann, Ruby
4,09 +1,0 Schnittger, Eva Lou

Dreisprung
9,03+0,0 Lanwermann, Ruby

KugelstoRen 3 kg
12,98 Schillmann, Astrid
10,49 Senge, Hannah

9,88 Lanwermann, Saskia
8,86 Conrad, Selina
8,42 Lanwermann, Ruby

8,02 Hoffinger, Jannika

Diskuswerfen 1,00 kg
34,23 Schillmann, Astrid

Speerwerfen 500 g
26,96 Schillmann, Astrid
24,67 Senge, Hannah
22,98 Conrad, Selina
20,56 Lanwermann, Saskia
17,11 Lanwermann, Ruby

02 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
02 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lemgo
02 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
02 LG Lippe-Siud

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
02 LG Lemgo
03 LG Lemgo

18.0Blomberg
06.07. tévestcheid
01.05. BEssdzuflen
18.05. Be&mb
18.0®lomberg
18.08lomberg

26.0UIm
12.0Dortmund
26.0%Jinden

07.06. Lemgo
07.06. Lemgo
11.09.emgo
07.06. Lemg
07.06. Lemgo

07.06. gem

26.05. Minden

22.0@uisburg
07.06. loemg
07.06emgo
26.05. dém
07.06embo
1.0 Blomberg

01.08Bad Salzuflen

11.09.emgo
19.05. B@m
11.05. Lemg
08.MIomberg
26.06. d Balzuflen
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Weibliche Jugend U 18
Vierkampf

2336 Senge, Hannah

03 LG Lemgo

17,21 (+0,4) -1,39 - 9,90 - 13,18 (+1,3)

2316 Lanwermann, Saskia

03 LG Lemgo

18,51 (-0,5) -1,63 - 8,88 - 13,70 (+2,7)

1888 Hoffinger, Jannika

02 LG Lippe-Sid

18,46 (+0,5) — 1,31 — 8,02 — 13,86 (+0,2)

1879 Schillmann, Astrid

03 LG Lippe-Siud

18,99 (-0,5) — 1,27 — 11,92 — 15,03 (+0,2)

1839 Lanwermann, Ruby

03 LG Lemgo

19,08 (+0,6) —1,46 - 7,72 - 14,71 (+0,6)

Siebenkampf
3765 Senge, Hannah

17,21 (+0,4) —1,39 - 9,90 - 13,18 (+1,3) / 4,9Q,8) — 24,67 — 2:45,19

3444 Lanwermann, Saskia

18,51 (-0,5) —1,63 - 8,88 - 13,70 (+2,7) / 4,21,2) — 19,95 — 2:48,17

2716 Lanwermann, Ruby

19,08 (+0,6) —1,46 - 7,72 - 14,71 (+0,6) / 4,45Q) — 15,81 — 3:02,36

Jugend M 15

100 m

12,85+1,8 Schafers, Luca
12,86-0,2 Tennstedt, Enno
13,02+1,8 Stuckemeier, Luka
13,11+0,0 Chmiel, Jannis
13,16+0,4 Bdger, Michel
14,27-0,9 Niere, Erik
14,78-0,9 Berndt, Leon

300 m

40,44 Tennstedt, Enno
800 m

2:09,54 Tennstedt, Enno
2:33:91  Schéfers, Luca
2:41,88  Chmiel, Jannis
1000 m

3:15,18 Schafers, Luca
3:33,61  Stuckemeier, Luka
2000 m

7:57,24  Boger, Michel

5 km Stralle

28:31 Vardanyan, Zorik

10 km
50:19 Tonne, Jan Hendrik

4x100m
49,72 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo
03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lage-Detmold-Badz$fn

04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Siud

04 Gymnasium Lage

04 TuS Leese

01.05.

Seite 40
18.05. Beomb
18.omberg

18.0Rlomberg

18.08lomberg

13.07. d Baynhausen

18./19.05mBhrg

18./19BIBmMberg

13./14.B@d Oeynhausen

18.05. Bleny
25.05. |d8@d
18.05. orBberg
Bad Salzuflen
30.05. Cadrsf
11.05. Lemgo
.061 Lemgo

08.0Blomberg

25.0Bielefeld
01.0Bad Salzuflen

03.07. Lage

14.0Bad Oeynhausen
14.0Bad Oeynhausen

30.0%oesfeld

03.0Lage

31.08inden

03.10. Hoxter

Morawietz, Till 05 - Béger, Michel 04 - Schéfetsjca 04 - Tennstedt, Enno 04

53,53 LG Lippe-Siid

28.05. Bielefeld

Kolke, Tristan 06 - Westphal, Simon 05 - Stuckimme.uka 04 - Tennstedt, Enno 04
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Jugend M 15

80 m Hirden

12,55-0,0 Bdger, Michel
13,64+0,2 Schafers, Luca
14,07-1,5 Niere, Erik
15,91-0,9 Stuckemeier, Luka

Hochsprung

1,64 Bdger, Michel
1,56 Chmiel, Jannis
1,50 Tennstedt, Enno
1,48 Schéfers, Luca
1,47 Stuckemeier, Luka
Stabhochsprung

3,70 Bdger, Michel
2,60 Schéfers, Luca
2,40 Stuckemeier, Luka
Weitsprung

5,36 +0,5 Tennstedt, Enno
5,17 +0,6 Boger, Michel
5,11 +1,4 Schéfers, Luca
4,88 +0,2 Stuckemeier, Luka
4,17 +0,5 Berndt, Leon

Kugelsto3en 4,00 kg
10,25 Stuckemeier, Luka
9,73 Tennstedt, Enno
9,22 Schafers, Luca

8,41 Niere, Erik
6,73 Berndt, Leon

Diskuswerfen 1000 g

04 LG Lippe-Siud
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Sédruf
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lippe-Siud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Siud

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sid

12,85 (+1,8) — 4,83 (+0,6) — 9,00 — 1,48

04 LG Lippe-Sud

13,02 (+1,8) — 4,86 (-0,4) — 9,12 — 1,40

04 LG Lippe-Sid
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03.10. Hdxte
14.07. Bagnhausen
11.05. Lemgo

19.05. or&berg

03.10. dxiter
01.05. Bad Salzuflen
25.0Bielefeld
19.0Blomberg
01.0Bad Salzuflen

12.07. ortnund
19.0Blomberg
13.0Bad Oeynhausen

07.06. gem

30.05. Cadsf
13.07. Bagnhausen
25.05. el&eld

.01 Lemgo

03.1B6xter
08.0Blomberg
01.0Bad Salzuflen
11.05.enhgo
11.05. Lemgo

11.06emgo
11.0bemgo

11.05. mgo

19.0Blomberg
19.0Blomberg

30.0%Coesfeld

18.0Blomberg

18.0Blomberg

18./19 Bmmberg

12,85 (+1,8) — 4,83 (+0,6) — 9,00 — 1,48 / 13:000) — 30,62 — 2,60 — 31,87 — 3:18,39

31,94 Schéfers, Luca
29,57 Stuckemeier, Luka
24,66 Niere, Erik
Speerwerfen 600 g
33,77 Stuckemeier, Luka
31,87 Schafers, Luca
Ballwerfen

54,50 Bdger, Michel
Vierkampf

1881 Schéfers, Luca
1833 Stuckemeier, Luka
Neunkampf

4308 Schéfers, Luca
3948 Stuckemeier, Luka

04 LG Lippe-Sud

18./29.Blomberg

13,02 (+1,8) — 4,86 (-0,4) — 9,12 — 1,40 / 15:819) — 25,44 — 2,00 — 33,77 — 3:41,13

Neunkampf Mannschaft
12458 LG Lippe-Sud

Schafers, Luca 2350 - Morawietz, Till 4202 - &emeier, Luka 3948

Blockwettkampf Lauf
2311 Boger, Michel

04 LG Lippe-Sid

13,16 (+0,4) — 13,53 (-1,8) - 5,17 (+0,6) — 54,50.57,24

18./19.05. Blomberg

30.05. oe€feld
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Jugend M 14

100 m

12,69-0,1 Morawietz, Till
13,29-0,1 Bornefeld, Peer
13,77+1,7 Schlieker, Emilian
14,04+0,0 Westphal, Simon
Mit Riickenwindunterstiitzung:
12,81+2,9 Morawietz, Till

300 m
44,75 Schlieker, Emilian

800 m
2:25,27  Schlieker, Emilian

1000 m
3:26,17  Morawietz, Till
3:41,82  Westphal, Simon

80 m Hiirden
12,48-0,0 Morawietz, Till
16,02-0,0 Westphal, Simon

Hochsprung

1,56 Morawietz, Till
1,39 Schlieker, Emilian
1,28 Westphal, Simon
Stabhochsprung

3,20 Bornefeld, Peer
2,40 Morawietz, Till
1,90 Westphal, Simon
Weitsprung

5,21 +1,2 Morawietz, Till
4,84 +15 Schlieker, Emilian
4,43 +1,3 Westphal, Simon

KugelstoRen
10,04 Westphal, Simon
8,47 Morawietz, Till

Diskuswerfen
29,01 Westphal, Simon
24,84 Morawietz, Till

Speerwerfen
31,35 Morawietz, Till
30,06 Westphal, Simon

Vierkampf
1920 Morawietz, Till

05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bad Sékzu
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sid

05 LG Lage-Detmold-Baadzflen

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lage-Detmold-Bazsflen
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lage-Detmold-Bad Sékzu
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Siud

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sid

12,81 (+2,9) - 5,03 (+0,2) — 8,47 — 1,56

1628 Westphal, Simon

05 LG Lippe-Sid

14,17 (+2,9) - 4,43 (+1,3) - 9,11 — 1,28

Neunkampf
4202 Morawietz, Till

05 LG Lippe-Sid
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08.09. Bldtwerg
08.09. Bieny
20.06. Lemgo
25.05. &held
18.05. Blberg
20.06. Lemgo

03.10. Hoxter

19.05Blomberg
19.0Blomberg

03.10. Héxt
14.07. Bmynhausen

18.05Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
18.0Blomberg

16.0Baderborn
19.05Blomberg
19.0Blomberg

11.05. Lemg
11.05. Lemgo
18.05. Bieny

08.0Blomberg
18.05Blomberg

25.0Bielefeld
11.05Lemgo

19.05Blomberg
11.0eemgo

18.05Blomberg

18.0Blomberg

18./19.0Blomberg

12,81 (+2,9) — 5,03 (+0,2) — 8,47 — 1,56 / 13:059) — 23,14 — 2,40 — 31,35 — 3:26,17

3678 Westphal, Simon

05 LG Lippe-Sid

13./14.Bad Oeynhausen

14,05 (+0,1) — 4,39 (+1,6) — 8,85 — 1,90 / 1§;00) — 28,44 — 1,30 — 25,94 — 3:45,75
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Jugend W 15

100 m

12,94-0,2 Kliefoth, Lena
13,04-0,7 Chmiel, Annelie
13,83+1,9 Grinert, Mia
14,47+1,7 Meinberg, Clarissa
14,72+1,4 Erdelt, Greta
14,78+1,8 Ménstermann, Emma
14,93-1,5 Donath, Maxime

300 m
43,81 Kliefoth, Lena
51,08 Erdelt, Greta

800 m

2:29,13 Kliefoth, Lena
2:46,01 Erdelt, Greta
3:07,96  Meinberg, Clarissa
80 m Hirden

16,02-6,2 Meinberg, Clarissa

4 x 100 m
50,27 StG Herford / Lippe

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle
04 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

04 LG Lage-Detmold-BadZsdlen
04 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn

04 LG Lage-Detmold-BaalZiflen
04 LG Lage-Detmold-Batz&ten
04 LG Lemgo

04 LG Lemgo
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16.06. Paderborn
16.06. Paderborn
25.05. Bielefeld
20.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
11.05. Lemgo

11.05. Lemgo
08.09. Blomberg

22.09. Lage
01.05. Bad Salzuflen
26.0Bad Salzuflen

11.05. Lemgo

16.06. Paderborn

Born, Alica 05 — Lissel, Anna Louisa 04 - Kliefpttena 04 — Chmiel, Annelie 04

54,57 StG Herford / Lippe

16.06. Paderborn

Meyer, Romy 05 — Wilmsmann, Jana 05 - Schirpkeyalab — Honer zu Siederdissen, Emely 05

Weitsprung

4,24 +0,7 Meinberg, Clarissa
4,10 -0,0 Chmiel, Annelie
3,67 -0,6 Erdelt, Greta

Kugelsto3en
7,34 Kliefoth, Lena

Speerwerfen
28,71 Kliefoth, Lena

Jugend W 14
30m

3,84 Schirpke, Maya
80m

11,54+0,2 Schirpke, Maya

100 m
13,34+1,4 Born, Alica
13,99+0,2 Schirpke, Maya

10 km StralRe
60:03 Miuther, Leonie

80 m Hurden
13,30-1,1 Schirpke, Maya

04 LG Lemgo
04 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

04 LG Lage-Detmold-Badzsélen

04 LG Lage-Detmold-Badzsdlen

05 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
05 LG Lage-Detmold-Bad Salzaufle

05 TSV Leopoldstal

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

20.06. Lemgo
03.10. Hoxter
01.05. Bad Salzuflen

06.09. Bielefeld

03.10. Hoxter

26.04. Soest

26.04. Soest
@%. Bielefeld

02.06. Hagen

16.0%Balzkotten

02.06. Hagen
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Jugend W 14

Hochsprung

1,34 Schirpke, Maya

Stabhochsprung
3,20 Heine, Lina
3,20 Heine, Greta

Weitsprung
4,76 +0,8 Schirpke, Maya

Kugelsto3en
7,93 Born, Alica
7,58 Schirpke, Maya

Diskuswerfen
23,15 Schirpke, Maya

Speerwerfen
17,97 Schirpke, Maya
15,99 Born, Alica

Blockwettkampf Wurf
2288 Schirpke, Maya

05 LG Lage-Detmold-Bad Gién

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

05 LG Lage-Detmold-Bad Salezufl
05 LG Lage-Detmold-Batz&ten

05 LG Lage-Detmold-BacdzGtén

05 LG Lage-Detmold-BadzGien
05 LG Lage-Detmold-Bad Salzofle

05 LG Lage-Detmold-Bad Gidn

13,99 (+0,2) — 13,30 (-1,1) — 4,76 (+0,8) — 7228B,15

Jugend M 13

75m

9,93+0,1 Herlemann, Ole
10,11+0,6 Nestoris, Elia

10,21 Pléger, Bennet
10,78 Kastner, Nick Adrian
10,78 Kolke, Tristan Marvin
10,95+3,0 Schéfers, Gerrit
11,12+0,5 Brendler, Samuel
11,48+0,5 Schillmann, Thorsten
11,68-0,8 Husemann, David
12,12+0,4 Koller, Moritz

13,59+0,3 Hermann, Jakob

800 m

2:26,37 Kolke, Tristan
2:28,58 Nestoris, Elia
2:46,63  Schafers, Gerrit
2:47,80 Kastner, Nick Adrian
3:02,44 Brendler, Samuel
2000 m

8:16,90 Pamp, Max

5 km Stral3e

23:04 Pamp, Max
25:45 Aleschin, Daniel

7,5 km Stral3e
37:27 Pamp, Max

10 km StraRRe
48:25 Pamp, Max

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
06 LG Lage-Detmold-Bad Skdnu
06 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
06 LG Lippe-Siud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lemgo

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-BadzGfen
06 LG Lippe-Sid

06 LG Lage-Detm#@dd Salzuflen
06 LG Lemgo

06 LG Lage-Detmold-Bad Sédzuf

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
06 TG Lage

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
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03.10. Hoxter

25.05. |8ield
21.06. isburg

02.06. Hagen

01.05. Bad Salzuflen
25.05. Bielefeld

02.06. Hagen

06.09. Bielefeld

22.09. Lage
02.06. Hagen
08.09. Blengp

18.05. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
@6. Bad Salzuflen
21.09. dag
20.06. Lemgo
19.0Rlomberg
19.05. Bileng
26.06. Bad Salzuflen

18.05. Blergb

21.09.age
03.10. Hoxter
21.0Rage
01.05. Bad Salzuflen
07.06emgo

25.05. Bielefeld

03.07. Lage
03.07.age

29.09. Herten-Bertlich

15.06. Borgholzhausen
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Jugend M 13

5 km Mannschaft

1:02:28 JSG Bexterhagen / Lockhausen 03.0age
Steinmeier, Ruben 20:08 - Schlingmann, Luca 21Rdhnau, Justus 21:13

1:10:11  JSG Bexterhagen / Lockhausen 03.Qage
Reisch, Michael 22:50 - Braun, Tim 23:10 - Eikermareon 24:11

1:30:33  JSG Bexterhagen / Lockhausen 03.Qage
Koci, Justin 25:44 - Koci, Leon 32:23 - Wagner]lDd32:26

60 m Hirden

9,32+0,7 Herlemann, Ole 06 LG Lippe-Sud 03.10. Hobxte

10,78+0,9 Nestoris, Elia

11,46

Schafers, Gerrit

11,47+1,0 Schillmann, Thorsten

12,06
13,42

4xX75m
41,40

42,01

Husemann, David

Kolke, Tristan Marvin

StG Herford-Lippe

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud

26.06. Bad Salzuflen
08.0Blomberg
19.0Rlomberg
25.0Bielefeld
08. Blomberg

26.06. Bad Salaufle

Assmann, Nick 07 - Krdger, Jannes 07 - Kéller rit2d06 - Blanke, Luka 06

LG Lippe-Sud

21.09. Lage

Husemann, David 06 - Westphal, Lasse 07 - Scaillm Thorsten 06 - Kolke, Tristan 06

Kreisauswahl:

39,98

Kreis Lippe

03.10. Hoxter

Schafers, Gerrit 06 - Nestoris, Elia 06 - HerlamaDle 06 - Schillmann, Thorsten 06

Hochsprung

1,65
1,42
1,33
1,32
1,29
1,24
1,12

Herlemann, Ole
Schillmann, Thorsten
Schafers, Gerrit
Brendler, Samuel
Husemann, David
Nestoris, Elia
Hermann, Jakob

Weitsprung

5,58

5,07 -01
4,40 +1,4
4,29 +0,3
4,09 0,4
4,05 +0,6
3,94 +15
3,74

3,22 +0,2

Herlemann, Ole
Nestoris, Elia
Brendler, Samuel
Schéafers, Gerrit
Kolke, Tristan Marvin
Schillmann, Thorsten
Husemann, David
Kastner, Nick Adrian
Hermann, Jakob

Kugelsto3en

10,71
10,62
9,24
8,91
6,80

Herlemann, Ole
Nestoris, Elia
Schéafers, Gerrit
Schillmann, Thorsten
Kastner, Nick Adrian

Diskuswerfen

26,65 Nestoris, Elia

25,81 Schafers, Gerrit
21,90 Herlemann, Ole
Speerwerfen

31,06 Nestoris, Elia

28,71 Schéafers, Gerrit
28,19 Herlemann, Ole
25,72 Schillmann, Thorsten
22,23 Husemann, David

06 LG Lippe-Sid

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lemgo

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad Sfidsu
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sid

06 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

06 LG Lemgo

06 LG Lippe-Sid

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-DetmoldeBBalzuflen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Siud
06 LG Lage-Detmold-Bad B#én
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Siud
06 LG Lage-Detmd@dd Salzuflen

06 LG Lage-Detmold-Bad S#én
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad B#én
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Sud

08.09.onberg
19.0Blomberg
08.0Blomberg
18.05. nfitlerg
26.0Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
18.05lonerg

03.10.6xtdr
26.06. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo
08.09. rBierg
18.05Blomberg
19.0Rlomberg

11.05. Lemg
01.05. Bad Salzuflen
18.05. Blergb

01.0Bad Salzuflen
08.09. Blomberg

03.16ioxter

081. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

25.05. Bielefeld
11.0Bemgo
11.0bemgo

08.09. Blomberg
08.0Blomberg
19.0Blomberg
08.0Blomberg
19.0Blomberg
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06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Siud
06 LG Lemgo
06 LG Lage-Detmold-Bad S#én
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad Skdru

10,11 (+0,6) — 4,73 (+0,6) — 38,00

06 LG Lippe-Sid

11,08 (+0,3) — 4,09 (-0,4) — 35,00

Jugend M 13

Ballwerfen

52,00 Schéafers, Gerrit
46,00 Schillmann, Thorsten
43,00 Brendler, Samuel
38,00 Nestoris, Elia

35,00 Kolke, Tristan Marvin
26,00 Koller, Moritz

25,00 Hermann, Jakob
Dreikampf

1307 Nestoris, Elia

1119 Kolke, Tristan Marvin
1030 Brendler, Samuel

06 LG Lemgo

11,80 (+0,3) — 3,63 (-0,6) — 39,00

754 Hermann, Jakob

06 LG Lippe-Sud

13,59 (+0,3) — 3,22 (-0,6) — 25,00

Vierkampf

1647 Nestoris, Elia

06 LG Lage-Detmold-Bad Skdru

10,11 (+0,6) — 4,73 (+0,6) — 38,00 - 1,24

1414 Brendler, Samuel

06 LG Lemgo

11,80 (+0,3) — 3,63 (-0,6) — 39,00 - 1,32

1025 Hermann, Jakob

06 LG Lippe-Sid

13,59 (+0,3) — 3,22 (-0,6) — 25,00 - 1,12

Blockwettkampf Sprint/Sprung

06 LG Lippe-Siud

9,93 (+0,1) — 9,51 - 5,52 (+0,1) —1,65 - 26,18

06 LG Lippe-Siud

11,21 (+0,1) — 11,46 - 4,29 (+0,3) -1,33 - 28,71

06 LG Lippe-Sid

11,56 (+0,1) — 11,49 - 3,92 (0,0) —1,37 - 25,72

2657 Herlemann, Ole
2068 Schéfers, Gerrit
1985 Schillmann, Thorsten
1802 Husemann, David

06 LG Lippe-Sud

11,68 (-0,8) — 12,56 (+1,0) - 3,92 (+0,2) —1,2@;23

Blockwettkampf Lauf
1744

Kolke, Tristan Marvin

06 LG Lippe-Sid

11,32 (+0,1) — 13,42 - 3,94 (0,0) —34,00 - 2:30,1

Blockwettkampf Mannschaft
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21.0Rage
921.0Lage
07.06emgo
18.05. Blomberg
08. Blomberg
26.06. Bad Salzuflen
18.08lomberg

18.05. Blomberg
18.0 Blomberg
18.05lontberg
18.0Blomberg

18.05. Blomberg

18.05lontberg

18.05lomBerg

08.09.ontberg
08.0Blomberg
08.0Blomberg

19.0Blomberg

08.0 Blomberg

08.09. Blomberg

Herlemann, O. 2657 - Schéfers, G. 2068 - Schillmani985 - Westphal, L. 1810 - Kolke, T. 1744

10264 LG Lippe-Sud
Jugend M 12
75 m

10,37+0,4 Kroger, Jannes
10,93 Assmann, Nick
11,43+0,5 Fenske, Finn

11,55 Westphal, Lasse
12,27+0,5 Puch, Roman
800 m

3:06,35 Puch, Roman
60 m Hirden

11,04 Westphal, Lasse

07 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
07 LG Lage-Detmold-Bad Gidn

07 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
07 LG Lippe-Sud

07 LG Lemgo

07 LG Lemgo

07 LG Lippe-Sid

26.06. Bad Salzuflen

25.05. Bielefeld

07.06. Lemgo
25.(Bielefeld

20.06. Lemgo
20.06.

Lemgo

25.@ielefeld
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Jugend M 12

5 km Stral3e

20:08 Steinmeier, Ruben
21:.07 Schlingmann, Luca
21:13 Ruhnau, Justus
21:36 Elliesen, Onno
22:50 Reisch, Michael
23:10 Braun, Tim

24:11 Eikermann, Leon
25:44 Koci, Justin

32:23 Koci, Leon

32:26 Wagner, Collin
Hochsprung

1,26 Westphal, Lasse
1,24 Puch, Roman
Stabhochsprung

1,70 Kasper, Alexander
Weitsprung

4,32 +0,1 Westphal, Lasse
4,22 Assmann, Nick

3,97 +1,7 Krbger, Jannes
3,63 +1,0 Puch, Roman

Kugelsto3en 3,00 kg
6,53 Westphal, Lasse

Speerwerfen
25,70 Wolf, Damian
24,99 Westphal, Lasse

Ballwerfen
22,50 Puch, Roman
Dreikampf

778 Puch, Roman

07 JSG Bexterhagen /hangken

07 JSG Bexterhagen / hag&en

07 JSG Bexterhagen / Loskinau
07 TuS Bexterhagen

07 JSG Bexterhagen / Logkba
07 JSG Bexterhagen / Lockhausen
07 JSG Bexterhagen / Logkdia
07 JSG Bexterhagen / Lockhause
07 JSG Bexterhagen / Lockhausen
07 JSG Bexterhagen / Lockkau

07 LG Lippe-Sid
07 LG Lemgo

07 LG Lippe-Sud

07 LG Lippe-Sud

07 LG Lage-Detmold-Bad Skdzu

07 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
07 LG Lemgo

07 LG Lippe-Sid

10 Pol-SV Detmold
07 LG Lippe-Sud

07 LG Lemgo

07 LG Lemgo

12,84 (+0,6) — 3,22 (-0,7) — 22,00

Vierkampf
1118 Puch, Roman

07 LG Lemgo

12,84 (+0,6) — 3,22 (-0,7) — 22,00 - 1,24

Blockwettkampf Sprint/Sprung
1958 Westphal, Lasse

07 LG Lippe-Sud

11,60 (-0,8) — 11,31 (+0,5) - 4,18 (+0,3) —1,28};76

Jugend W 13
75m
10,24 Harms, Josephine

10,81+1,6 Schmoranz, Lara-Emilia
10,93+1,6 Sudbrack, Jasmin
11,00+1,9 Spisla, Madita-Sophie
11,09+1,6 Blankenhagen, Pia
11,37+1,9 Wagenbach, Liljana Silva
11,71+0,3 Watson, Amy

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Badz8tén
06 LG Lage-Detmold-Bad Skdnuf
06 LG Lage-Detmold-Batt&ten
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Badiz8flen
06 LG Lippe-Sid
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03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage
03.Q0Aage
03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage
03.07. Lage

19.0Blomberg
11.05. Lemgo

14.0Blorn

11.05.
25.05.
11.05.

20.06.

Lemg
Bielefeld
Lemgo
Lemgo

01.0Bad Salzuflen

08.08Blomberg
08.Mlomberg

11.05. Lemgo

18.05. Blomber

18.05. Blomberg

19.0Blomberg

25.@elefeld
26.06. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
18.05. Blomberg
26.06ad Balzuflen
18.05. Blomberg
08.09. Blomper
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Jugend W 13

800 m

2:38,50 Wamser, Maxima
2:47,81  Wagenbach, Liljana Silva
2:51,17 Schmoranz, Lara-Emilia
2:58,97  Spisla, Madita-Sophie

5 km Stral3e

25:36 Baumgardt, Lina
27:00 De Buhr, Anna

60 m Hurden

10,36 Harms, Josephine

11,65 Watson, Amy

12,60-0,0 Spisla, Madita-Sophie
13,88+0,7 Wagenbach, Liljana Silva

4x75m
43,00 StG Herford / Lippe

06 LG Lage-Detmold-Batz&len
06 LG Lage-DetivBhd Salzuflen
06 LG Lage-DetmBatt Salzuflen
06 LG Lage-Detnidédl Salzuflen

06 Schitzengilde Lage
06 Grundschule Ehrentrup

06 LG Lippe-Siud

06 LG Lippe-Sid

06 LG Lage-Detmold-Batz&ten
06 LG Lage-Detmold-Badiz8flen
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22.09. Lage

03.10. Hoxter

01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo

D3.0Lage
0D3. Lage

25.Belefeld

08.09. orBberg
03.10. Hoxter
26.06. Bad Salzuflen

25.05. Bielefeld

Wagenbach, Liliana 06 - Schmoranz, Lara-Emilia @&nhoff, Fiene 06 - Spisla, Madita-Sophie 06

4425 LG Lippe-Siid

26.06. Bad Salzuflen

Anders, Greta 07 - Sroka, Merle 07 - Ahlfeld, Gtine 08 - Watson, Amy 06

Hochsprung

1,47 Schmoranz, Lara-Emilia
1,32 Harms, Josephine

1,26 Watson, Amy

1,19 Wamser, Maxima
Stabhochsprung

3,31 Gutzeit, Mirja

2,55 Streich, Merret

2,20 Hake, Laura Marie
Weitsprung

4,84 +0,7 Harms, Josephine

4,04 +0,0 Spisla, Madita-Sophie
4,01 +0,1 Watson, Amy

3,96 +1,9 Wagenbach, Liljana Silva
3,94 +0,0 Sudbrack, Jasmin

3,89 +0,0 Blankenhagen, Pia

3,68 Wamser, Maxima

Kugelsto3en 3,0 kg
6,75 Harms, Josephine
6,71 Spisla, Madita

Diskuswerfen 750 ¢
21,14 Harms, Josephine

Speerwerfen 400 g
14,14 Harms, Josephine
12,78 Watson, Amy

Ballwerfen

27,50 Wamser, Maxima

24,00 Spisla, Madita-Sophie
23,50 Blankenhagen, Pia
22,50 Wagenbach, Liljana Silva
22,00 Harms, Josephine

21,00 Watson, Amy

Vierkampf
1711 Harms, Josephine

06 LG Lage-Detmold-Badizuflen
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lage-Detmold-Bad $dn

06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Siud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Batt&ten
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-BadizS8flen
06 LG Lage-Detmold-Bad S&dnuf
06 LG Lippe-Sid

06 LG Lage-Detmold-Bad Sdn

06 LG Lippe-Sud
06 LG Lage-Detmold-Badz8#én

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Sid

06 LG Lage-Detmold-Badz$fn
06 LG Lage-DetmoltiEBalzuflen
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lage-DetmBlt Salzuflen
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sid

10,30 (+1,9) — 4,60 (+0,8) — 22,00 - 1,32

26.06. Bad Salzuflen
18.@lomberg
08.09. rBhberg

26.06. Bad Salzuflen

16.06Paderborn
08.0@1olzminden
29.06lorn

07.06. mge
26.06. Bad Salzuflen
08.09. Blomper
07.06. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
26.06ad Balzuflen
01.05. Bad Salzuflen

19.@omberg
25.05. Bielefeld

19.@omberg

11.0%mgo
08.09. orBberg

26.06. Bad Salzuflen

07.06. Lemgo
26.0Bad Salzuflen

07.06. Lemgo
18.@omberg
18.05. orBberg

18.@omberg



Lippische Bestenliste 2019

Jugend W 13

Dreikampf

1317 Harms, Josephine 06 LG Lippe-Sid
10,30 (+1,9) — 4,60 (+0,8) — 22,00

1175 Spisla, Madita-Sophie 06 LG Lage-DetmoldiBalzuflen
11,00 (+1,9) — 3,82 (+0,6) — 24,00

1118 Wagenbach, Liljana Silva 06 LG Lage-DetmoktiEsalzuflen
11,37 (+1,9) — 3,79 (+1,3) — 22,00

Blockwettkampf Sprint/Sprung
1912 Watson, Amy 06 LG Lippe-Sid
11,71 (+0,3) - 11,65 — 4,01 (+0,1) — 1,26 - 12,78

Blockwettkampf Wurf
2204 Harms, Josephine 06 LG Lippe-Sid
10,52 (+1,5) - 10,88 (-0,4) — 4,57 (+0,6) — 6,28.,14

Jugend W 12

75m

10,88 Anders, Greta 07 LG Lippe-Siud

11,55 Sroka, Merle 07 LG Lippe-Sud

11,97 Einhoff, Fine 07 LG Lage-Detmold-Bad Sékm

12,39 +1,0 Stuckemeier, Lina

07 LG Lippe-Sud

12,58 Gusinjac, Sara 07 LG Lage-Detmold-Bad 8k
800 m

2:53,71  Einhoff, Fine 07 LG Lage-Detmold-BadZsiflen
3:18,73  Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sid

3:25,18 Gusinjac, Sara 07 LG Lage-Detmold-Bdd8ien
60 m Hurden

13,88 +0,7 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud

Hochsprung

1,24 Sroka, Merle 07 LG Lippe-Sud

1,10 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud
Stabhochsprung

2,70 Paukisch, Josephina 07 LG Lippe-Sid

2,50 Heine, Emilie 07 LG Lippe-Sid

2,50 Stephan, Mia 07 LG Lippe-Sud

2,45 Moessing, Leandra 07 LG Lippe-Siud

2,30 Liebert, Ida 07 LG Lippe-Sid

2,10 Petkau, Melissa 09 LG Lippe-Sud

2,05 Weber, Sara 07 LG Lippe-Sud

1,80 Solle, Vanessa 07 LG Lippe-Sud

1,80 Malzew, Stefanie 08 LG Lippe-Sud

1,75 Born, Julia 08 LG Lippe-Sud

1,75 Klippenstein, Annika 10 LG Lippe-Sid

1,70 Voigt, Michelle 07 LG Lippe-Sud

1,70 Nolting, Sophie 09 LG Lippe-Sud

1,50 Thiemann, Marie 08 LG Lippe-Sud

Weitsprung

4,02 -1,1 Anders, Greta

3,62

Sroka, Merle

3,43 +1,9 Stuckemeier, Lina

3,24
3,11

Einhoff, Fine
Gusinjac, Sara

07 LG Lippe-Sid

07 LG Lippe-Sid

07 LG Lippe-Siud
07 LG Lage-Detmold-Bad Salenf
07 LG Lage-Detmold-Bad Skdmu
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18.@omberg
18.05. Blomberg

18.05. Blomberg

08.09. rBierg

19.@omberg

18.05lontberg

18.05. orBberg
01.05. Bad Salzuflen

08.09.lorBberg
01.05. Bad Salzuflen

25.05. Bielefeld
B6.0Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

6.08. Bad Salzuflen

18.05. rBlerg
11.08emgo

29.06orn
14.06. oril
29.06. rrHo
29.0dorn
25.05. elBfeld
29.060rn
29.06. nHor
29.0dorn
29.06lorn
29.06. mor

28.0 Horn
14.06Horn
29.064orn
29.06lorn

26.0Bad Salzuflen
01.05. Badkzuflen
1.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen



Lippische Bestenliste 2019 Seite 50
Jugend W 12
KugelstoRen 3,00 kg
6,54 Gusinjac, Sara 07 LG Lage-Detmold-Bad&hn 01.05. Bad Salzuflen
5,58 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud 08.08lomberg
Speerwerfen 400 g
19,02 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sud 11.05. enhgo
Ballwerfen
23,00 Gusinjac, Sara 07 LG Lage-Detmold-Bad 8k 26.06. Bad Salzuflen
19,50 Sroka, Merle 07 LG Lippe-Sud 18.05. orBberg
19,00 Anders, Greta 07 LG Lippe-Siud 18.05lontberg

17,00 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud 18.0Blomberg

Vierkampf

1391 Sroka, Merle 07 LG Lippe-Siud
11,55 (+1,0) — 3,58 (-0,3) — 19,50 - 1,24

1090 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Siud
12,64 (+1,0) — 2,98 (+1,0) — 17,00 - 1,08

18.05. rBerg

18.0Blomberg

Dreikampf

1104 Anders, Greta 07 LG Lippe-Sud 18.05. onftderg
10,88 (+1,0) — 3,58 (+0,6) — 19,00

1049 Sroka, Merle 07 LG Lippe-Siud 18.05. rBerg

11,55 (+1,0) — 3,58 (-0,3) — 19,50
857 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Siud
12,64 (+1,0) — 2,98 (+1,0) — 17,00

18.0Blomberg

Lippische Kinderliste 2019

Stand Mitte Dezember 2019

Kinder M 11

50m

7,99+0,5 David, Luca
8,18+0,7 Schirpke, Leon
8,22+0,0 Hemmeke, Leon
8,32+0,5 Kornejenkovs, Leon
8,49 Morawietz, Malte
8,82+0,0 Farwick, Kilian
9,28 Brand, Jannis

800 m

2:51,25 Morawietz, Malte
2:54,03  Eickmeyer, Karl-Luis
3:07,98  Schirpke, Leon
3:05,96 Farwick, Kilian
3:46,40 Hemmeke, Leon

4 x50 m

31,09 LG Lippe-Siid

08 LG Lippe-Siud

08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Skdzu

08 LG Lippe-Sud
08 LG Lemgo

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-DetmolaéBSalzuflen
08 LG Lage-Detmold-BacdzGkén
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Bad&hn

26.06. BadzBfén
8.09. Blomberg
07.06. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
01.08ad Salzuflen
07.06. Lemgo
01.0Bad Salzuflen

03.1(HOxter
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
20.06. erhgo
07.06. Lemgo

26.06. Bad Salzuflen

Liebig, Kilian 09 - Schenke, Finley 10 - Kriigdulian 10 - Mertens, Adrian 09
31,27 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Bierweller, Jakob 10 - Eickmeyer, Karl Luis 08 efidejenkovs, Leon 08 - Kornejenkovs, Max 10

26.06.adBalzuflen



Lippische Kinderliste 2019

Kinder M 11

Hochsprung

1,20 David, Luca

1,10 Kornejenkovs, Leon
1,08 Morawietz, Malte
Weitsprung

4,24 David, Luca

4,10 Finger, Nicolas
3,99 Schirpke, Leon
3,80 Morawietz, Malte
3,36 Hemmeke, Leon
3,34 Farwick, Kilian

3,28 Kornejenkovs, Leon
3,10 Pieper, Robert

3,07 Brand, Jannis
KugelstoRen 3,0 kg
5,85 David, Luca

Schlagballwerfen

40,00 Farwick, Kilian
33,50 Brand, Jannis
33,00 Morawietz, Malte
29,00 Hemmeke, Leon
29,00 Schirpke, Leon
27,50 Finger, Nicolas
27,00 Pieper, Robert
26,50 David, Luca
25,50 Kornejenkovs, Leon
25,50 Eickmeyer, Karl-Luis
Dreikampf

940 David, Luca

8,11 — 3,96 — 26,50
916 Morawietz, Malte
8,54 — 3,68 — 33,00

Vierkampf
1258 David, Luca
1163 Morawietz, Malte
Kinder M 10
50 m

08 LG Lippe-Sid
08 LG Lage-Detmold-Badlz8flen
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-Detmold-Badzg8#én

08 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-Detmold-Bad S&puf
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Badlz8flen

08 LG Lage-Detmold-Bad Skdnu
08 LG Lippe-Siud

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lemgo

08 LG Lippe-Sid

08 LG Lippe-Sid

08 LG Lage-Detmold-Bad Stkdau
08 LG Lage-Detmold-Bad Sdru
08 LG Lage-Detmold-BatkGken
08 LG Lage-Detmold-Bad E&dn
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-Detmold-Eadzuflen
08 LG Lage-Detmold-Badlzuflen

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lippe-Sud

8,11 - 3,96 — 26,50 - 1,20

08 LG Lippe-Sid

8,54 — 3,68 — 33,00 - 1,08

8,73+1,1 Mertens, Adrian
8,89-0,0 Denzer, Akar
8,92+1,0 Kloz, Daniel
9,19+1,0 Vossler, Lasse

9,39
9,62

Schéafers, Lasse
Lohmann, Janis

9,98+0,0 Coenen, Tim

800 m

2:41,24
3:06,22
3:07,50
3:26,11
3:37,26

Liebig, Kilian
Kloz, Daniel
Vossler, Lasse
Lohmann, Janis
Coenen, Tim

09 LG Lippe-Siud
09 LG Lippe-Sid
09 LG Lemgo
09 LG Lemgo
09 LG Lippe-Sid
09 LG Lage-Detmold-Bad&hdn
09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sud

09 LG Lemgo

09 LG Lemgo

09 LG Lage-Detmold-Bdd8ien
09 LG Lemgo

Seite 51

18.05. mBherg
26.06. Bad Salzuflen
18.08Blomberg

26.06. Badzuflen
11.05. Lemgo
07.06. Lemgo

11.08.emgo
07.06. Lemgo

07.06. Leong
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
08.09lontberg

11.05. Igem

07.06. Lgm
01.0Bad Salzuflen

01.08Bad Salzuflen

07.06. Lemgo
08.09. Blomberg
11.05. Lemgo

01.05. Bad Salzuflen
18.05. omBberg

01.05. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen

18.05. omlberg

18.08lomberg

18.05. rBherg

18.08Blomberg

18.05. Bherg
03.10. Hoxter
20.06. Lemgo

20.06. Lemgo

01.@ad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo

03.10Remscheid
20.06. lgom
20.06. mge
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo



Lippische Kinderliste 2019
Kinder M 10

Hochsprung

1,08 Mertens, Adrian
1,00 Liebig, Kilian
1,00 Eickmeyer, Paul-Theo
0,95 Kloz, Daniel
Weitsprung

3,71 Liebig, Kilian
3,44 Kloz, Daniel

3,43 Mertens, Adrian
3,21 Schéafers, Lasse
3,13 +0,9 Vossler, Lasse
3,10 Denzer, Akar
3,05 Lohmann, Janis
2,53 Coenen, Tim
KugelstoRen 3,0 kg
4,11 Kloz, Daniel
3,82 Liebig, Kilian

Schlagballwerfen

31,50 Kloz, Daniel
29,00 Vossler, Lasse
28,50 Mertens, Adrian
28,00 Schéafers, Lasse
22,00 Coenen, Tim
17,00 Lohmann, Janis

Dreikampf
809 Mertens, Adrian

8,73 - 3,43 - 26,00

Vierkampf
1056 Mertens, Adrian

09 LG Lippe-Siud
09 LG Lippe-Siud

10 LG Lage-DetmottiBalzuflen
09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sud
09 LG Lemgo
09 LG Lippe-Sud
09 LG Lippe-Sud
09 LG Lemgo
09 LG Lippe-Sid
09 LG Lage-Detmold-Bad Skdau
09 LG Lemgo

09 LG Lemgo
09 LG Lippe-Sud

09 LG Lemgo

09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sid

09 LG Lippe-Siud

09 LG Lemgo

09 LG Lage-Detmold-Bad Sk

(50 m - Weit - Schlagball)

09 LG Lippe-Sud

(50 m - Weit - Schlagball-Hoch)

09 LG Lippe-Sud

8,73 -3,43-26,00-1,08

Kinder W 11

50 m
7,97+2,4 Siekmann, Louisa
8,00+0,7 Wolf, Marie
8,13+0,7 Arning, Tonia
8,33+0,4 Brakemeier, Merle
8,36+1,0 Ahlfeld, Christine
8,42+2,4 Theling, Leonie
8,65+2,4 Matto, Alina
8,70+0,9 Wohrmann, Lea Matilda
8,73 Kastner, Leonie
8,74-0,3 Heitholt, Emilia Josefine

8,96+0,9 Fenske, Maria
9,03+0,9 Gusinjac, Adna
9,03+0,9 Niehaus, Charlotte
9,07+0,4 Burghard, Zoe
9,27-0,3 Meil3ner, Lynn

5 km Stral3e
43:56 Kabnick, Greta

08 LG Lemgo
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Sid
08 LG Lage-Detmold-Bad Salznfle
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lemgo
08 LG Lage-Detmold-Batr$ten
08 LG Lage-Detmold-Baadlzuflen

08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lemgo

08 TC Schlangen
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18.0Rlomberg
11.05. emngo

26.06. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo

11.05. emngo
11.05. Lemgo
18.0Blomberg
11.0%emgo
20.06. Lemgo
03.10. tddx
11.05. Lemgo
07.06. Lemgo

11.05. Lemgo
11.05. emngo

07.06. Lemgo
20.06. Lemg
26.0®ad Salzuflen
11.0%=mgo
07.06. Lemgo
11.05. Lemgo

18.0Rlomberg

18.0Rlomberg

20.06. Lemgo
.26. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
08.09. Blomgpbe
18.05. loBberg
20.06. Lemgo
0.@6. Lemgo
07.06. bem
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
7.08. Lemgo
7.08. Lemgo
07.06. Lemgo
08.09. Blomberg
11.05. Lemgo

20.0Baderborn



Lippische Kinderliste 2019

08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Badz8flen
08 LG Lage-Detmold-BadGidn
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-DelthBad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Badz8flen
08 LG Lage-Detmold-Badzsiflen
08 LG Lage-Detmold-Batz&flen
08 LG Lemgo

08 LG Lemgo
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08.08lomberg
03.10. Hoxter
01.05. Bad Salzuflen

26.0 Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

07.06emgo
11.05. Igem
11.05emigo

Wolf, Marie 08 - Matto, Alina 08 - Heitholt, Endl Josefine 08 - Arning, Tonia 08

Kinder W 11

800 m

2:55,03 Brakemeier, Merle
3:09,91 Theling, Leonie

3:12,61 Burghard, Zoe

3:13,00 Abhlfeld, Christine
3:15,92 Heitholt, Emilia Josefine
3:17,41  Theling, Leonie

3:26,15  Arning, Tonia

3:28,54  Kastner, Leonie
3:29,05 Wohrmann, Lea Matilda
3:48,89  Meil3ner, Lynn

4 x50m

31,33 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
35,17

LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Meyer, Luana 09 - Liebhart, Anna Sophia 09 - BerStephanie 09 - Buschemann, Viktoria 09

Kreisauswahl:

11.05emigo

03.10. Hoxter

Wolf, Marie 08 - Wolf, Miranda 09 - Brakemeier, Mz08 - Arning, Tonia 08

30,85 Kreis Lippe
Hochsprung

1,24 Ahlfeld, Christine
1,16 Arning, Tonia

1,12 Siekmann, Louisa
1,10 Wolf, Marie

1,10 Matto, Alina

0,95 Meifl3ner, Lynn
Weitsprung

4,23 Arning, Tonia

4,19 +1,0 Siekmann, Louisa
4,01 Heitholt, Emilia Josefine
3,61 +1,1 Kohlmann, Ella-Marie
3,61 Brakemeier, Merle
3,56 Ahlfeld, Christine
3,51 Wolf, Marie

3,43 +1,1 Matto, Alina

3,32 +0,9 Theling, Leonie

3,31 Wohrmann, Lea Matilda
3,27 Kastner, Leonie

3,27 Gusinjac, Adna

3,24 Burghard, Zoe

3,20 Niehaus, Charlotte
2,98 Meifl3ner, Lynn

Schlagballwerfen

33,00
25,00
23,50
20,00
18,00
17,00
17,00
16,50
16,50
14,50

Heitholt, Emilia Josefine
Siekmann, Louisa

Wolf, Marie

Matto, Alina

Burghard, Zoe

Arning, Tonia
Woéhrmann, Lea Matilda
Meil3ner, Lynn

Ahlfeld, Christine
Kastner, Leonie

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage-Detmold-Bad Salenf
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle

08 LG Lage-Detmold-Bad Salzufl
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Bad Salenf
08 LG Lemgo
08 LG Lage-Detmd@dd Salzuflen
08 LG Lemgo
08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Sud
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle
08 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad Salznfle
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detmold-Bad Gidn
08 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf
08 LG Lage-Detmold-Bad Sddzruf
08 LG Lage-Detmold-Balt8ken
08 LG Lemgo

08 LG Lage-Detm#8ldd Salzuflen
08 LG Lemgo
08 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
08 LG Lage-Detmold-Bad Salenf
08 LG Lage-Detmold-Bad S&dru
08 LG Lage-Detmold-Bad Sékm
08 LG Lemgo
08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Sid
08 LG Lage-Detmold-BadGidn

18.05Blomberg

03.10. Hoxter
18.05. nfitlerg
11.05. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
11.05. Lemgo
20.06. Lemgo
11.05. Lemgo
20.06. Lgon
08.09. orBberg
18.05Blomberg
11.05. Lemgo
0.@6. Lemgo
20.06. Lemgo
07.06emgo
11.05. Lemgo
07.06. Lemgo
08.09. Blomberg
07.06. Lemgo
11.05. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
18.05. oniierg
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
08.09. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
07.06emgo
11.05. Lemgo

18.08lomberg
01.05. Bad Salzuflen



Lippische Kinderliste 2019
Kinder W 11

Dreikampf

1129

967 Ahlfeld, Christine
8,36 — 3,56 — 16,50
833 Burghard, Zoe
9,10 - 3,22 - 15,50
Vierkampf
1390 Siekmann, Louisa
1309 Ahlfeld, Christine
Kinder W 10
50m

Siekmann, Louisa

8,09 — 3,76 — 25,00

08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Sid

08 LG Lage-Detmold-Bad Sdru

08 LG Lemgo

8,09 -3,76 — 25,00 - 1,12

08 LG Lippe-Sid

8,36 — 3,56 — 16,50 - 1,24

7,89-0,0 Wolf, Miranda

8,25+0,7 Rothe, Lotta
8,40-0,0 Harms, Lisanne
8,46 Blschemann, Viktoria
8,63 Weiser, Kaja
8,76 Meyer, Luana
8,80+0,7 Petring, Zoey
8,97-0,7 Berndt, Stephanie
9,13 Liebhart, Anna Sophia
9,26-0,2 Georg, Stella
9,30 Jobst, Leni
9,33-0,7 Baer, Leonie
9,83 Ziegler, Hannah
800 m
3:03,10 Buschemann, Viktoria
3:15,43 Weiser, Kaja
3:21,03  Petring, Zoey
3:24,24  Roéthe, Lotta
3:28,46  Liebhart, Anna Sophia
3:30,02 Berndt, Stephanie
3:33,44  Ziegler, Hannah
3:34,96  Jobst, Leni
3:36,53 Meyer, Luana
3:42,04 Baer, Leonie
Weitsprung
4,22 Wolf, Miranda
3,79 Buschemann, Viktoria
3,75 Harms, Lisanne
3,68 Berndt, Stephanie
3,45 Meyer, Luana
3,32 Liebhart, Anna Sophia
3,27 Petring, Zoey
3,12 Baer, Leonie
3,00 Georg, Stella
2,94 Weiser, Kaja
2,88 Rothe, Lotta
2,80 Ziegler, Hannah
2,78 Jobst, Leni

09 LG Lippe-Sud
09 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

09 LG Lippe-Sid

09 LG Lage-DetmoldiEzalzuflen
09 LG Lage-Detmold-Bad Sidzu
09 LG Lage-Detmold-Bad Sidzu

09 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

09 LG Lage-Detmold-Bad S#ruf
09 LG Lage-DetmoktiEsalzuflen
09 LG Lippe-Sid

09 LG Lage-Detmold-Bad Sdéruf
09 LG Lemgo
09 LG Lage-Detmold-Batr$ten

09 LG Lage-DetmokidEsalzuflen
09 LG Lage-Detmold-Bad Btdn
09 LG Lage-Detmold-BadzGthn
09 LG Lage-Detmold-Bad Btén
09 LG Lage-DetmBatt Salzuflen
09 LG Lage-Detmold-Batruflen
09 LG Lage-Detmold-Batz&flen
09 LG Lage-Detmold-Bad Sidru
09 LG Lage-Detmold-Bad Gidn
09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sid

09 LG Lage-Detmold-Bdizuflen
09 LG Lippe-Siud

09 LG Lage-Detmold-Bdd8ien
09 LG Lage-Detmold-Bad Sakzuf
09 LG Lage-Detmold-Badzuflen
09 LG Lage-Detmold-Bad Sdéruf
09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sud

09 LG Lage-Detmold-Bad Sakmuf

09 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
09 LG Lage-Detmold-Bad Gidn
09 LG Lage-Detmold-Bad Salaufle
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18.05. nitlerg
18.05Blomberg
18.05. Blomberg
18.05. nitlerg

18.0%lomberg

03.10. Haxte
6.06. Bad Salzuflen
08.09. Bieny
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
18.05. Blamgp
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
26.06. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
11.05. fem
03.10. Oxter
11.05. Lemgo
08.0Blomberg
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
07.06. Lemgo
11.05. Lemgo
18.05.lonkberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen



Lippische Kinderliste 2019
Kinder W 10

Hochsprung

1,05 Buschemann, Viktoria
1,00 Baer, Leonie

KugelstoRen 3,00 kg
4,92 Wolf, Miranda

Schlagballwerfen

42,00 Wolf, Miranda

21,50 Baer, Leonie

21,00 Meyer, Luana

20,00 Ziegler, Hannah
17,50 Berndt, Stephanie
17,50 Georg, Stella

17,00 Rothe, Lotta

14,00 Jobst, Leni

11,00 Liebhart, Anna Sophia

Dreikampf
1302 Wolf, Miranda

8,21 -3,89-42,00

907 Meyer, Luana

8,99 - 3,33 -19,00

818 Georg, Stella

9,26 - 3,00 - 17,50

Kinder M 9

50 m
7,93+1,0 Bierweller, Jakob
8,05+1,5 Kornejenkovs, Max
8,25-0,0 Wolf, Damian
8,27+1,5 Schenke, Finley
8,31+1,5 Kriiger, Julian
9,49 Landenberger, Aurelius
10,05 Rethmeier, Julius

800 m

2:51,20 Eickmeyer, Paul-Theo
3:05,01 Bierweller, Jakob
3:05,74  Schenke, Finley
3:28,24  Landenberger, Aurelius
3:31,49  Rethmeier, Julius
3:37,94  Kornejenkovs, Max
Weitsprung

3,92 +1,0 Bierweller, Jakob

3,82 Kornejenkovs, Max
3,82 Wolf, Damian

3,58 Rethmeier, Julius

3,55 Kruger, Julian

3,49 +0,8 Eickmeyer, Paul-Theo
3,46 Schenke, Finley

3,10 Landenberger, Aurelius
2,65 Rethmeier, Julius

Dreikampf Mannschaft
3410 LG Lippe-Sud

09 LG Lage-Detmold-Bdizuflen
09 LG Lemgo

09 LG Lippe-Sud

09 LG Lippe-Sud

09 LG Lemgo

09 LG Lage-Detmold-Bad Sddzruf
09 LG Lage-Detmold-BadGidn
09 LG Lage-Detmold-Bald8len
09 LG Lippe-Sid

09 LG Lage-Detmold-Bad Sakmuf
09 LG Lage-Detmold-Bad Sakzufl
09 LG Lage-DetmoldtBalzuflen

(50 m - Weit - Schlagball)

09 LG Lippe-Sud
09 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf

09 LG Lippe-Sud

10 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl
10 LG Lage-Detmold-Bad Sdkuf
10 Pol-SV Detmold
10 LG Lippe-Sud
10 LG Lippe-Sud
10 LG Lage-DetmottiBalzuflen
10 LG Lage-Detmold-Balt8ken

10 LG Lage-Detiv®hd Salzuflen
10 LG Lage-Detmold-Esadzuflen
10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage-Detnidt Salzuflen
10 LG Lage-Detmold-Batruflen
10 LG Lage-Detmold-Esadzuflen

10 LG Lage-Detmold-Bad Saleznfl
10 LG Lage-Detmold-Badz8fen

10 Pol-SV Detmold

10 LG Lage-Detmold-Bad&#én

10 LG Lippe-Sud

10 LG Lage-Detmold-Batr&flen

10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage-Detmold-Batruflen
10 LG Lage-Detmold-Bad&#én

Schenke, Finley 837 - Kriiger, Julian 794 - K§llarke 703 -
Buschmann, Noah Even 561 - Striewe, Paul 515
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11.05. Lemgo
11.05. Lemgo

11.05. emhgo

18.08lomberg

11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo

18.0Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo

18.05. lomberg
18.05. Blomberg

18.0Blomberg

20.06. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
08.09. Bloang

26.06. Badrzuflen
26.06. Badz8flen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo
08.0Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

20.06. Lemgo
26.06. Bad Salzuflen
08.0Blomberg
11.05. Lemgo
01.05.adBsalzuflen
20.06. Lemgo
18.0Blomberg
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

18.05. Blomberg



Lippische Kinderliste 2019

Kinder M 9

Schlagballwerfen

48,00 Wolf, Damian
29,00 Landenberger, Aurelius
28,00 Bierweller, Jakob
28,00 Schenke, Finley
27,50 Kornejenkovs, Max
27,00 Eickmeyer, Paul-Theo
21,50 Kruger, Julian
20,00 Rethmeier, Julius
Dreikampf

837 Schenke, Finley

8,40 — 3,46 — 25,00
794 Kruger, Julian
8,50 — 3,47 — 21,50

Kinder M 8
50 m

8,95 +1,0 Theling, Thomas

9,25 Koller, Luke

9,49 Liebig, Adrian

9,52 Roéthe, Theo-Linus

9,80 Striewe, Paul

9,90 Kehler, Felix Alexander

9,95 Buschmann, Noah Even
10,07 Peine, Tim
10,16 Reinert, Maximilian
10,30 Hoxlia, Adrian
10,61 Federschmid, Mailo
11,68 llkcakin, Cem-Lyon
11,74 Hein, Linus
12,03 Rulle, Jasper
13,39 Ziegler, Fabian
800 m
3:27,98 Rothe, Theo-Linus
3:41,07 Peine, Tim
3:41,19 Kehler, Felix Alexander
3:43,28 Reinert, Maximilian
4:08,98 Federschmid, Mailo
4:26,60  Ziegler, Fabian
Weitsprung
3,09 +1,0 Theling, Thomas
3,00 Koller, Luke
2,93 Ro6the, Theo-Linus
2,90 Liebig, Adrian
2,78 Kehler, Felix Alexander
2,55 Federschmid, Mailo
2,53 Buschmann, Noah Even
2,52 Peine, Tim
2,50 llkcakin, Cem-Lyon
2,38 Striewe, Paul
2,10 Hein, Linus
2,06 Reinert, Maximilian
1,89 Rulle, Jasper
1,87 Hoxlia, Adrian

10 Pol-SV Detmold

10 LG Lage-DetmoldtBalzuflen
10 LG Lage-Detmold-Badz&fen
10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage-Detmold-Badiz8flen
10 LG Lage-Detn®édt Salzuflen
10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage-Detmold-Baldz8ken

(50 m - Weit - Schlagball)

10 LG Lippe-Sid

10 LG Lippe-Sud

11 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

11 LG Lippe-Sud

12 LG Lippe-Sud

11 LG Lage-Detmold-Badzuflen
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage-Detm@dd Salzuflen
11 LG Lippe-Sid

11 LG Lippe-Sid

12 LG Lage-Detmold-B&dlzuflen

12 LG Lage-Detmold-Bad Sllen

12 LG Lippe-Sid

11 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
12 LG Lage-Detmold-Bad Saleznfl
12 LG Lage-Detmold-Bad Steru
12 LG Lage-Detmold-BadzEén

11 LG Lage-Detmold-Badizuflen
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage-Detth@lad Salzuflen
12 LG Lage-DetmolddSalzuflen
12 LG Lippe-Sid
12 LG Lage-Detmold-Badiz8flen

11 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage-Detmold-Batt&fen
12 LG Lippe-Sud
11 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
12 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage-Detmold-BaalZflen
11 LG Lippe-Sid

12 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle
12 LG Lage-Detmold-Badlzuflen
12 LG Lage-Detmold-Bad S&nuf
12 LG Lage-Detmold-Bad Sélen
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08.08Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
20.06. Lemgo

08.0Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

18.0Blomberg
11.05. Lemgo

18.0Blomberg

18.08lomberg

20.06. Lemgo
18.05. loBberg
11.05.emgo

01.05. Bad Salzuflen
18.0Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
5.8.Blomberg
08.09. rBberg

01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen

08.08lomberg
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

26.06. Bad Salzuflen
08.09.lorberg
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
08.0Blomberg
01.05. Bad Salzuflen

20.06. Lemgo
18.05. Biberg
01.05. Bad Salzuflen
11.05. emhgo
01.05. Bad Salzuflen
08.08lomberg
18.@omberg
08.09. Biamy
11.05. Lemgo
18.05. oritherg

01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen



Lippische Kinderliste 2019
Kinder M 8
Schlagballwerfen

25,50 Koller, Luke
25,00 Peine, Tim
23,00 Buschmann, Noah Even
19,50 Striewe, Paul
18,50 Rothe, Theo-Linus
18,00 Liebig, Adrian
15,50 Hein, Linus
15,00 Reinert, Maximilian
15,00 Federschmid, Mailo
14,50 Rulle, Jasper
14,00 llkcakin, Cem-Lyon
10,00 Ziegler, Fabian
Dreikampf
703 Koller, Luke
9,25 -3,00 - 25,50
561 Buschmann, Noah Even
9,95 -2,53-23,00
515 Striewe, Paul
9,80 -2,38-19,50
Kinder W 9
50 m

11 LG Lippe-Sud
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lage-Detmold-Batrz&flen
12 LG Lippe-Sud
12 LG Lage-Detmold-Bad Saleznfl
12 LG Lage-Detmold-B&dlzuflen
12 LG Lippe-Sid

12 LG Lage-Detmold-Bad Skdmu

11 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
12 LG Lage-Detmold-BadzEén

(50 m - Weit - Schlagball)

8,58+0,9 Mader, Jella
9,01+1,1 Ahnert, Sophia
9,09+2,4 Vogt, Helene
9,20+1,1 Rempe, Antonia

9,55

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lippe-Sud

10 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
10 LG Lippe-Sid
10 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
10 LG Lippe-Sud

Sichelschmidt dos Santos, Sophie 10 LG iRefenold-Bad Salzuflen
9,75+0,7 Petersen, Mila
10,45-0,7 Weckner, Svea

10 LG Lemgo
10 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

10 LG Lage-Detmold-Bad Gi#n
10 LG Lemgo

10 LG Lage-Detmold-Bad8kdin
10 LG Lage-Detmold-Bad Btdn

10 LG Lage-Detmold-Bad Sadrufl
10 LG Lippe-Sud
10 LG Lippe-Sid
10 LG Lage-Detmold-Bad Saéufl

10 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

10 LG Lemgo

Sichelschmidt dos Santos, Sophie 10 LG Lagenbld-Bad Salzuflen

10 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf
10 LG Lippe-Sud

10 LG Lippe-Sid

10 LG Lemgo

10 LG Lage-Detmold-Bad Skdauf

Sichelschmidt dos Santos, Sophie 10 LG IRefenold-Bad Salzuflen

800 m

3:18,00 Mader, Jella
3:43,51 Petersen, Mila
3:45,29  Weckner, Svea
4:14,94  Vogt, Helene
Weitsprung

3,61 Weckner, Svea
3,35 Ahnert, Sophia
3,35 Rempe, Antonia
3,27 Mader, Jella
3,12 +1,1 Vogt, Helene
3,00 Petersen, Mila
2,96

Schlagballwerfen

36,00 Mader, Jella
30,50 Ahnert, Sophia
19,00 Rempe, Antonia
19,00 Petersen, Mila
15,50 Weckner, Svea
15,50

10,50 Vogt, Helene

10 LG Lage-Detmold-Bad Saéruf
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18.05. oBiberg
08.09. rBierg
18.omberg
18.05.lontberg
01.05. Bad Salzuflen
11.09.emgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
08.08lomberg

01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

18.05. oBiberg
18.®omberg
18.05.lonkberg

7.08. Lemgo
18.05. Blamp
0.06. Lemgo
18.05. Blengp
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
1.08. Lemgo

07.06. Lemgo
11.05empgo

11.05. Lemgo

20.06. Lemgo

11.05. Lemgo
18.05.longberg
18.05.lontberg

07.06. Lemgo

0.06. Lemgo
11.05. Lemg

01.05. Bad Salzuflen

07.06. Lemgo
18.0Blomberg
18.0Blomberg
07.06. gem

11.05. Lemgo

11.05. Lemgo

20.06. Lemgo



Lippische Kinderliste 2019
Kinder W 9
Dreikampf
1042 Ahnert, Sophia

9,01 - 3,35 - 30,50

891 Rempe, Antonia

9,20 - 3,35 - 19,00

(50 m - Weit - Schlagball)

10 LG Lippe-Sud

10 LG Lippe-Sud

698 Sichelschmidt dos Santos, Sophie 10 LG [Refenold-Bad Salzuflen

9,55-2,85-12,50

Dreikampf Mannschaft
3421 LG Lippe-Sud
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18.05.lonkberg
18.0Blomberg

18.05. Blomberg

18.05. Blomberg

Ahnert, Sophia 1042 - Rempe, Antonia 891 - Kriigenjlig 524 - Wilke, Tilda 524 - Repka, Sophia 440

Kinder W 8

50m
9,14+0,9 Clever, Stella
9,19+0,2 Yemeli, Samia Nzangue
9,66+0,2 Petring, Fabienne
9,76 Niedballa, Salome
9,86+1,1 Wilke, Tilda
9,89 Berndt, Laura Sophie
9,96 Goldmann, Emma
10,08 Richter, Julia
10,10+0,9 Wo6hrmann, Marie
10,13 Weber, Nele

10,13 Kriger, Emilia

10,13 Apelt, Jana

10,60 Rethmeier, Sina-Sophie
10,71-08 Repka, Sophia

10,76 Marr, Fabienne

11,00 Ziegler, Judith Marlene
11,12+0,2 Krieger, Katja

11,47 Kruger, Sofie

11,49+0,9 Fischer, Rieke

12,42 Hildmann, Rosa

13,08+0,2 Wiebe, Anna-Lena

Mit Rickenwindunterstiitzung:
8,92+2,4 Yemeli, Samia Nzangue
8,98+2,4 Krieger, Katja

800 m

3:29,51  Yemeli, Samia Nzangue
3:31,41 Berndt, Laura Sophie
3:36,06  Clever, Stella

3:44,44  Niedballa, Salome
3:45,19 Richter, Julia

3:46,38  Apelt, Jana

3:46,95 Petring, Fabienne
3:50,32  Wohrmann, Marie
3:57,62  Rethmeier, Sina-Sophie
4:11,57  Fischer, Rieke

4:16,72  Ziegler, Judith Marlene
4:21,22  Krieger, Katja

4:23,53 Weber, Nele

4:26,34  Kruger, Sofie

4:29,19  Marr, Fabienne

4:34,08  Hildmann, Rosa
4:34,10 Goldmann, Emma
4:37,89  Vasilenko, Emily
4:43,62  Wiebe, Anna-Lena

11 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

11 LG Lemgo

12 LG Lage-Detmold-Bad Sadzufl

11 LG Lage-Detmold-Batz&len
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage-DetmoldtBalzuflen

13 LG Lage-Detmold-Bad 8kin
11 LG Lage-Detmold-Bad 8tén
12 LG Lemgo

11 LG Lage-Detmold-Bad Saénufl

13 LG Lippe-Sid

11 LG Lippe-Sud

12 LG Lage-Detmold-Balzuflen
11 LG Lippe-Sid

12 LG Lage-Detmold-Bad S&nu
11 LG Lage-DetmoladBsalzuflen
12 LG Lemgo

12 LG Lage-Detmold-Bad Sdemuf
11 LG Lemgo

13 LG Lage-Detmold-Bad S&nu

13 LG Lemgo

11 LG Lemgo
12 LG Lemgo

11 LG Lemgo

11 LG Lage-DetmotdiBalzuflen
11 LG Lage-Detmold-Badz8té&n
11 LG Lage-Detmold-Batzuflen
11 LG Lage-Detmold-Badz8#en
11 Polizei-SV Detmold

12 LG Lage-Detmold-Battuflen
12 LG Lemgo

12 LG Lage-Detniddd-Salzuflen
11 LG Lemgo

11 LG Lage-DetmBld Salzuflen
12 LG Lemgo

11 LG Lage-Detmold-Bad S&dru
12 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
12 LG Lage-Detmold-Bad&én
13 LG Lage-Detmold-Bad&én
13 LG Lage-Detmold-Bad8kdn
12 Polizei-SV Detmold

13 LG Lemgo

07.06. Lemgo
07.06. ¢gem
07.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
18.05. Blomber
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

01.08ad Salzuflen
08.09. oritherg
01.05. Bad Salzuflen
18.05. Blombe
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

07.06. Lemgo

20.06. gem
20.06. Lemgo

20.06emgo
11.05. Lemgo
07.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.0Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
07.06.emigo
11.05. Lemgo
07.06. mge

01.05. Bad Salzuflen
07.06. nigo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
11.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
1.05. Lemgo
07.06emgo



Lippische Kinderliste 2019

Kinder W 8

Weitsprung

3,31 Clever, Stella

3,13 +1,0 Yemeli, Samia Nzangue
2,96 Kruger, Emilia

2,85 Berndt, Laura Sophie
2,84 Petring, Fabienne

2,74 Richter, Julia

2,72 Apelt, Jana

2,68 Goldmann, Emma

2,68 Wilke, Tilda

2,67 Weber, Nele

2,58 Rethmeier, Sina-Sophie
2,58 +1,2 Krieger, Katja

2,54 Niedballa, Salome

2,51 Wohrmann, Marie

2,41 +1,2 Kehl, Charlotte

2,37 Marr, Fabienne

2,37 Fischer, Rieke

2,28 Yemeli, Samia Nzangue
2,23 Kruger, Sofie

2,18 Repka, Sophia

1,93 Vasilenko, Emily

1,88 Ziegler, Judith Marlene
1,83 Hildmann, Rosa

1,82 Wiebe, Anna-Lena

Schlagballwerfen

19,50 Clever, Stella

13,50 Fischer, Rieke

13,00 Apelt, Jana

13,00 Krieger, Katja

12,50 Richter, Julia

12,00 Weber, Nele

10,00 Berndt, Laura Sophie

10,00 Petring, Fabienne
9,50 Marr, Fabienne
9,00 Niedballa, Salome

8,50 Goldmann, Emma

8,50 Kriger, Emilia

8,50 Repka, Sophia

8,00 Rethmeier, Sina-Sophie
8,00 Yemeli, Samia Nzangue
7,50 Hildmann, Rosa

7,00 Kruger, Sofie

7,00 Wiebe, Anna-Lena

6,00 Ziegler, Judith Marlene
6,00 Vasilenko, Emily

6,00 Wilke, Tilda
5,00 Wohrmann, Marie

Dreikampf
524 Kruger, Emilia

10,43 - 2,60 - 8,50

524 Wilke, Tilda

9,86 - 2,68 - 6,00

489 Goldmann, Emma

10,01 - 2,68 - 5,00

440 Repka, Sophia

10,71-2,18 - 8,50

11 LG Lage-Detmold-Bad Sdéruf
11 LG Lemgo
13 LG Lippe-Sud
11 LG Lage-Detmold-Batruflen
12 LG Lage-Detmold-Bad8kn
11 LG Lage-Detmold-Bad Stidzu
11 LG Lippe-Sid
13 LG Lage-Detmold-Bad S&nuf
11 LG Lippe-Sud
11 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

12 LG Lage-Detmold-Balzuflen
12 LG Lemgo
11 LG Lage-Detmold-Bad&#n
12 LG Lemgo
11 LG Lemgo
12 LG Lage-Detmold-Bad S#dzuf
11 LG Lemgo
11 LG Lemgo
12 LG Lage-Detmold-Bad Saknfl
11 LG Lippe-Sid

12 Polizei-SV Detmold

11 LG Lage-DetmoldiEzalzuflen
13 LG Lage-Detmold-Bad S#dzuf
13 LG Lemgo

11 LG Lage-Detmold-Bad Stdzu

11 LG Lemgo

11 Polizei-SV Detmold

12 LG Lemgo

11 LG Lage-Detmold-Bad 8té&n

11 LG Lage-Detmold-Bad Saénufl
11 LG Lage-Detmold-Batzuflen

12 LG Lage-Detmold-BdduSlan

12 LG Lage-Detmold-Bad &itén

11 LG Lage-Detmold-Batz&len

13 LG Lage-Detmold-Bad 8kdn
13 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sud
12 LG Lage-Detmadd-Balzuflen
11 LG Lemgo
13 LG Lage-Detmold-Bad &itén
12 LG Lage-Detmold-Bad S#&u
13 LG Lemgo
11 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
12 Polizei-SV Detmold

11 LG Lippe-Sid
12 LG Lemgo

(50 m - Weit - Schlagball)

13 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
13 LG Lage-Detmold-Bad Skdau

11 LG Lippe-Sud
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07.06. Lemgo
20.06. gem
08.09. lom®berg

11.05. Lemgo

07.06. Lemgo

11.05. Lemgo
08.09. niterg

18.05. Blomberg
18.05. Biberg

01.05. Bad Salzuflen

11.05. Lemgo
20.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemg
20.06. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemgo
07.06emgo
01.05. Bad Salzuflen
18.05.ontklerg

13.0 Lemgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06. gem

01.05. Bad Salzuflen
07.06. Lemg
01.0Bad Salzuflen
07.06. Lemg

01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen

07.06. Lemgo

01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen

11.05. Lemgo
18.08lomberg
18.0Blomberg
11.05. Lemgo
20.06emgo
01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
07.06emgo
01.05. Bad Salzuflen
.03. Lemgo

18.05. loBberg
07.06. mge

18.08lomberg
18.05. oBiberg
18.05. Blomberg

18.05lontberg



