Lipp ische Bestenliste 222

Manner

30 m fliegend
3,15 Kronig, Kai
3,22 Ostermann, Kevin

100 m

11,86 +0,1
11,93 +0,3
12,03 +0,2
12,04 +1,1
12,42 +0,1
12,48 +0,1
12,80 +1,1
13,62 -0,2
13,64 -1,1

Ostermann, Kevin
Kronig, Kai

Zoliner, Philip
Korfmacher, Florian
Stahlberg, Justus
Obenhaus, Sven
Meinberg, Tobias
Liebig, Joachim
Eickmeyer, Cord-Henrik

150 m
17,97 Ostermann, Kevin
200 m

24,06 -0,0 Ostermann, Kevin
24,08 +0,5 Korfmacher, Florian

300 m
37,42 Ostermann, Kevin
400 m
52,61 Ostermann, Kevin
54,74 Korfmacher, Florian
73,18 Huls, Dr. Rudolf
800 m
1:51,76  Suchov, Sergey
2:01,30 Ostermann, Kevin
2:10,68 Eickmeyer, Cord-Henrik
2:25,16 Fromme, Stefan
2:50,23 Cammarata, Sven
2:52,62  Hils, Dr. Rudolf
1500 m
4:54,84 Fromme, Stefan
1 Meile
5:01,9 Voike, Marcel
5:17,0 Schulze, Maximilian
5:45,8 Borgis, Christian
3000 m

9:02,00 Suchov, Sergey
10:36,19 Fromme, Stefan
10:55,51 Eickmeyer, Cord-Henrik
12:20,49 Cammarata, Sven
5000 m
17:11,7 Voike, Marcel
17:40,35 Pauls, Peter
20:58,79 Cammarata, Sven
23:07,10 Korfmacher, Florian
27:26,25 Hiils, Dr. Rudolf

96 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle

00 LG Lage-Detmold-Bad Stdn

00 LG Lage-Déthidad Salzuflen
96 LG Lage-DetmoldeB&alzuflen
94 LG Lemgo
96 LG Lagedield-Bad Salzuflen

00 LG Lage¥idll-Bad Salzuflen

89 LG Lage-DetrBald-Salzuflen

01 LG Lemgo
72 LG Lippe-Sud
72 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen

00 LG Lage-Detmold-Badz$ftn

00 LG Lage-Dettvi®ad Salzuflen
96 LG Lagedield-Bad Salzuflen

00 LG Lage-Detmold-Badz$tn

00 LG Lage Detmold Baldi8ken
96 LG Lage-Detmold-Bzaizuflen
48 LG Lage-Detmold-Badlzuflen

KAZ 00 LG Lage DdthBad Salzuflen
00 LG Lage Detmold Batkuflen

72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

67 LG Lage-Detmold-Bad8kdn

72 LG Lage Detmold Baduflen

48 LG Lage-DetmoladBSalzuflen

67 LG Lage-Detmold-Bad8kdn

85 LG Oerlinghausen
05 TSV Oerlinghausen
89 TSV Oerlinghausen

KAZ 00 LG Lagerbed Bad Salzuflen
67 LG Lage-Detmold-Bddulen
72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
72 LG Lage Detmold &dduflen

85 LG Oerlinghausen

81 LG Lemgo

72 LG Lage Detmold &sduflen
96 LG Lage-DetmBlald Salzuflen
48 LG Lage-Detmdded Salzuflen

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

30.09.22 Lage

12.08.22 Borgholzhausen
.08.22 Minden

11.09.22 Lage

30.09.22 Lage

30.09.22 Lage

1.09.22 Lage

22.06.22 Bad Salzuflen
10.09.22 Lage

29.04.22 Soest

01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage

29.04.22 Soest

04.06.22 Gladbeck
01.05.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Erding

11.06.22 Dortmund
14.05.22 Minden
10.09.22 Lage
10.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Erding

21.08.22 Blomberg

7.0B.22 SchloRR Holte
17.08.22 SchloRR Holte
17.08.22 SchloRR Holte

08.05.22 Hoxter
10.09.22 Lage
10.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

18.10.22 Wiedenbriick
11.09.rdge
14.05.22 Minden
11.09.22 Lage
14.05.22 Minden
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Manner

5 km Stral3e

16:58 Duben, Tobias 89 LG Lemgo 08.06.22ge

17:26 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen 10622 Gitersloh

19:11 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 08.06.22 Lage

19:21 Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 302P0 Frankfurt

19:28 Reese, Kevin 98 TG Lage 08.06.22ge

19:37 Murschalik, Patrick ___ TSV Oerlinghausen 02.12.22 Wiedenbrick

20:01 Borgis, Christian 89 TSV Oerlinghausen 02.12.22 Wiedenbrick

20:22 Kornhoff, Dirk 73 SV Diestebruch-Mosebeck 16.04.22 Paderborn

20:24 Pannen, Torben 94 TuS Leopoldshéhe 2.10@2 Koéln

20:51 Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 222 Koin

20:53 Cammarata, Sven 72 LG Lage Detmold Badu8eh 16.04.22 Paderborn

20:59 Stahr, Christian 78 TSV Bésingfeld 19226. Rinteln

21:00 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

21:06 Tallghauer, Udo 68 TSV Oerlinghausen 08.06.22 Lage

21:.07 Kronsbein, Jonas 94 LG Oerlinghausen .1m32  Verl

5 km Mannschaft

60:41 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08.06.242age
Brinkmeier, Adrian-Joel 19:41 - Cammarata, Sv&d2 - Heitholt, Luis Maximilian 21:58

67:26 LG Oerlinghausen 08.06.22 Lage
Tallghauer, Udo 21:06 - Meyer, Marco 22:57 - @ért Marcel 23:23

69:54 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08.06.22age
Eickmeyer, Karl Luis 21:59 - Schega, Florian Z:Hiils, Dr. Rudolf 25:40

10 km Stral3e

34:37 Duben, Tobias 89 LG Lemgo 22.10.Zxhieder

37:17 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen 08322 Lage

37:48 Dresen, Fabio 95 LG Lage Detmold Bad Slkiau 03.04.22 Hannover

38:38 Dolling, Andre 78 TSV Bosingfeld 06.22 Gatersloh

38:43 Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 22290 Schieder

39:05 Ridderbusch, Micha 92 TSV Bésingfeld 22.10.22 Schieder

39:19 Piasecke, Sebastian 01 Teuto Runner Détmol 08.06.22 Lage

39:45 Briin, Daniel 74 Bike Sport Lippe 622 Gutersloh

39:51 Murschalik, Patrick ___ TSV Oerlinghausen 02.12.22 Wiedenbriick

41:09 Kornhoff, Dirk 73 SV Diestebruch-Mosebeck 16.04.22 Paderborn

41:34 Borgis, Christian 89 TSV Oerlinghausen 06.11.22 Giitersloh

41:37 Falke, Tim 99 SG Bentorf 08.06.22age

41:45 Andrich, Roman 72 LG Lemgo 22.10.22chieder

41:55 Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 222 Koin

41:58 Stahr, Christian 78 TSV Bésingfeld 03.04.22 Hannover

10 km Mannschaft

1:55:05 LG Lemgo 22.10.22 Schieder
Duben, Tobias 34:37- Riegler, Alexander 38:43dweh, Roman 41:45

2:00:52 TSV Oerlinghausen 02.12.22 Wibdlack
Schulze, Maximilian 39:18- Murschalik, Patrick:39 - Borgis, Christian 41:43

2:13:13 SV Diestebruch-Mosebeck 16.04.Baderborn
Kornhoff, Dirk 41:09- Schonfelder, Kai 44:22- Kalu Torsten 47:32

2:14:11 LG Oerlinghausen 16.04.22 Paale
Schulze, Maximilian 37:27- Kronsbein, Jonas 45Radmer, Carsten 51:13

15 km

58:44 Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 30220 Frankfurt

63:23 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

64:38 Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 222 Koln

67:57 Vollmecke, Christian 70 LG Oerlinghausen 30.10.22 Frankfurt

69:13 Pannen, Torben 94 TuS Leopoldshéhe 2.10k2 Koéln

73:17 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

75:52 Sander, Michael __ LG Oerlingleaus 25.09.22 Berlin

76:18 KelRelt, Tim 90 SV Eintracht Jerxen-Orbke 02.10.22 Kaoln

76:55 Griger, Daniel ___ TuS Leopoldshdhe 25.09.22 Berlin
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Manner
20 km

1:19:28
1:24:37
1:29:12
1:29:31
1:30:38
1:33:20
1:36:15

Riegler, Alexander
Seffers, Henning
Pauls, Viktor
Pannen, Torben
Vollmecke, Christian
Kehde, Christian
Zantop, Bernd

Halbmarathon

1:13:56
1:23:03
1:23:37
1:.27:14
1:29:15
1:30:10
1:31:34
1:33:41
1:34:25
1:34:35
1:35:21
1:36:36
1:37:06
1:39:15
1:40:29
1:40:30
1:41:50
1:44:37

Diben, Tobias
Riegler, Alexander
Dresen, Fabio
Sandmann, Martin
Seffers, Henning
Pauls, Viktor
Schultz, Heiner
Kochsiek, Tilo
Porath, Bernd
Klemme, Jirgen

Kehde, Christian
Vollmecke, Christian
Pannen, Torben
Reese, Kevin
Tilleke, Christian
Klein, Stefan
Zantop, Bernd
Sander, Michael

Halbmarathon Mannschaft

5:03:42

5:21:36

25 km

1:38:24
1:45:56
1:50:03
1:53:16
1:53:36
1:53:37
2:07:19
2:07:46
2:09:00

30 km

1:58:22
2:07:02
2:07:15
2:15:33
2:16:20
2:18:03
2:33:14
2:33:23
2:35:49
2:37:02
2:37:05
2:39:42

LG Oerlinghausen

89 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

73 CSL Detmold

94 TusS Leopoldshéhe
70 LG Oerlinghausen

80 Teuto Runner Detmold
57 LG Oerlinghausen

89 LG Lemgo
89 LG Lemgo

95 LG Lage Detmold Baa8kin

85 TSV Bésingfeld
79 LG Oerlinghausen
73 CSL Detmold

61 LG TuS Lugde
70 LG Oerlinghausen
75 TG Lage

65 LG TusS Lugde

80 Teuto Runner Detmold
70 LG Oerlinghausen
94 TusS Leopoldshéhe
98 TG Lage
81 TuS Helpup
M40  TuS Sonneborn
57 LG Oerlinghausen
M50 LG Oerlingden

18022 Frankfurt
25.09.22 Berlin
2.10.22 Koln
02.10.22 Koéln
30.10.22 Frankfurt
03.04.22 Hannover
02.10.22 Koéln

06.11.220tersloh
18022 Frankfurt
03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover
25.09.22 Berlin
2.10.22 Koln
10622  Gitersloh
03.04.22 Hannover
16.04.2aderborn
1022 Giitersloh

03.04.22 Hannover
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Kboéln
12.06.22 zkadden
12206. Salzkotten
03.04.22 Hannover
25.06.22 Loningen
03.04.22 Hannover

03.04.22 rhtever

Kochsiek, Tilo 1:33:41 - Sander, Michael 1:44:3Tilsewig, Tobias 1:45:24

LG Oerlinghausen

06.11.22 e@lbh

Marzadek, Meik 1:45:20 - Meyer, Marko 1:45:33ierien, Dieter 1:50:43

Riegler, Alexander
Seffers, Henning
Pauls, Viktor
Vollmecke, Christian
Pannen, Torben
Kehde, Christian
Sander, Michael
KeRelt, Tim
Schildmann, Andreas

Riegler, Alexander
Pannen, Torben
Seffers, Henning
Pauls, Viktor
Vollmecke, Christian
Kehde, Christian
KefRelt, Tim

Sander, Michael
Schildmann, Andreas
Krebber, Jens

Zantop, Bernd
Gruger, Daniel

89 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

73 CSL Detmold

70 LG Oerlinghausen

94 TusS Leopoldshéhe

80 Teuto Runner Detmold

M50 LG Oerlingden

90 SV Eintracht Jerxen-Orbke
60 RSV Waddasén

89 LG Lemgo

94 TusS Leopoldshéhe

79 LG Oerlinghausen
73 CSL Detmold

70 LG Oerlinghausen

80 Teuto Runner Detmold
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

M50 LG Oerlingben
60 RSV Waddansén
74 TSV Bésingfeld

57 LG Oerlinghausen
___ TuS Leopoldshéhe

18022 Frankfurt
25.09.22 Berlin
2.10.22 KoIn
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Kboéln
03.04.22 Hannover
25.09.22 Berlin
02.10.22 Kaoln
25.09.22 Berlin

18022 Frankfurt
02.10.22 Kbéln
25.09.22 Berlin

2.10.22 Koln
30.10.22 Frankfurt
03.04.22 Hannover
02.10.22 Koln

25.09.22 Berlin

25.09.22 Berlin
03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover
25.09.22 Berlin

Seite 3



Lippische Bestenliste 2022 Seite 4
Manner

35 km

2:18:32  Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 18022 Frankfurt
2:29:04  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
2:37:59  Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 2.10.22 Koln
2:39:35 Vollmecke, Christian 70 LG Oerlinghausen 30.10.22 Frankfurt
2:40:06  Pannen, Torben 94 TusS Leopoldshéhe 02.10.22 Kaoln
2:42:11  Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
2:58:37  KeBelt, Tim 90 SV Eintracht Jerxen-Orbke 02.10.22 Kaoéln
2:59:15  Sander, Michael M50 _ LG Oerlingden 25.09.22 Berlin
3:03:46  Schildmann, Andreas 60 RSV Waddarbn 25.09.22 Berlin
3:04:00 Zantop, Bernd 57 LG Oerlinghausen 03.04.22 Hannover
3:04:15  Krebber, Jens 74 TSV Bosingfeld 03.04.22 Hannover
3:09:09 Weege, Guido 69 RSV Waddenhausen 25.09.22 Berlin
3:09:11  Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnetriold 25.09.22 Berlin

40 km

2:38:52  Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 18022  Frankfurt
2:53:17  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
3:02:51  Vollmecke, Christian 70 LG Oerlinghausen 30.10.22 Frankfurt
3:05:21 Pannen, Torben 94 TusS Leopoldshéhe 02.10.22 Kaodln
3:06:18  Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 2.10.22 Koln
3:06:54  Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
3:25:27  Kelelt, Tim 90 SV Eintracht Jerxen-Orbke 02.10.22 Kaoéln
3:25:57  Sander, Michael M50 _ LG Oerlingden 25.09.22 Berlin
3:30:43  Zantop, Bernd 57 LG Oerlinghausen 03.04.22 Hannover
3:31:19  Krebber, Jens 74 TSV Bosingfeld 03.04.22 Hannover
3:33:36  Schildmann, Andreas 60 RSV Waddasén 25.09.22 Berlin
3:36:56  Weege, Guido 69 RSV Waddenhausen 25.09.22 Berlin
3:39:49  Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnetriold 25.09.22 Berlin
3:42:11  Gruger, Daniel ___ TuS Leopoldshéhe 25.09.22 Berlin
3:43:17  Buhl, Markus 71 TuS Eiche Holzleus 25.09.22 Berlin
Marathon

2:47:43  Riegler, Alexander 89 LG Lemgo 18022 Frankfurt
3:04:13  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
3:13:20  Vollmecke, Christian 70 LG Oerlinghausen 30.10.22 Frankfurt
3:16:04 Pannen, Torben 94 TusS Leopoldshéhe 02.10.22 Kaoéln
3:18:02 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
3:18:26  Pauls, Viktor 73 CSL Detmold 2.10.22 Koéln
3:25:06  Koppmann, Lars 69 LG Oerlinghausen 25.06.22 Loningen
3:30:48 Hochfeldt, Jan-Thomas 88 LG Lemgo 30.10.22 Frankfurt
3:36:06  KeRelt, Tim 90 SV Eintracht Jerxen-Orbke 02.10.22 Kaoéln
3:37:09  Sander, Michael M50 _ LG Oerlingsen 25.09.22 Berlin
3:42:42  Zantop, Bernd 57 LG Oerlinghausen 03.04.22 Hannover
3:42:53 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 12.06.22 Salzkotten
3:43:40 Krebber, Jens 74 TSV Boésingfeld 03.04.22 Hannover
3:44:09 Wargenau, Jens 69 LG Oerlinghausen 28.08.22 Bremerhaven
3:46:44  Schildmann, Andreas 60 RSV Waddarbn 25.09.22 Berlin
3:48:58 Weege, Guido 69 RSV Waddenhausen 25.09.22 Berlin
3:53:29  Griger, Daniel ___ TuS Leopoldshéhe 25.09.22 Berlin
3:53:35 Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnetriinld 25.09.22 Berlin
3:54:30 Wiese, Karsten 72 Currimus e. V. 02P5. Helgoland
3:55:17  Buhl, Markus 71 TusS Eiche Holzlaus 25.09.22 Berlin

Marathon Mannschaft
14:21:15 Currimus Schlangen
Heller, Ralf 4:41:38 - Terbach, Ulrich 4:48:41 ieNoff, Christian 4:50:56

30.10.22ankurt

4x100 m

52,58 StG Ostwestfalen- Lippe 10.09.22 Lage
Hodgson, Jamie 72 - Mertens, Guido 73 - Liebdgichim 72 - Eickmeyer, Cord-Hendrik 72

StG Ostwestfalen- Lippe 10.09.22 Lage

Cammarata, Sven 72 - Sjoerds, Peter 76 - Strighatael 73 - Fromme, Stefan 67

58,81
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Manner
Hochsprung
1,55 Schéafers, Thorsten
1,50 Mertens, Guido
1,45 Cammarata, Sven
1,41 Eickmeyer, Cord-Henrik
Stabhochsprung
4,50 Hansen, Nils
Weitsprung
6,31 +1,2 Zollner, Philip
6,13 +0,9 Gronemeier, Enno
5,60 -0,3 Ostermann, Kevin
5,24 +0,1 Stahlberg, Justus
4,91 +0,3 Meinberg, Tobias
4,86 +0,4 Schafers, Thorsten
4,74 +0,4 Liebig, Joachim
4,63 -0,3 Obenhaus, Sven
KugelstoRRen 7,26 kg
10,51 Schafers, Thorsten
10,26 ZolIner, Philip
9,70 Brand, Jens
9,06 Striewe, Michael
8,75 Wienboker, Tim
8,70 Liebig, Joachim
8,70 Stahlberg, Justus
8,53 Rulle, Mirko
7,28 Ostermann, Kevin
7,00 Obenhaus, Sven
Speerwerfen 800 g
26,34 Meinberg, Tobias
Diskuswerfen 2,0 kg
32,49 Striewe, Michael
31,50 Hinze, Joel
27,38 Mertens, Guido
25,73 Brand, Jens
25,39 Rulle, Mirko
21,32 Kronig, Kai
Dreikampf 100 m — Weit — Kugel
1505 Ostermann, Kevin
1408 Stahlberg, Justus
1180 Obenhaus, Sven

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud
72 LG Lage Detmold BaduBalz
72 LG Lage-Detmold-Ezaizuflen

00 LG Lippe-Sud

94 LG Lemgo
02 LG Lemgo
00 LG Lage-Ddthivad Salzuflen

00 LG Lage+idit-Bad Salzuflen

01 LG Lemgo

73 LG Lipyiet

72 LG Lippe-Sud

89 LG Lage-DetrBald-Salzuflen

73 LG Lippe-Sud
94 LG Lemgo
77 LG Lippe-Siud
73 LG Lippe-Sud
88 LG Lage-Detmold-Badiz8fen
72 LG Lippe-Sud
00 LG Lage-Detmold-Balzuflen
77 LG Lage-Detmold-Bad Saleaf
00 LG Lage-Detmold-Batr&flen
89 LG Lage-Detmold-Badulalz

01 LG Lemgo

73 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sid

73 LG Lippe-Sud

77 LG Lippe-Siud
77 LG Lage-Detmold-Bad Salzuf
96 LG Lage-Detmold-Bad S4dlen

00 LG Lage-Detmold-Bad&fgn

11,86 (+0,1) — 5,60 (-0,3) — 7,28

00 LG Lage-Detmold-Balduflen

12,42 (+0,1) — 5,24 (+0,1) — 8,70

89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuf

12,48 (+0,1) — 4,63 (-0,3) — 7,00

Dreikampf Mannschaft

Ostermann, Kevin 1505 - Stahlberg, Bistd408 - Obenhaus, Sven 1180

4093 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Manner M 30
100 m

12,48 +0,1 Obenhaus, Sven
16,26 +1,0 Al Najjari, Alan

1 Meile
5:45,8

Borgis, Christian

89 LG Lage-DetrBald-Salzuflen

91 LG Lage-Daild-Bad Salzuflen

89 TSV Oerlinghausen
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09@2 Lage

10.29.4 age
10.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

4322 Minden

08.22 Minden

.0222 Blomberg
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

09122 Lage
10.09.22 Lage
0.0B.22 Lage
30.09.22 Lage

.0922 Lage
21.08.2Blomberg
01.05.Bad Salzuflen
22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.2Rad Salzuflen
30.09.22 Lage
06.08.22 Minden
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

11.09.2age

22?2 Bad Salzuflen
06.02.42verkusen
012@5. Bad Salzuflen
01.05.Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

30.09.22 Lage

11.09.2age

30.09.22 Lage
21.08.22 Blomberg

17.08.22 SchloR Holte
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Duben, Tobias 34:37- Riegler, Alexander 38:43dweh, Roman 41:45

Voike, Marcel 37:17 - Tolke, Johannes 52:53 -v@@tzer, Josef 62:29

89 LG Lemgo
89 LG Lemgo
89 TSV Oerlinghausen
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke
90 TG Lage
88 LG Lemgo

89 LG Lemgo

89 LG Lemgo

92 TSV Bdésingfeld

89 TSV Oerlinghausen

90 TSV Lothe

88 LG Lemgo

90 TG Lage
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke
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08.06.22age

30220 Frankfurt
02.12.22 Wiedenbriick
02.10.22 Koln

16.04.2aderborn
0.18.22 Frankfurt

22.10.Zxhieder
22290 Schieder
22.10.22 Schieder
06.11.22 Gitersloh
2220.35chieder
0.18.22 Frankfurt
16.04.Paderborn
02.10.22 KoIn

22.10.22 Schieder

08.06.22 Lage

3020 Frankfurt
0.18.22 Frankfurt
02.10.22 Kboln

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 KoéIn

06.11.22itersloh

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Koln

06.11.22 e@lbh

Schlingmann, Stefan 1:52:09 - Schnur, J6rg 153Bohnensteffen, Nils 2:07:17

Méanner M 30

5 km Stral3e

16:58 Diben, Tobias

19:21 Riegler, Alexander
20:01 Borgis, Christian

22:19 KeRelt, Tim

23:41 Krieter, Thomas

24:01 Hochfeldt, Jan-Thomas
10 km Stral3e

34:37 Duiben, Tobias

38:43 Riegler, Alexander
39:05 Ridderbusch, Micha
41:34 Borgis, Christian

46:45 Luhmann, Pascal
48:08 Hochfeldt, Jan-Thomas
48:13 Krieter, Thomas

49:09 KeRelt, Tim

10 km Mannschaft

1:55:05 LG Lemgo

2:32:39 LG Oerlinghausen

15 km

58:44 Riegler, Alexander
72:06 Hochfeldt, Jan-Thomas
76:18 KeRelt, Tim

20 km

1:19:28  Riegler, Alexander
1:36:59 Hochfeldt, Jan-Thomas
1:41:04 KeRelt, Tim
Halbmarathon

1:13:56 Diiben, Tobias

1:23:03  Riegler, Alexander
1:42:35 Hochfeldt, Jan-Thomas
1:47:28 KelRelt, Tim
Halbmarathon Mannschaft
5:52:27 LG Oerlinghausen

25 km

1:38:24  Riegler, Alexander
2:01:30 Hochfeldt, Jan-Thomas
2:07:46  Kefelt, Tim

30 km

1:58:22  Riegler, Alexander
2:26:54  Hochfeldt, Jan-Thomas
2:33:14  KeBelt, Tim

35 km

2:18:32  Riegler, Alexander
2:52:40 Hochfeldt, Jan-Thomas
2:58:37  KeRelt, Tim

40 km

2:38:52  Riegler, Alexander
3:19:20 Hochfeldt, Jan-Thomas

3:25:27

KeRelt, Tim

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

89 LG Lemgo
88 LG Lemgo
90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Koln

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 KoéIn

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Koln

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Koln
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Manner M 30

Marathon

2:47:43  Riegler, Alexander 89 LG Lemgo

3:30:48 Hochfeldt, Jan-Thomas 88 LG Lemgo

3:36:06 KeRelt, Tim 90 SV Eintracht Jerxen-Orbke

Marathon Mannschaft
14:21:15 Currimus Schlangen

Seite 7

18022 Frankfurt
30.10.22 Frankfurt
02.10.22 Koln

30.10.22ankfurt

Heller, Ralf 4:41:38 - Terbach, Ulrich 4:48:41 ieNoff, Christian 4:50:56

Weitsprung

4,63 -0,3 Obenhaus, Sven 89 LG Lage-DetrBald-Salzuflen

KugelstoRRen 7,26 kg
8,75 Wienboker, Tim
7,00 Obenhaus, Sven

88 LG Lage-Detmold-Badiz88en
89 LG Lage-Detmold-BaduSalz

Dreikampf 100 m — Weit — Kugel
1180 Obenhaus, Sven 89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuf
12,48 (+0,1) — 4,63 (-0,3) — 7,00

Manner M 35

1 Meile

5:01,9 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen
5000 m

17:11,7  Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen
5 km StralRe

17:26 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen

24:17 Niehoff, Christian 87 Currimus Schlangen
24:48 Frohwein, Ramon 87 Teuto Runner Detmold
25:09 Versen, Christian 87 TuS BW Istrup

26:14 Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnemistl

10 km Stral3e

37:17 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen
42:10 Sandmann, Martin 85 TSV Bésingfeld

43:48 Niestroj, Paul 83 Alpaka Retzen

44:07 Riemann, Jens 87 TSV Oerlinghausen
44:27 Knittel, Matthias 86 LG Lemgo

48:55 Niehoff, Christian 87 Currimus Schlangen
50:04 Frohwein, Ramon 87 Teuto Runner Detmold
50:39 Versen, Christian 87 TuS BW Istrup

52:30 Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnemixstl

15 km StralRe

79:.01 Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnemimt
20 km StralRe

1:45:46  Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnetriinld
Halbmarathon

1:27:14 Sandmann, Martin
1:51:27  Krapf, Ferdinand

85 TSV Bdsingfeld
87 Teuto Runnetribld

25 km StralRe

2:12:50 Krapf, Ferdinand 87 Teuto Runnetriold
2:30:33  Pauls, Bernhard 87 CSL Detmold
2:38:01 Nolte, Andreas 84 TuS Humfeld

30.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage

30.09.22 Lage

7.0B.22 SchloRR Holte

18.10.22 Wiedenbriick

.1a622
16.04.22
16.04.22
16.04.22
25.09.22

Gitersloh
Paderborn
Paderborn
Paderborn
Berlin

0B322 Lage
03.04.22 Hannover
10.12.22 Rietberg
10.12.22 Rietberg

0624 Gutersloh
16.04.22 Paderborn
16.04.22 Paderborn
16.04.22 Paderborn
25.09.22 Berlin

25.09.22 Berlin
25.09.22

Berlin

03.04.22
25.09.22

Hannover
Berlin

25.09.22 Berlin
1022 KoIn
02422 Hamburg
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Méanner M 35

30 km Stral3e

2:40:30 Krapf, Ferdinand
3:09:51  Nolte, Andreas
3:10:23  Pauls, Bernhard

35 km StralRe

3:09:11  Krapf, Ferdinand
3:41:57 Nolte, Andreas
3:43:42  Pauls, Bernhard

40 km StralRe

3:39:49  Krapf, Ferdinand
4:14:33  Nolte, Andreas
4:16:11  Pauls, Bernhard
Marathon

3:53:35  Krapf, Ferdinand
4:28:33  Nolte, Andreas
4:30:14 Pauls, Bernhard
Manner M 40
5000 m

17:40,35 Pauls, Peter

5 km Stral3e

19:11 Kehde, Christian
20:59 Stahr, Christian
21:00 Seffers, Henning
23:29 Brinkmeier, Ronald
25:00 Scheffer, Andreas
27:11 Fast, David

5 km Mannschaft
67:26 LG Oerlinghausen

Seite 8

87 Teuto Runnetriinld 25.09.22 Berlin

84 TuS Humfeld 02422 Hamburg
87 CSL Detmold 1022 Koin

87 Teuto Runnetriold 25.09.22 Berlin
84 TuS Humfeld 0242 Hamburg
87 CSL Detmold 1022 Koéin

87 Teuto Runnetrinld 25.09.22 Berlin
84 TuS Humfeld 02422 Hamburg
87 CSL Detmold 1022 Koin

87 Teuto Runnetriold 25.09.22 Berlin
84 TuS Humfeld 0242 Hamburg
87 CSL Detmold 1022 Koéin

81 LG Lemgo 11.09.rage

80 Teuto Runner Detmold 08.06.22 Lage

78 TSV Bosingfeld 19226. Rinteln
79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
80 TuRa Heiden .0882 Lage

81 RV Lopshorn Lage
80 CSL Detmold

422 Rietberg
16.04.Raderborn

08.06.22 Lage

Tallghauer, Udo 21:06 - Meyer, Marco 22:57 - @Gért Marcel 23:23

10 km Strale

38:38 Délling, André
41:58 Stahr, Christian
42:07 Seffers, Henning
43:43 Mensenkamp, Daniel
44:43 Kehde, Christian
47:29 Pruner, Marco
47:31 Ostermann, Steffen
47:40 Beckmeier, Ingo
48:02 Czach, Stephan
49:26 Klein, Stefan

51:04 Hulsewig, Tobias
56:16 Ridder, Christoph
57:11 Benning, Timo

10 km Mannschaft

06.22 Giitersloh
03.04.22 Hannover
25.09.22 Berlin
22.10.22 Schieder
03.04.22 Hannover

78 TSV Boésingfeld

78 TSV Bésingfeld

79 LG Oerlinghausen

81 Teuto Runner Detmold
80 Teuto Runner Detmold

81 LG Lemgo 08.06.22ge

81 Kalletal RoadRuni®&rs 22.10.22 Schieder
82 SC Lemgo/West 0622 Lage

81 Kalletal RoadRunners '09 22.10.22 Schieder
___ TuS Sonneborn 03.04.22 Hannover
82 LG Oerlinghausen 03.04.22 Hannover
82 TusS Brakelsiek 22.10.22 Schieder

79 TSV Lothe 22.10.28chieder

16.04.PAaderborn

Kornhoff, Dirk 41:09- Schonfelder, Kai 44:22- kaly Torsten 47:32

03.04.22 rhiener

Kochsiek, Tilo 44:04 - Sander, Michael 48:39 {s¢ivig, Tobias 51:04

2:13:13 SV Diestebruch-Mosebeck
2:23:47 LG Oerlinghausen
2:41:42 LF Ehberg 02

08.06.22 Lage

Spernol, Andreas 53:05 - Grote, Gunter 53:23kdenp, Peter 55:14
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Mé&nner M 40

15 km

63:23 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
73:17 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
20 km

1:24:37  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
1:33:20 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
Halbmarathon

1:29:15  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin
1:35:21  Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover
1:40:29 Tilleke, Christian 81 TuS Helpup 12236. Salzkotten
1:40:30 Klein, Stefan ___ TuS Sonneborn 03.04.22 Hannover
1:45:24  Hulsewig, Tobias 82 LG Oerlinghausen 03.04.22 Hannover
1:47:02  Fast, David 80 CSL Detmold 16.04.Z2Paderborn
1:55:51  PriRner, Marco 81 LG Lemgo 12.26.%5alzkotten
1:57:25 Beckmeier, Ingo 82 SC Lemgo/West 6.04.22 Paderborn

Halbmarathon Mannschaft
5:03:42 LG Oerlinghausen

Kochsiek, Tilo 1:33:41 - Sander, Michael 1:44:3ilsewig, Tobias 1:45:24
5:21:36 LG Oerlinghausen

Marzadek, Meik 1:45:20 - Meyer, Marko 1:45:33ierien, Dieter 1:50:43

03.04.22  rhtever

06.11.22 e@lbh

5:56:09 TV Lemgo 03.04.22 Hannover
Dusenberg, Thoren 1:54:43 - Noah, Alexander 1%8:Wagner, Marc 2:03:07

5:56:40 LG Oerlinghausen 06.11.22 e@lbh
Schlingmann, Stefan 1:52:09 - Schnur, J6rg 153Bohnensteffen, Uwe 2:11:30

25 km

1:45:56  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

1:53:37 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

30 km

2:07:15  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

2:18:03 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

35 km

2:29:04  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

2:42:11  Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

40 km

2:53:17  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

3:06:54 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

Marathon

3:04:13  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 25.09.22 Berlin

3:18:02 Kehde, Christian 80 Teuto Runner Detmold 03.04.22 Hannover

4:30:04 Bienert, Florian 81 LC 90 Bad Salzuflen 30.10.22 Remscheid

4x100 m

52,58 StG Ostwestfalen- Lippe 10.09.22 Lage
Hodgson, Jamie 72 - Mertens, Guido 73 - Liebagichim 72 - Eickmeyer, Cord-Hendrik 72

58,81 StG Ostwestfalen- Lippe 10.09.22 Lage

Cammarata, Sven 72 - Sjoerds, Peter 76 - Strighatael 73 - Fromme, Stefan 67
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Manner M 45

5 km Stralle

20:22 Kornhoff, Dirk
20:51 Pauls, Viktor
21:58 Schonfelder, Kai
23:23 Gartner, Marcel
25:10 Klemme, Jirgen
26:09 Terbach , Ulrich
26:34 Krebber, Jens
27:55 Drescher, Jens

10 km Strale

39:45 Briin, Daniel
47:52 Marzadek , Meik
41:09 Kornhoff, Dirk
41:55 Pauls, Viktor
44:22 Schonfelder, Kai
45:25 Ossenbrink, Maik
49:04 Conrad, Jens
49:40 Ambrosius, Lars
51:54 Krupke, Andreas
53:00 Krebber, Jens

53:05 Spernol, Andreas
53:10 Libor, Sven
55:14 Wagner, Marc
55:16 Terbach , Ulrich
56:11 Drescher, Jens
57:18 Reuter, Stefan

15 km

64:38 Pauls, Viktor
77:28 Krebber, Jens
84:10 Drescher, Jens
88:35 Terbach, Ulrich

20 km

1:29:12  Pauls, Viktor
1:44:02 Krebber, Jens
1:52:26  Drescher, Jens

Halbmarathon

1:30:10 Pauls, Viktor
1:36:29  Klemme, Jirgen
1:45:20 Marzadek, Meik
1:49:58 Krebber, Jens
1:53:01  Schnur, Jorg
1:53:30  Gartner, Marcel

1:55:49 Kampmeier, Christian

1:58:45 Drescher, Jens
2:03:07 Wagner, Marc
2:05:08 Conrad, Jens

2:06:16  Terbach, Ulrich

25 km

1:50:03  Pauls, Viktor
2:10:28 Krebber, Jens
2:21:25 Drescher, Jens
2:45:34  Terbach, Ulrich

73 SV Diestebruch-Mosebeck
73 CSL Detmold

76 SV Diestebruch-Mosé&bec
76 LG Oerlinghausen

75 LG TuS Lugde

75 Currimus Schlangen

74 TSV Bésingfeld

76 TSV Lothe 04

74 Bike Sport Lippe

74 LG Oerlinghausen
73 SV Diestebruch-Mosebeck
73 CSL Detmold

76 SV Diestebruch-Mosé&bec
75 Alpaka Retzen

73 TuS Humfeld

77 TuS Muissen-Billinghause
77 TG Lage

74 TSV Bésingfeld

73 LF Ehberg 02

74 LG Oerlinghausen
74 TV Lemgo

75 Currimus Schlangen
76 TSV Lothe 04

73 TV lIstrup

73 CSL Detmold

74 TSV Bosingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

73 CSL Detmold
74 TSV Bésingfeld
76 TSV Lothe 04

73 CSL Detmold
75 LG TuS Lugde
74 LG Oerlinghausen
74 TSV Boésingfeld
73 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
74 TSG Hohenhausen
76 TSV Lothe 04
74 TV Lemgo
73 TuS Humfeld

75 Currimus Schlangen

73 CSL Detmold

74 TSV Bésingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

16.04.22
22

16.04.22

08.06.22
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Paderborn
Koln

Paderborn
Lage

1@P4 Paderborn

19.03.22
.0022
0422

0/
9.0B.22
16.04.22

22
16.04.22

10.12.22
02.10.22
08.06.22

Salzkotten
Hannover
Hamburg

Gitersloh
Salzkotten
Paderborn
Koln
Paderborn
Rietberg
Bremen
Lage

12.06.22 |1zKsdten

.0022

0022
10.12.22
22
13.05.22
0422

Hannover

Lage

Rietberg
Hannover
SchloR Neuhaus
Hamburg

22.10.2xhieder

22
.08222
0422
30.10.22

2.10.22
03.04.22
4.0222

2.10.22
0422
06.11.22
03.04.22
06.11.22
12.06.22
06.11.22
4.0822
3.03.22
03.04.22

12.06.22

2.10.22
03.04.22
4.0222
30.10.22

Koln
Hannover
Hamburg
Frankfurt

Koln
Hannover
Hamburg

KolIn
Paderborn
Gitersloh
Hannover
Gitersloh
Salzkotten
Giitersloh
Hamburg
Hannover
Hannover

Salzkotten

Koln
Hannover
Hamburg
Frankfurt
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Manner M 45

30 km

2:15:33  Pauls, Viktor
2:37:02  Krebber, Jens
2:50:33  Drescher, Jens
3:19:05 Terbach, Ulrich
35 km

2:37:59  Pauls, Viktor
3:04:15 Krebber, Jens
3:18:49 Drescher, Jens
3:55:43  Terbach, Ulrich
40 km

3:06:18 Pauls, Viktor
3:31:19 Krebber, Jens
3:47:46  Drescher, Jens
4:33:27  Terbach, Ulrich
Marathon

3:18:26  Pauls, Viktor
3:43:40 Krebber, Jens
4:00:15 Drescher, Jens
4:48:41  Terbach, Ulrich
4x100m

52,58 StG Ostwestfalen- Lippe
Hochsprung

1,55 Schéafers, Thorsten
1,50 Mertens, Guido
Weitsprung

4,86 +0,4 Schafers, Thorsten
4,03 +0,8 Mertens, Guido

KugelstoRRen

10,51 Schafers, Thorsten
9,70 Brand, Jens
9,06 Striewe, Michael
8,70 Liebig, Joachim
8,53 Rulle, Mirko

Diskuswerfen 2,0 kg

32,49 Striewe, Michael

27,38 Mertens, Guido

25,73 Brand, Jens

25,39 Rulle, Mirko

Manner M 50

100 m

13,62 -0,2 Liebig, Joachim
13,64 -1,1 Eickmeyer, Cord-Henrik

800 m
2:10,68
2:50,23

3000 m
10:55,51
12:20,49

Eickmeyer, Cord-Henrik
Cammarata, Sven

Eickmeyer, Cord-Henrik
Cammarata, Sven

7,26 kg

73 CSL Detmold

74 TSV Bésingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

73 CSL Detmold

74 TSV Boésingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

73 CSL Detmold

74 TSV Boésingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

73 CSL Detmold

74 TSV Bésingfeld

76 TSV Lothe 04

75 Currimus Schlangen

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lipyiet
73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud
77 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud
72 LG Lippe-Sud

77 LG Lage-Detmold-Bad Saleuf

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud
77 LG Lippe-Siud

77 LG Lage-Detmold-Bad Salzufl

72 LG Lippe-Sud

72 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen

72 LG Lage-DetmBlald Salzuflen
72 LG Lage Detmold Baduflen

72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
72 LG Lage Detmold &dduflen

2.10.22
03.04.22
4.0222
30.10.22

2.10.22
03.04.22
4.0222
30.10.22

2.10.22
03.04.22
4.0822
30.10.22

2.10.22
03.04.22
4.0222
30.10.22

Seite 11

Koln
Hannover
Hamburg
Frankfurt

KolIn
Hannover
Hamburg
Frankfurt

KolIn
Hannover
Hamburg
Frankfurt

Koln
Hannover
Hamburg
Frankfurt

10.09.22 Lage
Hodgson, Jamie 72 - Mertens, Guido 73 - Liebagichim 72 - Eickmeyer, Cord-Hendrik 72

09@2 Lage
10.09.4 age

10.09.22
22.06.22

Lage
Bad Salzuflen

.0922 Lage
01.05.Bad Salzuflen

0B22 Bad Salzuflen
22.06.2Rad Salzuflen

06.08.22

Minden

22?2 Bad Salzuflen
01205. Bad Salzuflen
01.05.Bad Salzuflen

22.06.22

22.06.22
10.09.22

10.09.22
01.05.22

10.09.22
22.06.22

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Lage

Lage
Bad Salzuflen

Lage
Bad Salzuflen
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68 LG Oerlinghausen

72 LG Lage Detmold &dduflen

72 LG Lage Detmold Badu8eh

68 TSV Oerlinghausen
70 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen

70 SV Diestebruch-Mosebeck

69 LG Oerlinghausen
M50 LG Oerlingleaus

71 TuS Eiche Holzhausen

69 RSV Waddenhausen

71 TuS Wobbel

72 LG Lemgo

68 TSV Oerlinghausen
70 LG Oerlinghausen
70 LG Oerlinghausen

70 SV Diestebruch-Mosebeck

LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
71 TusS Eiche Holzhausen
68 LG Oerlinghausen

69 LG Lemgo

69 RSV Waddenhausen
71 TuS Wobbel

69 LG Lemgo

70 LG Lemgo

Seite 12

17.08.22 SchloRR Holte

14.05.22 Minden

16.04.22 Paderborn
08.06.22 Lage
30.10.22 Frankfurt
0882 Lage
16.04.22 Paderborn
16.04.22 Paderborn
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
2224 Hamburg

22.10.2chieder

1022 Verl
03.04.22 Hannover
30.10.22 Frankfurt
16.04.22 Paderborn
03.04.22 Hannover
16.04.22 Paderborn
25.09.22 Berlin

03210 Verl

03.04.22 Hannover

25.09.22 Berlin
2224 Hamburg
6120 Oelde
02D4.Hannover

03.04.22 Hannover

Dusenberg, Thoren 53:22 - Noah, Alexander 5418&mming, Matthias 54:49

Méanner M 50

1 Meile

6:19,0 Tallghauer, Udo
5000 m

20:58,79 Cammarata, Sven
5 km Stral3e

20:53 Cammarata, Sven
21:06 Tallghauer, Udo
22:32 Vollmecke, Christian
22:57 Meyer, Marco

23:25 Kruel, Torsten
25:24 Radmer, Carsten
24:58 Sander, Michael
25:56 Buhl, Markus

26:38 Weege, Guido
26:57 Scholz, Thomas

10 km Strale

41:45 Andrich, Roman
42:43 Tallgauer, Udo
44:04 Kochsiek, Tilo
45:19 Vollmecke, Christian
47:32 Kruel, Torsten
48:39 Sander, Michael
51:13 Radmer, Carsten
52:12 Buhl, Markus

52:14 Frank, Thomas
53:22 Dusenberg, Thoren
53:27 Weege, Guido
54:22 Scholz, Thomas
57:21 Kuhlmann, Andreas
60:11 Andermann, Jens
10 km Mannschaft

2:42:50 LG Lemgo

15 km

67:57 Vollmecke, Christian
75:52 Sander, Michael
78:50 Buhl, Markus

80:22 Weege, Guido
82:18 Scholz, Thomas

20 km

1:30:38  Vollmecke, Christian
1:41:22 Sander, Michael
1:46:14  Buhl, Markus
1:47:18 Weege, Guido
1:51:06  Scholz, Thomas
Halbmarathon

1:33:41 Kochsiek, Tilo
1:36:36  Vollmecke, Christian
1:44:37 Sander, Michael
1:45:33  Meyer, Marko
1:49:09 Sander, Andreas
1:52:02 Buhl, Markus
1:52:09  Schlingmann, Stefan
1:54:12  Weege, Guido
1:54:43  Dusenberg, Thoren
1:57:05 Scholz, Thomas
2:09:07 Andermann, Jens

70 LG Oerlinghausen
M50 LG Oerlingkeaus

71 TuS Eiche Holzhausen

69 RSV Waddenhausen

71 TuS Wobbel

70 LG Oerlinghausen
M50 LG Oerlingden

71 TuS Eiche Holzlexus

69 RSV Waddenhausen

71 TuS Wobbel

70 LG Oerlinghausen
70 LG Oerlinghausen
M50 LG Oerlingden

69 LG Oerlinghausen

68 LG Lemgo

71 TuS Eiche Holzleus
72 LG Oerlinghausen
69 RSV Waddenhausen
69 LG Lemgo

71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
2224 Hamburg

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
0222 Hamburg

03.04.22 Hannover
30.10.22 Frankfurt
03.04.22 Hannover
06.11.22 Giutersloh
12D6.Salzkotten
25.09.22 Berlin
06.11.22 Gitersloh
25.09.22 Berlin
03.04.22 Hannover
0222 Hamburg

022 Hannover
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Méanner M 50
Halbmarathon Mannschaft

5:28:25 LG Oerlinghausen
6:33:07 TV Lemgo

25 km

1:53:16  Vollmecke, Christian
2:07:19  Sander, Michael
2:13:18 Buhl, Markus
2:14:18 Weege, Guido
2:19:58  Scholz, Thomas
2:36:26  Andermann, Jens
30 km

2:16:20  Vollmecke, Christian
2:33:23  Sander, Michael
2:40:49  Buhl, Markus
2:41:57 Weege, Guido
2:48:36  Scholz, Thomas
3:11:23  Andermann, Jens
35 km

2:39:35  Vollmecke, Christian
2:59:15  Sander, Michael
3:09:09 Weege, Guido
3:10:21  Buhl, Markus
3:17:21  Scholz, Thomas
3:49:51  Andermann, Jens
40 km

3:02:51  Vollmecke, Christian
3:25:57  Sander, Michael
3:36:56  Weege, Guido
3:43:17 Buhl, Markus
3:46:45 Scholz, Thomas
4:29:37 Andermann, Jens
Marathon

3:13:20 Vollmecke, Christian
3:25:06 Koppmann, Lars
3:37:09 Sander, Michael
3:44:09 Wargenau, Jens
3:48:58 Weege, Guido
3:54:30 Wiese, Krsten
3:55:17  Buhl, Markus
3:59:02 Scholz, Thomas
4:47:28 Andermann, Jens
Hochsprung

1,45 Cammarata, Sven
1,41 Eickmeyer, Cord-Henrik
Weitsprung

4,74 +0,4 Liebig, Joachim
Speerwerfen 700 g
30,70 Welzel, Stefan

Seite 13

06.11.22 e@dioh

Meyer, Marko 1:45:33 - Lienen, Dieter 1:50:43chfngmann, Stefan 1:52:09

03.04.22 Hannover

Dusenberg, Thoren 1:54:43 - Noah, Alexander 1%8:Kremming, Matthias 2:40:05

M50

M50

M50

M50

M50

70 LG Oerlinghausen
LG Oerlingben

71 TuS Eiche Holzlexus
69 RSV Waddenhausen
71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

70 LG Oerlinghausen
LG Oerlingden

71 TusS Eiche Holzlaus
69 RSV Waddenhausen
71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

70 LG Oerlinghausen
__ LG Oerlingden

69 RSV Waddenhausen
71 TusS Eiche Holzlaus
71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

70 LG Oerlinghausen
__ LG Oerlingden

69 RSV Waddenhausen
71 TuS Eiche Holzlexus
71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

70 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
LG Oerlingden

69 LG Oerlinghausen
69 RSV Waddenhausen
72 Currimuse. V.

71 TuS Eiche Holzlerus
71 TuS Wobbel

70 LG Lemgo

72 LG Lage Detmold BaduBaiz
72 LG Lage-Detmold-Bzaizuflen

72 LG Lippe-Sud

70 TSV Oerlinghausen

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
0222 Hamburg
022 Hannover

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
0222 Hamburg
022 Hannover

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
0222 Hamburg
922 Hannover

30.10.22 Frankfurt
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
25.09.22 Berlin
0222 Hamburg
022 Hannover

30.10.22 Frankfurt
25.06.22 Loningen
25.09.22 Berlin
28.08.22 Bremerhaven
25.09.22 Berlin

07.85.Helgoland
25.09.22 Berlin

0222 Hamburg

022 Hannover

10.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

0.0B.22 Lage

2@D6.Rheine



Lippische Bestenliste 2022

Manner M 55

800 m
2:25,16 Fromme, Stefan

1500 m
4:54,84 Fromme, Stefan

3000 m
10:36,19 Fromme, Stefan

5 km Stralle
24:27 Porath, Bernd

10 km Stral3e

43:15 Porath, Bernd
43:46 Laqua, Klaus

50:38 Wiemann, Jirgen
51:19 Vogel, Hans-Jirgen
52:53 Tolke, Johannes

Halbmarathon

1:34:25 Porath, Bernd
1:34:35  Klemme, Jirgen
1:47:31  Vogel, Hans-Jirgen
2:16:14  Tolke, Johannes

25 km
3:21:23  Tolke, Johannes

30 km
3:54:42 Tolke, Johannes

40 km
5:02:10 Tolke, Johannes

Marathon
5:20:46 Tolke, Johannes

Manner M 60

100 m
16,58 -0,3 Vogel, Hermann

5 km Stral3e

22:53 Meiseberg, Ralf
25:24 Schildmann, Andreas
26:17 Gray, Gordon

10 km Strale

46:31 Meiseberg, Ralf
51:22 Schildmann, Andreas
53:23 Grote, Gunter

53:38 Erfkamp, Peter
54:39 Noah, Alexander
54:49 Kremming, Matthias
63:48 Heistermann, Peter

15 km Stral3e
77:02 Schildmann, Andreas
98:38 Heller, Ralf

67 LG Lage-Detmold-Bad8kdn

67 LG Lage-Detmold-Bad8kdn

67 LG Lage-Detmold-BdduSlen

65 TG Lage

65 TG Lage

66 TSV Kirchheide
64 RSV Horste

67 TSV Bosingfeld
66 LG Oerlinghausen

65 TG Lage

65 LG TusS Lugde

67 TSV Bosilgfe

66 LG Oerlinghausen

66 LG Oerlinghausen

66 LG Oerlinghausen

66 LG Oerlinghausen

66 LG Oerlinghausen

61 LG Lage-Ddti¥idad Salzuflen

59 TuS BW Istrup
60 RSV Waddesdrau
59 LC 92 Bad Salzuflen

59 TuS BW Istrup

60 RSV Waddestrau
60 LF Ehberg 02

61 LF Ehberg 02

__ LG Lemgo

__ LG Lemgo

59 TG Lage

60 RSV Waddesdrau
62 Currimus Schlangen
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10.09.22 Lage

21.08.22 Blomberg

10.09.22 Lage

16.04.Paderborn

22.10.8zhieder

0826 Lage

22210.3chieder
03.04.22 Hannover
08.06.22 Lage

16.04.2aderborn
1082 Gitersloh
03.04.22 Hannover
25.06.22 Loningen

22.05.22 Gelsenkirchen

22.05.22 Gelsenkirchen

22.05.22 Gelsenkirchen

22.05.22 Gelsenkirchen

01.05.22 Bad Salzuflen

6.04.22 Paderborn
25.09.22 Berlin
13.05.22 SchloR Neuhaus

6.04.22 Paderborn
25.09.22 Berlin
0&p6. Lage
2220 Schieder
03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover
08D6.Lage

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt



Lippische Bestenliste 2022
Manner M 60

20 km StralRe

1:42:29  Schildmann, Andreas
2:11:49  Heller, Ralf

Halbmarathon

1:31:34  Schultz, Heiner
1:48:22  Schildmann, Andreas
1:50:43 Lienen, Dieter
1:58:19 Noah, Alexander
2:04:24  Pestrup, Dieter
2:14:25  Brintrup, Matthias
2:19:50 Heller, Ralf

25 km Strale
2:09:00 Schildmann, Andreas
2:45:32  Heller, Ralf

30 km StralRe
2:35:49  Schildmann, Andreas
3:18:59 Heller, Ralf

35 km Stral3e
3:03:46  Schildmann, Andreas
3:52:29 Heller, Ralf

40 km StralRe

3:33:36  Schildmann, Andreas
4:26:41  Heller, Ralf
Marathon

3:46:44  Schildmann, Andreas
4:41:38 Heller, Ralf

KugelstoRRen
10,14 Vogel, Hermann

Manner M 65

5 km Stral3e
22:56 Zantop, Bernd
28:09 Schultz, Rainer

10 km Stral3e

49:37 Seithumer, Karl-Wolfgang
50:00 Zantop, Bernd

57:13 Schultz, Rainer

62:29 Schwarzer, Josef

15 km
77:57 Zantop, Bernd
20 km
1:36:15 Zantop, Bernd

Halbmarathon

1:41:50 Zantop, Bernd

1:53:35 Seithiimer, Karl-Wolfgang
2:11:30 Bohnensteffen, Uwe

25 km

2:10:27  Zantop, Bernd

5,00 kg

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

61 LG TuS Lugde

60 RSV Waddarbn
62 LG Oerlinghausen
__ LG Lemgo

61 Currimus Schlangen
61 LG Oerlinghausen
62 Currimus Schlangen

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

60 RSV Waddasén
62 Currimus Schlangen

61 LG Lage-Detmold-Badz@f#n

57 LG Oerlinghausen
53 Currimus Schlangen

53 TG Lage

57 LG Oerlinghausen
53 Currimus Schlangen
54 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen
53 TG Lage
57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen
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25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

.10&22 Giitersloh

25.09.22 Berlin
06.11.22 Giitersloh
03.04.22 Hannover
16.04.22 Paderborn
25.06.22 Loningen
12.06.22 Salzkotten

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

25.09.22 Berlin
30.10.22 Frankfurt

01.05.22 Bad Salzuflen

3.08.22 SchloR Neuhaus
16.04.22 Paderborn

8.06.22 Lage

2.1P.22 Wiedenbriick
16.04.22 Paderborn
08.06.22 Lage

3.00.22 Hannover

02.10.22 KdIn

25.06.22 Loningen
06.11.22 Gitersloh
06.11.22 Gitersloh

03.04.22 Hannover



Lippische Bestenliste 2022

Méanner M 65

30 km

2:37:05 Zantop, Bernd
35 km

3:04:00 Zantop, Bernd
40 km

3:30:43  Zantop, Bernd
Marathon

3:42:42  Zantop, Bernd
Manner M 70
100 m

16,53 +1,2 Huls, Dr. Rudolf
200 m

33,34 +1,8 Hiils, Dr. Rudolf
400 m

73,18 Hdls, Dr. Rudolf
800 m

2:52,62  Hils, Dr. Rudolf
1500 m

6:35,90 Hils, Dr. Rudolf
5000 m

27:26,25 Hiils, Dr. Rudolf

5 km Stral3e
25:10 Hdls, Dr. Rudolf

10 km Strale

54:02 Hdls, Dr. Rudolf
60:39 Gedeon, Siegumnd
62:48 Ro6mer, Horst

Halbmarathon
2:20:47 Romer, Horst

Hochsprung
1,16 Huls, Dr. Rudolf

Weitsprung
3,98 +0,4 Huls, Dr. Rudolf

Dreisprung
8,58 -0,0 Huls, Dr. Rudolf

KugelstoRRen 4,0 kg
8,27 Huls, Dr. Rudolf
7,70 Romer, Horst
5,84 Schima, Manfred

Diskuswerfen 1,0 kg
21,83 Huls, Dr. Rudolf

Hammerwerfen 4,0 kg
20,42 Huls, Dr. Rudolf

57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen

57 LG Oerlinghausen

48 LG Lagetield-Bad Salzuflen

48 LG Lagetield-Bad Salzuflen

48 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

48 LG Lage-DetmoladéBSalzuflen

48 LG Lage-DetmoladBSalzuflen

48 LG Lage-Detmdded Salzuflen

48 LG Lage-Detmold-Badlzuflen

48 LG Lage-Detmold-Badlzuflen
48 DLRG Lemgo
49 ASG Lippe

49 ASG Lippe

48 LG Lage-Detmold-Badlzuflen

48 LG Lage-beid-Bad Salzuflen

48 LG Lage-betid-Bad Salzuflen

48 LG Lage-DetmoldeB&alzuflen
49 ASG Lippe
52 LG Lage-Detmold-Eadzuflen

48 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

48 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
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03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

23.07.22 Minden

11.09.22 Lage

17.09.22 Erding

17.09.22 Erding

08.05.22 Blomberg

14.05.22 Minden

16.04.22 Paderborn

22.10.22 Schieder
.1@22 Schieder
22.10.2chieder

02220. Bremen

21.08.22 Blomberg

08.05.22 Blomberg

14.05.22 Minden

15.10.22 Porta-Nammen
11.29.2 age
30.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen

15.10.22 Porta-Nammen



Lippische Bestenliste 2022
Mé&nner M 70
Speerwerfen
22,07 Huls, Dr. Rudolf

500¢g
48 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

Internationaler Flinfkampf Weit — Speer — 200 m — Diskus — 1500 m

2652 Hls, Dr. Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
3,98 (+0,4) — 20,45 — 34,29 (+1,0) — 20,68 — @G5

Manner M 75
10 km Stral3e
61:53 Trierweiler , Dieter 45 TG Lage
KugelstoRRen 4,0 kg

9,36 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-Badzg8#én
Diskuswerfen 1,0 kg
23,08 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-Bad S#én
Hammerwerfen 4,0 kg
21,91 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-Bad S&én
Speerwerfen 500 ¢
22,45 Mehlig, Hermann 45 LG Lage-Detmold-Bad S&én
Manner M 80
5 km Stral3e
35:53 Deutsch, Wilhelm 39 LC 92 Bad Salzuflen
10 km Stral3e
51:58 Strube, Joachim 41 LG Lage Detmold BadBkn
KugelstoRRen 3,0 kg

8,59 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud

8,58 Borcheld, Helmut 41 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
Diskuswerfen 1,0 kg
21,55 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sud
Speerwerfen 400 g
19,75 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Sid
Manner M 85
KugelstoRRen 3,0 kg

6,48 Denecke, Dieter 34 LG Lage-Detmold-Badruflen
Diskuswerfen 1,0 kg
14,06 Denecke, Dieter 34 LG Lage-Detmold-Batz&len
Hammerwerfen 3,0 kg
17,89 Denecke, Dieter 34 LG Lage-Detmold-Batz&len
Speerwerfen 400 g
15,00 Denecke, Dieter 34 LG Lage-Detmold-Batz&len
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30.04.22 Porta-Nammen

08.05.22 Blomberg

182ZP SchloR Neuhaus

25.06.22

11.09.22

25.06.22

11.09.22

08.06.22

08.06.22

Porta-Nammen

Lage

Porta-Nammen

Lage

Lage

Lage

11.09.2 age
11.09.22 Lage

01.05.8xad Salzuflen

11.09.22age

15.10.22

11.09.22

15.10.22

15.10.22

Porta-Nammen

Lage

Porta-Nammen

Porta-Nammen



Lippische Bestenliste 2022

Frauen

100 m

14,90 -1,3 Kaske-Mehlich, Daniela

15,06 -0,6 Koch, Katja
15,07 +0,9 Waohrmann, Tina
15,22 -0,1 Hemmeke, Birgit

800 m

2:43,31  Quest-Altrogge, Katjana
3:01,04 Eickmeyer, Jutta
3:28,89 Hemmeke, Birgit

1500 m

5:40,93  Quest-Altrogge, Katjana
1 Meile

6:08,3 Stockhausen, Sarah

3000 m
12:04,32 Quest-Altrogge, Katjana

5000 m
20:49,30 Quest-Altrogge, Katjana

5 km Stral3e

20:52 Stockhausen, Sarah
21:00 Quest-Altrogge, Katjana
23:12 Cicek, Natalia

23:59 Kdneke, Antje

24:35 Dux, Alexandra

24:50 Curic, Anett

25:12 Anders, Lyn Miriam
25:13 Deppe, Larissa

10 km Strale

43:29 Stockhausen, Sarah
45:00 Quest-Altrogge, Katjana
45:14 Sauerland, Anja
46:59 Winkler, Merle
49:54 Dux, Alexandra
50:00 Curic, Anett

50:25 Kdneke, Antje
50:45 Wittig, Claudia
51:07 Kruse, Heidi

52:24 Piasecki, Joanna

53:13 Blltmann, Ronja
53:29 Lerwe, Antje

15 km StralRe
73:07 Dux, Alexandra
7727 Wittig, Claudia

20 km Strale
1:37:42 Dux, Alexandra
1:44:05  Wittig, Claudia

Halbmarathon Mannschaft
5:49:12 LG Oerlinghausen

69 LG kdgetmold-Bad Salzuflen
74 LG Lage DetchBlad Salzuflen
74 LG Lage D#thBad Salzuflen
74 LG Lagedreld Bad Salzuflen

64 LG Lage-Ddthividad Salzuflen
76 LG Lage Detmold Balzuflen
74 LG Lage DetmoldiEgalzuflen

64 LG Lage-Ddthividad Salzuflen

95 LG Oerlinghausen

64 LG Lage-DathyBad Salzuflen

64 LG Lage-DdthBad Salzuflen

95 LG Oerlinghausen
64 LG Lage-DetBhd Salzuflen
81 LG Oerlinghausen
72 TSV Oerlinghausen
82 Teuto Runner Detmold
78 LG Oerlinghausen
95 TG Lage
94 TuS Asemissen

95 LG Oerlinghausen
64 LG Lage-DettiBhd Salzuflen
90 LG Oerlinghausen
99 Teuto Runner Detmold
82 Teuto Runner Detmold
78 LG Oerlinghausen
72 TSV Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
65 LG Lemgo
80 Teuto Runner Detmold

90 TusS Lugde
74 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen
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10.09.22 Lage
14.05.22 Minden
01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen

10.09.22 Lage
10.09.22 Lage
10.09.22 Lage

14.05.22 Minden

17.08.22 SchloRR Holte

28.05.22 Bielefeld

06.08.22 Minden

03.10.22 Verl
08.06.22 Lage
.06522 SchloR Neuhaus
03.10.22 Verl
03.04.22 Hannover
02.12.2®iedenbriick
08.06.2Rage
08.06128ye

16.04.22 Paderborn
22.10.22 Schieder
8.06.22 Borgholzhausen

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

02.12.2®iedenbriick

02.12.22 Wiedenbriick

03.04.22 Hannover

03.04.22 anHover

08.06.22 Lage

1022 Schieder
.08622 Paderborn

03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover

06.11.22 e@lbh

Stockhausen, Sarah 1:52:09 - Pott-Papenkordtl®ic53:01 - Buhler, Katja 2:07:17
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Frauen

Halbmarathon

1:35:24  Stockhausen, Sarah
1:37:44  Winkler, Merle
1:38:38 Meier-Johann, Valerie
1:40:29  Sauerland, Anja
1:43:46  Dux, Alexandra
1:47:29  Wittig, Claudia
1:49:42  Klemme, Corinna
1:51:06  Kruse, Heidi

1:53:31 Rose, Lisa Mareen
1:58:13 Weber, Carolin
1:59:06  Schwarzmann, Birgit

25 km StralRe
2:03:01 Dux, Alexandra
2:08:12  Wittig, Claudia

30 km Stral3e
2:27:36  Dux, Alexandra
2:34:50  Wittig, Claudia

35 km StralRe
2:52:12 Dux, Alexandra
3:01:53  Wittig, Claudia

40 km Stral3e

95 LG Oerlinghausen

99 Teuto Runner Detmold

98 Teuto Runnetniodd

90 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

73 LG TuS Lugde
00 TV Lemgo

92 LG Oerlinghausen

00 LG Lage Detmold Batz&iten

87 Teuto Runner Dddm

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
77 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
91 LC 92 Bad Salzuflen
77 LG Oerlinghausen
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06.11.22
03.04.22
06.11.22

12.06.22

Gitersloh
Hannover
Gutersloh
Salzkotten
03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover
10622  Gitersloh
03.04.2Bannover
12.06.22 Salzkotten
03.04.22 Hannover

16.04.22 Paderborn

03.04.22
03.04.22

Hannover
Hannover

03.04.22
03.04.22

Hannover
Hannover

03.04.22
03.04.22

Hannover
Hannover

03.04.22
03.04.22

Hannover
Hannover

03.04.22
11.09.22
03.04.22

Hannover
Munster
Hannover

11.09.22gelLa

Koch, Stella 05 - Wessel-Berning, Merle 02 - Kaelarla 08 - Harms, Joesfine 06

01.05.2Rad Salzuflen

Kliefoth, Lena 04 - Budde, Sarah 96 - Hertrahif$a 97 - Ratsch, Marvena 93

01.05.2Rad Salzuflen

Woéhrmann, Tina 74 - Koch, Katja 74 - Kaske-MehliDaniela 69 - Hemmeke, Birgit 74

86 LG Lippe-Sid

3:17:10 Dux, Alexandra

3:29:18  Wittig, Claudia

Marathon

3:28:19  Dux, Alexandra

3:31:28  Schmidt, Laura

3:41:11  Wittig, Claudia

4 x 100 m

52,51 StG Ubbedissen / Lippe-Sid
53,94 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
57,62 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Hochsprung

1,29 Albrecht, Sandra

Weitsprung

4,42 +0,9 Hoffinger, Jannika
4,40 +1,3 Kaske-Mehlich, Daniela

Stabhochsprung
3,80 Singh, Desiree

KugelstoRRen 4,00 kg
15,44 Bornemeier, Marie-Theres
10,69 Albrecht, Sandra

9,44 Wohrmann, Tina

8,39 Koch, Katja

Diskuswerfen 1,00 kg

43,42 Bornemeier, Marie-Theres
37,94 Albrecht, Sandra

24,46 Koch, Katja

22,89 Szrama, Angelika

21,54 Wohrmann, Tina

02 LG Lippe-Siud
69 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen

94 LG Lippe-Siud

97 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

74 LG Lage Detmold Badzuflen
74 LG Lage Detmold Badza#len

97 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud
74 LG Lage Detmold Bad 8#én
62 LG Lage-Detmold-Badz&fén
74 LG Lage Detmold Batz&len

01.05.2ad Salzuflen

11.09.22 Lage
21.08.22 Blomberg

20.05.2orn

06.08.22 Minden
06.28.Minden

22.06.22 Bad Salzuflen

10.09.22 Lage

14.05.22 Minden
01.95.8Bad Salzuflen
10.09.22 Lage
26.05.22 Reken
14.05.22 Minden
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Frauen

Hammerwerfen 4,00 kg

40,21 Albrecht, Sandra

Frauen W 30

5 km Stral3e
26:13 Bracht, Stephanie
26:53 Tornede, Kira

10 km StralRe
45:14 Sauerland, Anja
53:13 Biltmann, Ronja

Halbmarathon
1:40:29  Sauerland, Anja
1:53:31 Rose, Lisa Mareen

Marathon
3:31:28  Schmidt, Laura

Frauen W 35

5 km Stral3e

26:39 Hilgers, Sarah

28:46 Reker, Sandra
30:48 Schwarzmann, Birgit

10 km Stral3e

54:32 Hilgers, Sarah
55:10 Kehler, Tanja

58:05 Reker, Sandra

Halbmarathon
1:59:06  Schwarzmann, Birgit

Hochsprung
1,29 Albrecht, Sandra

KugelstoRRen 4,00 kg

10,69 Albrecht, Sandra

Diskuswerfen 1,00 kg

37,94 Albrecht, Sandra

Hammerwerfen 4,00 kg

40,21 Albrecht, Sandra

Frauen W 40

5 km Stral3e

23:12 Cicek, Natalia
24:35 Dux, Alexandra
24:50 Curic, Anett

27:01 Thiesmann, Hanna
27:55 Kleine, Andrea
29:11 Richter, Elisabeth
29:48 PriRner, Karin

86 LG Lippe-Sud

88 LF Ehberg 02
92 RuFV Lopshorn Lage

90 LG Oerlinghausen
90 TusS Lugde

90 LG Oerlinghausen
92 LG Oerlinghausen

91 LC 92 Bad Salzuflen

86 Teuto Runner Detmold
84 TusS Liugde
87 Teuto Runner Detol

86 Teuto Runner Detmold
84 LG Lage Detmold Bad Sidzu
84 TusS Lugde

87 Teuto Runner Dxdm

86 LG Lippe-Sid

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

81 LG Oerlinghausen
82 Teuto Runner Detmold
78 LG Oerlinghausen
81 FAZ Augustdorf
78 TuS BW Istrup
80 TSG Hohenhause
82 LG Lemgo
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15.20.Porta-Nammen

08D6.Rage
1®@22. Rietberg

8.06.22 Borgholzhausen
1222 Schieder

12.06.22 Salzkotten
12.06.22 Salzkotten

11.09.22 Minster

16.04.22 Paderborn
16204.Paderborn
16.04.22 Paderborn

16.04.22 Paderborn
08.06.22 Lage
16204.Paderborn

16.04.22 Paderborn

01.05.2ad Salzuflen

06.28.Minden

01.95.Bad Salzuflen

15.20.Porta-Nammen

.06322 Schlof3 Neuhaus
03.04.22 Hannover
02.12.2®%edenbriick
04®@2 Paderborn
.22 Paderborn
02.10.22 Kboln
08.06.22 gd.a
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Frauen W 40

10 km Strale

49:54 Dux, Alexandra
50:00 Curic, Anett
52:24 Piasecki, Joanna

54:47 Karger-Rehme, Maschia

55:15 Lange, Inga
56:43 Kleine, Andrea
58:13 Buhler, Katja
60:32 Richter, Elisabeth

15 km Stral3e
73:07 Dux, Alexandra
92:19 Richter, Elisabeth

20 km StralRe
1:37:42 Dux, Alexandra
2:04:09 Richter, Elisabeth

Halbmarathon

1:43:46  Dux, Alexandra
2:04:36  Lange, Inga
2:07:50 Richter, Elisabeth
2:13:19  Buhler, Katja
2:14:55 Assuncao, Tanja

Halbmarathon Mannschaft
6:11:58 LG Oerlinghausen

82 Teuto Runner Detmold
78 LG Oerlinghausen
80 Teuto Runner Detmold
78 Kalletal RoadRuniD9
80 Currimus Schlangen
78 TuS BW Istrup
79 LG Oerlinghausen
80 TSG Hohenhause

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hohenhause

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

82 Teuto Runner Detmold
80 Currimus Schlangen
80 TSG Hoheskau
79 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen
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03.04.22 Hannover
02.12.2®%edenbriick
08.06.22 Lage
22.10.22 Schieder

04.22 Schlof3 Neuhaus
.22 Paderborn

10.12.22 Rietberg

02.10.22 Kboln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kaoln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kaoln

03.04.22 Hannover
2.06.22 Salzkotten
02.10.22 Kaoln

06.11.22 Giutersloh
06.11.22 Giitersloh

06.11.22 e@lbh

Pott-Papenkordt, Nicole 1:53:01 - Buhler, Katja”217 - Assuncao, Tanja 2:14:55

25 km Strale
2:03:01 Dux, Alexandra
2:35:30 Richter, Elisabeth

30 km Stral3e
2:27:36  Dux, Alexandra
3:11:44 Richter, Elisabeth

35 km Stral3e
2:52:12  Dux, Alexandra
3:44:49 Richter, Elisabeth

40 km StralRe
3:17:10 Dux, Alexandra
4:23:36  Richter, Elisabeth

Marathon
3:28:19 Dux, Alexandra
4:40:56  Richter, Elisabeth

4x100m

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

82 Teuto Runner Detmold
80 TSG Hoheskau

57,62 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Woéhrmann, Tina 74 - Koch, Katja 74 - Kaske-MehliDaniela 69 - Hemmeke, Birgit 74

Frauen W 45

100 m

15,06 -0,6 Koch, Katja
15,07 +0,9 Waohrmann, Tina
15,22 -0,1 Hemmeke, Birgit

800 m
3:01,04  Eickmeyer, Jutta
3:28,89 Hemmeke, Birgit

74 LG Lage DetchBlad Salzuflen
74 LG Lage D#thBad Salzuflen
74 LG Lagedreld Bad Salzuflen

76 LG Lage Detmold Balzuflen
74 LG Lage DetmoldiEZalzuflen

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kaoln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Koln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kboln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kboln

03.04.22 Hannover
02.10.22 Kboln

01.05.2Rad Salzuflen

14.05.22 Minden
01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen

10.09.22 Lage
10.09.22 Lage



Lippische Bestenliste 2022
Frauen W 45

5 km Stral3e

26:27 Lerwe, Antje
26:38 Wittig, Claudia
29:04 Brenker, Daniela

10 km Strale

50:45 Wittig, Claudia
53:29 Lerwe, Antje
55:15 Wiese, Diana
58:15 Brenker, Daniela
58:23 lles, Janina
61:12 Dreier, Kathi

15 km Strale
7727 Wittig, Claudia

20 km Strale

1:44:05  Wittig, Claudia
Halbmarathon

1:47:29  Wittig, Claudia
1:49:42 Klemme, Corinna
2:02:54 Wiese, Diana
25 km Strale

2:08:12  Wittig, Claudia
30 km Stral3e

2:34:50  Wittig, Claudia
35 km StralRe

3:01:53  Wittig, Claudia
40 km Stral3e

3:29:18  Wittig, Claudia
Marathon

3:41:11  Wittig, Claudia
Weitsprung

3,94 -0,0 Koch, Katja
3,70 +0,7 Hemmeke, Birgit

KugelstoRRen 4,0 kg
9,44 Wohrmann, Tina
8,39 Koch, Katja
6,26 Szrama, Angelika

Diskuswerfen 1,0 kg
24,46 Koch, Katja
21,54 Wohrmann, Tina

Frauen W 50

100 m
14,90 -1,3 Kaske-Mehlich, Daniela
16,58 -0,1 Kanne, Anja

5 km Stral3e
23:59 Kdneke, Antje

74 LG Oerlinghausen
77 LG Oerlinghausen
75 LG Istrup-GroRenmarpe

77 LG Oerlinghausen

74 LG Oerlinghausen

77 Currimus Schlangen

75 LG Istrup-GroRenmarpe
74 LG Oerlinghausen

76 TSV Rischenau

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen
73 LG TuS Lugde
77 Currimus Schlangen

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

77 LG Oerlinghausen

74 LG Lage DetmBlad Salzuflen
74 LG Lage DeldnBad Salzuflen

74 LG Lage Detmold Badzuflen
74 LG Lage Detmold Badza#len
62 LG Lage-Detmold-Batti&en

74 LG Lage Detmold Bad 8fén
74 LG Lage Detmold Batz&len

69 LG kdgetmold-Bad Salzuflen
68 LG Lage DeunBhd Salzuflen

72 TSV Oerlinghausen
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.08622 Paderborn
03.04.22 Hannover
16.04.22 Paderborn

03.04.22 Hannover
.08622 Paderborn
.08.22 SchloR Neuhaus

16.04.22 Paderborn

2.1@.22 Schieder
P2P Schieder

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover
10622  Gitersloh
12.06.22 Salzkotten

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover
03.04.22 Hannover

03.04.22 Hannover

10.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen
10.09.22 Lage
10.09.22 Lage

10.09.22 Lage
14.05.22 Minden

10.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

03.10.22 Verl



Lippische Bestenliste 2022

Frauen W 50

10 km Stral3e

50:25 Kdneke, Antje

56:13 Pott-Papenkordt, Nicole

Halbmarathon
2:00:29  Pott-Papenkordt, Nicole

Weitsprung
4,40 +1,3 Kaske-Mehlich, Daniela

Frauen W 55

100 m

16,68 +0,9 Quest-Altrogge, Katjana
800 m

2:43,31  Quest-Altrogge, Katjana
1500 m

5:40,93  Quest-Altrogge, Katjana
3000 m

12:04,32 Quest-Altrogge, Katjana
5000 m

20:49,30 Quest-Altrogge, Katjana
5 km Stral3e

21:00 Quest-Altrogge, Katjana

10 km Stral3e
45:00 Quest-Altrogge, Katjana
51:07 Kruse, Heidi

Halbmarathon
1:51:06 Kruse, Heidi

Frauen W 60

5 km Stral3e
35:19 Hoflich, Karin

10 km Strale
72:03 Hoflich, Karin

KugelstoRRen
7,50 Szrama, Angelika

3,0 kg

Diskuswerfen
22,89 Szrama, Angelika

1,0 kg

Hammerwerfen
28,43 Szrama, Angelika

3,0 kg

Speerwerfen
18,43 Szrama, Angelika

5009
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02.12.22 Wiedenbriick
03.10.22 Verl

72 TSV Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghause 06.11.22 Gitersloh

69 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen 21.08.22 Blomberg

64 LG édptmold-Bad Salzuflen 01.05.22 Bad Salzuflen

64 LG Lage-Ddti¥idad Salzuflen 10.09.22 Lage

64 LG Lage-Ddthividad Salzuflen 14.05.22 Minden
64 LG Lage-DdtlBad Salzuflen 28.05.22 Bielefeld
64 LG Lage-DatiyBad Salzuflen 06.08.22  Minden
64 LG Lage-DetBhd Salzuflen 08.06.22 Lage

22.10.22 Schieder
03.04.22 andover

64 LG Lage-DettiBhd Salzuflen
65 TV Lemgo

65 TV Lemgo 03.04.2Rannover

62 LG Istrup-GroRenmarpe 16.04.22 Paderborn

62 LG Istrup-GroRenmarpe 16.04.22 Paderborn

62 LG Lage-Detmold-Batti&en 15.10.22 Porta-Nammen
62 LG Lage-Detmold-Badz&fén 26.05.22 Reken

62 LG Lage-Detmold-Badz&en 02.07.22 Soest

62 LG Lage-Detmold-Badz&en 20.08.22 Rheine



Lippische Bestenliste 2022

Méannliche Jugend U 20

30 m fliegend

3,36 Chmiel, Jannis

100 m

11,41 +0,5 Grone, Gerrit-Justin
11,61 -1,2 David, Manuel
11,99 -0,5 Mohammad, Salar
12,14 -1,2 Miller, Lasse
12,33 -0,2 Chmiel, Jannis
150 m

18,81 Chmiel, Jannis

200 m

23,39 -0,0 Grone, Gerrit-Justin
24,68 +0,5 Miller, Lasse
24,89 +0,1 Chmiel, Jannis
27,29 +0,5 David, Magnus
300 m

40,35 Chmiel, Jannis

400 m

55,17 Chmiel, Jannis

56,30 David, Manuel

1500 m

5:42,55 Grone, Gerrit-Justin
5.45,71 David, Manuel

110 m Hirden
16,31 +1,6 Grone, Gerrit-Justin
16,94 +0,3 David, Manuel

Hochsprung

1,76 Grone, Gerrit-Justin
1,67 David, Manuel

1,60 Chmiel, Jannis
Stabhochsprung

3,80 Eins, Moritz

3,70 David, Manuel

3,30 Grone, Gerrit-Justin
Weitsprung

6,41 +0,6 David, Manuel
6,39 -1,1 Grone, Gerrit-Justin
5,93 +1,9 Mohammad, Salar
5,53 -0,0 Chmiel, Jannis

Mit Rickenwindunterstiitzung:

6,44 +2,8 David, Manuel

KugelstoRRen 6,00 kg

10,73 Grone, Gerrit-Justin

9,69 David, Manuel

8,03 Chmiel, Jannis
Speerwerfen 800 ¢g
45,63 Grone, Gerrit Justin
41,44 David, Manuel
29,28 Miller, Lasse

04 LG Lage-Detmold-Bad Sédzuf

03 LG Lippied
03 LG Lippe-Sud

SYRL@3 Lemgo
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lage-Detnidadl Salzuflen

04 LG Lage-Detmold-Bad Stnu

03 LG Ligpied
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detnidédt Salzuflen
03 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detmold-Bad Stnu

04 LG Lage-Detmold-Bad Stnu
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippied
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Sédruf

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippid
SYR 04 Ugingo
04 LG Lage-Detmbatt Salzuflen

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sid
04 LG Lage-Detmold-Bad $tdn

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

29.04.22

01.05.22
21.05.22

14.05.22
06.08.22

07.05.22

29.04.22

06.08.22
11.09.22

14.05.22
11.09.22

29.04.22

07.05.22
21.05.22

08.05.22
22.05.22

19.06.22
22.05.22

07.05.22
21.05.22
07.05.22

18.2P
21.08.22
08.05.22

11.09.22
07.05.22
14.05.22
14.05.22

06.06.22

07.05.22
21.05.22
07.05.22

06.08.22
22.05.22
1.0.22
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Soest

Bad Salzuflen
Lage

Minden
Minden
Blomberg

Soest

Minden
Lage

Minden
Lage

Soest

Blomberg
Lage

Blomberg
Lage

Recklinghausen
Lage

Blomberg
Lage
Blomberg

Recklinghausen
Blomberg
Blomberg

Lage
Blomberg
Minden
Minden

Allendorf

Blomberg
Lage
Blomberg

Minden
Lage
Lage



Lippische Bestenliste 2022
Méannliche Jugend U 20

Diskuswerfen 1,75 kg

Seite 25

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
1.08.22 Blomberg

07.05.22 Blomberg
21.05.22 Lage

07.05.22 Blomberg

21.05.22 Lage
07.05.22 Blomberg

07.05.22 Blomberg

21./22.05.22 Lage

34,47 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sid
28,78 David, Manuel 03 LG Lippe-Sid
27,92 Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Siud
17,11 Mller, Lasse 04 LG Lippe-Sud
Dreikampf 100 m — Weit — Kugel
1966 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud
11,45 (-0,2) — 6,39 (-1,1) — 10,73
1790 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud
11,61 (-1,2) — 6,03 (-0,2) — 9,69 — 1,67 — 56,30
1397 Chmiel, Jannis 04 LG Lage-Detmold-Bad S&ruf
12,33 (-0,2) — 5,30 (+0,6) — 8,03
Funfkampf 100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m
2858 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud
11,61 (-1,2) — 6,03 (-0,2) — 9,69 — 1,67 — 56,30
2559 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud
11,45 (-0,2) — 6,39 (-1,1) — 10,73 — 1,76 — aufg.
2453 Chmiel, Jannis 04 LG Lage-Detmold-Bad S&ruf
12,33 (-0,2) — 5,30 (+0,6) — 8,03 — 1,60 — 55,17
Zehnkampf 100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m / 110 m Hiirddbiskus — Stabhoch - Speer — 1500 m
5158 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud
11,61 (-1,2) - 6,03 (-0,2) — 9,69 — 1,67 — 56,26,94 (+0,3) — 25,27 — 3,60 - 41,44 — 5:45,71
4937 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud

07./08.05.22 Blomberg

11,45 (-0,2) — 6,39 (-1,1) — 10,73 — 1,76 — alifi7,11 (+0,9) — 31,30 — 3,30 - 44,25 — 5:42,55

Méannliche Jugend U 18

30 m fliegend

3,16 Andreyev, Andrey KAZ 05 LG Lage-DetdvBad Salzuflen
3,41 Nestoris, Elia Noam 06 LG Lage-Detmold-Batiz8flen
3,46 Schlieker, Emilian 05 LG Lage-Detmold-Badz8#en
3,55 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Bad Sa&mnuf
100 m

11,10 +0,5 Morawietz, Till 05 LG Lippe-Sud

11,63 +0,1 Andreyev, Andrey KAZ 05 ILage Detmold Bad Salzuflen
11,71 +0,6 Herlemann, Ole 06 LG LippetS

12,24 +0,6 Schéafers, Gerrit 06 LG Ligpied

12,31 +0,6 Schillmann, Thorsten 06 LGgagsid

12,50 +0,5 Schega, Florian 06 LG Lage-Detnizdd Salzuflen
12,84 -0,6 Schlieker, Emilian 05 LG Lagetidold-Bad Salzuflen
13,01 -0,1 Husemann, David 06 LG Lippe-Sud

13,34 +0,8 Kolke, Tristan 06 LG LippeeSu

13,43 +0,1 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmad-Balzuflen
150 m

17,47 Andreyev, Andrey KAZ 05 LG Lage-DeidrBad Salzuflen
19,01 Schlieker, Emilian 05 LG Lage-Detmold-Badzaflen
19,30 Nestoris, Elia Noam 06 LG Lage-Detmold-Badizuflen
19,59 Schirpke, Leon 08 LG Lage-Detmold-Bad Sdru
20,38 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf
20,43 Sachs, Leon 07 LG Lage-Detmold-Bad Salaufle
200 m

23,22 -0,0 Morawietz, Till 05 LG Lippe-Sud

23,59 -0,9 Andreyev, Andrey KAZ 05 ll@ge Detmold Bad Salzuflen
26,00 -0,1 Schega, Florian 06 LG Lage-Detivivhd Salzuflen
27,11 -0,0 Kaolke, Tristan 06 LG Lippées

27,49 -0,9 Tauber, Jonas 06 LG Lage-DetrBad-Salzuflen

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

18.06.22 Recklinghausen
14.05.22 Minden
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
14.05.22 Minden
21.08.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
14.05.22 Minden

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

06.08.22 Minden
14.05.22 Minden
11.09.22 Lage
06.08.22 Minden
14.05.22 Minden



Lippische Bestenliste 2022
Ménnliche Jugend U 18

300 m

38,98 Andreyev, Andrey
39,45 Schlieker, Emilian
41,07 Nestoris, Elia Noam
45,41 Tauber, Jonas
400 m

54,09 Morawietz, Till
54,32 Herlemann, Ole
54,73 Schlieker, Emilian
55,92 Schafers, Gerrit
57,75 Schega, Florian
800 m

2:06,73  Schlieker, Emilian
2:14,88 Kolke, Tristan
2:20,54  Schafers, Gerrit
2:32,16  Tauber, Jonas
1500 m

5:08,74  Schafers, Gerrit
5:11,87 Morawietz, Till
5:25,98 Herlemann, Ole
5000 m

19:18,37 Steinmeier, Erik
5 km Stral3e

22:15 Schega, Florian
10 km Stral3e

36:20 Schulze, Maximilian
44:43 Schafers, Gerrit
57:13 Oster, Alexej

110 m Hirden

15,08 +0,5 Herlemann, Ole
17,12 +1,3 Morawietz, Till
17,18 +0,5 Schéfers, Gerrit

18,09 +0,6 Schillmann, Thorsten

4x100m

48,12

KAZ 05 LG Lage-DeidiBad Salzuflen

05 LG Lage-Detmold-Badzaflen
06 LG Lage-Detmold-Badizuflen

06 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf

05 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-Detmold-Bad 8kdn

05 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lage-Detmold-Badufialz

06 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Sud

07 LG Lippe-Sud

06 LG Lage Detmold Bad8kin

06 TSV Oerlinghausen
06 LG Lippe-Sud
06 Realschule Lage

06 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud
06 LG Lipiad
06 LGpagsud

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Schlieker, Emilian 05 - Andreyev, Andrey 05 - 8Bpke, Leon 08 - Schega, Florian 06
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29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

21.05.22 Lage
21.05.22 Lage
04.06.22 Gladbeck
21.05.22 Lage
16.06.22 Bochum

11.06.22 Dortmund
18.06.22 Recklinghausen
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

22.05.22 Lage
22.05.22 Lage
22.05.22 Lage

0P22 Lage

08.06.22 Lage

06.11.22 Gitersloh
22.10.22 Schieder
8.06.22 Lage

22.05.22 Lage
27.08.22 Halle
22.05.22 Lage
14.05.22 Minden

14.05.24inden

22.06.2Rad Salzuflen

Tauber, Jonas 06 - Eickmeyer, Karl Luis 08 - Emd\icolas 08 - Unger, Elias 08

06 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sid

06 LG Lippe-Siud

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
06 LG Lage-Detmold-Batiz8flen
06 LG Lage-Detmold-Bad Skdmu

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Siud

49,69 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Hochsprung

1,87 Schillmann, Thorsten
1,83 Morawietz, Till

1,80 Herlemann, Ole

1,64 Schafers, Gerrit

1,60 Schlieker, Emilian
1,55 Nestoris, Elia Noam
1,40 Schega, Florian
Stabhochsprung

4,00 Bornefeld, Peer

3,40 Morawietz, Till

3,30 Herlemann, Ole

3,10 Schéafers, Gerrit

2,60 Schillmann, Thorsten

06 LG Lippe-Sid

18.06.22 Recklinghausen
26.08.22 Halle

.08722 Blomberg
07.05.22 Blomberg
14.05.22 Minden
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

3.0Z.22 Minden
21.08.22 Blomberg
2.05.22 Lage
08.05.22 Blomberg
21.05.22 Lage



Lippische Bestenliste 2022
Ménnliche Jugend U 18
Weitsprung

6,90
6,33
5,58
5,57
5,50
5,44
4,93

KugelstoRRen

13,52
11,40
11,04
10,80
10,42

8,09

6,90

Diskuswerfen

+0,1
+0,4
+0,5
+2,0
-0,0
+0,6
+0,6

Morawietz, Till
Herlemann, Ole
Andreyev, Andrey
Schillmann, Thorsten
Nestoris, Elia Noam
Schafers, Gerrit
Husemann, David

5,00 kg
Morawietz, Till

Herlemann, Ole

Schéfers, Gerrit
Schillmann, Thorsten
Nestoris, Elia Noam
Schega, Florian

Tauber, Jonas

1,50 kg

05 LG Lippe-Sid
06 LG LippadSi

KAZ 05 L@gde Detmold Bad Salzuflen

06 LG lagpud

06 LG Lagetxbold-Bad Salzuflen
06 LG Lipp@S

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Sud
06 LG LippadSi
06 LG Lage-DetmoldEsalzuflen
06 LG Lage-Detmold-Batruflen
06 LG Lage-Detmold-Bad $alzu

05 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sid
06 LG LippadSi
06 LG Lippe-Siud

05 LG Lippe-Sid

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-DetmoltiEsalzuflen
06 LG Lippe-Siud

08 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
08 LG Lage-Detmold-Bad S&én

06 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf

05 LG Lippe-Siud

11,23 (-0,8) — 6,77 (-0,4) — 13,12

06 LG Lippe-Sid

11,75 (-0,9) — 6,33 (+0,4) — 10,79

06 LG Lippe-Sid

12,31 (+0,6) — 5,57 (+2,0) — 10,79

06 LG Lippe-Siud

12,31 (-0,0) — 5,28 (+0,5) — 10,95

100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m

05 LG Lippe-Siud

11,23 (-0,8) — 6,77 (-0,4) — 13,12 — 1,83 - 54,23

06 LG Lippe-Siud

11,72 (-0,2) — 6,04 (+0,5) — 11,09 — 1,78 - 54,32

06 LG Lippe-Siud

12,31 (-0,0) — 5,28 (+0,5) — 10,95 — 1,60 - 55,92

39,43 Morawietz, Till

33,30 Schafers, Gerrit
31,27 Herlemann, Ole
30,74 Schillmann, Thorsten
23,30 Husemann, David
Speerwerfen 700 g
42,62 Morawietz, Till

39,62 Schafers, Gerrit
36,18 Herlemann, Ole
35,13 Husemann, David
31,60 Schlieker, Emilian
29,53 Schillmann, Thorsten
25,47 Nestoris, Elia Noam
22,41 Kolke, Tristan

19,29 Eickmeyer, Karl Luis
18,26 Finger, Nicolas
18,15 Tauber, Jonas
Dreikampf 100 m — Weit — Kugel
2245 Morawietz, Till

1893 Herlemann, Ole
1620 Schillmann, Thorsten
1571 Schéafers, Gerrit
Funfkampf

3528 Morawietz, Till

3089 Herlemann, Ole
2597 Schéafers, Gerrit
1937 Schillmann, Thorsten

06 LG Lippe-Sid

12,31 (+0,6) — 5,57 (+2,0) — 10,79 — 1,40 - aufg.

Zehnkampf Mannschaft
16394

LG Lippe-Sud

Morawietz, Till 5287 - Herlemann, Ole3®6- Schafers, Gerrit 4941
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02.07.22 Gladbeck
26.08.22 Halle
01.05.22 Bad Sanufl
07.05.22 Blomberg
19.06.22 Recklinghausen
07.05.22 Blomberg
1.08.22 Blomberg

21.05.22
07.05.22
14.05.22
01.05.22
11.09.22
22.06.22
22.06.22

Lage
Blomberg
Minden

Bad Salzuflen
Lage

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

06.08.22 Minden
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

19.06.Rxcklinghausen

22.05.22 Lage
21.08.22 Blomberg
22.05.22 Lage
21.08.Blomberg
11.09.22 Lage
08.05.22 Blomberg
25.09.22 lIserlohn
06.08.22 Minden
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen

26.08.22 Halle

.08622 Halle
07.05.22 Blomberg

21.05.22 Lage

26.08.22 Halle
1.08.22 Lage
21.05.22 Lage

07.05.22 Blomberg

21./22.05.22 géa
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Ménnliche Jugend U 18

Zehnkampf
6075 Morawietz, Till
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100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m / 110 m Hirdebiskus — Stabhoch - Speer — 1500 m

05 LG Lippe-Siud 26./27.08.22 Halle

11,23 (-0,8) - 6,77 (-0,4) — 13,12 - 1,83 - 54,23,12 (+1,3) — 38,73 — 3,20 - 42,19 — 5:26,60

5630 Herlemann, Ole

06 LG Lippe-Siud

1./22.05.22 Lage

11,72 (-0,2) — 6,04 (+0,5) — 11,09 — 1,78 - 54,38,08 (+0,5) — 30,00 — 3,30 - 36,18 — 5:25,98

4941 Schéafers, Gerrit

06 LG Lippe-Siud

21./22.05.22 Lage

12,31 (-0,0) - 5,28 (+0,5) — 10,95 — 1,60 - 553,92,18 (+0,5) — 32,06 — 2,80 - 38,04 — 5:08,74

2920 Schillmann, Thorsten

06 LG Lippe-Sid

07./08.05.22 Blomberg

12,31 (+0,6) — 5,57 (+2,0) — 10,79 — 1,40 - alifipfg. — 30,28 — 2,40 - 29,53 — aufg.

Weibliche Jugend U 20

100 m

13,13 +0,6 Gotzel, Antonia
13,17 +0,5 Kliefoth, Lena
14,58 +0,1 Arning, Ciara
14,59 +0,6 Siekmann, Wiebke
16,65 +0,6 Conrad, Selina

200 m

26,75 +0,5 Gotzel, Antonia
27,67 +0,5 Kliefoth, Lena
30,98 +0,5 Arning, Ciara

100 m Hurden
21,40 +0,5 Arning, Ciara

Stabhochsprung
3,80 Sommer, Maybrit
2,90 Muhlenhof, Jule

Weitsprung
4,03 -0,3 Meinberg, Clarissa

Speerwerfen
10,99 Arning, Ciara

600 g

03 LG Lemgo
04 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
04 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo
04 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
04 LG Lage-DetmolddBzalzuflen

04 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen

03 Stabhochspr.-Vereinr-Bad Meinbg.

03 LG Lippe-Siud

04 LG Lemg

04 LG Lage-Detmold-Bad &éen

Weibliche Jugend U 18

30 m fliegend
3,87 Silva Wagenbach, Liljana
3,94 Schirpke, Maya

100 m

13,16 -0,0
13,58 -0,3
14,04 +1,2
14,19 -0,0
15,06 +0,1

Harms, Josefine
Sudbrack, Jasmin
Schirpke, Maya

Silva Wagenbach, Liljana
Schade, Liv

150 m
21,66
22,26

Silva Wagenbach, Liljana
Schirpke, Maya

200 m
28,59 -0,8 Harms, Josefine
29,03 +0,4 Silva Wagenbach, Liljana

06 LG Lage-Ddtividad Salzuflen
05 LG Lage-DetmBlt Salzuflen

06 LG Lijgiet

06 LG Lage D&trBad Salzuflen
05 L@édetmold-Bad Salzuflen
06 lL&ge Detmold Bad Salzuflen
06 LG Lage Detnigddl Salzuflen

06 LG Lage-DatirBad Salzuflen
05 LG Lage-DettrBhd Salzuflen

06 LG Lijgiet
06 lL&ye Detmold Bad Salzuflen

21.08.22
01.05.22
14.05.22
21.08.22
21.08.22

Blomberg
Bad Salzuflen
Minden
Blomberg
Blomberg

11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

14.05.22 Minden

16.07.22 Ulm
19.@6.2Recklinghausen

11.09.22 Lage

21.08.22 Blomberg

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

07.05.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
11.06.22 Dortmund
07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage

29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

01.05.22 Bad Salzuflen
14.05.22 Minden
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Weibliche Jugend U 18

300 m

47,49 Silva Wagenbach, Liljana
48,48 Schirpke, Maya

800 m

2:33,38 Wamser, Maxima
2:33,74  Silva Wagenbach, Liljana
2:46,48  Schirpke, Maya

2:54,78  Schade, Liv

2:57,74  Harms, Josefine

100 m Hirden

18,32 -0,4 Silva Wagenbach, Liljana

18,68 -0,7 Schirpke, Maya
19,93 +0,7 Wamser, Maxima

4x100m

51,87 StG Ubbedissen/Lippe-Sid

06 LG Lage-DatirBad Salzuflen
05 LG Lage-DettrBhd Salzuflen

06 LG Lage-Detmold-Badz@fgn
06 LG Lagerbsd Bad Salzuflen
05 LG Lage-DetirBad Salzuflen
06 LG Lage Detmold Batti&en

06 LG Lippe-Sud

06 lL&ge Detmold Bad Salzuflen
05 L&gk-Detmold-Bad Salzuflen
06 LG Lage-Detnidédt Salzuflen

Harms, Josefine 06 - Ganster, Emelie R6ch, Stella 05 - Koch, Marla 08

53,63 StG Herford-Lippe
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29.04.22 Soest
29.04.22 Soest

01.05.22 Bad Salzuflen
11.06.22 Dortmund
25.09.22 Iserlohn

14.05.22 Minden

08.05.22 Blomberg

19.06.22 Recklagden
21.05.22 Lage
14.05.22 Minden

21.08.22 Bleny

22.06.22 Bad Sd&uf

Silva Wagenbach, Liljana 06 - Meyer, RabBy- Steinberg, Antonia 08 - Sauer, Maria 08

56,48 StG Herford-Lippe

22.06.22 Bad Sd&uf

Wamser, Maxima 06 - Kéln, Julianne &nRing, Tonia 08 - Heitholt, Emilia Josefine 08

Hochsprung

1,40 Harms, Josefine

1,31 Schirpke, Maya

1,25 Kriete, Linnea

1,04 Silva Wagenbach, Liljana

Stabhochsprung

3,70 Gutzeit, Mirja
3,40 Heine, Lina
3,30 Heine, Greta
2,82 Streich, Merret

Weitsprung
5,03 +0,8
4,91 +0,9
4,51 +0,4
4,40 +0,2
4,16 +0,8
4,03 +0,9
3,74 +0,2

Harms, Josefine
Schirpke, Maya
Sudbrack, Jasmin

Silva Wagenbach, Liljana
Wamser, Maxima

Kriete, Linnea

Schade, Liv

KugelstoRRen 3,0 kg

8,57 Schirpke, Maya
8,41 Harms, Josefine
7,69 Kriete, Linnea
6,57 Silva Wagenbach, Liljana
5,65 Schade, Liv
Diskuswerfen 1,0 kg
43,64 Heine, Lina
23,12 Schirpke, Maya
13,60 Heine, Greta
Speerwerfen 500 g
22,24 Kriete, Linnea
19,65 Schirpke, Maya
18,00 Harms, Josefine
17,28 Silva Wagenbach, Liljana

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-DetrBlH Salzuflen
06 LG Lage-Detm#@ldd Salzuflen
06 LG Lage Ddthigad Salzuflen

06 Stabhochspr.-Verein H8ad Meinbg.
05 Stabhochspr.-VereimHBad Meinbg.
05 Stabhochspr.-VereimHRad Meinbg.
06 Stabhochspr.-\ekédrn-Bad Meinbg.

06 LG LippetSi

05 LG edgetmold-Bad Salzuflen
06 LG Lage DarBald Salzuflen

06 L&yk Detmold Bad Salzuflen
06 LG Lage-DetmottiBsalzuflen

06 LG kagetmold-Bad Salzuflen
06 LG Lage Detnr®édi Salzuflen

05 LG Lage-DdtiBad Salzuflen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage-DetdhBad Salzuflen
06 LG Lagerhad Bad Salzuflen
06 LG Lage Detmold Badz&Gi#n

05 Stabhochspr.-VereinrtHBad Meinbg.

05 LG Lage-DettrBbd Salzuflen
05 Sthsp.-V Horn-Badriflerg

06 LG Lage-Detch@lad Salzuflen
05 LG Lage-DettrBbd Salzuflen
06 LG Lippe-Sud

06 LG Lage DethBad Salzuflen

.06222 Blomberg
21.05.22 Lage
11.09.22 Lage
07.05.22 Blomberg

18.06.22
03.06.22
21.05.22
03.06.22

Walldorf
Horn
Horn
Horn

14.05.22 Minden
11.06.22 Dortmund
14.05.22 Minden
14.05.22 Minden
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage

11.09.22 Lage
07.05.22 Blomberg
11.09.22 Lage

30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

22.05.22 Halle/Saale
11.09.22 Lage
07.01.22 Horn

11.09.22 Lage
21.08.22 Blomberg
8.08.22 Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
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Weibliche Jugend U 18

Dreikampf
1374 Schirpke, Maya 05 LG Lage-DetrBltl Salzuflen 30.09.22 Lage
14,51 +0,1) — 4,64 (-0,1) — 7,74
1158 Silva Wagenbach, Liljana 06 LG Lage Ddthigad Salzuflen 30.09.22 Lage
14,67 +0,1) — 4,17 (-0,1) — 6,57
948 Schade, Liv 06 LG Lage Detmold Bad Gdn 30.09.22 Lage

15,06 +0,1) — 3,74 (+0,2) — 5,65

Dreikampf Mannschaft

3480 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.09.22ge
Schirpke, Maya 1374 - Silva Wagenbadlgha 1158 - Schade, Liv 948

Vierkampf

1811 Schirpke, Maya 05 LG Lage-DetrdBltl Salzuflen 21.05.22 Lage
18,68 (-0,7) — 1,31 — 8,49 — 14,42 (+0,5)

1680 Harms, Josefine 06 LG Lippe-Sud .022 Blomberg
aufg. — 1,40 — 8,41 — 13,16 (-0,0)

1357 Silva Wagenbach, Liljana 06 LG Lage Ddthigad Salzuflen 07.05.22 Blomberg
19,91 (-0,8) — 1,04 — 6,45 — 14,19 (-0,0)

Siebenkampf

2821 Harms, Josefine 06 LG Lippe-Sud ./0B705.22 Blomberg
aufg. — 1,40 — 8,41 — 13,16 (-0,0) / 4,79 (+6,98,00 — 2:57,74

2703 Schirpke, Maya 05 LG Lage-DetrdBltl Salzuflen 21./22.05.22 Lage
18,68 (-0,7) — 1,31 — 8,49 — 14,42 (+0,5) / 47P,0) — 0.g.V. — 2:55,62

2442 Silva Wagenbach, Liljana 06 LG Lage Ddthigad Salzuflen 07./08.05.22 Blomberg

19,91 (-0,8) — 1,04 — 6,45 — 14,19 (-0,0) / 4£0,5) — 11,68 — 2:39,58

Mannliche Jugend M 15

30 m fliegend

3,63 Sachs, Leon 07 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.22 Soest

100 m

12,99 -0,0 Heitholt, Luis Maximilian 07 L&age Detmold Bad Salzuflen 11.09.22 Lage
13,17 -0,0 Sachs, Leon 07 LG Lage Detmald Salzuflen 11.09.22 Lage
13,36 +0,8 Westphal, Lasse 07 LG Lippé-Si 21.08.22 Blomberg
300 m

42,70 Heitholt, Luis Maximilian 07 LG Lage Datid Bad Salzuflen 21.08.22 Blomberg
43,68 Sachs, Leon 07 LG Lage Detmold Bad Slelzu 01.05.22 Bad Salzuflen
800 m

2:21,21  Steinmeier, Erik 07 LG Lippe-Sid 21.08.22 Blomberg
1000 m

3:24,83 Westphal, Lasse 07 LG Lippe-Siud 0922 Blomberg
5 km Stral3e

19:41 Brinkmeier, Adrian-Joel 07 LG Lage DetmolddBSalzuflen 08.06.22 Lage
21:58 Heitholt, Luis Maximilian 07 LG Lage Deatid Bad Salzuflen 08.06.22 Lage

5 km Mannschaft
61:38 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08.06.2age
Brinkmeier, Adrian-Joel 19:41 - Heitholt, Luis Menilian 21:58 - Eickmeyer, Karl Luis 21:59

10 km Strale

44:28 Steinmeier, Erik 07 LG Lippe-Sud 22.10.22 Schieder
4x100m

Kreisauswahl:

54,61 Kreis Lippe 17.09.22 Bielefeld

Martin, Liam 08 - Schirpke, Leon 08 -ddm, Elias 08 - David, Luca 08
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Jugend M 15

80 m Hurden

12,91 +1,5 Westphal, Lasse

Hochsprung
1,42 Westphal, Lasse
1,36 Heitholt, Luis Maximilian

Stabhochsprung
2,30 Westphal, Lasse

Weitsprung
5,06 -0,2 Westphal, Lasse
5,04 +0,9 Heitholt, Luis Maximilian

KugelstoRRen 4,00 kg
8,98 Westphal, Lasse

7,46 Sachs, Leon

Diskuswerfen 1,00 kg
26,90 Westphal, Lasse
Speerwerfen 600 g

35,48 Westphal, Lasse
23,16 Sachs, Leon

Dreikampf
1373 Westphal, Lasse

07 LG Lippd-Si

07 LG Lippe-Sud

07 LG Lage DetiddBad Salzuflen

07 LG Lippe-Sud

07 LG Lippe-Siud
07 LGabe Detmold Bad Salzuflen

07 LG Lippe-Sud
07 LG Lage Detmold Bad Skdmuf

07 LG Lippe-Sud

07 LG Lippe-Siud
07 LG Lage Detmold Bad Slelzu

100 m — Weit — Kugel

07 LG Lippe-Sid

13,59 (-0,2) — 4,94 (-0,2) — 8,43

Vierkampf
1791 Westphal, Lasse

100 m — Weit — Kugel — Hoch

07 LG Lippe-Sud

13,82 (-0,8) — 5,06 (-0,2) — 8,98 — 1,42

Neunkampf
4111 Westphal, Lasse

07 LG Lippe-Sud
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22.05.22 Lage

02®5.Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen

2225.Lage

21.05.22 Lage
11.09.22 Lage

2225.Lage
11.09.22 Lage

0225 Blomberg

2228 Blomberg
11.09.22 Lage

02D5.Blomberg

22D5.Lage

100 m — Weit — Kugel — Hoch / 80 m Hirden — DiskuStabhoch - Speer — 1000 m

070822 Blomberg

13,59 (-0,2) — 4,94 (-0,2) — 8,43 — 1,42 / 13:861) — 26,90 — 2,20 — 35,20 — 3:24,83

Mannliche Jugend M 14

30 m fliegend
3,47 Schirpke, Leon
100 m

12,60 +0,5 Schirpke, Leon
13,37 +0,2 Schmitt, Carlos
13,45 +0,5 Unger, Elias

13,67 -0,2 David, Luca

14,80 -0,2 Brand, Jannis
15,04 -0,2 Martin, Liam

15,11 +0,1 Eickmeyer, Karl Luis
Mit Rickenwindunterstiitzung:

12,51 +2,3 Schirpke, Leon

300 m

39,89 Schirpke, Leon

800 m

2:27,66  Eickmeyer, Karl Luis
2:29,47  Unger, Elias
2:51,53  Finger, Nicolas

08 LG Lage-Detmold-Bad Sadzuf

08 LG Lage D#thBad Salzuflen
08 LG Lage Detnidddl Salzuflen
08 LG Lage DettrBhd Salzuflen
08 LG Lippe-Sud

08 LG LippetSi
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage metd Bad Salzuflen

08 LG Lage DathBad Salzuflen

08 LG Lage Detmold Batz&flen

08 LG Lage DetmolddBSalzuflen
08 LG Lage Detmold Batr6flen
08 LG Lage DetmoldiEsalzuflen

29.04.22 Soest

22.06.22 Bad Salzuflen
25.09.22 Iserlohn
22.06.22 Bad Salzuflen
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage

17.09.22 Bielefeld

15.05.22 Herford

25.09.22 Iserlohn
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
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Jugend M 14

5 km Stral3e

21:59 Eickmeyer, Karl Luis
80 m Hirden

16,50 +1,4 Martin, Liam
Hochsprung

1,64 Schmitt, Carlos
1,52 Unger, Elias
1,48 David, Luca
1,30 Martin, Liam
1,22 Brand, Jannis
Weitsprung

4,88 +0,1 Schirpke, Leon
4,82 +0,5 Finger, Nicolas
4,82 +0,5 David, Luca
4,78 +0,6 Unger, Elias
4,05 +0,7 Martin, Liam
3,79 +1,1 Brand, Jannis
3,58 -0,0 Eickmeyer, Karl Luis
KugelstoRRen 4,00 kg
10,60 Brand, Jannis
9,18 Schirpke, Leon
6,86 David, Luca
6,44 Unger, Elias
5,24 Martin, Liam
4,55 Eickmeyer, Karl Luis

Diskuswerfen 1,00 kg
24,26 Brand, Jannis
Speerwerfen 600 g

25,87 Eickmeyer, Karl Luis
25,41 David, Luca

Dreikampf
1406 Schirpke, Leon

08 LG Lage Detmold Baalzuflen

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage Detmold Bad Si&ru
08 LG Lage Detmold Bad Gitdn
08 LG Lippe-Sud
08 LG Lippe-Sid
08 LG Lippe-Sid

08 LG Lage Ddthigad Salzuflen
08 LG Lage DefttrBad Salzuflen
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage DetmBétl Salzuflen
08 LG Lippe-Sud

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lagetideld Bad Salzuflen

08 LG Lippe-Siud
08 LG Lage Detmold Badzuflen
08 LG Lippe-Sid
08 LG Lage Detmold Batz&iten
08 LG Lippe-Sud
08 LG Lage DetmolddB®salzuflen

08 LG Lippe-Sud

08 LG Lage Detmold Baalzuflen
08 LG Lippe-Sid

100 m — Weit — Kugel

08 LG Lage Detmold Balz 8ken

12,75 (+0,1) — 4,61 (-0,0) — 9,18

1218 David, Luca

08 LG Lippe-Siud

13,67 (-0,2) — 4,63 (-0,4) — 6,86

1212 Brand, Jannis

08 LG Lippe-Sid

14,80 (-0,2) — 3,79 (+1,1) — 10,55

967 Martin, Liam

08 LG Lippe-Siud

15,04 (-0,2) — 4,05 (+0,7) — 5,24

865 Eickmeyer, Karl Luis

08 LG Lage Detmold Baalzuflen

15,11 (+0,1) — 3,58 (-0,0) — 4,55

Vierkampf
1656 David, Luca

100 m — Weit — Hoch - Kugel

08 LG Lippe-Sud

13,67 (-0,2) — 4,63 (-0,4) —1,42 - 6,86
1541 Brand, Jannis 08 LG Lippe-Sid
14,80 (-0,2) — 3,79 (+1,1) -1,22 - 10,55
1340 Martin, Liam 08 LG Lippe-Siud
15,04 (-0,2) — 4,05 (+0,7) =1,30 - 5,24
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08.06.22 Lage

17.09.22 Bielefeld

25.09.22 Iserlohn
17.09.22 Bielefeld
17.09.2Rielefeld
07.05.2Blomberg
07.25.Blomberg

01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Bielefeld
25.09.22 Iserlohn
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage

12D5. Herford
30.09.22 Lage
07.@5.2Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
0725. Blomberg
30.09.22 Lage

1PP9. Lage

11.09.22 Lage
17.09.2Rielefeld

30.09.22 Lage
07.05.2Rlomberg
07.25.Blomberg
07.05.2Blomberg

30.09.22 Lage

07.05.2lomberg
07.25.Blomberg

07.05.2Blomberg
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Weibliche Jugend W 15

100 m
13,91 -0,5 Paukisch, Josephina 07 StalspocWerein Horn-Bad Meinbg. 15.05.22 Herford

22.06.22 Bad Salzuflen

14,28 +0,1 Deneke, Njaya
14,72 +0,8 Stuckemeier, Lina
15,84 +0,1 Gusinjac, Sara

08 LG Lippe-Sud
07 LG Lifspied
07 LG Lage édrBad Salzuflen

07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage

15,91 +0,6 Linde, Fiona 07 LG Lippe-Sud 21.08.22 Blomberg

800 m

3:20,25 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sid 08.05.22 Blomberg
3:32,77 Linde, Fiona 07 LG Lippe-Siud 22.26.2Bad Salzuflen
5 km Stral3e

30:56 Funk, Luana 07 Realschule Lage 08.06.2age

33:18 Kalachyk, Diana 07 DRK Lage 08.06.22agé

80 m Hurden

16,43 +1,0 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippied 08.05.22 Blomberg

4x100m
54,07 StG Herford-Lippe

Steinberg, Antonia 08 - Sauer, Maria @8ning, Tonia 08 - K&In, Juliane 08
57,48 LG Lippe-Sud

Ringel, Berit 08 - Born, Julia 08 - Lindgona 07 - Deneke, Njaya 08

21.08.22 Blomberg

22.06.22 Bad Salzuflen

Hochsprung

1,30 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud 07.05.22 Blomberg
Stabhochsprung

3,12 Paukisch, Josephina 07 Stabhochspr.4vétein-Bad Meinbg. 03.06.22 Horn
2,90 Heine, Emilie 07 Stabhochspr.-VereinidBad Meinbg. 15.05.22 Herford
2,72 Moessing, Leandra 07 Stabhochspr.-Véieim-Bad Meinbg. 03.06.22 Horn
Weitsprung

4,08 +1,0 Stuckemeier, Lina
3,75 +0,5 Linde, Fiona
3,34 +0,2 Gusinjac, Sara

07 LG Lifpiad
07 LG Lippe-Sid
07 LG Lage Dé&dnBad Salzuflen

07.05.22 Blomberg
1.08.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen

KugelstoRRen 3,00 kg
8,79 Deneke, Njaya 08 LG Lippe-Siud 25.R9.2serlohn
8,25 Gusinjac, Sara 07 LG Lage Detmold Batruflen 11.09.22 Lage
8,15 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud 07.05.22 Blomberg
5,45 Linde, Fiona 07 LG Lippe-Sud 22.06.2Rad Salzuflen
Diskuswerfen 1,00 kg
21,46 Deneke, Njaya 08 LG Lippe-Sud 11.09.22ge
16,60 Heine, Emilie 07 Sthsp.-V Horn-Bad Megrng 07.01.22 Horn
15,90 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sud 11.09.22 Lage
Speerwerfen 500 ¢

22,49 Stuckemeier, Lina
22,47 Gusinjac, Sara

07 LG Lippe-Siud
07 LG Lage Detmold BaldiBlen

08.05.22 Blomberg
21.08.22 Blomberg

Dreikampf 100 m — Weit — Kugel

1250 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Sid
14,72 (+0,8) — 4,08 (+1,0) — 8,15

1092 Gusinjac, Sara 07 LG Lage Detmold Bdduflan
15,84 (+0,1) — 3,33 (-0,0) — 8,03

07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage
Vierkampf 100 m — Weit — Hoch - Kugel

1645 Stuckemeier, Lina 07 LG Lippe-Siud
14,72 (+0,8) — 4,08 (+1,0) — 1,30 - 8,15

07.05.22 Blomberg
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Jugend W 15

Siebenkampf

2741 Stuckemeier, Lina

14,72 (+0,8) — 4,08 (+1,0) — 1,30 - 8,15 / 16(4B,0) - 22,49 - 3:20,25

100 m — Weit — Hoch - Kugel / 80 m Hiirden - Spe@d@ m

07 LG Lippe-Siud

Weibliche Jugend W 14

100 m

14,32 +1,0
14,41 +0,8
14,54 +0,5
14,63 +0,8
14,85 -0,1
15,25 +0,5
15,95 -0,5

Arning, Tonia

Ringel, Berit

Heitholt, Emilia Josephine
Born, Julia

Siekmann, Louisa
Siekmann, Miriam
Wohrmann, Lea

300 m
50,70 Arning, Tonia
800 m

2:57,53
2:58,32
3:01,99
3:11,09
3:14,28

Siekmann, Miriam
Janzen, Jennifer

Heitholt, Emilia Josephine
Wohrmann, Lea

Born, Julia

5 km Stral3e
28:45 Reker, Mia

10 km Stral3e
58:04 Reker, Mia

80 m Hirden
14,84 +0,9 Born, Julia
16,97 -0,0 Arning, Tonia

Stabhochsprung
3,11 Wilke, Eva

Weitsprung
4,57 -0,5
4,50 -0,0
4,32 +0,3
4,25 +0,4
4,16 +0,7
4,13 +0,8
3,95 +0,3
3,72 -1,0

Born, Julia

Steinberg, Antonia
Siekmann, Louisa

Ringel, Berit

Arning, Tonia

Heitholt, Emilia Josephine
Janzen, Jennifer
Siekmann, Miriam

Hochsprung

1,40 Siekmann, Louisa
1,26 Born, Julia

1,26 Ringel, Berit

1,20 Arning, Tonia

KugelstoRRen

6,84 Steinberg, Antonia
6,22 Born, Julia

5,22 Ringel, Berit

3,00 kg

08 LG Lage DetmolddBSalzuflen
08 LG Lippe-Sud

08 L@edetmold Bad Salzuflen
08 LG Lippe-Sid

08 LG Lemgo

08 LG Lemgo

08 LG Lemgo

08 LG Lage Detmold Bad Sdkmf

08 LG Lemgo

08 LG Lage Detmold Bsldufien
08 LG Lage DdtirBad Salzuflen
08 LG Lemgo

08 LG Lippe-Sud

08 TusS Lugde

08 TusS Lugde

08 LG Lippe-Sid
08 LG Lage DetmBlad Salzuflen
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07./08.05.22 Blomberg

12.06.22 Hagen
.@¥.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
07.05.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
5.05.22 Herford

21.08.22 Blomberg

11229. Lage
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
17.09.Bielefeld
2222%. Bad Salzuflen

16.04.Raderborn

16.04. Paderborn

17.09.22 Bielefeld
15.05.22 Herford

08 Stabhochspr.-Verein Horn-B&einbg. 11.06.22 Dortmund

08 LG Lippe-Sud
08 LG Lage DathBad Salzuflen
08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Siud
08 LG Lage DetmolddBzalzuflen
08 LG edzetmold Bad Salzuflen
08 LG Lage DetrBald Salzuflen
08 LG Lemgo

08 LG Lemgo
08 LG Lippe-Sud
08 LG Lippe-Sud
08 LG Lage Detmold Badzbélen

08 LG Lage Detmold Batt&ten
08 LG Lippe-Sid
08 LG Lippe-Sid

21.08.22 Blomberg
25.09.22 Iserlohn
11.09.22 Lage
@3.22 Blomberg
15.05.22 Herford
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

17.29.Bielefeld

07.05.2Blomberg

07.05.2Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen
07.05.2Blomberg
07.05.2Blomberg



Lippische Bestenliste 2022

Jugend W 14
Speerwerfen 500 ¢
36,88 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sid
24,29 Steinberg, Antonia 08 LG Lage Detmold Batz&len
21,38 Heitholt, Emilia Josephine 08 LG Lage Deurdhd Salzuflen
14,27 Born, Julia 08 LG Lippe-Sud
7,78 Janzen, Jennifer 08 LG Lage Detmold Bddu#ian
Dreikampf 100 m — Weit — Kugel
1290 Born, Julia 08 LG Lippe-Sud
14,63 (+0,8) — 4,16 (+1,2) — 6,22
1138 Ringel, Berit 08 LG Lippe-Sud
14,41 (+0,8) — 4,03 (+1,2) — 5,22
Vierkampf 100 m — Weit — Hoch - Kugel
1545 Born, Julia 08 LG Lippe-Sud
14,63 (+0,8) — 4,16 (+1,2) — 1,26 - 6,22
1493 Ringel, Berit 08 LG Lippe-Sud
14,41 (+0,8) — 4,03 (+1,2) — 1,26 - 5,22
Siebenkampf 100 m — Weit — Hoch - Kugel / 80 m Hiirden - Spe80 m
2536 Born, Julia 08 LG Lippe-Siud

14,63 (+0,8) — 4,16 (+1,2) — 1,26 - 6,22 / 16(485,0) - 14,27 - 3:23,25

Méannliche Jugend M 13

75 m

10,71 +1,0 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Sud

11,19 +1,5 Mertens, Adrian Silas 09 LGrepSud

11,35 +0,7 Heidberg, Felix 09 LG LippedSi

11,71 Pattmann, Paul 09 LG Lage Detmold Batzuflen
11,73 Schubert, Collin 09 LG Lage Detmold Eadzuflen
11,85 -0,8 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Siud

12,47 -0,8 Schéfers, Lasse 09 LG Lippd-S

800 m

2:41,32  Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Sid

2:47,76  Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sid

5 km Stral3e

24:32 Breuer, Maik 09

60 m Hirden

11,38 +0,4 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Sud

11,78 -0,8 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Siud

13,44 -0,7 Mertens, Adrian Silas 09 LGpe-Sid

4x75m

45,15 LG Lippe-Sud

Akar, Denzel 09 - P6hl, Linus 11 - MexteAdrian 09 - Mellies, Leon 10

46,87 StG Herford-Lippe
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03.09.2Rlagen
25.09.22 Iserlohn
11.09.22 Lage

08.05.2lomberg
11.09.22 Lage

07.05.2lomberg

07.05.2Blomberg

07.05.2lomberg

07.05.2Blomberg

07./08225 Blomberg

07.05.22 Ludinghausen
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg

0B.22 Liudinghausen
01225. Bad Salzuflen

08.06.22 Lage

07.05.22 Ludinghausen
14.05.22 Minden
08.05.22 Blomberg

14.05.22 Minden

25.09.22 Iserlohn

Schade, Jano Mika 09 - Neufeld, Tim Blurmheit, Robin 09 - Leyendecker, Moritz 10

Hochsprung

1,34 Mertens, Adrian Silas 09 LG Lippe-Sud
1,32 Heidberg, Felix 09 LG Lippe-Sud

1,25 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sud

1,04 Schéfers, Lasse 09 LG Lippe-Sud
Stabhochsprung

2,10 Mertens, Adrian 09 LG Lippe-Sud

21.08.22 Blomberg
07235. Blomberg
14.05.29linden

022D5.Blomberg

14235. Minden



Lippische Bestenliste 2022

Jugend M 13
Weitsprung
4,30 +1,2 Mertens, Adrian Silas 09 LG legpud
4,28 +1,1 Heidberg, Felix 09 LG Lippe-Sud
4,14 -0,1 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Siud
4,08 +0,8 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sud
3,79 -1,4 Schéfers, Lasse 09 LG Lippd-Si
3,69 Pattmann, Paul 09 LG Lage Detmold Bad8kin
3,54 Schubert, Collin 09 LG Lage Detmold BatrGiden
KugelstoRRen 3,00 kg
6,96 Mertens, Adrian Silas 09 LG Lippe-Siud
5,75 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Siud
Speerwerfen 400 g
26,99 Mertens, Adrian Silas 09 LG Lippe-Sid
Ballwerfen
40,00 Mertens, Adrian Silas 09 LG Lippe-Sud
39,00 Pittmann, Paul 09 LG Lage Detmold Bad $lalzu
38,50 Schubert, Collin 09 LG Lage Detmold Badz8#én
28,00 Schéfers, Lasse 09 LG Lippe-Sud
27,50 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sid
26,50 Heidberg, Felix 09 LG Lippe-Sid
16,50 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Sud
Dreikampf 75 m — Weit — Ball
1045 Pittmann, Paul 09 LG Lage Detmold Bad Skauf
11,71 - 3,69 — 39,00
1022 Schubert, Collin 09 LG Lage Detmold Bad Btén
11,73 - 3,54 — 38,50
998 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sid
11,85 (-0,8) — 4,08 (+0,8) — 27,50
995 Heidberg, Felix 09 LG Lippe-Sud
11,65 (-0,8) — 3,97 (-0,4) — 26,50
921 Schéfers, Lasse 09 LG Lippe-Sid

12,47 (-0,8) — 3,79 (-1,4) — 28,00

Dreikampf Mannschaft
4815 LG Lippe-Sud
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21.08.22 Blomberg
21.08.22 Blomberg
07.05.22 Ludinghausen
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

1.0D.22 Lage
01.05.2Rad Salzuflen

14.05.22 Minden

17.09.22 Bielefeld
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
02205 Blomberg
07.05.2lomberg
0725 Blomberg
07.23. Ludinghausen

30.09.22 Lage

30.09.22 Lage
07.05.2Rlomberg
0725 Blomberg

0225 Blomberg

07.05.22 Blomberg

Akar, Denzel 998 - Heidberg, Felix 99%rtiger, Julian 962 - Mellies, Leon 939 - Schaféssse 921

Vierkampf Mannschaft

07.05.22 Blomberg

07235. Blomberg

07.05.2lomberg

6180 LG Lippe-Sud
Heidberg, Felix 1379 - Akar, Denzel 131®6rder, Jonas 1206 - Schéafers, Lasse 1144 -erdglian 1135

Vierkampf 75 m — Weit — Hoch - Ball
1379 Heidberg, Felix 09 LG Lippe-Sud

11,65 (-0,8) — 3,97 (-0,4) — 1,32 - 26,50
1316 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sud

11,85 (-0,8) — 4,08 (+0,8) — 1,20 - 27,50
1144 Schéfers, Lasse 09 LG Lippe-Sud

12,47 (-0,8) — 3,79 (-1,4) — 1,04 - 28,00

Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m — 80 m Hiirden - Weit — Hoch - Speer
1812 Mertens, Adrian Silas 09 LG Lippe-Sud
11,58 (+0,9) — 13,44 (-0,7) — 4,20 (+0,2) — 125,99

Blockwettkampf Lauf 75 m — 80 m Hurden - Weit — Ball - 800 m

1818 Liebig, Kilian 09 LG Lippe-Sud
10,71 (+1,0) — 11,38 (+0,4) — 4,14 (-0,1) — 16,3041,32
1316 Akar, Denzel 09 LG Lippe-Sud

12,01 (+0,9) — 12,41 (-0,7) — 3,79 (-0,2) — 25,3001,61

0Z225.Blomberg

08.05.22 Blomberg

07.08.2 Ludinghausen

08.05.2Rlomberg



Lippische Bestenliste 2022

Mannliche Jugend M 12

75m
11,33 -0,3
11,69 -0,0
11,71
11,90 -1,5
12,03 -0,3
12,26 +1,1
12,31 +1,1
12,45

800 m

2:29,94
2:45,18
3:00,18

Kruger, Julian

Pohl, Linus

von Blankenburg, Kiran
Bendler, Finlay
Schade, Jano Mika
Gorder, Jonas

Mellies, Leon

Neufeld, Tim

Eickmeyer, Paul Theo
von Blankenburg, Kiran
Neufeld, Tim

5 km Stralle

26:55
30:18

Kampmeier, Jonas
Osteresch, Bryan

Hochsprung

1,28 Eickmeyer, Paul Theo
1,20 Gorder, Jonas

1,20 Kruger, Julian

1,10 Mellies, Leon

Weitsprung
4,37 +0,4
4,20 +0,1
3,89

3,85 +0,6
3,82 -1,0
3,59 +0,5
3,59 -0,7
3,13 +1,0

KugelstoRRen

Krager, Julian
Eickmeyer, Paul Theo
von Blankenburg, Kiran
Gorder, Jonas

Pohl, Linus

Neufeld, Tim

Mellies, Leon

Schade, Jano Mika

3,00 kg

10 LG LippedSu

11 LG Lippe-Sud

10 LG Ldyetmold Bad Salzuflen
10 LG Lippees

10 LG Lage batrBad Salzuflen
10 LG Lippe-Sid

10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage DetmolddBzalzuflen

10 LG Lage Detmadd Balzuflen
10 LG Lage DetrBad Salzuflen
10 LG Lage Detmold Bad Sté&u

13 TSG Hohenhausen
10 SV Werl-Aspe

10 LG Lage Detmold Batruflen
10 LG Lippe-Sid
10 LG Lippe-Sid
10 LG Lippe-Sud

10 LG Lippe-Sud
10 LG Lage dnBad Salzuflen
10 LG Lage DetmoldBSalzuflen
10 LG Lippe-Sud
11 LG Lippe-Sud
10 LG Lage Detmold Bzalzuflen
10 LG Lippe-Sid
10 LG Lage Ddlriald Salzuflen

10 LG Lage DefnBad Salzuflen
10 LG Lippe-Sud
10 LG Lage DetmBlald Salzuflen

10 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

10 LG Lage DetmoldiEalzuflen
10 LG Lippe-Sid

10 LG Lage Detmold Batruflen
10 LG Lage Detmold Bdzu8an

11 LG Lage Detmold Bad Salnufle

10 LG Lippe-Sud
10 LG Lippe-Sud

75 m — Weit — Ball

6,86 von Blankenburg, Kiran
6,31 Bendler, Finlay
4,20 Kehler, Felix Alexander
Speerwerfen 400 g
11,55 Janzen, Elias
Ballwerfen
34,50 von Blankenburg, Kiran
32,00 Mellies, Leon
31,00 Eickmeyer, Paul Theo
26,00 Schade, Jano Mika
24,50 Réthe, Theo
24,00 Gorder, Jonas
23,50 Kruger, Julian
Dreikampf
1034 von Blankenburg, Kiran

11,77 - 3,89 — 34,50

962 Kruger, Julian
11,74 (+1,1) — 3,97 (+1,8) — 23,50
939 Mellies, Leon
12,31 (+1,1) — 3,59 (-0,7) — 32,00
888 Gorder, Jonas
12,26 (+1,1) — 3,85 (+0,6) — 24,00

10 LG Lage Detmold Badizuflen
10 LG Lippe-Sud
10 LG Lippe-Sud

10 LG Lippe-Sid
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22.06.22 Bad Salzuflen
15.05.22 Minden
03.09.22 Hagen
01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
07.05.22 Blomberg
07.05.22 Blomberg
24.09.22 Iserlohn

01.05.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Bielefeld
01.05.22 Bad Salzuflen

06.11.22 Gitersloh
08.06.22age

11.09.22 Lage
07.05.Bbmberg
11.@9.2Lage
15.05.2Rlinden

21.08.22 Blomberg
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage

07.05.22 Blomberg

15.05.22 Minden
01.05.22 Bad Salzuflen

07.05.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen

17.09.22 Bielefeld
@22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

1.0922 Lage

30.09.22 Lage
07.05.2Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
25.09.22 Iserlohn
07D5.Blomberg
07225. Blomberg

30.09.22 Lage
07235. Blomberg
07.05.2Blomberg

07 D5.Blomberg



Lippische Bestenliste 2022
Jugend M 12

Vierkampf

1206 Gorder, Jonas

75 m — Weit — Hoch - Ball

10 LG Lippe-Sid

12,26 (+1,1) — 3,85 (+0,6) — 1,20 - 24,00

1135 Kruger, Julian

10 LG Lippe-Sud

11,74 (+1,1) - 3,97 (+1,8) - 0,96 - 23,50

Weibliche Jugend W 13

75 m
10,48 +1,1 Schroder, Amanda
10,63 Wolf, Miranda

10,70 +1,0 Harms, Lisanne

10,82 +0,3 Bischemann, Viktoria

10,96 Wolf, Jonna

10,98 +0,5 Essing, Karolina
11,09 Jobst, Leni

11,14 Rothe, Lotta

11,15 +1,1 Kohring, Nala

11,20 Weiser, Kaja

11,47 Kopsieker, Finia Marie

11,54 +1,5 Meyer, Luana
11,65 +0,9 Brand, Sara
11,66 Hohn, Sophia
11,75 +0,5 Oest, Greta Marie
12,21 +0,4 Koos, Evelina
13,08 +0,3 Prodel, Katharina

800 m

2:43,56 Rothe, Lotta

2:44,41  Meyer, Luana
2:48,25 Biischemann, Viktoria
2:56,32 Wolf, Miranda
3:02,55 Oest, Greta Marie
3:09,38 Brand, Sara

3:20,11 Prodel, Katharina

5 km Stral3e
22:07 Meyer, Luana

60 m Hirden
11,94 +2,3 Meyer, Luana
13,31 +0,9 Rodthe, Lotta

4x75m
42,24 StG Herford-Lippe

09 LG Lage DairBad Salzuflen
09 LG Lippe-Sud

09 LG Lippe-Sud

09 LG Lagerbmt Bad Salzuflen
09 LG Lage Detmold Bad Gitdn
09 LG LippgdS

09 LG Lage Detmold Badzuflen
09 LG Lage Detmold Eadzuflen
09 LG Lippe-Sud

09 LG Lage Detmold Eadzuflen

09 LG Lage DetdhBld Salzuflen
09 LG Lage Detmold Balzuflen
09 LG Lage Detmold Balzuflen
09 LG Lage Detmold Baz&len
09 LG Lage DétnBad Salzuflen
09 LG Lage Detmo#tiBsalzuflen
09 LG Lage Déthidad Salzuflen

09 LG Lage Detmold Bad Stdru
09 LG Lage Detmold Bad S&nu
09 LG Lage DetmodtiBsalzuflen
09 LG Lippe-Sud
09 LG Lage Detmold Battuflen
09 LG Lage Detmold Bad Skdauf
09 LG Lage Detnigéd Salzuflen

09 LG Lage Detmold Bad Saénufl

09 LG Lage Detmold Balzuflen
09 LG Lage Detmold Balzuflen
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07.05.Blomberg

07.@5.2Blomberg

22.06.22 Bad Salzuflen
2528 Iserlohn
7.09.22 Bielefeld
01.05.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
25.09.22 Iserlohn
21.08.22 Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
03.09.22 Hagen

30.09.22 Lage
25.05.22 Bielefeld
11.09.22 Lage
03.09.22 Hagen
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

28.05.22 Porta-Nammen
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
07.05.2Stendal
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

08.06.22 Lage

22.06.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Bielefeld

22.06.22 Bad Sfidzu

Hohn, Sophia 09 - Schréder, Amanda 09 - MaderdaQdr - Réthe, Lotta 09

42,60 LG Lippe-Sud

25.09.22 Iserlohn

SpieR, Greta 11 - Ahnert, Sophia 10 - KohringaN® - Harms, Lisanne 09

43,12 StG Herford-Lippe

22.06.22 Bad Stdzu

Kopsieker, Finia Marie 09 - Kreie, Klara 10 - iH@mn, Carla 09 - Halemeier, Lani 09

47,95 StG Herford-Lippe

22.06.22 Bad Stdzu

Brand, Sara 09 - Koos, Evelina 09 - Jobst, Linrie189 - Weiser, Kaja 09

Hochsprung

1,36 Buschemann, Viktoria
1,36 Harms, Lisanne

1,36 Essing, Karolina

1,36 Ro6the, Lotta

1,24 Kopsieker, Finia Marie
Stabhochsprung

3,20 Petkau, Melissa

2,92 Bielemeier, Jana

09 LG Lage Detmold Badzuflen
09 LG Lippe-Sid
09 LG Lippe-Sid

09 LG Lage Detmold Bad Salzufle

09 LG Lage Detmold Ezadzuflen

01.05.22 Bad Salzuflen
07.05.Blomberg
07225 Blomberg
16.06.22 Bochum
25.09.22 Iserlohn

09 Stabhochspr.-VereimtBad Meinbg. 03.09.22 Recklinghausen
09 Stabhochspr.-VereimBad Meinbg. 03.06.22 Horn



Lippische Bestenliste 2022

Jugend W 13
Weitsprung
4,51 +0,2 Harms, Lisanne 09 LG Lippe-Sid
4,34 +1,7 Meyer, Luana 09 LG Lage Detmold Batrzuflen
4,34 +1,0 Kohring, Nala 09 LG Lippe-Sud
4,34 Schrdder, Amanda 09 LG Lage Detmold Bdduian
4,22 +0,4 Buschemann, Viktoria 09 LG Lage DdthBad Salzuflen
4,12 +1,7 Essing, Karolina 09 LG LippedSu
4,09 Kopsieker, Finia Marie 09 LG Lage DetmoladBsalzuflen
4,01 -0,1 Weiser, Kaja 09 LG Lage DetmoldiBalzuflen
4,00 +1,2 Rothe, Lotta 09 LG Lage Detmold Badzuflen
3,98 +0,2 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sud
3,91 -0,3 Hohn, Sophia 09 LG Lage Detmold Balzuflen
3,87 +0,8 Brand, Sara 09 LG Lage Detmold Batzuflen
3,82 Jobst, Leni Marie 09 LG Lage DetmolbBsalzuflen
3,62 +0,4 Oest, Greta Marie 09 LG Lage Dethigdd Salzuflen
KugelstoRRen 3,00 kg
9,25 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sid
7,95 Essing, Karolina 09 LG Lippe-Sid
6,11 Kopsieker, Finia Marie 09 LG Lage DetmoladBsalzuflen
5,35 Kohring, Nala 09 LG Lippe-Sud
5,01 Meyer, Luana 09 LG Lage Detmold Batti&en
Diskuswerfen
19,24 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sud
Speerwerfen
40,35 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sid
20,56 Meyer, Luana 09 LG Lage Detmold Badz&en
17,23 Hohn, Sophia 09 LG Lage Detmold Bad Sadzufl
Ballwerfen
59,00 Wolf, Miranda 09 LG Lippe-Sud
29,50 Koos, Evelina 09 LG Lage Detmold Bad Sad¢zuf
29,00 Hohn, Sophia 09 LG Lage Detmold Bad Sadzufl
28,50 Meyer, Luana 09 LG Lage Detmold Bad Satzufl
24,50 Harms, Lisanne 09 LG Lippe-Sud
24,50 Réthe, Lotta 09 LG Lage Detmold Bad Saénufl
22,50 Schrdder, Amanda 09 LG Lage Detmold Badulain
20,50 Kopsieker, Finia Marie 09 LG Lage DetmoldiEgalzuflen
20,50 Jobst, Lini Marie 09 LG Lage Detmold Badz8#en
18,00 Wolf, Jonna 09 LG Lage Detmold Bad Salzufle
17,00 Essing, Karolina 09 LG Lippe-Sid
14,00 Kohring, Nala 09 LG Lippe-Siud
Dreikampf 75 m — Weit — Ball
1269 Harms, Lisanne 09 LG Lippe-Siud
10,82 (-0,4) — 4,26 (-1,6) — 24,50
1260 Schrdder, Amanda 09 LG Lage Detmold Baduflelz
10,61 — 4,34 — 22,50
1167 Meyer, Luana 09 LG Lage Detmold Bad Salzufle
11,72 - 3,93 - 28,50
1151 Réthe, Lotta 09 LG Lage Detmold Bad Salzufle
11,18 - 3,72 - 24,50
1124 Kopsieker, Finia Marie 09 LG Lage Detmold Eadzuflen
11,47 - 4,09 — 20,00
1100 Essing, Karolina 09 LG Lippe-Siud
11,21 (-0,4) — 3,98 (+0,8) — 17,00
1067 Kohring, Nala 09 LG Lippe-Sid
11,39 (-0,4) — 4,15 (+0,7) — 14,00
703 Wolf, Jonna 09 LG Lage Detmold Bad Salaufle

10,96 — 0.g.V. - 18,00
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.0822 Bad Salzuflen
21.08.22 Blomberg
21.08.22 Blomberg
30.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
21.08.22 Blomberg
30.09.22 Lage
25.09.22 Iserlohn
16.06.22 Bochum

@022 Porta-Nammen

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
03.09.22 Hagen
11.09.22 Lage

06.08.2”inden

0P22 Lage
17.09.22 Bielefeld

2170B. Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen

23.04.2&6ttingen

11.09.2Rage
21.08.22 Blomberg
11.09.22 Lage

17.09.2Bielefeld
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
07.05.Blomberg
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage

G722 Blomberg
07.35.2Blomberg

07.05.Blomberg
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage

07225 Blomberg

07.05.2Blomberg

30.09.22 Lage



Lippische Bestenliste 2022

Jugend

W 13

Dreikampf Mannschaft

Seite 40

30.09.2age

07.05.Blomberg

07225 Blomberg

29.04.2»esb

2299 lIserlohn
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage

30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen
0B22 Bad Salzuflen

0222 Soest

25.09.22 Iserlohn

15.05.22 Minden

11.09.22 Lage
11.09.2age

03.06.22 Horn
20.25.Horn
04.06.22 Horn
04.06.22 Horn
06.07.22 Horn
3.06.22 Horn
06.07.22 Horn
03.06.22 Horn
20.05.22 Horn
03.06.22 Horn
20.05.22 Horn

30.09.22 Lage
0322 Minden
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

17.09.22 Bielefeld
23209. Iserlohn
25.09.2&rlohn
11.09.22gd.a
22.06.2ad Salzuflen
22.06.2Bad Salzuflen

6090 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Mader, Jella 1388 - Schrider, Amanda012@eyer, Luana 1167 - Rothe, Lotta 1151 - Kopsiekinia 1124

Vierkampf 75 m — Weit — Hoch - Ball
1688 Harms, Lisanne 09 LG Lippe-Sud

10,82 (-0,4) — 4,26 (-1,6) — 1,36 - 24,50
1519 Essing, Karolina 09 LG Lippe-Sud

11,21 (-0,4) — 3,98 (+0,8) — 1,36 - 17,00
Weibliche Jugend W 12
30 m fliegend
3,86 Spiel3, Greta 11 LG Lippe-Sid
75m
10,59 Spiel3, Greta 11 LG Lippe-Sid
11,20 -0,4 Mader, Jella 10 LG Lage Detmoddi Bsalzuflen
11,58 +1,0 Oest, Annelie Marie 10 LG Lagerbatd Bad Salzuflen
11,70 Kreie, Klara 10 LG Lage Detmold Badz88En
11,88 +1,0 Sichelschmidt-Santos, Sophie 10LhGe Detmold Bad Salzuflen
11,98 -0,4 Akar, Alissa 11 LG Lippe-Sud
12,11 +0,4 Ahnert, Sophia 10 LG Lippe-Sud
13,25 -0,4 Apelt, Jana 11 LG Lippe-Sid
80m
11,66 +0,9 Spiel, Greta 11 LG Lippe-Sud
800 m
2.54,08 Mader, Jella 10 LG Lage Detmold Bad Skinu
2.54,64  Kreie, Klara 10 LG Lage Detmold Bad Stéru
3:02,43  Oest, Annelie Marie 10 LG Lage DetmoldlBalzuflen
3:10,51  Petersen, Mila 10 LG Lemgo
Stabhochsprung
2,55 Klippenstein, Annika 10 Stabhochspr.-\fei¢orn-Bad Meinbg.
2,50 Singh, Emma 12 LG Lippe-Sud
2,42 Kroos, Lucia Marie 10 Stabhochspr.-Vetéarn-Bad Meinbg.
2,22 Bocharova, Viktoria 10 Stabhochspr.-\ietéorn-Bad Meinbg.
2,20 Derksen, Samantha 10 Stabhochspr.-Vela&in-Bad Meinbg.
2,12 Mesch, Lale Luise 11 LG Lippe-Sud
1,90 Pohlimann, Maria 12 Stabhochspr.-VereimHad Meinbg.
1,62 Shreteh, Raghad 12 Stabhochspr.-Verein-Bad Meinbg.
1,60 Jallow, Sainabou 13 Stabhochspr.-VereimHBad Meinbg.
1,42 Jallow, Sira 13 Stabhochspr.-Verein HBaa Meinbg.
1,30 Kroos, Mara 13 Stabhochspr.-Verein Hoau Bleinbg.
Weitsprung
3,99 Mader, Jella 10 LG Lage Detmold Bad S#truf
3,98 -1,7 Spiel3, Greta 11 LG Lippe-Siud
3,77 Kreie, Klara 10 LG Lage Detmold Bad Sdkuf
3,58 +0,5 Oest, Annelie Marie 10 LG Lage DelthBad Salzuflen
3,49 +0,4 Sichelschmidt-Santos, Sophie 10 @d.Detmold Bad Salzuflen
Ballwerfen
52,00 Mader, Jella 10 LG Lage Detmold Bad Sadzufl
36,50 Ahnert, Sophia 10 LG Lippe-Sid
33,50 Spiel, Greta 11 LG Lippe-Sid
23,00 Petersen, Mila 10 LG Lemgo
13,50 Apelt, Jana 11 LG Lippe-Sud
12,50 Akar, Alissa 11 LG Lippe-Sid
11,50 Kreie, Klara 10 LG Lage Detmold Bad Salenfl

30.09.22 Lage
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Jugend W 12

Dreikampf

1388 Mader, Jella

11,26 — 3,99 - 51,00

962 Kreie, Klara

11,70-3,77 - 11,50

75 m — Weit — Ball

10 LG Lage Detmold Bad Salzufle

10 LG Lage Detmold Bad Salenfl

Méannliche Kinder M 11

50 m
7,91 +2,3 Pohl, Linus
7,95 -0,7 Pohl, Linus

8,04 Diestelmann, Oskar
8,27 Ro6the, Theo
8,49 Mertens, Toralf Leander

8,52 +0,1 Striewe, Paul

8,53 +0,5 Kroger, Wolf

8,76 +0,1 Kehler, Felix Alexander
9,21 +0,5 Peine, Tim

9,46 Abeler, Milo
800 m

2:48,28  Kroger, Wolf
2:51,65 Pohl, Linus
4 x50m

30,36 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage DelnnBad Salzuflen
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage Detmold Bad Salzufle

11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
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30.09.22 Lage

30.09.22 Lage

17229 Bielefeld
®/22 Blomberg
0822 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
.0B22 Bad Salzuflen
09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
122 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen

2528®. lIserlohn
25.@9.2Iserlohn

25.09.22 Iserlohn

Diestelmann, Oskar 11 - Reichinger, PepeKrodger, Wolf 11 - Pohl, Linus 11

31,67 LG Lippe-Sud

Striewe, Paul 11 - Zisopoulos, Paul P2ine, Tim 11 - Liebig, Adrian 12
36,30 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

Jansen, Elias 12 - Reinert, Maximilian- Kettler, Nils 12 - Kehler, Felix 12

Hochsprung

1,26 Rothe, Theo

1,24 Diestelmann, Oskar
1,14 Po6hl, Linus

1,08 Striewe, Paul

1,04 Peine, Tim

0,98 Mertens, Toralf Leander
Weitsprung

4,28 Po6hl, Linus

4,00 Diestelmann, Oskar
3,66 Kréger, Wolf

3,61 Rothe, Theo

3,41 Mertens, Toralf Leander
3,33 Peine, Tim

3,20 Kehler, Felix Alexander
3,06 Striewe, Paul

2,57 Abeler, Milo

Schlagballwerfen

37,50 Pohl, Linus

36,00 Peine, Tim

31,00 Kréger, Wolf

30,00 Mertens, Toralf Leander
29,50 Diestelmann, Oskar
29,00 Rothe, Theo

25,50 Striewe, Paul

19,00 Kehler, Felix Alexander
14,00 Abeler, Milo

11 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sud
11 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
11 LG Lippe-Siud
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage DetmolddBzalzuflen
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage Detmold Bad Salzafle

11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sud
11 LG Lage Detmold Bad Salnufle
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage DetmokadBSalzuflen
11 LG Lage Detmold Bad Saleufl

25.09.22 Iserlohn

22.06.2ad Salzuflen

17.09.22 Bielefeld
0922 Iserlohn
07.05.2Blomberg
25.09.28erlohn
22.06.2Rad Salzuflen

07.05.22 Blomberg

22.06.2Rad Salzuflen
0922 Bielefeld
11.09.22age
21.08.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22age
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.2ad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

17.09.2Rielefeld
25.09.28erlohn
25.09.2Kerlohn
11.09.22 Lage
.06222 Blomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
25.09.2serlohn
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
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Kinder M 11

Dreikampf

1018 Pohl, Linus

50 m — Weit - Schlagball

11 LG Lippe-Sud

7,95 (-0,7) — 4,01 — 33,00

915 Diestelmann, Oskar

11 LG Lippe-Sud

8,41 (-0,7) — 3,80 — 29,50

861 Kréger, Wolf

11 LG Lippe-Sid

8,53 (+0,5) — 3,66 — 26,50

816 Peine, Tim

11 LG Lippe-Sid

9,21 (+0,5) — 3,33 — 33,50

778 Mertens, Toralf Leander

11 LG Lippe-Sud

8,89 (-0,7) — 3,24 — 27,00

Dreikampf Mannschaft
4296 LG Lippe-Sud

Seite 42

07.05.2Rlomberg
.0622 Blomberg
11.09.2Rage
11.09.22age

07.05.22 Blomberg

07.05.22 Blomberg

P6hl, Linus 1018 - Diestelmann, Oskas 9Krdger, Wolf 825 - Mertens, Toralf Leander 7/Beine, Tim 760
3081 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Reinert, Maximilian 793 - Busse, JarB& 6 Bilstein, Robin 615 - Sichelschmidt dos Sanlféago 524 - Fast, Leon Jakob 482
2644 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Reinhardt, Linus 912 - Bilstein, Rob®B65 Sommer, Julius 527 - Prif3ner, Max 441 - Stiéeid 178

2641 LG Lemgo

11.09.2Age
11.09.2Age
11.09.22 Lage

Flhring, Gero 768 - Grankin, Mark Philip 665 - Ngae Yemeli, Mael Mathias 465 - Grankin, Luka Matth&06 - Kampmeier, Jonas 287

Vierkampf
1301 Pohl, Linus

50 m — Weit - Schlagball - Hoch

11 LG Lippe-Sud

7,95 (-0,7) — 4,01 — 33,00 - 1,14

1221 Diestelmann, Oskar

11 LG Lippe-Sud

8,41 (-0,7) — 3,80 — 29,50 - 1,18

1014 Peine, Tim

11 LG Lippe-Sid

9,21 (+0,5) — 3,33 - 33,50 - 1,00

964 Mertens, Toralf Leander

11 LG Lippe-Sud

8,89 (-0,7) — 3,24 - 27,00 - 0,98

Méannliche Kinder M 10

50 m
8,24 +0,1 Liebig, Adrian
8,29 +1,3 Zisopoulos, Paul
8,35 +1,1 Busse, Jarne
8,40 Reichinger, Pepe
8,72 +0,4 Fuhring, Gero
8,75 +0,4 Reinert, Maximilian
8,92 Reinhardt, Linus
9,00 Ketler, Nils
9,09 +0,4 Grankin, Mark Philip
9,56 Schulze, Oscar

9,69 Sezen, Ben
10,13 +1,1 Habeler, Milo
10,35 Brinkmann, Phil
10,65 Kronberger, Maximilian
10,78 +0,4 Fast, Leon Jakob

800 m

3:00,14  Fihring, Gero
3:01,15 Zisopoulos, Paul
3:08,24  Grankin, Mark Philip
3:12,65 Jansen, Elias
3:27,71  Ketler, Nils

3:31,51  Brinkmann, Phil
3:38,64  Sezen, Ben

3:42,92  Kronberger, Maximilian
3:54,30 Busse, Jarne
4:26,97  Fast, Leon Jakob
4:36,30 Reinert, Maximilian

12 LG Lippe-Sid

12 LG Lippe-Sud

12 LG Lage Detmold Bdzufien
12 LG Lippe-Sid

12 LG Lemgo

12 LG Lage Detoh@ad Salzuflen
12 LG Lage Detmold Batr&ften
12 LG Lage Detmold Bad Salenf
12 LG Lemgo

12 LG Lippe-Sud

12 LG Lippe-Sid

12 LG Lage Detmold Badz8flen

12 LG Lippe-Sid

12 LG Lage Detoh@ad Salzuflen
12 LG Lage Detmold Balzuflen

12 LG Lemgo
12 LG Lippe-Sid
12 LG Lemgo
12 LG Lage Detmold Baduflalz
12 LG Lage Detmold Bad Sékm
12 LG Lippe-Siud
12 LG Lippe-Sid
12 LG Lage DetthBad Salzuflen
12 LG Lage Detmold Bad 8efru
12 LG Lage Detmold Badufien

12 LG Lage DetmolddB&alzuflen

07.05.2Rlomberg
0622 Blomberg
11.09.22age

07.05.22 Blomberg

22.06.22 Bad Salzuflen
17.09.22 Bielefeld
22.06.22 Bad Salzuflen
2128.Blomberg
112@9. Lage
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
2228 Blomberg

21.08.Romberg
22.06.22 Bad Salzuflen
2128 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage

11.09.2ge
.0B22 Bad Salzuflen
192 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
.22 Blomberg
2128.Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

11.09.22 Lage
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Kinder M 10

Hochsprung

1,14 Jansen, Elias 12 LG Lage Detmold Bad Salaufl 11.09.22 Lage

1,12 Reichinger, Pepe 12 LG Lippe-Sid 25.09.2%&rlohn

,95 Fihring, Gero 12 LG Lemgo 11.09.22 ge.a
Weitsprung

3,90 Liebig, Adrian 12 LG Lippe-Sid 22.05.2Bad Salzuflen
3,89 Reichinger, Pepe 12 LG Lippe-Sid 21.08.Bomberg

3,51 Fuhring, Gero 12 LG Lemgo 11.09.22agé

3,50 Kettler, Nils 12 LG Lage Detmold Bad Saleufl 01.05.22 Bad Salzuflen
3,50 Reinhardt, Linus 12 LG Lage Detmold Bad Gén 30.09.22 Lage

3,41 Zisopoulos, Paul 12 LG Lippe-Sud 21208 Blomberg
3,32 Reinert, Maximilian 12 LG Lage Detmold BaalZ&iflen 11.09.22 Lage

3,11 Grankin, Mark Philip 12 LG Lemgo 11.0®.2Lage

3,02 Schulze, Oscar 12 LG Lippe-Sid 07 D5.Blomberg

3,01 Sezen, Ben 12 LG Lippe-Sud 07.05.Bomberg

2,92 Busse, Jarne 12 LG Lage Detmold Bad Salzufle 22.06.22 Bad Salzuflen
2,73 Fast, Leon Jakob 12 LG Lage Detmold Badusialz 11.09.22 Lage

2,48 Brinkmann, Phil 12 LG Lippe-Sid 07235. Blomberg
2,47 Habeler, Milo 12 LG Lage Detmold Bad Salenfl 22.06.22 Bad Salzuflen

Schlagballwerfen

40,00 Reinhardt, Linus 12 LG Lage Detmold Badz&#én 30.09.22 Lage
27,50 Schulze, Oscar 12 LG Lippe-Sid 2228.Blomberg
26,00 Reinert, Maximilian 12 LG Lage Detmold Baalzuflen 11.09.22 Lage
26,00 Fuhring, Gero 12 LG Lemgo 11.09.22ge
23,50 Ketler, Nils 12 LG Lage Detmold Bad Saleunfl 01.05.22 Bad Salzuflen
23,50 Reichinger, Pepe 12 LG Lippe-Sid 21.08.Bbmberg
23,00 Grankin, Mark Philip 12 LG Lemgo 112®. Lage
22,00 Zisopoulos, Paul 12 LG Lippe-Sud 612Q Bad Salzuflen
22,00 Sezen, Ben 12 LG Lippe-Sid 21.08.Bbmberg
20,00 Brinkmann, Phil 12 LG Lippe-Sid 2121 Blomberg
19,00 Busse, Jarne 12 LG Lage Detmold Bad Salzufl 11.09.22 Lage
19,00 Fast, Leon Jakob 12 LG Lage Detmold Baduiiah 11.09.22 Lage
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball
912 Reinhardt, Linus 12 LG Lage Detmold Badz8&#én 30.09.22 Lage
8,92 — 3,50 — 40,00
793 Reinert, Maximilian 12 LG Lage Detmold Baalzuflen 11.09.22 Lage
8,75 (+0,4) — 3,32 — 26,00
768 Fuhring, Gero 12 LG Lemgo 11.09.2age
8,72 (+0,4) — 3,51 — 20,50
667 Busse, Jarne 12 LG Lage Detmold Bad Salaufl 11.09.22 Lage
8,75 (+0,4) — 2,87 — 19,00
665 Grankin, Mark Philip 12 LG Lemgo 112®. Lage
9,09 (+0,4) — 3,09 — 23,00
623 Schulze, Oscar 12 LG Lippe-Sid 02D5. Blomberg
9,76 (-0,5) — 3,02 — 21,00
560 Sezen, Ben 12 LG Lippe-Sud 07.05.Romberg
9,78 (-0,5) — 3,01 — 15,50
482 Fast, Leon Jakob 12 LG Lage Detmold BadiSiah 11.09.22 Lage
10,78 (+0,4) — 2,73 — 18,00
433 Brinkmann, Phil 12 LG Lippe-Sid 07255 Blomberg

10,46 (-0,5) — 2,48 — 15,00

Dreikampf Mannschaft

3081 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.09.2age
Reinert, Maximilian 793 - Busse, Jarb& 6 Bilstein, Robin 615 - Sichelschmidt dos Santéago 524 - Fast, Leon Jakob 482
2641 LG Lemgo 11.09.22 Lage
Fihring, Gero 768 - Grankin, Mark Philip 665 - Ngae Yemeli, Mael Mathias 465 - Grankin, Luka Maith&06 - Kampmeier, Jonas 287
Vierkampf 50 m — Weit - Schlagball - Hoch
935 Fuhring, Gero 12 LG Lemgo 11.09.22age

8,72 (+0,4) - 3,51 — 20,50 - 0,95
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Welbliche Kinder W 11

50 m

7,41 +2,3 Spiel3, Greta

7,98
8,30

Nzangue Yemeli, Samia
Akar, Alissa

8,48 +0,5 Berndt, Laura-Sophie
8,77 +2,0 Tschope, Greta

8,84

Richter, Julia

9,01 +0,5 Raabe, Hannah

9,04

Tschope, Mathilda

9,08 +0,5 Kraft, Marie
9,09 +1,0 Apelt, Jana

9,14 +0,5 Bergmann, Romy

11 LG Lippe-Sid
11 LG Lemgo
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lage DédinBad Salzuflen
11 LG Lage Detmold Balduflen
11 LG Lage Detmold Bad Sdéruf
11 LG Lemgo
11 LG Lage Detmold Bad&#én
11 LG Lemgo
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage Detmold Batruflen

11 LG Lemgo

11 LG Lage Detnizdd Salzuflen
11 LG Lage Detmold BadiSiah
11 LG Lage Detmold Batzuflen
11 LG Lage Detmold Badz8té&n
11 LG Lippe-Sid

11 LG Lage Detmold Bad8kn
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0922 Bielefeld
2228. Blomberg
21.08.2Blomberg
11.09.22 Lage
17.09.22 Bielefeld
30.09.22 Lage
11.09.p2ge
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.2Rage
62228 Blomberg

11.09.22 Lage

0222 Blomberg
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

21.08.Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen

22.06.2ad Salzuflen

Bergmann, Romy 11 - Kriuger, Sofie 12 cBbausen, Maja 12 - Tschope, Mathilda 11

Tschope, Greta 11 - Spiel3, Greta 11 htRicJulia 11 - Tschépe, Mathilda 11

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage Detmold Bad Sdéruf
11 LG Lage Detmold Bad S&nuf
11 LG Lage Detmold Batruflen
11 LG Lage Detmold Bad&ften

11 LG Lippe-Sid

11 LG Lemgo
11 LG Lippe-Sid

11 LG Lemgo

11 LG Lage Detmold Batruflen
11 LG Lage Detmold Bad Sdé&ruf
11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage Detmold Bad Skeauf
11 LG Lage Detmold Bad S&nuf
11 LG Lage Detmold Bad&#én

11 LG Lemgo
11 LG Lage Detmold Bad Satzufl
11 LG Lage Detmold Bad Satzuf

11 LG Lippe-Sud

11 LG Lage Detmold Bad Sfdzu
11 LG Lage Detmold Balzuflen
11 LG Lage Detmold Balzi8ken
11 LG Lage Detmold Bad Stdru
11 LG Lage Detmold Bad Skau
11 LG Lage Detmold Bad $alzu
11 LG Lippe-Sid
11 LG Lippe-Sud

800 m

3:10,69 Nzangue Yemeli, Samia
3:14,49  Berndt, Laura-Sophie
3:14,78 Tschope, Greta
3:15,44  Tschope, Mathilda
3:17,57  Richter, Julia
3:36,17  Apelt, Jana

3:49,98 Bergmann, Romy

4 x50 m

35,86 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Kreisauswahl:

32,04 Kreis Lippe
Hochsprung

1,18 Spiel3, Greta

1,10 Richter, Julia

1,10 Bergmann, Romy
1,00 Berndt, Laura-Sophie
0,98 Tschope, Mathilda
Weitsprung

4,28 Spiel3, Greta

3,82 Nzangue Yemeli, Samia
3,57 Akar, Alissa

3,50 Raabe, Hannah

3,47 Berndt, Laura-Sophie
3,43 Richter, Julia

3,36 Apelt, Jana

3,33 Tschope, Greta

3,29 Bergmann, Romy
3,08 Tschope, Mathilda
3,01 Kraft, Marie

2,72 Nowara, Hanna

2,48 Nowack, Stella
Schlagballwerfen

40,00 Spiel, Greta

29,50 Richter, Julia

21,00 Berndt, Laura-Sophie
20,00 Tschoépe, Mathilda
19,50 Nowack, Stella

18,50 Bergmann, Romy
16,50 Tschope, Greta
17,00 Apelt, Jana

13,50 Akar, Alissa

12,00 Nowara, Hanna

11 LG Lage Detmold Bad Skauf

17.09.22 Bielefeld

07.05.Rlomberg
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

17.09.Reelefeld
2228. Blomberg
21.08.2Blomberg
11.09.22gelLa
11.09.22 Lage
17.09.22 Bielefeld
07.05.8Romberg
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Eag
30.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen

17.09.Reelefeld
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
21.08.Blomberg
21.08.2Blomberg
30.09.22 Lage
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Kinder W 11

Dreikampf

1360 Spiel3, Greta

50 m — Weit - Schlagball

11 LG Lippe-Sud

7,58 (+1,0) — 4,05 — 38,00

1052 Richter, Julia

8,84 — 3,39 — 29,50

1001 Berndt, Laura-Sophie

11 LG Lage Detmold Bad Saéruf

11 LG Lage Detmold Batzuflen

8,48 (+0,5) — 3,47 — 21,00

861 Apelt, Jana

11 LG Lippe-Sud

9,09 (+1,0) — 3,36 — 16,00

618 Nowara, Hanna

10,24 -2,72 -12,00

Dreikampf Mannschaft
4479 LG Lippe-Sud

11 LG Lage Detmold Bad Skdnuf
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07.05.Rlomberg
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage

07.05.8Bomberg

30.09.22 Lage

11.09.22 Lage

Spiel, Greta 1332 - Krliger, Emilia 9®lock, Charlotte 938 - Frischemeier, Joleen 6B&ine, Linda 559

4017 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

30.09.2age

Richter, Julia 1052 - Rethmeier, Siné 8Dering, Sofia 722 - Novara, Angelika 720 - RahAnna 709

3376 LG Lemgo

11.09.22 Lage

Wunderlich, Emilia 861 - DirBuweit, Sinj08 - Fischer, Elli 687 - Krieger, Katja 663 - Wderlich, Carlotta 457
3650 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Berndt, Laura-Sophie 1001 - Kriiger, 8@&96 - Stockhausen, Nike 657 - Bickert, Lena 6Bbfeimann, Johanna 645

3059 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Ehlenbroker, Hannah 633 - Beckmann, M#&lbl - Meister, Frieda 610 - Visser, Lilly 607 Hdfhann, Rosa 598

Vierkampf
1662 Spiel3, Greta

50 m — Weit - Schlagball - Hoch

11 LG Lippe-Sud

7,58 (+1,0) — 4,05 —-38,00 - 1,18

1176 Berndt, Laura-Sophie

11 LG Lage Detmold Batzuflen

8,48 (+0,5) — 3,47 — 21,00

Welbliche Kinder W 10

50m
8,84 Rethmeier, Sina Sophie
8,98 Weick, Nike
9,33 Breberina, Hanna
9,44 Stockhausen, Maja
9,61 +0,9 Meister, Greta
9,68 +0,3 Kruger, Sofie

10,10 +0,9 Krieger, Katja

13,97 Albrecht, Ronja

800 m

3:24,07 Weick, Nike
3:21,86  Breberina, Hanna
3:31,37 Meister, Greta
3:47,70  Kruger, Sofie
3:54,80 Stockhausen, Maja

Weitsprung

3,16 Meister, Greta

3,09 Weick, Nele

3,08 Rethmeier, Sina Sophie
2,88 Meister, Greta

2,86 Stockhausen, Maja
2,80 Kruger, Sofie

2,69 Krieger, Katja

2,50 Breberina, Hanna

12 LG Lage Detmald Balzuflen
12 LG Lippe-Sid

12 LG Lage Detmold BdduSian
12 LG Lage Detmold Badulen
12 LG Lage Detmold Badzuflen
12 LG Lage Detmold Badzuflen
12 LG Lemgo

12 LG Lippe-Sud

12 LG Lippe-Sud

12 LG Lage Detmold Bald8len
12 LG Lage Detmold Bad&ftén
12 LG Lage Detmold Bad S#én
12 LG Lage Detmold Balduflen

12 LG Lage Detmold Bad S#dzuf
12 LG Lippe-Sud

12 LG Lage Detmold Salduflen
12 LG Lage Detmold Bad S#dzuf
12 LG Lage Detmold BaduSiah
12 LG Lage Detmold Bad Sakufl
12 LG Lemgo

12 LG Lage Detmold Bad8ktin

11.09.2Age
11.09.2age

07.05.Blomberg

11.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.2Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.2Rage
0125 Bad Salzuflen

01.05.2Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Lage
07.05.2Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
11.09.22 ¢ag
01.05.22 Bad Salzuflen
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Kinder W 10

Schlagballwerfen
19,50 Breberina, Hanna 12 LG Lage Detmold BadiBkn 01.05.22 Bad Salzuflen
19,00 Meister, Greta 12 LG Lage Detmold Bad S&nu 01.05.22 Bad Salzuflen
19,00 Weick, Nele 12 LG Lippe-Sid 07.05.2Rlomberg
17,50 Rethmeier, Sina Sophie 12 LG Lage Detmold Balzuflen 30.09.22 Lage
17,00 Krieger, Katja 12 LG Lemgo 11.09.22 géka
14,50 Kruger, Sofie 12 LG Lage Detmold Bad Sdéruf 11.09.22 Lage
14,00 Stockhausen, Maja 12 LG Lage Detmold BdduBian 01.05.22 Bad Salzuflen
12,00 Kruger, Sofie 12 LG Lage Detmold Bad Sdéruf 01.05.22 Bad Salzuflen
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball
859 Weick, Nele 12 LG Lippe-Sud 07.05.2Rlomberg
9,17 (+1,0) — 3,09 — 19,00
816 Rethmeier, Sina Sophie 12 LG Lage Detmold Balzuflen 30.09.22 Lage
9,11 -2,89-17,50
696 Kruger, Sofie 12 LG Lage Detmold Bad Sdéuf 11.09.22 Lage
9,84 (+0,9) — 2,78 — 14,50
663 Krieger, Katja 12 LG Lemgo 11.09.22 gea

10,10 (+0,9) — 2,69 — 14,50

Dreikampf Mannschaft

3635 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.09.22ge
Rethmeier, Sina 816 - Dering, Sofia 7Rbvara, Angelika 720 - Richter, Anna 709 - Staakben, Nike 670
3376 LG Lemgo 11.09.22 Lage
Wunderlich, Emilia 861 - Dir3uweit, Sinf08 - Fischer, Elli 687 - Krieger, Katja 663 - Kderlich, Carlotta 457
3362 LG Lippe-Sud 11.09.22 Lage
Kriiger, Emilia 997 - Block, Charlotte®3Frischemeier, Joleen 653 - Peine, Linda 55fbrekht, Ronja 215
3282 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.09.2age

Kriiger, Sofie 696 - Stockhausen, Niké 6Bickert, Lena 651 - Freimann, Johanna 645 eioker, Hannah 633

Mannliche Kinder M 9

50m
9,03 Brinkmann, Jannis 13 LG Lage Detmold Batt&len 22.06.22 Bad Salzuflen
9,89 Bussemeier, Ben 13 SV Cappel 01205.Bad Salzuflen
10,76 Kampmeier, Jonas 13 LG Lemgo 11.09.prage
800 m
3:43,43 Kampmeier, Jonas 13 LG Lemgo 11.09.Rage
5 km Stral3e
26:55 Kampmeier, Jonas 13 TSG Hohenhausen 06.11.22 Giitersloh
Weitsprung
3,22 Brinkmann, Jannis 13 LG Lage Detmold Bad &&n 22.06.22 Bad Salzuflen
2,79 Bussemeier, Ben 13 SV Cappel 01.05.Bad Salzuflen
2,21 Kampmeier, Jonas 13 LG Lemgo 11.09.22geL
Schlagballwerfen
23,50 Bussemeier, Ben 13 SV Cappel 01.05.Bad Salzuflen
20,00 Brinkmann, Jannis 13 LG Lage Detmold Badi8ken 22.06.22 Bad Salzuflen
9,00 Kampmeier, Jonas 13 LG Lemgo 11.09.rage
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball
699 Brinkmann, Jannis 13 LG Lage Detmold Bald8ken 22.06.22 Bad Salzuflen
9,03 — 3,22 — 20,00
287 Kampmeier, Jonas 13 LG Lemgo 11.09.r2ge

10,76 — 2,16 — 9,00

Dreikampf Mannschaft

2820 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 22.06.2ad Salzuflen
Brinkmann, Jannis 699 - Kehler, Mori#296 Bilstein, Robin 598 - Prii3ner, Maximilian 448ommer, Julius 446
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Méannliche Kinder M 8

50 m

9,08 Kehler, Moritz 14 LG Lage Detmold Bad $éillen

9,43 Sommer, Julius 14 LG Lage Detmold Bad Skdn

9,56 Sichelschmidt dos Santos, Tiago 14 LG Lagenold Bad Salzuflen
10,51 Wagener, Thorin 14 LG Lage Detmold Bad E&n
11,00 Kapetschny, Johannes 14 LG Lage DetmoldSdzliflen
11,41 Strate, David 14 LG Lage Detmold Bad S&truf
11,53 Krause, Liam Tyler 14 LG Lage Detmold Badiz8flen
13,07 Fast, Max Alexander 14 LG Lage Detmold Batkzuflen
800 m
3:33,30 Kehler, Moritz 14 LG Lage Detmold BadZ&#dllen
3:39,20 Wagener, Thorin 14 LG Lage Detmold Balzi8ken
3:40,61 Kapetschny, Johannes 14 LG Lage Detmatti alzuflen
3:41,58 Sommer, Julius 14 LG Lage Detmold Bad8kn
5:08,41 Fast, Max Alexander 14 LG Lage Detmold Balzuflen
Weitsprung
3,10 Kehler, Moritz 14 LG Lage Detmold Bad Salenf
2,87 Sommer, Julius 14 LG Lage Detmold Bad S&nuf
2,75 Sichelschmidt dos Santos, Tiago 14 LG Lagendkl Bad Salzuflen
2,48 Kapetschny, Johannes 14 LG Lage DetmoldSdziflen
2,41 Wagener, Thorin 14 LG Lage Detmold Bad S&nu
2,15 Krause, Liam Tyler 14 LG Lage Detmold BadizB8fen
1,78 Strate, David 14 LG Lage Detmold Bad Satufl
1,72 Fast, Max Alexander 14 LG Lage Detmold Batz&flen

Schlagballwerfen

17,50
15,50
12,50
12,50
11,50
10,00

8,50

Dreikampf

629

524

527

281

178

78

Sichelschmidt dos Santos, Tiago 14 LG Lageriold Bad Salzuflen
Kehler, Moritz 14 LG Lage Detmold Bad Sékm
Wagener, Thorin 14 LG Lage Detmold Bad &&dn
Sommer, Julius 14 LG Lage Detmold Bad Skau
Kapetschny, Johannes 14 LG Lage DetmoldSzdzliflen
Fast, Max Alexander 14 LG Lage Detmold Batkzuflen
Strate, David 14 LG Lage Detmold Bad Sitdru

50 m — Weit - Schlagball

Kehler, Moritz 14 LG Lage Detmold Bad Saleufl

9,08 — 3,10 — 15,50
Sichelschmidt dos Santos, Tiago 14 LG Lagenokt Bad Salzuflen

9,56 — 2,75 - 14,00
Sommer, Julius

9,50 - 2,87 -12,50
Wagener, Thorin

10,51 -1,73-12,50
Strate, David

11,41 -1,78 -8,50
Fast, Max Alexander

13,07 -1,72-6,00

14 LG Lage Detmold Bad Satrufl
14 LG Lage Detmold Bad Sbruf
14 LG Lage Detmold Bad Salzufle

14 LG Lage Detmold Batz&flen

Dreikampf Mannschaft

2402

LG Lage Detmold Bad Salzuflen

22.06.22
22.06.22
11.09.22
22.06.22
01.05.22
30.09.22
11.09.22
11.09.22

01.05.22

01.05.22
01.05.22

01.05.22
11.09.22

22.06.22
30.09.22
11.09.22
01.05.22
01.05.22
11.09.22
30.09.22
11.09.22

11.09.22
22.06.22
22.06.22
30.09.22

01.05.22
11.09.22
30.09.22

22.06.22

11.09.22

30.09.22

22.06.22

30.09.22

11.09.22
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Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lage
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lage
Lage
Lage

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Lage

Bad Salzuflen
Lage
Lage
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lage
Lage
Lage

Lage
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lage
Bad Salzuflen
Lage
Lage
Bad Salzuflen
Lage
Lage
Bad Salzuflen

Lage

Lage

22.06.2ad Salzuflen
Kehler, Moritz 629 - Bilstein, Robin 59&riRner, Maximilian 448 - Sommer, Julius 446agdaher, Thorin 281
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Méannliche Kinder U 8

50m
9,72 Prufner, Maximilian 15 LG Lage Detmold Ezadzuflen 22.06.22 Bad Salzuflen
9,81 Bilstein, Robin 15 LG Lage Detmold Badzsélen 11.09.22 Lage
10,28 Nzangue Yemeli, Mael Mathias 15 LG Lemgo 1.092.22 Lage
10,78 Grankin, Luka Matthew 15 LG Lemgo 11.09.22age
10,98 Kruger, Nick 15 LG Lage Detmold Bad Salenfl 11.09.22 Lage
11,17 Jockel, Lennox 15 LG Lage Detmold Bad S&nu 11.09.22 Lage
14,23 Kleemeier, Jaxen 17 LG Lage Detmold BadBkn 30.09.22 Lage
800 m
3:23,52  Bilstein, Robin 15 LG Lage Detmold Badz88en 11.09.22 Lage
3:42,19  Grankin, Luka Matthew 15 LG Lemgo 11229. Lage
4:03,76  Krlger, Nick 15 LG Lage Detmold Bad Séemu 11.09.22 Lage
4:09,87 Nzangue Yemeli, Mael Mathias 15 LG Lemgo 11.09.22 Lage
Weitsprung
2,76 PriRner, Maximilian 15 LG Lage Detmold Badz8flen 30.09.22 Lage
2,74 Bilstein, Robin 15 LG Lage Detmold Bad Séemu 01.05.22 Bad Salzuflen
2,63 Nzangue Yemeli, Mael Mathias 15 LG Lemgo 09122 Lage
2,52 Kruger, Nick 15 LG Lage Detmold Bad Salznfle 11.09.22 Lage
2,38 Grankin, Luka Matthew 15 LG Lemgo 11.09.22age
1,84 Jockel, Lennox 15 LG Lage Detmold Bad S#&truf 11.09.22 Lage
1,63 Kleemeier, Jaxen 17 LG Lage Detmold Bad8kin 30.09.22 Lage
Schlagballwerfen
27,00 Bilstein, Robin 15 LG Lage Detmold Bad S#em 11.09.22 Lage
19,50 Kruger, Nick 15 LG Lage Detmold Bad Salenfl 11.09.22 Lage
17,50 Grankin, Luka Matthew 15 LG Lemgo 11.09.22age
15,00 Nzangue Yemeli, Mael Mathias 15 LG Lemgo 1.092.22 Lage
11,50 Pruf3ner, Maximilian 15 LG Lage Detmold Esedzuflen 22.06.22 Bad Salzuflen
9,50 Jockel, Lennox 15 LG Lage Detmold Bad Sitén 11.09.22 Lage
6,00 Kleemeier, Jaxen 17 LG Lage Detmold BdduSian 30.09.22 Lage
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball
615 Bilstein, Robin 15 LG Lage Detmold Bad Sadkuf 11.09.22 Lage
9,81 - 2,68 — 25,50
465 Nzangue Yemeli, Mael Mathias 15 LG Lemgo 0922 Lage
10,28 — 2,62 — 15,00
448 Pruf3ner, Maximilian 15 LG Lage Detmold Badz8#en 22.06.22 Bad Salzuflen
9,72 - 2,52 -11,50
406 Grankin, Luka Matthew 15 LG Lemgo 11.09.22age
10,78 — 2,25 - 17,50
398 Kruger, Nick 15 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.09.22 Lage
10,98 — 2,35 - 16,50
218 Jockel, Lennox 15 LG Lage Detmold Bad Sa&zufl 11.09.22 Lage
11,17 -1,84-9,50
57 Kleemeier, Jaxen 17 LG Lage Detmold Bad8in 30.09.22 Lage

14,23 -1,63-6,00

Welbliche Kinder W 9

50 m

8,53 Kriger, Emilia 13 LG Lippe-Sud 112® Lage

8,94 Wunderlich, Emilia 13 LG Lemgo 11.09.2Rage

9,00 Block, Charlotte 13 LG Lippe-Sud 422 Lage

9,19 Hambusch, Nele 13 LG Lage Detmold BadSktla 01.05.22 Bad Salzuflen
9,55 Richter, Anna 13 LG Lage Detmold Bad Sfézu 30.09.22 Lage

9,62 PriRner, Marie 13 LG Lage Detmold Bad E&n 22.06.22 Bad Salzuflen
9,64 Dering, Sofia 13 LG Lage Detmold Bad Stidzu 22.06.22 Bad Salzuflen
9,74 Novara, Angelika 13 LG Lage Detmold BatzGen 22.06.22 Bad Salzuflen

10,57 Hildmann, Rosa 13 LG Lage Detmold Bad Skdnu 11.09.22 Lage
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Kinder W 9

800 m
3:22,32

Block, Charlotte

3:40,61 Hambusch, Nele
3:53,35 Richter, Anna
4:10,91 Dering, Sofia
Weitsprung

3,52 Kruger, Emilia
3,21 Wunderlich, Emilia
3,19 Block, Charlotte
3,17 Hambusch, Nele
3,17 Block, Charlotte
2,82 Richter, Anna
2,73 Novara, Angelika
2,71 Dering, Sofia
2,59 PriRner, Marie
2,48 Hildmann, Rosa

Schlagballwerfen

25,00
21,50
18,00
17,50
16,50
16,00
14,00
11,50
11,00

Dreikampf
997

938
861
733
722
720
715
709
638
598
Dreikampf
3517
3362
2965
2773

Block, Charlotte
Kruger, Emilia
Wunderlich, Emilia
Novara, Angelika
Hildmann, Rosa
Dering, Sofia
Richter, Anna
PruRRner, Marie
Hambusch, Nele

Kruger, Emilia

8,53 -3,52 - 20,50

Block, Charlotte

9,00 - 3,19 — 23,00

Wunderlich, Emilia

8,94 - 3,20 - 16,50

Novara, Angelika

9,74 -2,73-17,00

Dering, Sofia

9,66 -2,71-16,00

Novara, Angelika

9,88 — 2,67 —17,50

Hambusch, Nele

9,37 - 3,17 -10,00

Richter, Anna

9,55 -2,82-13,50

PruRner, Marie

9,62-2,29-11,50

Hildmann, Rosa

10,57 - 2,48 — 14,50

Mannschaft

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lage Detmold BadBkn
13 LG Lage Detmold Bad Gén
13 LG Lage Detmold Bad S#én

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lemgo

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lage Detmold Bad Skdmuf
13 LG Lippe-Sid

13 LG Lage Detmold Bad Satnfl
13 LG Lage Detmold Bad Stén
13 LG Lage Detmold Bad Sakmufl
13 LG Lage Detmold Bad Sénuf
13 LG Lage Detmold Bad Séruf

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lippe-Sud

13 LG Lemgo

13 LG Lage Detmold Badz8tén
13 LG Lage Detmold Bad Skimu
13 LG Lage Detmold Bad Sdéruf
13 LG Lage Detmold Bad Sadzuf
13 LG Lage Detmold Bad Skidmu
13 LG Lage Detmold Bad Slalzu

50 m — Weit - Schlagball

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lippe-Sid

13 LG Lemgo

13 LG Lage Detmold Bad Sfdzu
13 LG Lage Detmold Bad Salaufle
13 LG Lage Detmold Bad Sfdzu
13 LG Lage Detmold Bad Sanufl
13 LG Lage Detmold Bad Salzufle
13 LG Lage Detmold Bad Sagzufl

13 LG Lage Detmold Bad Sagzufl

LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Novara, Angelika 733- Hambusch, Nele 7 8fockhausen, Nike 705 - Richter, Anna 685 - BgrSofia 679

LG Lippe-Sud
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Q22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

11.0B.2Lage

11.09.2Page

1128 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

21218 Blomberg
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage

B2» Lage

112®. Lage

11.09.2Rage
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen

11.09.2Page

11209. Lage

11.09.2Page
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Lage

22.06.Rad Salzuflen
11.09.22 Lage

Kriiger, Emilia 997 - Block, Charlotte@®3Frischemeier, Joleen 653 - Peine, Linda 55fbrekht, Ronja 215
LG Lage Detmold Bad Salzuflen
PriRner, Marie 638 - Ehlenbroker, Hannah 609 -nfrein, Johanna 598 - Eickmeyer, Emilia 580 - BusetmmMathilda 540
LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Meister, Frieda 610 - Visser, Lilly 60Hildmann, Rosa 598 - Schroder, Alicia 499 - Reindarlene 459

22.06.2ad Salzuflen
11.09.2Age
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Welbliche Kinder W 8

50 m
9,17 Stockhausen, Nike
9,54 +0,6 Ehlenbroker, Hannah
9,55 +0,9 Fischer, Elli
9,79 Bickert, Lena
9,97 Biischemann, Mathilda
9,99 +0,6 Meister, Frieda
10,11 Visser, Lilly
10,12 +0,5 Peine, Linda
10,18 Brand, Nele
10,18 Schroder, Alicia

10,38 +0,9 Frischemeier, Joleen

800 m

3:22,43  Stockhausen, Nike
3:27,65 Ehlenbroker, Hannah
3:37,42  Fischer, Elli

3:43,46 Meister, Frieda
3:49,61 Biischemann, Mathilda
3:53,93  Visser, Lilly

3:59,11 Bickert, Lena

4:01,88 Biischemann, Mathilda
4:05,90 Frischemeier, Joleen
4:09,89 Brand, Nele

4:10,11 Peine, Linda
4:12,74  Schroder, Alicia

Weitsprung

3,07 Stockhausen, Nike
2,87 Meister, Frieda

2,84 Bickert, Lena

2,77 Fischer, Elli

2,72 Blischemann, Mathilda
2,72 Ehlenbroker, Hannah
2,71 Frischemeier, Joleen
2,62 Visser, Lilly

2,53 Brand, Nele

2,44 Peine, Linda

2,40 Schrdder, Alicia

Schlagballwerfen

15,00 Brand, Nele

15,00 Meister, Frieda
15,00 Frischemeier, Joleen
13,50 Bickert, Lena

13,00 Schréder, Alicia
12,50 Stockhausen, Nike
12,50 Visser, Lilly

12,50 Fischer, Elli

12,50 Meister, Frieda
11,50 Beckmann, Malou
10,50 Peine, Linda

10,00 Blschemann, Mathilda
10,00 Ehlenbréker, Hannah

14 LG Lage Detmold BaldSlen
14 LG Lage Detinddd Salzuflen
14 LG Lemgo
14 LG Lage Detmold Bad Stidzu
14 LG Lage Detmold Batruflen
14 LG Lage Detmold Balzuflen
14 LG Lage Detmold Bad Saleuaf
14 LG Lippe-Sud
14 LG Lippe-Sud
14 LG Lage Detmold Badz8#én

14 LG Lippd-Sii

14 LG Lage Detmold Balzuflen

14 LG Lage Detmold Balzuflen
14 LG Lemgo

14 LG Lage Detmold Batk&ten

14 LG Lage Detmold Balzuflen
14 LG Lage Detmold Bad Sdlen
14 LG Lage Detmold Bad S#én

14 LG Lage Detmold Balzuflen

14 LG Lippe-Sid

14 LG Lippe-Sid

14 LG Lippe-Sid
14 LG Lage Detmold Badz8flen

14 LG Lage Detmold BadBkn
14 LG Lage Detmold Bad Sitdru
14 LG Lage Detmold Bad Sakzufl
14 LG Lemgo

14 LG Lage Detmold Bald8len

14 LG Lage Detmold Bald8len

14 LG Lippe-Sid

14 LG Lage Detmold Bad Salzufl

14 LG Lippe-Sid

14 LG Lippe-Sud

14 LG Lage Detmold Bad 8#én

14 LG Lippe-Sid
14 LG Lage Detmold Bad &itén
14 LG Lippe-Sud
14 LG Lage Detmold Bad Sdéruf
14 LG Lage Detmold Badz8#én
14 LG Lage Detmold Bddulan
14 LG Lage Detmold Bad Saleuaf
14 LG Lemgo
14 LG Lage Detmold Bad &itén
14 LG Lage Detmold Bad E&n
14 LG Lippe-Sid
14 LG Lage Detmold Balzuflen
14 LG Lage Detmold Balzuflen
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21.08.22 Blomberg

11.09.22 Lage
11.09.2Page

01.05.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen
09122 Lage
21.08. R omberg

30.09.22 Lage

11.09.22 Lage

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
11.09.22agk
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
21.08.22 Blomberg
01.05.22 Bad Salzuflen
01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
21.028.Blomberg

11209. Lage
11.09.22 Lage

11.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen

22.06.22 Bad Salzuflen
.0922 Lage

11.09.22 Lage
21.08.Rlomberg

11.09.2Age

30.09.22 Lage

21.08.2omberg
11.09.22 Lage
1.0922 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
11.09.22 éag
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
11.09.2ge
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
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Kinder W 8
Dreikampf

705 Stockhausen, Nike

9,26 (-0,2) — 2,72 — 12,50

687 Fischer, Elli

9,55 (+0,9) — 2,77 — 12,50

653 Frischemeier, Joleen

50 m — Weit - Schlagball

14 LG Lage Detmold Bddusian
14 LG Lemgo
14 LG Lippe-Sid

10,38 (+0,9) — 2,71 — 15,00

651 Bickert, Lena

9,88 (+0,6) — 2,65 — 13,00

633 Ehlenbroker, Hannah

9,54 (+0,6) — 2,69 — 10,00

644 Meister, Frieda
10,22 — 2,83 — 12,50
607 Visser, Lilly

14 LG Lage Detmold Bad Sdéuf
14 LG Lage Detmold Balzuflen
14 LG Lage Detmold Bad Giddn

14 LG Lage Detmold Bad Saleuf

10,31 (+0,6) — 2,62 — 12,50

591 Schroder, Alicia
10,18 — 2,40 — 13,00
567 Brand, Nele

14 LG Lage Detmold Badzaéén
14 LG Lippe-Sud

10,45 (+1,0) — 2,37 — 13,00

559 Peine, Linda

14 LG Lippe-Sud

10,12 (+0,5) — 2,44 — 10,50

540 Blischemann, Mathilda

9,97 (-0,2) — 2,30 — 10,00

Dreikampf Mannschaft

14 LG Lage Detmold Batzuflen

3197 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Stockhausen, Nike 657 - Bickert, Len& 65reimann, Johanna 645 - Ehlenbroker, Hannah &&kmann, Malou 611

2682 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
Meister, Frieda 610 - Visser, Lilly 60Buschemann, Mathilda 507 - Schroder, Alicia 48&inert, Marlene 459

Welibliche Kinder U 8 (W7)

50m
9,63 Eickmeyer, Emilia Magarete
9,73 Freimann, Johanna

9,96 +0,5 DirBuweit, Sinja
10,18 +0,9 Beckmann, Malou
10,22 Friedrich, Marie-Christin
10,56 +0,9 Yeldan, Liya
10,75 Karcher, Jolin
11,61 +0,5 Krager, Lilly

13,53 Kleemeier, Naomi

800 m

3:49,62  Freimann, Johanna

3:49,64  Friedrich, Marie-Christin
3:54,00 Eickmeyer, Emilia Magarete
3:54,15 Yeldan, Liya

3:58,71 Beckmann, Malou

4:18,22  Kruger, Lilly

Weitsprung

2,82 DirBuweit, Sinja

2,70 Beckmann, Malou

2,65 Freimann, Johanna

2,57 Eickmeyer, Emilia Magarete
2,52 Friedrich, Marie-Christin
2,05 Karcher, Jolin

1,89 Kruger, Lilly

1,34 Kleemeier, Naomi

15 LG Lage Ddthigad Salzuflen

15 LG Lage Detmold Bsdzuen
15 LG Lemgo

15 LG Lage Detmold Batruflen
15 LG Lage Detm@dd Salzuflen
15 LG Lemgo

15 LG Lage Detmold Bad Skdru
15 LG Lage Detmold Badl&uflen
15 LG Lage Detmold Badz&#én

15 LG Lage Detmold &aduflen
15 LG Lage DetthBad Salzuflen
15 LG Lage DathBad Salzuflen
15 LG Lemgo
15 LG Lage Detmold Bald8ken
15 LG Lage Detmold Bad S#len

15 LG Lemgo
15 LG Lage Detmold Bad S&nu
15 LG Lage Detmold BaduBiah
15 LG Lage Detniddl Salzuflen
15 LG Lage Detm@dd Salzuflen
15 LG Lage Detmold Bad Sdéruf
15 LG Lage Detmold Bad Salaifl
15 LG Lage Detmold Bad Gién
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22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 éeag
1.09.22 Lage
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
07.05.Rlomberg
11.09.2age

22.06.22 Bad Salzuflen

11.09.2age
11.09.2Age

22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
11200. Lage
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.2Page
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage

01.05.22 Bad Salzuflen

01.05.22 Bad Salzuflen

01.05.22 Bad Salzuflen
11.09.22 gea
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

11.09.22agk
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage
30.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
30.09.22 Lage



Lippische Bestenliste 2022
Kinder W 7
Schlagballwerfen

15 LG Lemgo

15 LG Lage Detmold BéxliSan
15 LG Lage Detiridad Salzuflen

15 LG Lage Detoh@ad Salzuflen
15 LG Lage Detmold Bad Sdlen

15 LG Lage Detmold Bad S#én

15 LG Lage Detmold Batr&ften

18,00 DirBuweit, Sinja
14,00 Freimann, Johanna
11,00 Eickmeyer, Emilia Magarete
9,50 Friedrich, Marie-Christin
6,50 Kruger, Lilly
6,00 Karcher, Jolin
4,00 Kleemeier, Naomi
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball

708 DirBuweit, Sinja

15 LG Lemgo

9,96 (+0,5) — 2,78 — 16,00

645 Freimann, Johanna

15 LG Lage Detmold BdzLiSen

10,00 (+0,9) — 2,57 — 14,00

611 Beckmann, Malou

15 LG Lage Detmold Bad &&n

10,18 (+0,9) — 2,70 — 11,50

580 Eickmeyer, Emilia Magarete

15 LG Lage Detir®ad Salzuflen

9,63 (-0,1) — 2,28 — 11,00

540 Friedrich, Marie-Christin

15 LG Lage Detmd@dd Salzuflen

10,22 (-0,1) — 2,48 — 9,50

324 Karcher, Jolin
10,75-1,97 - 5,00
294 Kruger, Lilly

15 LG Lage Detmold Bad Sfdzu

15 LG Lage Detmold Bad Sal®suf

11,61 (+0,5) — 1,89 — 6,50

247 Karcher, Jolin

15 LG Lage Detmold Bad Sfdzu

12,84 (-0,1) — 2,05 — 6,00

37 Kleemeier, Naomi
13,53 -1,34-4,00

Dreikampf Mannschaft

15 LG Lage Detmold Batz&iten
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11.09.2Rage
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
11.09.2Page
11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
22.06.22 Bad Salzuflen
30.09.22 Lage
11.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen

30.09.22 Lage

22.06.Rad Salzuflen

Freimann, Johanna 598 - Eickmeyer, Emilia 580 edfich, Marie-C. 540 - Kamphausen, Hannah 401 nZ#mmann, Mila 315

Freimann, Johanna 645 - Beckmann, M&ldu- Reinert, Marlene 459 - Kamphausen, Hannah Za@mermann, Mila Sophie 311

2434 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
2367 LG Lage Detmold Bad Salzuflen
1779 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

11.09.2age
30.09.2age

Freimann, Johanna 584 - Reinhardt, [3%h- Eickmeyer, Emilia 375 - Karcher, Jolin 328ommer, Marlene 121

Welibliche Kinder U 8

50 m

10,63 +0,5 Kamphausen, Hannah
10,65 +0,9 Reinert, Marlene

10,72 +0,9 Wunderlich, Carlotta
11,19 Reinhardt, Leah

11,34 Zimmermann, Mila Sophie
12,07 +0,9 Sommer, Marlene

12,22 +0,9 Albrecht, Ronja

12,86 +0,9 Fast, Zoey Roselyn

800 m

4:04,32  Reinert, Marlene

4:17,96  Kamphausen, Hannah
4:24,66 Zimmermann, Mila Sophie
Weitsprung

2,34 Reinert, Marlene

2,15 Fast, Zoey Roselyn

2,12 Wunderlich, Carlotta

2,10 Reinhardt, Leah

2,09 Kamphausen, Hannah
2,04 Zimmermann, Mila Sophie
1,81 Sommer, Marlene

1,52 Albrecht, Ronja

(W6)

16 LG Lage DetmattiSalzuflen
16 LG Lage Detmold Balzuflen
16 LG Lemgo
16 LG Lage Detmold Bad 8kn
16 LG Lage DetmoatiBsalzuflen
17 LG Lage Detmold Baltuflen
17 LG Lippe-Sid
16 LG Lage DetrBald Salzuflen

16 LG Lage Detmold Batz&flen
16 LG Lage DetmoldSazuflen
16 LG Lage Detnidddl Salzuflen

16 LG Lage Detmold Bad Sitén
16 LG Lage Detmold Bddusian
16 LG Lemgo
16 LG Lage Detmold Bad Skidmu
16 LG Lage Detmold Béniften
16 LG Lage Detmold Balzuflen
17 LG Lage Detmold Bad Skru
17 LG Lippe-Sid

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage

0P22 Lage
30.09.22 Lage
22.06.22 Bad Salzuflen
11.09.22 Lage
1.0B.22 Lage
11.09.22 Lage

11.09.22 Lage
11.09.22 Lage
01.05.22 Bad Salzuflen

11.09.22 Lage

11.09.22 Lage
11.09.22age

30.09.22 Lage

22.06.22 Bad Salzuflen

01.05.22 Bad Salzuflen

30.09.22 Lage

11.09.2Lage
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Kinder W 6

Schlagballwerfen
10,00 Wunderlich, Carlotta 16 LG Lemgo 11.09.22age
8,00 Kamphausen, Hannah 16 LG Lage Detmold®druflen 22.06.22 Bad Salzuflen
8,00 Reinert, Marlene 16 LG Lage Detmold Batt&ten 11.09.22 Lage
8,00 Fast, Zoey Roselyn 16 LG Lage Detmold Balxuflen 11.09.22 Lage
7,50 Zimmermann, Mila Sophie 16 LG Lage DetmBétl Salzuflen 11.09.22 Lage
7,50 Albrecht, Ronja 17 LG Lippe-Sid 1120 Lage
7,50 Reinhardt, Leah 16 LG Lage Detmold Bad E&n 30.09.22 Lage
4,00 Sommer, Marlene 17 LG Lage Detmold Bad8kn 11.09.22 Lage
Dreikampf 50 m — Weit - Schlagball
459 Reinert, Marlene 16 LG Lage Detmold Bad&idén 11.09.22 Lage
10,65 (+0,9) — 2,34 — 8,00
457 Wunderlich, Carlotta 16 LG Lemgo 11.09.22age
10,72 (+0,9) — 2,12 — 10,00
401 Kamphausen, Hannah 16 LG Lage Detmold Bdzlilen 22.06.22 Bad Salzuflen
10,93 (-0,1) — 2,09 — 8,00
375 Reinhardt, Leah 16 LG Lage Detmold Bad E&dn 30.09.22 Lage
11,19-2,10-7,50
315 Zimmermann, Mila Sophie 16 LG Lage DetmoatiBsalzuflen 22.06.22 Bad Salzuflen
11,34 (-0,1) — 1,86 — 7,00
307 Fast, Zoey Roselyn 16 LG Lage Detmold Bald8len 11.09.22 Lage
12,86 (+0,9) — 2,15 — 8,00
215 Albrecht, Ronja 17 LG Lippe-Sid 11209. Lage
12,22 (+0,9) — 1,52 — 7,50
176 Sommer, Marlene 17 LG Lage Detmold Bad8in 11.09.22 Lage

12,07 (+0,9) — 1,71 — 4,00

Dreikampf Mannschaft

1603 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.09.2age
Reinert, Marlene 459 - Kamphausen, Har8%0 - Zimmermann, Mila Sophie 311 - Fast, Zoegddm 307 - Sommer, Marlene 176



