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Manner

100 m
11,42
11,64
11,64
11,76
12,01
12,06
12,31
12,33

200 m
22,89
23,13
23,30
23,96
24,73

+0,0
+0,2
+2,0
+0,0
-0,5

+0,0
+1,6
-1,1

+0,3
+0,3
+0,3
-0,7
+1,6

Handzeitnahme:

23,2

400 m
52,23
53,71
54,81
57,34
57,94
66,24

800 m
2:15,69
2:28,46

3000 m

+0,2

10:53,62

5000 m

15:05,33
19:05,69

10 km
31:27
36:16
36:49
37:19
37:56
38:40
38:45
38:51
38:53
39:23

39:57

Schneider, Eric
Vathke, Dominik
Obenhaus, Sven
Korfmacher, Marvin
Bank, Thomas
Otto, Niklas

Liebig, Joachim
Asse, JOrn

Schneider, Eric
Obenhaus, Sven
Vathke, Dominik
Korfmacher, Marvin
Liebig, Joachim

Obenhaus, Sven

Obenhaus, Sven
Korfmacher, Marvin
Liebig, Joachim
Sievert, Stefan
Vathke, Dominik
Hdls, Dr. Rudolf

Obenhaus, Sven

Bryson, Denny William

Hoflich, Heiko

Sansar, Elias
Hoflich, Heiko

Sansar, Elias

Pauls, Peter
Manske, Felix
Coenen, Clemens
Neumann, Flemming
Ridderbusch, Micha
Gebhardt, Jens
Schultz, Heiner
Klemme, Jirgen
Andrich, Roman

Stiicken, Justus

89 LG Lapmold-Bad Salzuflen
88 LG Labetmold-Bad Salzuflen

89 LG liaganold-Bad Salzuflen
93 LG Lagetold-Bad Salzuflen
92 LG Lage-Detmold-Bakt$#len
94 LG Lage-Detmold-Badzaflen
72 LG LippedSu

91 LG Laggmold-Bad Salzuflen

89 LG Lapmold-Bad Salzuflen

89 LG liaganold-Bad Salzuflen
88 LG Labetmold-Bad Salzuflen
93 LG Lagetold-Bad Salzuflen
72 LG LippedSu

89 LG Liagawnold-Bad Salzuflen

89 LG Liagenold-Bad Salzuflen
93 LG Lagetnold-Bad Salzuflen
72 LG LippedSi
74 LG Lippe-Sud
88 LG Lage-betd-Bad Salzuflen
48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

89 LG Liagenold-Bad Salzuflen
79 LauffrelenEhberg 02

71 LG Oerlinglszm

80 LG Lage-Detmold-Balzuflen
71 LG Oerlinglsam

80 LG Lage-Detmold-Balzi#len
81 LG Lemgo
84 LG Lemgo

78 LG Lemgo

82 LG Lemgo

92 TSV Bésingfeld

85 LG Oerlingea

61 TuS Ligde

66 TuS Ligde

72 LG Lemgo

73 LG Oerlinglea

26.06. Minden
25.05. Bad Oeynhausen
06.06. Bielefeld
25.04. Nammen
01.05. Bad Salzuflen
25.04. Nammen
17.04. Diusseldorf
01.05. Bad Salzuflen
17.06. Nammen
06.06. Bielefeld
06.06. Bielefeld
25.04. Nammen
17.04. Diusseldorf

13.05. Osnabriick

06.06. Bielefeld

06.06. Bielefeld

03.06. Pfungstadt
06.08iidenscheid

09.05. Blomberg
11.07. Zittau
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
26.06. Minden
21.08. Borgholzhausen
17.07. Minden
04.04. Paderborn
24.10. Schieder

13.09. Bielefeld
13.09. Bielefeld
13.09. Bielefeld
12.09. Holzhausen
04.12. Wiedenbrick
24.10. Schieder
24.10. Schieder
24.10. Schieder

19.09. Delbriick
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Manner

10 km Mannschaft

1:52:04 LG Lemgo 1.0 Bielefeld
Manske, Felix 36:49 - Coenen, Clemens 37:19urhann, Flemming 37:56

1:54:47 LG Lemgo 24.1 Schieder
Pauls, Peter 36:16 - Schweppe, Kay 39:08 - &hdiRoman 39:23

2:00:29 LG Oerlinghausen 04.1%iedenbrick
Gebhardt, Jens 38:45 - Koppmann, Lars 40:28|seig, Tobias 41:16

2:06:52 TG Lage 24.10. Schieder
Hanusek, Erik 41:57 - Hanusek, Andreas 42:2anudek, Thoren 42:32

2:10:15 TuS Lugde 2.1 Schieder
Schultz, Heiner 38:51 - Klemme, Jirgen 38:53inK Dr. Alexander 52:31

2:10:37 LG Oerlinghausen 19.09. Delbrick
Stlicken, Justus 39:57 - Frye, Jan 43:57 - VooriyrThomas 46:43

2:11:23 LG Oerlinghausen 04.1%iedenbriick
Gartner, Marcel 43:22 - Koller, Manuel 43:26lbrecht, Mark 44:35

2:16:34 Currimus Schlangen 04.04. eraoin
Ellmann, Reinhard 41:32 - Porsch, Dr. Matthiésl4 - Schultz, Rainer 48:48

2:17:51 TuS RW Schieder 24.10. Schieder
Ridder, Carsten 43:04 - Schroder, Dirk 47:2b®&, Joachim 47:27

15 km

56:21 Klemme, Jirgen 66 TuS Ligde 31.12. Soest

61:28 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Bad Shdau 19.04. Hannover

61:50 Hdoflich, Heiko 71 LG Oerlinghausen 27.09. Berlin

62:03 Kélling, Bernhard LG Lippeu 31.12. Soest

20 km

1:22:30 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baadln 19.04. Hannover

1:22:57 Hoflich, Heiko 71 LG Oerlinghanse 27.09. Berlin

Halbmarathon

1:09:47 Sansar, Elias 80 LG Lage-Dethiddd Salzuflen 11.10. Essen

1:20:53 Ridderbusch, Micha 92 TSV Bdsingfeld 20.09. Stukenbrock

1:20:57 Ridderbusch, Ronald 79 TSV Boésingfeld 20.09. Stukenbrock

1:24:17 Wargenau, Jens LG Oerlinghausen 04.04. Paderborn

1:24:48 Klemme, Jirgen 66 TuS Ligde 20.09. Stukenbrock

1:27:07 Lindlar, Patrick LG Oerlinghausen 04.04. Paderborn

1:27:11 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baa&n 19.04. Hannover

1:27:14 Kélling, Bernhard LG Lippe-Sud 04.04. Paderborn

1:27:33 Hoflich, Heiko 71 LG Oerlinghanse 27.09. Berlin

Halbmarathon Mannschaft
4:40:31 LG Oerlinghausen 04.04. Paderborn
Wargenau, Jens 1:24:17 - Lindlar, Patrick 1:27:@Weber, Christian 1:49:07

25 km

1:43:27 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Batz$len 19.04. Hannover
1:44:15 Hdoflich, Heiko 71 LG Oerlinghanse 27.09. Berlin

30 km

2:04:19 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baadln 19.04. Hannover
2:05:56 Hoflich, Heiko 71 LG Oerlinghanse 27.09. Berlin
2:06:53 Schultz, Heiner 61 TuS Ligde 04.10. KoIn

35 km

2:28:20 Hoflich, Heiko 71 LG Oerlinghanse 27.09. Berlin
2:37:17 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin

2:37:46 Lienard, Dominic-Daniel LC 92 Badlzuflen 27.09. Berlin
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Manner
40 km

2:50:55
2:52:03
2:52:40
3:01:13
3:01:59

Marathon
2:21:11
2:56:36
3:01:57
3:03:27
3:10:19
3:11:47
3:12:36

Hayer, Dr. Paul
Schultz, Heiner

Hoflich, Heiko

Ohlberg, Kai

Lienard, Dominic-Daniel

Sansar, Elias

Hayert, Dr. Paul Josef
Schultz, Heiner

Hoflich, Heiko
Wargenau, Jens
Ohlberg, Kai

Lienard, Dominic-Daniel

Marathon Mannschaft

11:13:13

400 m Hurden
62,86
62,98

4x100m
45,43

Hochsprung
1,56

Weitsprung

6,02 +0,3
571 -04
548 +0,6

KugelstoRen
12,34
9,09

Diskuswerfen
33,23
31,38
26,44

Hammerwerfen
22,41

Speerwerfen
41,42
37,64

Dreikampf
1617

Deutscher Funfkampf

2537

LG Oerlinghausen

60 LC 92 Badiz8flen
61 TuS Ligde
71 LG Oerlinghanse
LG Lemgo
LC 92 Badlzuflen

80 LG Lage-Dethidd Salzuflen
60 LC 92 Balzi8ken
61 TuS Ligde
71 LG Oerlinghanse
69 LG Oerlingbaus
TV Lemgo
LC 92 B&dlzuflen
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04.10. Kboln
04.10. Kboln
27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin
11.10. Essen
19.04. Hannover
04.10. Kboln
27.09. Berlin
06.09. Minster
27.09. Berlin
27.09. Berlin
06.09. nktér

Wargenau, Jens 3:10:19 - Koppmann, Lars 3:30EBrachter, Fredy 4:32:22

Korfmacher, Marvin
Vathke, Dominik

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Vathke, Dominik

Otto, Niklas
Liebig, Joachim
Vathke, Dominik

7,26 kg
Brand, Jens
Vathke, Dominik

2,00 kg
Brand, Jens
Otto, Niklas
Asse, JOrn

7,26 kg
Brand, Jens

800 g
Otto, Niklas
Vathke, Dominik

93 LG Lagetbeld-Bad Salzuflen
88 LG Lage-betd-Bad Salzuflen

88 LG Lage-betd-Bad Salzuflen

94 LG Lage-Detmold-Badz8#8en
72 LG Lippe-Sud
88 LG Lage-Detd-Bad Salzuflen

77 LG LipfirtS
88 LG Lage-Betd-Bad Salzuflen

77 LG Ligied
94 LG Lage-Detmold-Badz88en

91 LG Lagmold-Bad Salzuflen

77 LG LifSiet

94 LG Lage-Detmold-Badz88en
88 LG Lage-betd-Bad Salzuflen

(200 m — Weit — Kugel)

Vathke, Dominik

(11,71w - 5,48* - 9,09)

Vathke, Dominik

88 LG Lagetdeld-Bad Salzuflen

(200 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m)

88 LG Lagetdeld-Bad Salzuflen

(11,71w - 5,48* - 9,09 - 1,56 - 57,94)

16.05.
16.05.

Lemgo
Lemgo

1.05. Bad Salzuflen
Bank, Thomas 92 - Vathke, Dominik 88 - KorfmagHhéorian 96 - Korfmacher, Marvin 93

09.05.

29.05.
06.09.
09.05.

25.04.
09.05.

25.04.

13.09.

13.09.

25.05.

16.05.
16.05.

09.05.

09.05.

Blomberg

Lemgo
Ludenscheid
Blomberg

Nammen
Blomberg

Nammen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Bad Oeynhausen

Lemgo
Lemgo

Blomberg

Blomberg
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Manner M 30

10 km

36:16 Pauls, Peter 81 LG Lemgo 24.10. Schieder

36:49 Manske, Felix 84 LG Lemgo 13.09. Bielefeld

37:56 Neumann, Flemming 82 LG Lemgo 13.09. Bielefeld

38:45 Gebhardt, Jens 85 LG Oerlingea 04.12. Wiedenbriick

41:16 Hulsewig, Tobias LG Oerlvagisen 04.12. Wiedenbrick

41:27 Sandmann, Martin 85 TSV Bdésingfeld 21.0Rinteln

43:26 Kdller, Manuel 85 LG Oerlinghans 04.12. Wiedenbrick

10 km Mannschaft

1:52:04 LG Lemgo 1.0 Bielefeld
Manske, Felix 36:49 - Coenen, Clemens 37:19urhann, Flemming 37:56

2:00:29 LG Oerlinghausen 04.1%iedenbriick
Gebhardt, Jens 38:45 - Koppmann, Lars 40:28|seig, Tobias 41:16

2:00:36 LG Lemgo 24.1 Schieder
Pauls, Peter 36:16 - Andrich, Roman 39:23 - 8gniindreas 44:57

2:11:23 LG Oerlinghausen 04.1%iedenbriick

Gartner, Marcel 43:22 - Koller, Manuel 43:261lbkecht, Mark 44:35

Halbmarathon
1:34:50 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin
1:42:49 Kéller, Manuel 85 LG Oerlinghausen 20.09. Stukenbrock

Halbmarathon Mannschaft
5:33:30 LG Oerlinghausen 12.09. Holzhausen
Schmidt, Bernd 1:48:26 - Schultz, Andreas 1:806:%oelle, Simon 1:54:14

25 km

1:52:16 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin

30 km

2:14:39 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin

35 km

2:37:17 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin

40 km

3:01:13 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin
Marathon

3:11:47 Ohlberg, Kai LG Lemgo 27.09. Berlin
Manner M 35

800 m

2:28,46 Bryson, Denny William 79 LauffrelenEhberg 02 13.09. Bad Salzuflen
5000 m

15:05,33 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Balzuflen 21.08. Borgholzhausen
10 km

31:27 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Balt8len 04.04. Paderborn
37:19 Coenen, Clemens 78 LG Lemgo 13.09. Bielefeld
43:22 Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 04.12. Wiedenbrick
43:42 Brinkmeier, Ronald 80 TuRa Heiden 24.10. Schieder
43:50 Lienard, Dominic-Daniel 76 LC 92 BadZdlen 27.09. Berlin

44:46 Schierkolk, Jan 76 LG Oerlingsen 20.06. Borgholzhausen
48:27 Foste, Sebastian TSV Sabbeeimaus 04.04. Paderborn

15 km

66:04 Lienard, Dominic-Daniel 76 LC 92 BadZdlen 27.09. Berlin



Lippische Bestenliste 2015
Méanner M 35
20 km

1:28:26 Lienard, Dominic-Daniel

Halbmarathon

1:09:47 Sansar, Elias

1:20:57 Ridderbusch, Ronald
1:33:07 Lienard, Dominic-Daniel
1:38:50 Seffers, Henning
1:39:49 Gartner, Marcel

1:50:12 Finke, Dominik

25 km

1:50:41 Lienard, Dominic-Daniel
30 km

2:14:21 Lienard, Dominic-Daniel
35 km

2:37:46 Lienard, Dominic-Daniel
40 km

3:01:59 Lienard, Dominic-Daniel
Marathon

2:21:11 Sansar, Elias

3:12:36 Lienard, Dominic-Daniel
KugelstoRen 7,26 kg

12,34 Brand, Jens
Diskuswerfen 2,00 kg

33,23 Brand, Jens
Hammerwerfen 7,26 kg

22,41 Brand, Jens

Manner M 40

100 m

12,31 +1,6  Liebig, Joachim

200 m

24,73 +1,6  Liebig, Joachim

400 m

54,81 Liebig, Joachim

57,34 Sievert, Stefan

1000 m

3:16,66 Hoflich, Heiko

3000 m

10:53,62 Hoflich, Heiko

5000 m

19:05,69 Hoflich, Heiko

21:28,74 Cammarata, Sven

76 LC 92 BaalAiflen

80 LG Lage-Dethiddd Salzuflen

79 TSV Bosingfeld

76 LC 92 BaalZiflen

79 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen
Currimustfangen

76 LC 92 BaalAiflen

76 LC 92 BaalAiflen

76 LC 92 BaalAlflen

76 LC 92 BaalAiflen

80 LG Lage-Dethivdd Salzuflen
76 LC 92 Badzbélen

77 LG LipjieS

77 LG LifSiet

77 LG LiSuet

72 LG LippedSi

72 LG LippedSi

72 LG LippedSu
74 LG Lippe-Sud

71 LG Oerlinghaus

71 LG Oerlingtszm

71 LG Oerlingtszm
72 L@etBetmold-Bad Salzuflen

27.09.

11.10.
20.09.
27.09.
29.08.
25.10.

04.04.

27.09.

27.09.

27.09.

27.09.

11.10.
27.09.

25.04.

25.04.

25.05.

17.04.

17.04.

Seite 5

Berlin

Essen
Stukenbrock
Berlin
Minden

Gitersloh

Paderborn

Berlin

Berlin

Berlin

Berlin

Essen
Berlin

Nammen

Nammen

Bad Oeynhausen

Dusseldorf

Dusseldorf

03.06. Pfungstadt
06.0Bldenscheid

26.06. Minden
26.06. Minden
17.07. Minden
16.05. Lemgo
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Manner M 40
10 km
39:23
39:57
40:48
41:43
42:52
43:14
44:09
44:35
44:41
45:34

47:47
50:58

Andrich, Roman
Stiicken, Justus
Hoflich, Heiko
Rost, Lucas
Frauenholz, Jorg
Koch, Matthias
Kruel, Torsten
Albrecht, Mark
Lindlar, Marcell
Cammarata, Sven

Buhl, Markus
Knappmann, Lars

10 km Mannschaft

2:10:15

2:10:37

2:16:46

2:17:19

2:17:51

2:24:27

2:36:51

15 km
61:50
71:46
76:38

20 km

1:22:57
1:36:14
1:42:52
1:48:33

Halbmarathon
1:27:33
1:41:18
1:44:32
1:47:23
1:48:15
1:48:28
1:50:50
1:52:07
1:54:34

TuS Ligde

72 LG Lemgo
73 LG Oerlinglea
71 LG Oerlinghausen
72 RSV Waddenhausen
75 LG Lemgo
LG Oerlinghans
SV Diestelbruch-Mbsck
LG Oerlirgisen
75 LG Oerlinghausen
72 LG Liaganold-Bad Salzuflen

TuS DE HolzhemkExternsteine
TuS DE HolzleauExternsteine
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24.10. Schieder
19.09. Delbriick

27.09. Berlin
12.09. Holzhausen
13.06. Oelde

08.05. Schlof3 Neuhaus
04.04. Paderborn
04.12. Wiedenbriick
.@#  Paderborn
04.04. Paderborn

27.09. Berlin
27.09. Berlin
4.1 Schieder

Schultz, Heiner 38:51 - Klemme, Jirgen 38:53inK Dr. Alexander 52:31

LG Oerlinghausen

Stlicken, Justus 39:57 - Frye, Jan 43:57 - VooriyrThomas 46:43

LG Oerlinghausen

Koppmann, Lars 40:28 - Albrecht, Mark 44:35 a8e Ingo 51:43

TG Lage

19.09. Delbriick

04.1Wiedenbriick

24.10. Schieder

Hanusek, Andreas 42:23 - Seithimmer, Karl-Walfgd7:01 - Winter, Jorg 47:55

TuS RW Schieder

24.10. Schieder

Ridder, Carsten 43:04 - Schroder, Dirk 47:2@b&, Joachim 47:27

LG Lemgo

3.1 Schieder

Andrich, Roman 39:23 - Sander, Andreas 44:5@de&sn, Siegmund 60:07

LC 92 Bad Salzuflen
Kroll, Thomas 48:29 - Schnelle, Bernd 53:07 -s8kk, Peter 55:15

Hoflich, Heiko
Buhl, Markus
Knappmann, Lars

Hoflich, Heiko
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Stolte, Andre

Hdoflich, Heiko
Buhl, Markus
Spernol, Andreas
Stolte, Andre
Wagner, Carsten
Knappmann, Lars
Schultz, Andreas
Schoében, Oliver
Stolte, Andre

Halbmarathon Mannschaft

5:41:14

25 km

1:44:15
2:01:40
2:09:29
2:16:48

LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen
TuS DE HolzhemkExternsteine
TuS DE HolzleauExternsteine

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holakan-Externsteine
TuS DE Hols®m-Externsteine
TSG HolzhauiSylbach

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holakan-Externsteine
73 LF Ehberg 02
72 TSG HolzhauSgibach
72 LC 92 Bad Skdauf
TuS DE Holdsm-Externsteine
71 LG Oerlinghausen
73 TSV Bosaidf
TSG HolzhauiSylbach

24.10. Schieder

27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin
27.09. Berlin

20.09. Stukenbrock
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen

27.09. Berlin
12.09. Holzhausen
04.10. KoIn
27.09. Berlin

12.09. Holzhausen

Schmidt, Bernd 1:48:26 - Schultz, Andreas 1:60:kose, Joachim 2:01:58

Hoflich, Heiko
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Stolte, Andre

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holaban-Externsteine
TuS DE Holdem-Externsteine
TSG HolzhauiSylbach

27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin
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Méanner M 40

30 km

2:05:56 Hoflich, Heiko
2:28:02 Buhl, Markus
2:38:20 Knappmann, Lars
2:40:17 Schében, Oliver
2:44:55 Stolte, Andre

35 km

2:28:20 Hoflich, Heiko
2:55:16 Buhl, Markus
3:08:46 Knappmann, Lars
3:13:52 Stolte, Andre

40 km

2:52:40 Hoflich, Heiko
3:27:23 Buhl, Markus
3:38:17 Schében, Oliver
3:41:15 Knappmann, Lars
3:45:13 Stolte, Andre
Marathon

3:03:27 Hoflich, Heiko
3:39:07 Buhl, Markus
3:50:26 Schdében, Oliver
3:54:38 Knappmann, Lars
3:57:51 Stolte, Andre
4:14:29 Mdller, Thorsten
Weitsprung

5,71 -0,4 Liebig, Joachim
Manner M 45

10 km

38:53 Klemme, Jirgen
40:28 Koppmann, Lars
40:58 Koch, Georg
41:21 Hanusek, Andreas
43:04 Ridder, Carsten
44:24 Dunker, Oliver
44:52 Baltrusch, Riety
44:57 Sander, Andreas
45:23 Bolte, Stephan
46:43 Vormbrock, Thomas
46:54 Lohmeier, Frank
46:56 Bekiersch, Oliver
47:20 Schrdder, Dirk
48:00 Krause, Meik
48:29 Kroll, Thomas
49:46 Sigges, Marc
50:35 Venker, Robert
15 km

56:21 Klemme, Jirgen
20 km

1:48:35 Buhl, Raimund
1:53:36 Gebert, Jurgen
25 km

2:17:31 Buhl, Raimund
2:21:28 Gebert, Jirgen

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holaban-Externsteine
TuS DE Holdsm-Externsteine
73 TSV Bosaidf
TSG HolzhauiSglbach

LG Oerlinghsan

TuS DE Holakan-Externsteine
TuS DE Hols®mn-Externsteine
TSG HolzhauiSylbach

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holaban-Externsteine
73 TSV Bosaigf
TuS DE Hold®m-Externsteine
TSG HolzhauSsylbach

71 LG Oerlinghanse
TuS DE Holakan-Externsteine
73 TSV Bosagf
TuS DE Hols®m-Externsteine
TSG HolzhauiSylbach
LG Lemgo

72 LG Lippe-Sud

66 LG TuS Liugde
LG Oerlingban
68 LG Oerlingben
69 TG Lage
68 TuS RW Sidvie
TSV Leopoldsta
66 LG Lage-Detmold-Badz8flen
68 LG Lemgo
68 LG Lemgo
66 LG Oerlingsen

68 TV Herreptru

70 TV Reelkiech

67 TuS RW Sdbie
70 TG Lage

66 LC 92 Bad Saleofl
70 TV Blomberg

68 VfL Hiddesen

66 TuS Ligde

LC 92 BadzséEn
Currimokl&gen

LC 92 BadzséEn
Currimaokl&ngen
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27.09. Berlin

27.09. Berlin

27.09. Berlin
04.10. KoIn

27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin

27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin
04.10. KolIn

27.09. Berlin
27.09. Berlin
27.09. Berlin

27.09. Berlin
04.10. KoIn

27.09. Berlin
27.09. Berlin
11.10. Minchen
06.09. Liudenscheid
24.10. Schieder
04.12. Wiedenbriick
20.09. Stukenbrock
04.04. Paderborn
24.10. Schieder
08.05. Schlof3 Neuhaus
21.06. Rinteln
24.10. Schieder
12.09. Holzhausen
19.09. Delbriick
24.10. Schieder
24.10. Schieder
24.10. Schieder

16.06larsewinkel

24.10. Schieder
21.06. Rinteln

16.08larsewinkel

31.12.

27.09.

19.04.

27.09.

19.04.

Soest

Berlin
Hannover

Berlin
Hannover
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Manner M 45

Halbmarathon

1.24:17 Wargenau, Jens
1:24:48 Klemme, Jirgen
1:32:54 Weege, Guido
1:42:37 Zimmermann, Frank
1:48:26 Schmidt, Bernd
1:52:28 Scharf, Karl-Ulrich
1:55:24 Westerhaus, Bernd
1:55:59 Buhl, Raimund
1:56:37 Miuther, Claus Rafael
1:58:41 Gebert, Jirgen

30 km

2:47:20 Buhl, Raimund
2:49:38 Mdither, Claus Rafael
2:50:02 Gebert, Jirgen

40 km

3:48:21 Buhl, Raimund
3:56:21 Miuther, Claus Rafael
4:13:52 Doberstein, Ralf
Marathon

3:10:19 Wargenau, Jens
3:30:32 Koppmann, Lars
4:02:23 Buhl, Raimund
4:09:49 Mdither, Claus Rafael
4:20:44 Gebert, Jurgen
4:28:02 Doberstein, Ralf
Manner M 50

100 m

13,37 +0,6  Orgelmacher, Karl
14,42 +0,8 Husemann, Thomas

200 m

28,15 +0,3 Orgelmacher, Karl
28,80 +0,6 Husemann, Thomas
Mit Rickenwindunterstitzung:

27,76 +2,7  Orgelmacher, Karl

1500 m

5:41,01 Husemann, Thomas
10 km

38:51 Schultz, Heiner
43:11 Reinicke, Thomas
43:13 Astroth, Dirk

43:57 Frye, Jan

45:31 Wiemann, Jirgen
46:14 Porsch, Dr. Matthias
47:29 Westerbarkei, Detlef
47:43 Lienen, Dieter
47:55 Winter, Jérg

48:38 Capelle, Hanno
48:50 Erfkamp, Peter
48:59 Lucke, UIf

51:43 Seack, Ingo

52:27 Brinkmeier, Frank

53:07 Schnelle, Bernd

LG Oerlinghausen
66 TuS Ligde
69 RSV Waddenhause
69 LG Lemgo
69 LG Oerlinghausen
70 TSG Holzhausgylbach
68 LG Lemgo
LC 92 Badzsélen
TSV Leloistal
Currimaokl&ngen

LC 92 BadzséEn
TSV Lelojstal
Currimaokl&ngen

LC 92 BadzséEn
TSV Leloistal
LG Oerlinghan

69 LG Oerlingbaus

69 LG Oerlingleaus
LC 92 BadzséEn
TSV Lelojstal
Currimokl&gen
LG Oerlinghan

62 LG Lemgo
62 LG Lippe-S

62 LG Lemgo
62 LG Lippé-S

62 LG Lemgo

62 LG Lippd-S

61 TuS Ligde

64 TV Blomberg
64 LG Oerlingisen

63 LG Oerlinggen

64 RSV Horste

Currimus Sobkn

64 RSV Waddenhausen
62 LG Oerlinghausen
63 TG Lage

65 TSV Leopoldstal

61 LF Ehberg 02
65 LG Lemgo

64 LG Oerlingleaus
62 TV Blomberg
63 LC 92 Batz&ten

04.04.
20.09.
12.09.
20.09.
12.09.
12.09.
20.09.
27.09.

26.04.
19.04.

27.09.

26.04.
19.04.

27.09.

26.04.

27.09.

06.09.
06.09.
27.09.

26.04.
19.04.

27.09.

29.05.
16.08.

17.06.
10.05.

09.05.

10.05.

24.10.
24.10.
20.09.
19.09.

24.10.

04.04.

12.09.
12.09.
24.10.
08.05.
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Paderborn
Stukenbrock
Holzhausen
Stukenbrock
Holzhausen
Holzhausen
Stukenbrock
Berlin
Dusseldorf
Hannover

Berlin
Disseldorf
Hannover

Berlin
Dusseldorf
Berlin

Munster
Munster
Berlin
Disseldorf
Hannover
Berlin

Lemgo
Blomberg

Nammen
Blomberg

Nammen

Blomberg

Schieder
Schieder
Stukenbrock
Delbriick
Schieder

Paderborn
Holzhausen
Holzhausen
Schieder

Schlo3 Neuhaus

24.18chieder

12.09.
04.12.
24.10.
24.10.

Holzhausen
Wiedenbriick
Schieder
Schieder
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Manner M 50

10 km Mannschaft

2:29:23

2:32:22

2:36:51

2:45:40

15 km
62:03

Halbmarathon
1:29:39
1:34:04
1:36:41
1:37:50
1:50:33
2:04:05
2:04:12
2:05:20

TG Lage

Seite 9

24.10. Schieder

Seithmmer, Karl-Wolfgang 47:01 - Winter, JOig5b - Trierweiler, Dieter 54:27

LG Oerlinghausen

Lose, Joachim 43:02 - Lienen, Dieter 47:43 -évieUwe 61:37

TuS RW Schieder

12.09. Holzhausen

24.10. Schieder

Rubel, Joachim 47:27 - Lange, Wolfgang 49:5%s4&n, Josef 59:25

LC 92 Bad Salzuflen

24.10. Schieder

Schnelle, Bernd 53:07 - Massek, Peter 55:15ck&e Friedhelm 57:18

Kélling, Bernhard

Schultz, Heiner
Reinicke, Thomas
Frye, Jan

Weege, Dirk
Winter, Jorg
Bradler, Andreas
Brinkmeier, Frank
Seack, Ingo

Halbmarathon Mannschaft

5:35:50

30 km

2:06:53
2:59:48
3:11:07

40 km

2:52:03
4:04:06
4:40:11

Marathon
3:01:57
3:55:25
4:18:42
4:32:22
4:57:57

100 m Hiirden

TG Lage

LG LippeBu

61 TuS Ligde
64 TV Blomberg

63 LG Oerlinghausen
64 TuS Lockhausen

63 TG Lage

SV Kuikenbruch

62 TV Blomberg

64 LG Oerliagben

31.12. Soest

04.10. Kboln

20.09. Stukenbrock
29.05. Bentfeld
29.08. Minden
12.09. Holzhausen

27.09. Berlin
12.09. Holzhausen
04.10. Kboln

12.09. Holzhausen

Seithimmer, Karl-Wolfgang 1:44:36 - Winter, J4ar§0:33 - Brune, Thomas 2:00:41

Schultz, Heiner
Seack, Ingo
Bradler, Andreas

Schultz, Heiner
Seack, Ingo
Bradler, Andreas

Schultz, Heiner
Mellies, Frank
Seack, Ingo
Elbrachter, Fredy
Bradler, Andreas

Mit Rickenwindunterstiitzung:

20,74 +2.4

400 m Hurden
77,26

Weitsprung
4,42  +0,6
3,95

KugelstoRen
8,32

Diskuswerfen
19,20

Speerwerfen
25,10

Husemann, Thomas

Husemann, Thomas

Husemann, Thomas
Orgelmacher, Karl

6,0 kg
Orgelmacher, Karl

1,50 kg
Husemann, Thomas

700 g
Husemann, Thomas

61 TuS Ligde

64 LG Oerliagken
SV Kuikenbruch

61 TuS Ligde

64 LG Oerliagken
SV Kikenbruch

61 TuS Ligde

61 FSV Pivitsteeid

64 LG Oerliagben

64 LG Oerlingterus
SV Kikenbruch

62 LG Lippe-Sii

62 LG Lippé-Sii

62 LG Lippé-Si
62 LG Lemgo

62 LG Lemgo

62 LG Lipjid-S

62 LG Lipjid-S

04.10. Kboln
04.10. Koln
27.09. Berlin

04.10. KoIn
04.10. KolIn
27.09. Berlin

04.10. Kboln
06.09. Minster
04.10. Kboln
06.09. Minster
27.09. Berlin

16.05. Lemgo

16.05. Lemgo

10.05. Blomberg
25.05. Lippstadt

29.08. Lemgo

10.05. Blomberg

10.05. Blomberg
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Manner M 50

Funfkampf (Weit — Speer - 200 m — Diskus — 1500 m)

2162 Husemann, Thomas 62 LG Lippe-
(4,42* - 25,10 - 28,80* - 19,20 - 5:41,01)

Manner M 55

10 km

41:21 Lose, Joachim 58 LG Oerlingden

41:32 Ellmann, Reinhard 58 Currimus Schéang

41:49 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Bad Skdau

46:41 Noltekuhlmann, Uwe 58 LG Lemgo

48:03 Plickebaum, Alois 58 SV Feldrom

49:14 Noltekuhlmann, Bernd 60 LG Lemgo

50:58 Willms, Benno 60 LG Oerlinghausen

56:37 Heistermann, Peter 59 TG Lage

57:20 Bohnensteffen, Uwe 57 LG Oerlinghausen

58:01 Rzehulka, Torsten 60 LF Ehberg 02

15 km

61:28 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Bad Skdau

20 km

1:22:30 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baa&n

Halbmarathon

1:27:11 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baa&n

1:31:14 Holtkamp, Albert TSV Lothe

1:37:02 Lose, Joachim 58 LG Oerlinghausen

1:44:31 Noltekuhlmann, Uwe 58 LG Lemgo

1:49:42 Zantop, Bernd 57 LG Oerlinghausen

2:00:41 Brune, Thomas 59 TG Lage

2:01:58 Lose, Joachim 58 LG Oerlinghausen

25 km

1:43:27 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baa&n

30 km

2:04:19 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Baa&n

40 km

2:50:55 Hayer, Dr. Paul Josef 60 LCB%2 Salzuflen

Marathon

2:56:36 Hayert, Dr. Paul Josef 60 LC 92 Balzi8ken

Manner M 60

10 km

45:48 Schéaper, Werner 52 Currimud&@aien

47:01 Seithimmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

49:59 Lange, Wolfgang 51 Trias Schied

59:16 Tewesmeier, Hartmut 55 TuS 08 Bisile

10 km Mannschaft
2:41:02 TuS RW Schieder
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10.05. Blomberg

24.10. Schieder
04.04. Paderborn
19.04. Hannover
04.12. Wiedenbrick
24.10. Schieder
13.09. Bielefeld
.09 Minden
29.08. Minden
13.09. Bielefeld
12.09. Holzhausen

19.04. Hannover
19.04. Hannover

19.04. Hannover
07.06. Salzkotten

20.09. Stukenbrock
12.09. Holzhausen
25.10. Gitersloh
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen

19.04. Hannover
19.04. Hannover
04.10. Kboln

19.04. Hannover

19.09. Delbriick
24.10. Schieder
24.10. Schieder
24.10. Schieder

24.10. Schieder

Rubel, Joachim 47:27 - Lange, Wolfgang 49:5%nt&ns, Hans-Georg 63:26

2:50:09 LC 92 Bad Salzuflen

24.10. Schieder

Massek, Peter 55:15 - Becker, Friedhelm 57 8utsch, Wilhelm 57:36

15 km

78:50 Seithimmer, Karl-Wolfgang

53 TG Lage

11.10. Minchen
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Manner M 60

20 km

1:45:10 Seithmmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

Halbmarathon

1:40:14 Seithimmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

25 km

2:12:14 Seithimmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

30 km

2:38:34 Seithmmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

Marathon

3:48:46 Seithimmer, Karl-Wolfgang 53 TG Lage

Manner M 65

100 m

1457 +1,4 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagetold-Bad Salzuflen
200 m

30,01 +0,0 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagettold-Bad Salzuflen
400 m

66,24 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen
800 m

2:37,83 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen
1000 m

3:26,38 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen
1500 m

5:39,23 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Laget®eld-Bad Salzuflen
2000 m

7:53,0 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen
3000 m

12:28,14 Huls, Dr. Rudolf 48 LG LabDetmold-Bad Salzuflen
5000 m

22:12,03 Huls, Dr. Rudolf 48 LG Lagettold-Bad Salzuflen
10 km

47:27 Rubel, Joachim 50 Trias Sohbied

52:43 Becker, Friedhelm 48 LC 92 Bad Sabnfl

54:48 Sorensen, Axel 48 TusS Leopoldshéhe

55:15 Massek, Peter 47 LC 92 Bad Sanufl

55:50 Brinkmann, Giinter Currimus Sabken

57:18 Becker, Friedhelm 48 LC 92 Batk&ien

60:07 Gedeon, Siegmund 48 LG Lemgo

63:47 Steegers, Dieter 46 LC 92 Bad Satnufl

65:17 Schmidt von Happe, Manfred LG Oethiagsen

65:52 Lindemann, Lutz 46 LC 92 Bad Salzuflen

10 km Mannschaft
2:50:09 LC 92 Bad Salzuflen

11.10.

04.04.

11.10.

11.10.

11.10.

06.09.

13.09.

11.07.

17.06.

26.06.

10.05.

25.08.

17.06.

16.05.

24.10.
12.09.
20.09.
24.10.

04.04.

24.10.
24.10.
12.09.

04.04.

12.09.

24.10.

Massek, Peter 55:15 - Becker, Friedhelm 57 8utsch, Wilhelm 57:36
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Minchen

Paderborn

Minchen

Minchen

Minchen

Ludenscheid

Bad Salzuflen

Zittau

Nammen

Minden

Blomberg

SchloR Neuhaus

Nammen

Lemgo

Schieder
Holzhausen
Stukenbrock
Schieder

Paderborn

Schieder

Schieder
Holzhausen
Paderborn
Holzhausen

Schieder
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Manner M 65

Halbmarathon

1:58:31
2:04:32
2:13:49

25 km
2:38:50

Marathon
4:38:41

Hochsprung
1,24

Weitsprung
462 +0,3

Dreisprung
9,85 -0,3

KugelstoRRen
8,72

Massek, Peter
Becker, Friedhelm
Brinkmann, Ginter

Brinkmann, Giinter

Brinkmann, Giinter

Hils, Dr. Rudolf

Hils, Dr. Rudolf

Huls, Dr. Rudolf

5,00 kg
Hils, Dr. Rudolf

LC 92 Bad Sadrufl
48 LC 92 Bad Salzufle
Currimus Saobken

Currimus Sobken

Currimus Sobken

48 LG Lagetbwld-Bad Salzuflen

48 LG LagetDeld-Bad Salzuflen

48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

48 LG Lagethold-Bad Salzuflen

48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen
49 LG Lippe-Sud

(Weit — Speer - 200 m — Diskus — 1500 m)

48 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

(4,28w - 24,36 - 30,24* - 26,40 - 5:39,23)

Diskuswerfen 1,00 kg
28,18 Hils, Dr. Rudolf
Hammerwerfen 5,00 kg
18,79 Huls, Dr. Rudolf
Speerwerfen 600 g
24,36 Huls, Dr. Rudolf
18,77 Brand, Klaus
Funfkampf

3107 Hils, Dr. Rudolf
Manner M 70

10 km

45:57 Strube, Joachim
54:27 Trierweiler, Dieter
57:20 Ridderbusch, Horst
60:28 Oehlerking, Ulrich
65:33 Schubert, Klaus
Halbmarathon

1:39:38 Strube, Joachim
1:59:31 Trierweiler, Dieter

Diskuswerfen
27,78

Speerwerfen
24,61
20,48

1,00 kg
Koch, Peter

500 g
Koch, Peter
Mehlig, Hermann

41 LG Lage-Detmold-Balzi#len
45 TG Lage
45 TSV Bdsingfeld
LG Lippe-Sud
41 TG Detmold

41 LG Lagenid-Bad Salzuflen
45 TG Lage

42 LG Lemgo

42 LG Lemgo
45 LG Lagetihold-Bad Salzuflen

07.06.
20.09.

25.10.

25.10.

25.10.

29.08.

29.08.

11.07.

29.08.

25.04.

25.04.

10.05.
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Salzkotten
Stukenbrock
Frankfurt

Frankfurt

Frankfurt

Lemgo

Lemgo

Zittau

Lemgo

Nammen

Nammen

Blomberg

16.08. rBiberg

10.05.

18.04.
24.10.

20.09.
19.04.

24.10.

06.09.

29.05.

01.05.

16.05.

16.05.

Blomberg

Lippetal
Schieder
Stukenbrock
Hannover

Schieder

Bochum
Bentfeld

Bad Salzuflen

Lemgo
Lemgo
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Manner M 75
10 km
57:36 Deutsch, Wilhelm

63:26

Halbmarathon
2:08:13

KugelstoRRen
9,84

Clemens, Hans-Georg

Deutsch, Wilhelm

4,00 kg
Rathjen, Herbert

Lippische Bestenliste 2015

Manner M 75

Diskuswerfen 1,00 kg
29,90 Rathjen, Herbert
19,85 Schéfer, Karl-Heinz
17,09 Hekstrater, Helmut
Hammerwerfen 4,00 kg
26,76 Rathjen, Herbert
Manner M 80

100 m

19,71 -0,9 Lonzer, Horst

200 m

43,45 +0,0 Lonzer, Horst

400 m

125,58 Lonzer, Horst

10 km

58:54 Saamen, Gerhard
59:38 Capelle, Heiner

Halbmarathon
2:39:06

KugelstoRen
7,74

Diskuswerfen
18,04

Speerwerfen
19,68

Schéfers, Heinrich

4,00 kg
Denecke, Dieter

1,00 kg
Denecke, Dieter

500 g
Denecke, Dieter

39 LC 92 Badiz8#en
39 TuS RW Sehied

39 LC 92 Bad Salzuflen

39 LG Lippid

39 LG Lipfpiad
39 LG Lagetmold-Bad Salzuflen

38 LG Lagetbold-Bad Salzuflen

39 LG Liffpiad

35 LC 92 Bad Salzuflen

35 LC 92 Bad Salzuflen

35 LC 92 Bad Salzuflen

35 LC 92 Bad Salzuf
35 LG Lippe-Sud

34 LG Lippe-Siud

34 LG Laysmold-Bad Salzuflen

34 LG Lagsbold-Bad Salzuflen

34 LG Lagsbold-Bad Salzuflen
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24.10. Schieder
24.10. Schieder

07.06. Salzkotten

13.09. Bad Salzuflen

Seite 13

13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

12.04. Paderborn

13.09. Bad Salzuflen

13.09. Bad Salzuflen

06.09. Lidenscheid

06.09. Bad Liebenzell
04.04. Paderborn

0d4. Paderborn

06.09. Ludenscheid

17.07. Minden

06.09. Ludenscheid
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Frauen

100 m
12,52
13,90
14,06
14,43
14,66

+0,3
+0,5
+0,4
-1,0

+0,4

Handzeitnahme:

14,3

200 m
25,15
28,14
29,37
30,26

+0,0

+0,1
+0,2
+0,7
-0,1

Handzeitnahme:

28,9

400 m
66,05

800 m

2:36,09
2:47,55
2:53,36

10 km
41:38
41:57
43:00
45:15
46:40
47:08
47:14
47:26
48:13
48:36

50:04
50:57
51:32

+0,2

Lutschak, Saskia
Richter, Charlotte
Rakusa, Katja

Heger, Ether
Kaske-Mehlich, Daniela

Rakusa, Elena

Lutschak, Saskia
Richter, Charlotte
Rakusa, Katja
Heger, Ether

Rakusa, Katja

Rakusa, Katja

Richter, Charlotte
Lutschak, Saskia
Albrecht, Sandra

Biischemann, Barbel
Quest-Altrogge, Katjana
Frenzl, Kathrin
Gutsfeld, Monika
Kleimann, Tanja
Nakonz, Ilka

Neumann, Vicky
Heiland, Renate
Stalmanis, Claudia
Kleinschmidt, Marlene

Ellmann, Regina
Lerwe, Janet
lles, Janina

10 km Mannschaft

2:29:00

2:33:35

2:43:37

2:44:21

2:44:35

Halbmarathon

1:31:16
1:39:29
1:45:53
1:51:39
1:56:59
1:57:24
1:58:06
1:58:36
1:59:20

LG Oerlinghausen

95 LG Lemgo

91 LG Lippe-Sid

94 LG Lage-Detmold-Batkuflen
93 LG Lage-Detmold-Batkuflen
69 LG L&rtmold-Bad Salzuflen

94 LG Lage-Detmold-Baktuflen

95 LG Lemgo

91 LG Lippe-Sid

94 LG Lage-Detmold-Batkuflen
93 LG Lage-Detmold-Batkuflen

94 LG Lage-Detmold-Batruflen

94 LG Lage-Detmold-Batruflen

91 LG Lippe-Sid
95 LG Lemgo
86 LG Lippe-Sud

65 LG Lage-DediriBdd Salzuflen

64 LG Lage-DetBhd Salzuflen
LG Oerlinghans

64 LG Oerlingheans

74 LG Lemgo

73 LG Lemgo

94 LG Oerliagisen

65 LC 92 Bad EHn

79 LG Oerlinghause

97 LC 92 Balzsflen

Currimus Snpkn
82 LG Oerlingleaus
74 LG Oerlingdeu

Gutsfeld, Monika 45:15 - Lerwe, Janet 50:57 déftich, Lea 52:48

LG Lemgo

Schneider, Meggie 42:15 - Jesse, Jannika 4mafbert, Caroline 63:21

Currimus Schlangen

Ellmann, Regina 50:04 - Herzke, Tanja 54:06 -uBzhAngela 59:27

TG Lage

Seite 14

03.3. Osnabriick
1.06. Bad Salzuflen
25.05. Bad Oeynhausen
13.09. Bad Salzuflen
25.05. Bad Oeynhausen

29.08. Lemgo

066. Bernhausen

9.05. Blomberg

25.05. Bad Oeynhausen
13.09. Bad Salzuflen
29.08. Lemgo

16.05. Lemgo

0.0b. Blomberg
067. Bernhausen
50.0Blomberg

Korner-Downes, Monika 52:51 - Safken, Micha&a24 - Hagemoser, Petra 57:06

LG Oerlinghausen

Neumann, Vicky 47:14 - Zappini, Gisela 58:17epenbrock, Peggy 59:04

Blischemann, Béarbel
Frenzl, Kathrin
WiRbrock, Christiane
Koérner-Downes, Monika
Ruth, Anja

Schéper, Hedwig
Nolteculemann, _Bianca
Althof, Julia

Schwalbe, Dr. Doreen

65 LG Lage-Detmold-Balzuflen
LG Oerlinghausen
LF Ehberg 02
58 TG Lage
LG Leong
56 Currimus Sudpen
LG Lemg
LG Oerlinghausen
LG Lemg

22.05. Bad Oeynhausen
06.09. Bad Liebenzell
04.04. Paderborn
04.12. Wiedenbrick
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen
13.09. Bielefeld
12.09. Holzhausen
04.04. Paderborn
13.09. Bielefeld
04.04. Paderborn
04.12. Wiedenbrick
29.05. Bentfeld
04.12. Wiedenbriick
24.10. Schrede
04.04. efamin
24.10. Schiede
13.09. Bielefeld
03.10. Beelen
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
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Frauen

Halbmarathon Mannschaft

5:54:25

Marathon
3:43:23
4:27:23
4:30:20

100 m Hiirden
14,44 +1,2
17,09 +1,9
20,21 +1,9

400 m Hirden
66,39

4 x 100 m
53,72
58,39
Hochsprung
1,57

1,40

1,32
Stabhochsprung
3,25

3,05

2,31
Weitsprung
566  +0,3
447  -2.2
436 +0,1
4,28 +0,0
400 +0,9

KugelstoRen
12,19
11,39

7,62

Diskuswerfen
43,35
23,08

Hammerwerfen
43,66

Speerwerfen
38,02
31,10
27,27
20,90

Siebenkampf
4916

3505

2922

LG Lemgo
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04.04. Padembo

Ruth, Anja 1:56:59 - Nolteculemann, Bianca 1:68:@chwalbe, Dr. Doreen 1:59:20

Korte, Anja
Schwalbe, Dr. Doreen
Safken, Michaela

Lutschak, Saskia
Richter, Charlotte
Albrecht, Sandra

Richter, Charlotte

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

69 LG Lage-Detmold-Bad $ilizn
LG Lemgo
TG Lage

95 LG Lemgo
91 LG Lippe-Sud
86 LG Lippe-Sud

91 LG Lippe-Sid

24.05. Kopenhagen (DK)
27.09. Berlin
11.10. Minchen

066. Bernhausen
9.06. Blomberg
9.06. Blomberg

06.08ielefeld

13.09. dBalzuflen

Akmann, Edrin 99 - Budde, Sarah 96 - Heger, &s#3 - Wiese, Antonia 99

LG Lippe-Sid

13.09. Bad Salzuflen

Richter, Charlotte 91 - Bornemeier, Marie-Therés SVestphal, Elke 76 - Albrecht, Sandra 86

Lutschak, Saskia
Albrecht, Sandra
Richter, Charlotte

Kraski, Stella
Singh, Desiree
Albrecht, Sandra

Lutschak, Saskia
Richter, Charlotte
Ratsch, Marvena
Kaske-Mehlich, Daniela
Albrecht, Sandra

4,00 kg
Lutschak, Saskia
Albrecht, Sandra
Richter, Charlotte

1,00 kg
Albrecht, Sandra
Szrama, Angelika

4,00 kg
Albrecht, Sandra

600 g
Lutschak, Saskia
Richter, Charlotte
Albrecht, Sandra
Ratsch, Marvena

95 LG Lemgo
86 LG Lippe-Sud
91 LG Lippe-Sud

95 LG Lippe-Sid
94 LG Lifpied
86 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo

91 LG Lippe-Siud

93 LG Lage-Dédriad Salzuflen
69 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen
86 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo
86 LG Lippe-Sid
91 LG Lippe-Sid

86 LG Lippe-Sid
62 LG Lage-DetnBat Salzuflen

86 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo

91 LG Lippe-Sud

86 LG Lippe-Sud

93 LG Lagemold-Bad Salzuflen

(200 m Hurden — Hoch — Kugel — 200 m / Weit — $3pe8H0 m)

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

(14,44*-1,57 - 12,19 - 25,15*/ 5,36* - 36,62:47,55)

Richter, Charlotte

91 LG Lippe-Sid

(17,09*-1,32 - 7,62 - 28,14* / 4,30* - 31,1@:36,09)

Albrecht, Sandra

86 LG Lippe-Sid

(20,21*- 1,40 - 11,27 - 31,77*/ 3,93* - 27,22:43,36)

66.0Bernhausen
.089 Blomberg
09.0Rlomberg

.d® Soest
17.06. Horn
.086 Bielefeld

29.0Lemgo
.0%1 Bad Sazuflen
13.09. Bad Salzuflen
25.05. Bad Oeynhausen
.093 Bad Salzuflen

06.0Bernhausen
01.05. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg

25.05. Bad Oeynhausen
01.05. Bad Salzuflen

25.04. Nammen

086. Lemgo
0.0b. Blomberg
0.05. Blomberg
16.05. Lemgo

/00606. Bernhausen
9./00.05. Blomberg

09./10.05. Blomberg
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Frauen W 30
10 km
50:57 Lerwe, Janet

Frauen W 35

10 km

43:00 Frenzl, Kathrin

48:13 Stalmanis, Claudia
58:41 Schwalbe, Dr. Doreen
15 km

75:48 Hollensteiner, Katja

Halbmarathon

1:39:29 Frenzl, Kathrin
2:05:14 Schwalbe, Dr. Doreen
Marathon

4:27:23 Schwalbe, Dr. Doreen
Frauen W 40

10 km

46:40 Kleimann, Tanja
47:08 Nakonz, Ilka

51:32 lles, Janina

54:48 Friedrichs, Kristin

10 km Mannschaft

2:57:28

Halbmarathon

2:01:57 lles, Janina

2:03:40 Straul3, Stefanie
Marathon

4:55:57 Gebert, Kerstin
Frauen W 45

100 m

14,66 +0,4 Kaske-Mehlich, Daniela
10 km

53:17 Lohmeier, Anke

57:12 Depenbrock, Peggy
59:17 Weeke, Angela

62:30 Harder, Christine

62:38 Briiggemann, Sabine
63:00 Kiehl-Oestreich, Christa
63:01 Branding, Gabriele

LG Oerlinghausen

82 LG Oerlingleaus

LG Oerlinghans
79 LG Oerlinghause
LG Lemgo

LC 92 Bad &#len

LG Oerlinghausen
LG Lemgo

LG Lemgo

74 LG Lemgo
73 LG Lemgo
74 LG Oerlingteu
72 TuS Bexterbag
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04.12. Wiedenbrick

Zappini, Gisela 58:17 - Depenbrock, Peggy 59:8#hnerbrink, Marion 60:07

10 km Mannschaft

2:57:28

LG Oerlinghausen

74 LG Oerlinghause
72 LC 92 Bad Sklau

Currimahi@ngen

69 LG Ldrtmold-Bad Salzuflen

68 TV Herrentrup

70 LG Oerlagten

70 LG Oerlinggen

69 LG Oerlingken

69 TG Lage

67 TV 09 Fshigide

67 Di-Do-Salldge-Missen

04.04. Paderborn
04.04. Paderborn
27.09. Berlin
31.12. Soest
04.04. Paderborn
27.09. Berlin
27.09. Berlin
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen
29.05. Bentfeld
20.09. Stukenbrock
13.09. Bielefeld
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen

19.04. Hannover

25.05.

24.10. Schieder
12.09. Holzhausen
20.06.

13.09. Bielefeld
20.09. Stukenbrock
12.09. Holzhausen
12.09. Holzhausen

13.09. Bielefeld

Zappini, Gisela 58:17 - Depenbrock, Peggy 59:8hnerbrink, Marion 60:07

Bad Oeynhausen

Borgholzhausen



Lippische Bestenliste 2015

69 RSV Waddenhause
LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad $iélizn

69 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen

65 LG Lage-DediriRdd Salzuflen
64 LG Lage/DenBlSalzuflen
64 LG Oerlinghans

65 LC 92 Bad &Hn

64 TG Lage

62 TV Horn-Bddinberg

63 TG Lage

64 TG Lage

Currimus Sobken
65 LG Oerlimgisen

63 LG TuS Lugde
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12.09. Holzhausen
07.06. Salzkotten
24.05. Kopenhagen (DK)
25.05. Bad Oeynhausen
22.05. Bad Oeynhausen
06.09. Bad Liebenzell
04.12. Wiedenbrick
12.09. Holzhausen
24.10. Schieder
13.09. Bielefeld
24.10. Schieder
24.10. Schieder
04.04. Paderborn
13.09. Bielefeld

24.10. Schieder

24.10. Schiede

Korner-Downes, Monika 52:51 - Safken, Micha&da24 - Hagemoser, Petra 57:06

Frauen W 45

Halbmarathon

2:07:50 Kallenbach, Jutta
2:11:39 Harder, Chrstine
Marathon

3:43:23 Korte, Anja
Weitsprung

4,28 +0,0 Kaske-Mehlich, Daniela
Frauen W 50

10 km

41:38 Blischemann, Béarbel
41:57 Quest-Altrogge, Katjana
45:15 Gutsfeld, Monika
47:26 Heiland, Renate
54:24 Safken, Michaela
54:41 Roll, Sabine

57:06 Hagemoser, Petra
57:16 Boekstegers, Silke
59:27 Schultz, Angela
60:07 Sinnerbrink, Marion
63:28 Then, Elke

10 km Mannschaft

2:44:21 TG Lage

3:28:23 LC 92 Bad Salzuflen

Halbmarathon
1:31:16
2:05:08
2:10:43
2:10:21
2:13:47

Heiland, Renate 47:26 - Korner, Ursula 76:24er4, Erika 84:33

Blischemann, Barbel
Winter, Heidrun
Safken, Michaela
David, Kerstin
Boekstegers, Silke

Halbmarathon Mannschaft

7:21:17

30 km
3:09:28
3:16:07

Marathon
4:30:20
4:42:40

KugelstoRRen
8,82
8,43

Diskuswerfen
23,08
18,71

Hammerwerfen
30,04

LG Lemgo

65 LG Lage-Detmold-Balzuflen
64 TG Lage

64 TG Lage
62 LG Lemgo

64 TG Lage

12.09. IzHausen

03.10.
12.09.
11.10.
20.09.
29.05.

Beelen
Holzhausen
Miinchen
Stukenbrock
Bentfeld

20.09. Stukexubr

David, Kerstin 2:10:21 - Sgorzaly, Martina 2:88=- Tegeler, Martina 2:37:09

Safken, Michaela
Boekstegers, Silke

Séafken, Michaela
Boekstegers, Silke

3,00 kg
Szrama, Angelika
Rudnik, Carola

1,00 kg
Szrama, Angelika
Rudnik, Carola

3,00 kg
Szrama, Angelika

64 TG Lage
64 TG Lage

64 TG Lage
64 TG Lage

62 LG Lage-DetrmB&tl Salzuflen
65 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

62 LG Lage-DetnBat Salzuflen
65 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

62 LG Lage-DetnBat Salzuflen

11.10. Minchen
04.10. Kboéln
11.10. Minchen
04.10. Koln
01.05. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Nammen
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Frauen W 50
Speerwerfen 500 ¢
22,17 Szrama, Angelika 62 LG Lage-DetnBat Salzuflen
Gewichtwerfen 7,26 kg
8,97 Szrama, Angelika 62 LG Lage-DetrmB&tl Salzuflen
Werfer-Funfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht)
2586 Szrama, Angelika 62 LG Lage-Detrridétl Salzuflen
(29,54 - 8,44 - 21,68 - 19,25 - 8,97)
Frauen W 55
10 km
52:51 Kdrner-Downes, Monika 58 TG Lage
54:35 Funke, Sybille 57 TuS Bexterhagen
58:17 Zappini, Gisela 57 LG Oerlingsen
60:46 Schotte, Brigitte 59 TG Lage
62:55 Schotte, Brigitte 59 TG Lage
64:13 Daniel, Renate Currimus Sotén
Halbmarathon
1:57:24 Schéper, Hedwig 56 Currimus Sudpen
Frauen W 60
10 km
65:29 Krumme, Elisabeth 54 LC 92 Bad Salzuflen
68:44 Schmidt, Brigitte Currimus Scidan
76:24 Kérner, Ursula 51 LC 92 Bad Salzufle

10 km Mannschaft
3:46:50 LC 92 Bad Salzuflen

4:19:09 LC 92 Bad Salzuflen

Frauen W 65

10 km

79:33 Rottschafer, Gerhild 49 LC 92 Bad Salzufle
84.07 Pannhorst, Hannelore 49 LC 92 Bad Salaufle
87:20 Bollhorst, Gudrun 50 LC 92 Bad Salaufle
Frauen W 70

10 km

104:05 Rierks, Eta 45 TV Blomberg
Frauen W 75

10 km

84:33 Liers, Erika 39 LC 92 Bad Salenf

06.06.

19.09.

19.09.

24.10.
20.06.

13.009.

24.10.
12.09.

04.04.

04.04.

22.05.

04.04.

12.09.
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Bielefeld

Nammen

Nammen

Schieder
Borgholzhausen
Bielefeld
Schieder
Holzhausen
Paderborn

Paderborn

Bad Oeynhausen
Paderborn
Holzhausen

22.05.adBDeynhausen
Krumme, Elisabeth 65:29 - Kdrner, Ursula 77: RPannhorst, Hannelore 84:07

12.09. |AHausen
Liers, Erika 84:33 - Rottschafer, Gerhild 85:29ndemann, Gisela 89:07

24.10.
22.05.
22.05.

24.10.

12.09.

Schieder
Bad Oeynhausen
Bad Oeynhausen

Schieder

Holzhausen
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Mannliche Jugend U 20

100 m

11,30 +1,0 Romers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Baltuflen 06.06. Bielefeld

12,04 +0,0 Korfmacher, Florian 96 LG Lage-DetmBlad Salzuflen 25.04. Nammen

13,56 +0,6  Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 09.05. Blomberg

200 m

22,71 +0,8 Rdmers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Baktuflen 06.06. Bielefeld

24,36 +0,0  Korfmacher, Florian 96 LG Lage-DetmBlad Salzuflen 25.04. Nammen

400 m

53,46 Romers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Batzuflen 09.05. Blomberg

4 x 100 m

43,57 StG Ostwestfalen-Lippe 02.08ena
Harland, Robin 98 - Knoll, Florian 97 - Rome®ynnar 97 - Wallberg, Henrik 96

Hochsprung

1,82 Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 01.05. Garbsen

1,60 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud 01.05. Bad Salzuflen

Weitsprung

5,17 +0,4  Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 29.08. Lemgo

4,37 +1,4 Romers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Balzuflen 09.05. Blomberg

Bei Rickenwindunterstiitzung:

5,37 +2,4  Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 09.05. Blomberg

KugelstoRRen 6,00 kg

12,96 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud 29.05. Lemgo

12,22 Gehle, Christoph 96 LG Lage-Detrridétl Salzuflen 06.06. Bielefeld

7,55 Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 09.05. Blomberg

Diskuswerfen 1,75 kg

37,53 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Siud 06.06. Bielefeld

Speerwerfen 800 g

47,98 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Siud 06.06. Bielefeld

Dreikampf (100 m — Weit — Kugel)

1262 Roémers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Baktuflen 09.05. Blomberg
(11,49* - 4,37* - 5,84)

1172 Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(13,56* - 5,37w - 7,55)

Funfkampf (100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m)

1924 Romers, Gunnar 97 LG Lage-Detmold-Batzuflen 09.05. Blomberg
(11,49* - 4,37*-5,84 - 0.9.V. - 53,46)

1799 Wehmeier, Moritz 96 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(13,56* - 5,37w - 7,55 - 1,80 - aufg.)

Mannliche Jugend U 18

100 m

11,48 +1,4 Dierks, Moritz 98 LG LaBetmold-Bad Salzuflen 27.09. Gutersloh

11,63 +1,2 Pielemeier, Florian 98 LG Lemgo 01.05. Garbsen

12,15 +0,4 Freudenberg, Florian 98 LG Lagénivdd-Bad Salzuflen 16.08. Blomberg

12,20 +1,1 Meinbrok, Laurenz 98 LG Ligped 09.05. Blomberg

12,00 +0,1 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lageniddd-Bad Salzuflen 13.06. Bad Oeynhausen

12,94 +1,1  Wnendt, Marvin 98 LG Lage-Detmold-E2aizuflen 06.06. Bielefeld

13,04 -1/4 Kriete, Silas 98 LG Lage-Detmold-E2aizuflen 13.09. Bad Salzuflen
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Mannliche Jugend U 18

200 m

23,92 +0,1
24,71 0,2
2552 0,2
27,64 +0,0
28,18 -0,2

400 m
54,83
55,97

800 m

2:15,55
2:15,55
2:17,17
2:22,79

1500 m
5:06,53
5:07,14

10 km
39:08
41:57
50:23

110 m Hirden
16,58 +0,6
16,93 -0,3

400 m Hirden
55,75

4x100 m
44,72
47,73
Hochsprung
1,84

1,72

1,64

1,56
Stabhochsprung
3,50

3,10
Weitsprung
6,35 +0,7
599 +1,6
5,70
564 +0,9
504 +0,1
500 +0,1

KugelstoRRen
12,64
11,43
10,68
9,95
9,45
8,19

Dierks, Moritz
Stahlberg, Justus
von Werne, Leonard
Weizel, Edgar
Geisler, Martin

Hulsiggensen, Fynn
Meinbrok, Laurenz

Grin, Christopher
Hanusek, Erik
Pieper, Moritz
Sullwold, Jonas

Hulsiggensen, Fynn
Meinbrok, Laurenz

Schweppe, Kay
Hanusek, Erik
Reese, Kevin

Meinbrok, Laurenz
Hulsiggensen, Fynn

Pielemeier, Florian

StG Ostwestfalen-Lippe

98 LG LaBetmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-DetrBad-Salzuflen
00 LG Lage-Detnitédl Salzuflen
00 LG LagetDold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detm@dd Salzuflen

98 LG Lagenmdtl-Bad Salzuflen
98 LG Lippad

99 LG Lage-DetmoldtBalzuflen
99 LG Lage-Detmold-Esadzuflen
98 LG Lagetibeld-Bad Salzuflen

99 LG Igem

98 LG Lage-DetikBad Salzuflen
98 LG Lippad

98 LG Lemgo
99 TG Lage
98 TG Lage

98 LG Ligpad
98 LG Lagenmd-Bad Salzuflen

98 LG Lemgo
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16.08. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
17.07. Minden
13.09. Bad Salzuflen

13.06. Bad Oeynhausen
13.06. Bad Oeynhausen

24.06. Iserlohn
27.09. Gutersloh
24.06. Iserlohn
29.05. Lemgo

10.05. Blomberg
10.05. Blomberg

24.10. Schieder
24.10. Schieder
12.09. Holzhausen

06.06. Bielefeld
14.06. Bad Oeynhausen

24.05. Zeven

27.0&itersloh

Stahlberg, Justus 00 - Harland, Robin 98 - Hisiggn, Fynn 98 - Dierks, Moritz 98

StG Ostwestfalen-Lippe

27.0&ltersloh

Whnendt, Marvin 98 - Detzel, Erik 98 - von Werhepnard 00 - Kriete, Silas 98

Hulsiggensen, Fynn
Kriete, Silas
Meinbrok, Laurenz
Detzel, Erik

Meinbrok, Laurenz
Hulsiggensen, Fynn

Hulsiggensen, Fynn
Detzel, Erik

Dierks, Moritz
Meinbrok, Laurenz
Kriete, Silas
Wnendt, Marvin

5,00 kg
Meinbrok, Laurenz
Pieper, Moritz
Freudenberg, Florian
Hulsiggensen, Fynn
Irrgang, Dennis
Hanusek, Erik

98 LG Lage-Detiyidhd Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
98 LG Lippéad

98 LG Lage-Detm@dd Salzuflen

98 LG Lippéd
98 LG Lage-Détiitad Salzuflen

98 LG Lage-mddnBad Salzuflen
98 LG Lage-Detm@dd Salzuflen
98 LG Lagexiinold-Bad Salzuflen
98 LG Lippad

98 LG Lage-Detmold-Ezadzuflen
98 LG Lage-Detmold-E2alzuflen

98 LG Lippad

98 LG Lage-DetthBad Salzuflen
98 LG Lagenmad-Bad Salzuflen
98 LG Lage-O®thBad Salzuflen
98 LG Lage+beld-Bad Salzuflen

99 LG Lage-Detmold-Badz8flen

24.06. Iserlohn
29.08. Lemgo
09.05. Blomberg
24.06. Iserlohn

10.05. Blomberg
17.07. Minden

13.06. Bad Oeynhausen
27.09. Giitersloh

24.06. Iserlohn

09.05. Blomberg

13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

17.07. Minden
24.06. Iserlohn
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
27.09. Gutersloh
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Mannliche Jugend U 18

Diskuswerfen 1,50 kg

39,09 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lippad 20.06. Dortmund

26,23 Reimer, Frederik 99 LG Lippe-Sid 13.09. Bad Salzuflen

26,14 Irrgang, Dennis 98 LG Lage+beld-Bad Salzuflen 01.05. Bad Salzuflen

23,25 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lage-DmtikBad Salzuflen 10.05. Blomberg

Speerwerfen 700 g

55,32 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lage-DetikBad Salzuflen 10.05. Blomberg

42,50 Pieper, Moritz 98 LG Lage-DetthBad Salzuflen 27.09. Gutersloh

42,26 von Werne, Leonard 00 LG Lage-Detnitédt Salzuflen 27.09. Gitersloh

40,20 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lippad 10.05. Blomberg

Dreikampf (100 m — Weit — Kugel)

1762 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lagermst-Bad Salzuflen 13.06. Bad Oeynhausen
(12,00* - 6,35* - 9,36)

1718 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lippad 09.05. Blomberg
(12,20* - 5,64* - 12,26)

1290 Irrgang, Dennis 98 LG Lage-Ddtivi®ad Salzuflen 09.05. Blomberg
(13,08* - 5,21* - 8,79)

Funfkampf (100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m)

2928 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lagenmst-Bad Salzuflen 13.06. Bad Oeynhausen
(12,00* - 6,35*-9,36 - 1,72 - 54,83)

2763 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lippad 09.05. Blomberg
(12,20* - 5,64* - 12,26 - 1,64 - 55,94)

2005 Irrgang, Dennis 98 LG Lage-DdtivBad Salzuflen 09.05. Blomberg
(13,08* - 5,21*- 8,79 - 1,48 - 62,22)

Zehnkampf (100 m — Weit — Kugel — Hoch — 400 m / 110 m Hiirdebiskus — Stabhoch - Speer - 1500 m)

5337 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lagenmdtl-Bad Salzuflen 13./14.06. Bad Oeynhausen
(12,00* - 6,35*-9,36 - 1,72 - 54,83/ 16,9323,16 - 2,90 - 52,76 - 5:13,95)

5320 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lippad 09./10.05. Blomberg

(12,20* - 5,64* - 12,26 - 1,64 - 55,94 / 17,8235,25 - 3,50 - 40,20 - 5:07,14)

Weibliche Jugend U 20

100 m

12,54 +0,4 Budde, Sarah 96 LG Lage-Detnigdd-Salzuflen 25.05. Bad Oeynhausen

13,69 +0,8  Hertranft, Lisa 97 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen 29.05. Lemgo

14,26 -0,3 Bornemeyer, Marie-Therese 97 LGpeHsUd 01.05. Bad Salzuflen

200 m

24,88 +1,6 Budde, Sarah 96 LG Lage-Detnigdd-Salzuflen 06.06. Bielefeld

29,95 +1)7 Bornemeyer, Marie-Therese 97 LG Lifpéd 01.05. Bad Salzuflen

800 m

2:55,08 Fehling, Imke 97 LG Lage-DetmolddBzalzuflen 01.05. Bad Salzuflen

1500 m

6:36,80 Siekmann, Lea-Melina 97 LG Lage-DatiyBad Salzuflen 25.05. Bad Oeynhausen

10 km

48:36 Kleinschmidt, Marlene 97 LC 92 Badznflen 13.09. Bielefeld

57:41 Linneweber, Ricarda 97 TuS Rot-WeiBi&ler 24.10. Schieder

4 x100 m

49,67 StG Ostwestfalen-Lippe 21.0Bortmund
Schréder, Rebecca 96 - Budde, Sarah 96 - AkEdiin 99 - Unversucht, Noelle 99

Stabhochsprung

4,00 Rother, Tina 97 LG Lippe-Sid 27.06. Mannheim
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Weibliche Jugend U 20

Weitsprung

4,52 +0,1  Budde, Sarah

KugelstoRRen 4,00 kg

12,65 Bornemeyer, Marie-Therese
11,94 Rother, Tina

Diskuswerfen 1,00 kg

42,60 Rother, Tina

34,97 Bornemeyer, Marie-Therese
Hammerwerfen 4,00 kg

26,36 Bornemeyer, Marie-Therese
Speerwerfen 600 g

35,77 Bornemeyer, Marie-Therese

Weibliche Jugend U 18

100 m

13,70 +1,1 Akman, Edrin

13,80 -0,3 Wiese, Antonia

14,13 -0,6 Ladleif, Berenike
14,14 +0,1  Karadeniz, Ina-Sophie
14,20 +0,0 WiRbrock, Anna-Lena
14,75 -0,6 Grote, Julia

14,83 -0,3 Schéffer, Greta

1490 -0,3 Oehl, Elisa

14,95 -0,6 Martinovic, Martina
15,16 +1,4 Neujahr, Franca
15,47 -0,6 Neujahr, Johanna
200 m

27,19 -0,2 Gerken, Ayele

27,54 +0,0 Stdlting, Lea

28,34 +1,3 Akman, Edrin

28,13 -0,2 Ostermann, Kathrien
28,62 +0,4 WiRbrock, Anna-Lena
29,68 -0,2 Wiese, Antonia

29,86 +0,0 Karadeniz, Ina-Sophie
29,97 +0,1 Hoppe, Emma
Handzeitnahme:

29,0 +0,1 Akman, Edrin

400 m

64,94 WiRbrock, Anna-Lena
66,9 Karadeniz, Ina-Sophie
800 m

2:42,25 Schubert, Sabrina
3:21,18 Flasche, Carolin
3:23,64 Grote, Julia

3:30,19 Mengedoth, Aileen

10 km

42:15 Schneider, Meggie

57:42 Bussen, Elisabeth

96 LG Lage-Detmadd-Balzuflen

97 LGpkisud
97 LG Lippe-Sud

97 LG Lippe-Sud
97 LGpklsud

97 LOkiSid

97 LOkiSid

99 LG Lage-DelinBad Salzuflen
99 LG Lage-Detmold-Ezdzuflen
99 LG Lippe-Sud

99 LG Lage-Dédritad Salzuflen
98 LG Lage+Daltd-Bad Salzuflen
99 LG Lemgo

99 LG Lage-Ddthigad Salzuflen
99 LG Lage-DelivBad Salzuflen
98 LG Lage-Detmdddd Salzuflen
99 LG Lippe-Sud

98 LG Lippe-Sud

00 LG Lemgo
00 LG Lage-DelmrBad Salzuflen
99 LG Lage-DelinBad Salzuflen
00 LGd-&xptmold-Bad Salzuflen
98 LG Lageardald-Bad Salzuflen
99 LG Lage-Detmold-Esadzuflen
99 LG Lage-Dédrizad Salzuflen
00 LG Lage-DédriRad Salzuflen

99 LG Lage-DelmhBad Salzuflen

98 LG Lage+baeld-Bad Salzuflen
99 LG Lage-Détivitad Salzuflen

99 LG Lage-DédrBad Salzuflen
99 LG Lemgo
99 LG Lemgo
99 LG Lemgo

98 LG Lemgo
98 TuS Rot-Weifiesler

13.009.

13.09.
25.05.

17.07.
20.06.

25.05.

17.10.

06.06.
01.05.
13.09.
29.05.

26.06.
13.09.
01.05.
01.05.

13.09.

09.05.

13.09.

13.09.
17.07.
06.06.

13.09.
17.06.
13.09.
01.05.
25.05.

13.05.

21.06.
13.05.

01.05.
06.06.
06.06.
06.06.

24.10.
24.10.
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Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Oeynhausen

Minden
Dortmund

Bad Oeynhausen

Uslar

Bielefeld
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lemgo
Minden
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Minden

Bielefeld
Bad Salzuflen
Nammen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Oeynhausen

Osnabriick

Dortmund
Osnabriick

Bad Salzuflen
Lemgo
Lemgo
Lemgo

Schieder
Schieder
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100 m Hirden

16,55 +1,3
18,57 +1,0
21,63 +1,0
4 x100 m
53,6

56,89
Hochsprung
1,45

1,45

1,35

1,25
Stabhochsprung
3,35

3,15

3,00

2,50
Weitsprung
4,72 +0,5
4,66 +0,3
4,48 +0,2
4,29 -0,5
4,27 -0,5
4,07 +0,8
4,03 +0,0
3,98 +0,0

KugelstoRRen
8,71
7,91
6,95
6,80

Diskuswerfen
30,67
22,14
21,67

Speerwerfen
29,98
26,69
22,83
22,19

Vierkampf
1445

Siebenkampf
2527

Wiese, Antonia
Saak, Marlen
Neujahr, Franca

StG Ostwestfalen-Lippe

99 LG Lage-Detmold-Badzuflen
98 LG Lemgo
99 LG Lippe-Sud
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16.05. Lemgo
.069 Blomberg
09.05. Blomberg

13.08snabriick

Kwasny, Jenna 00 - Karadeniz, Ina Sophie 99maik, Edrin 99 - Knoll, Annfany 98

LG Lemgo

13.0Bad Salzuflen

Rosenberg, Carolin 99 - Gerken, Ayele 00 - ShtdeJen 98 - Grote, Julia 99

Saak, Marlen
Neujahr, Franca
Neujahr, Johanna
Grote, Julia

Sand, Erin-Sophie
Topp, Lucy
Ladleif, Berenike
Kluber, Leonie

Saak, Marlen
Wiese, Antonia
Ladleif, Berenike
Schaffer, Greta
Neujahr, Franca
Neujahr, Johanna
Martinovic, Martina
Grote, Julia

3,00 kg
Neujahr, Johanna
Grote, Julia
Neujahr, Franca
Rosenberg, Carolin

1,00 kg
Sand, Erin Sophie
Neujahr, Johanna
Neujahr, Franca

500 g
Meier, Angela
Saak, Marlen
Neujahr, Franca
Neujahr, Johanna

98 LG Lemgo
99 LG Lippe-Siud
98 LG Lippe-Sid
99 LG Lemgo

99 LG Lippe-Sud
98 LG Lepppud
99 LG Lippe-Sud
99 LG Leppud

98 LG Lemgo

99 LG Lage-Detmold-Eadzuflen
99 LG Lippe-Sid

99 LG Lage-Detivi®hd Salzuflen
99 LG Lippe-Sud

98 LG Lippe-Sud
98 LG Lage-Detmdtad Salzuflen
99 LG Lemgo

98 LG Lippe-Sud
99 LG Lemgo
99 LG Lippe-Sud
99 LG Lemgo

99 LG Lippe-Sud
98 LG Lippe-Sud
99 LG Lippe-Sud

98 LG Lemgo
98 LG Lemgo
99 LG Lippe-Sud
98 LG Lippe-Siud

(200 m Hirden — Hoch — Kugel — 100 m)

Neujahr, Franca

99 LG Lippe-Sud

(21,63*- 1,40 - 6,72 - 15,16%)

(100 m Hurden — Hoch — Kugel — 100 m / Weit —e3pe800 m)

Neujahr, Franca

99 LG Lippe-Sud

(21,63* - 1,40 - 6,72 - 15,16* / 4,05* - 25,8Q:59,90)

.0B4 Zeven
13.09. Bad Salzuflen
16.08. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen

10.080est
23.05. Holzminden
20.06. Dortmund
16.08. Blomberg

.089 Lage

13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen
06.06. Bielefeld
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

16.08. Blomberg

01.05. Bad Salzuflen

17.0Minden
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

16.05. Lemgo
.056 Lemgo

16.08. Blomberg

16.08. Blomberg

09.05. Blomberg

09./10.05. Blomberg
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Mannliche Jugend M 15

100 m

11,81 +1,4
12,27 +0,0
12,56 +0,1
12,63 +0,4
12,71 +0,7
12,95 +0,6
13,00 -0,2
13,08 +1,1
13,28 +0,3
13,35 -0,4

13,37 -0,4
13,77 +0,6
1391 -04

300 m
38,47
40,19
40,30
43,28
45,37
46,36

800 m
2:11,18
2:14,34
2:17,50
2:20,0
2:26,66

1000 m
2:59,49
3:21,13

3000 m
11:25,70

10 km
43:32

80 m Hirden
12,16 +1,5
12,35 +0,0
14,12 -2,0
15,83 +1,5

300 m Hurden
48,1

4x100m
48,63

55,83
3x1000 m
9:05,77

9:59,57

Stahlberg, Justus

von Werne, Leonard
Wilbert, Timo

Schickel, Lars

Weizel, Edgar
Emmerich, Luca Danjel
Jalzen, Edgar

Diakite, Malik

Bulk, Mattis
Niederkrome, Nils

Geisler, Martin
Krone, Lars
Ostermann, Kevin

Stahlberg, Justus
Wilbert, Timo

von Werne, Leonard
Bulk, Mattis
Niederkrome, Nils
Ostermann, Kevin

Wilbert, Timo
Stahlberg, Justus
Ostermann, Kevin
Diakite, Malik
Emmerich, Luca Danjel

Schickel, Lars
Diakite, Malik

Ostermann, Kevin

Diakité, Malik

Diakite, Malik
Schickel, Lars

Bulk, Mattis

von Werne, Leonard

Bulk, Mattis

00 LG Lage-DetrBad-Salzuflen
00 LG Lage-Detniéd Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Badlzuflen
00 LG Lippe-Sid
00 LG Lage-DetmBlt Salzuflen
00 LG Lage-Ddthlvi®ad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Batzuflen
00 LG Lippe-bu
00 LG Lage-DetdirBad Salzuflen
00 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen

00 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
00 LG Lage-DédtivBad Salzuflen
00 LG Lage-Detnid&dt Salzuflen

00 LG Lage-Detngdd-Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Badlzuflen
00 LG Lage-Detnidédt Salzuflen
00 LG Lage-DetiarBad Salzuflen
00 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
00 LG Lage-Detmbati Salzuflen

00 LG Lage-Detmoldd3alzuflen
00 LG Lage-Detnadd-Salzuflen
00 LG Lage-Detmbati Salzuflen

00 LG Lippe-Sid
00 LG Lage-Ddtividad Salzuflen

00 LG Lippe-Sid
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detnid&dt Salzuflen

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lippers

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lage-Deto+Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detntdd Salzuflen

00 LG Lage-Detmiitad Salzuflen

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
von Werne, Leonard 00 - Stahlberg, Justus 0@beaft, Timo 00 - Bulk, Mattis 00
LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Wamser, Connor 01 - Geisler, Martin 00 - Buhlkas 00 - Ostermann, Kevin 00

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Stahlberg, Justus 00 - Wamser, Connor 01 - \WjlFémo 00

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
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27.09. Giitersloh

30.08. Hagen

29.05, Lemgo
32.0Lage

30.08. Hagen

01.05. Bad Salzuflen

24.06. Bad Salzuflen

09.05. Blomberg

13.05. Osnabriick

13.09. Bad Salzuflen

13.09. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

30.08. Hagen

01.05. Bad Salzuflen
21.06. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
16.05. Lemgo

01.05. Bad Salzuflen

27.09, Gitersloh
21.06. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
17.10. Uslar

25.04. Nammen

&3.0Lage
05.07. Berlin
16.05. Lemgo

24.10. Schieder

03.10. Gitersloh
B8.0Hamm / Sieg

03.10. Gutersloh

16.05. Lemgo

13.05. Osnabriick

01.0Bad Salzuflen

24.08ad Salzuflen

03.0Bhrweiler

03.0Bhrweiler

Ostermann, Kevin 00 - Bonaparte, Maxim 01 - Emahe Luca Danjel 00
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00 LG Lippe-Siud
00 LG Lipgid

00 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Siud

00 LG Lippe-Siud
00 LG Lippe-Siud

00 LG Lage-DetmoddiBalzuflen
00 LG Lage-Detmad-Balzuflen
00 LG Lage-DetiBad Salzuflen
00 LG Lage-DetmoltiBsalzuflen
00 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
00 LG Lage-DelrBad Salzuflen

00 LG Lippe-Sid
00 LG Lippe-Siud

00 LG Lage-Detnitédl Salzuflen
00 LG Lage-Detrdd Salzuflen
00 LG Lage-DetmoldeBsalzuflen

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detnitéddl Salzuflen
00 LG Lage-Detnadd-Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

00 LG Lippe-Sid
00 LG Lippe-Siud
00 LG Lage-Detnidédt Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lipisid

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lipi8iid

00 LG Lippe-Sud
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30.08achen
04.07. Berlin

21.06. Blarp
30.08lagen

30.08. Hagen

05.02msterdam (NL)
23.08age
03.10. Gitersloh
29.05. Lemgo
29.05. Lemgo
13.09. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo
17.07. Minden
24.06. Bad Salzuflen

¥7.0Minden
21.06. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo
24.06. Bad Salzuflen

17.10. Uslar
13.0Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

B1.0Aachen
05.09. Amsterdam (NL)
03.10. Gutersloh
21.06. Blomberg

39.0Blomberg
04.07. Berlin

30.0Aachen

04.07. Berlin

(200 m — Weit — Kugel — Hoch / 80 m Hirden — DskuStabhoch — Speer — 1000 m)

22.08. Lage

(12,63*-5,96*- 11,68 - 1,78 / 12,66* - 38,68,90 - 42,46 - 2:59,49)

Hochsprung
1,80 Schickel, Lars
1,52 Diakite, Malik
Stabhochsprung
3,60 Hahn, Arian
3,10 Schickel, Lars
2,80 Diakite, Malik
Weitsprung
6,00 Schickel, Lars
5,96 +1,9 Schickel, Lars
5,84 +0,8 Diakite, Malik
5,11 +0,1 von Werne, Leonard
4,89 +1,6  Stahlberg, Justus
4,78 +0,0 Bulk, Mattis
4,44 +0,2 Ostermann, Kevin
4,35 Niederkrome, Nils
4,32 +0,0 Buhl, Lukas
KugelstoRRen 4,00 kg
12,37 Schickel, Lars
11,86 Diakite, Malik
9,56 von Werne, Leonard
8,14 Stahlberg, Justus
7,20 Geisler, Martin
Diskuswerfen 1,00 kg
39,26 Diakite, Malik
39,08 Schickel, Lars
24,52 von Werne, Leonard
23,75 Stahlberg, Justus
22,99 Geisler, Martin
Speerwerfen 600 g
48,33 Schickel, Lars
46,62 Diakite, Malik
45,97 von Werne, Leonard
28,36 Geisler, Martin
Dreikampf (100 m — Weit — Kugel)
1623 Schickel, Lars
(12,79* - 5,65* - 11,82)
1433 Diakite, Malik
(13,35* - 4,92* - 10,29)
Vierkampf (100 m — Weit — Hoch - Kugel)
2221 Schickel, Lars
(12,65* - 5,36* - 11,67 - 1,80)
1922 Diakite, Malik
(13,35* - 4,92* - 10,29 - 1,52)
Neunkampf
5050 Schickel, Lars
4545 Diakite, Malik

00 LG Lipisid

04./05.07. Berlin

(13,35*-4,92*- 10,29 - 1,52/ 13,15* - 38,92,70 - 41,96 - 3:21,13)
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Mannliche Jugend M 14

100 m
12,49 +0,0
13,38 +0,1
13,65 -0,7
13,89 -0,8
14,13 -0,7
14,40 -0,7
300 m
43,49
45,36
45,56
49,43
800 m
2:19,99
2:35,56
80 m Hurden
12,86 -0,5
Hochsprung
1,61
1,47
1,40
Weitsprung
549 -0,1
4,37 +0,0
4,32 +0,0
423 +0,2
405 +1,5
4,05 +0,0
401 -0,6
KugelstoRen
9,80
9,13
6,54
Speerwerfen
29,77
22,85

Blankenhagen, Luis
Golin, Dominik
Buhl, Lukas
Wamser, Connor
Wolf, Thilo
Bonaparte, Maxim

Wamser, Connor
Buhl, Lukas
Golin, Dominik
Bonaparte, Maxim

Wamser, Connor
Bonaparte, Maxim

Blankenhagen, Luis

Blankenhagen, Luis
Meyer, Jannik
Wolf, Thilo

Blankenhagen, Luis
Meyer, Jannik

Buhl, Lukas

Wolf, Thilo
Bonaparte, Maxim
Wamser, Connor
Golin, Dominik

4,00 kg
Buhl, Lukas
Golin, Dominik
Wolf, Thilo

600 g
Blankenhagen, Luis
Wolf, Thilo

Welibliche Jugend W 15

100 m
12,59
12,88
13,13
13,56
13,82
13,87
14,41
14,63
14,99
15,46

-0,9

+1,4
-0,1

-0,5

+0,8
+1,7
+0,7
+0,0
+0,8
+0,8

Gerken, Ayele
Benning, Sina
Stolting, Lea
Kwasny, Jenna
Ostermann, Kathrien
Husemann, Sonja
Stork, Leonie
Hoppe, Emma
Wilbert, Lena
Corbach, Tabea

Mit Rickenwindunterstiitzung:

12,53
12,80

+3,2
+3,3

Gerken, Ayele
Benning, Sina

01 LG Lippe-Siud

01 LG Lage-Detia-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Badz8flen
01 LG Lage-Dédridad Salzuflen
01 LG Lippe-Sud

01 LG Lage-DetriBltl Salzuflen

01 LG Lage-Detnttdd Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Badz8flen
01 LG Lage-DetishdBad Salzuflen
01 LG Lage-DetrBltl Salzuflen

01 LG Lage-Déddrizad Salzuflen
01 LG Lage-DetmBlt Salzuflen

01 LG Lippe-Sud

01 LG Lippe-Sid
01 LG Lemgo
01 LG Lippe-Siud

01 LG Lippe-Sid

01 LG Lemgo

01 LG Lage-DelrBad Salzuflen
01 LG Lippe-Sud

01 LG Lage-DetmBlt Salzuflen

01 LG Lage-ednrBad Salzuflen
01 LG Lage-DetmédaBad Salzuflen

01 LG Lage-Detmold-Badzaflen
01 LG Lage-DetrdeBad Salzuflen
01 LG Lippe-Sid

01 LG Lippe-Sud
01 LG Lippe-Sud

00 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-DelmhBad Salzuflen
00 LG Lage-médnBad Salzuflen
00 LGd-&ptmold-Bad Salzuflen
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Dethiddd Salzuflen
00 LG Lage-DelmhBad Salzuflen
00 LG Lemgo

00 LG Lemgo
00 LG Lippe-Sud

21.06.
29.05.
13.09.
01.05.
3.09.
13.09.

21.06.
01.05.

16.05.

01.05.

30.08.
13.09.

21.06.

1.0B.
.0B3
.18.

1.08.
.083
24.06.
.28,
29.05.
24.06.
01.05.

01.05.
01.05.
3.09.

21.06.
.26,

30.08.
06.06.
28.06.
24.06.
29.05.
09.05.
25.05.
01.05.
29.05.
29.05.

08.08.
06.06.
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Blomberg
Lemgo

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Blomberg
Bad Salzuflen
Lemgo

Bad Salzuflen

Hagen
Bad Salzuflen

Blomberg

Blomberg
Bad Salzuflen
Gitersloh

Blomberg
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lemgo
Lemgo
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Blomberg
Blomberg

Hagen

Bielefeld
Hamm / Sieg
Bad Salzuflen
Lemgo

Blomberg

Bad Oeynhausen
Bad Salzuflen
Lemgo

Lemgo

Koln
Bielefeld
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00 LG Lage-DelthBad Salzuflen
00 LGe-aptmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-mddrBad Salzuflen

00 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
00 LG Lage-Deth¥idhd Salzuflen

00 LG Lage-DetdiBad Salzuflen
00 LGeé-@ptmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-DetnBld Salzuflen
00 LG Lippe-Siud

00 LG Lippe-Sid

00 LG édgetmold-Bad Salzuflen
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lemgo

00 LG Lage-mddrBad Salzuflen

00 LG Lemgo
00 TuS Bexterhrage

00 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Siud
00 LG Lage-édnBad Salzuflen
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-mddrBad Salzuflen
00 LG Lippe-Sud
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30.08. Hagen

30.08. Hagen

01.05. Bad Salzuflen
21.06. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen
03.10. Giitersloh
01.05. Bad Salzuflen
31.05. Aachen
24.06. Bad Salzuflen
24.06. Bad Salzuflen
31.05. Aachen
29.05. Lemgo

16.05. Lemgo

24.10. Schieder
04.12. Wiedenbriick

28.06. Hamm/ Sieg

30.08. Hagen
21.06. Blomberg

31.05. Aachen

16.05. Lemgo
16.05. Lemgo

13.09.adBsalzuflen

Stolting, Lea 00 - Schachler, Nina 01 - Kwasignna 00 - Ostermann, Kathrien 00

21.06.loBberg

Becker, Carina 01 - Stork, Leonie 00 - Husem&umja 00 - Benning, Sina 00

300 m

43,73 Stolting, Lea
45,00 Ostermann, Kathrien
46,01 Kwasny, Jenna
49,17 Weber, Carolin
50,05 Hoppe, Emma
800 m

2:36,92 Wilbert, Lena
2:37,90 Ostermann, Kathrien
2:41,12 Weber, Carolin
2:46,85 Husemann, Sonja
2:50,46 Stork, Leonie
2:54,11 Rodomski, Lea
3:04,79 Benning, Sina
3:36,11 Corbach, Tabea
2000 m

8:35,92 Jarcke, Paulina
10 km

47:59 Jesse, Jannika
54:27 Tolke, Louisa

80 m Hirden

12,56 +0,2 Benning, Sina
12,99 +0,5 Husemann, Sonja
13,35 -0,8 Kwasny, Jenna
16,24 -0,4 Stork, Leonie

300 m Hirden

50,37 Kwasny, Jenna
53,35 Husemann, Sonja
4 x 100 m

51,19 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
51,69 LG Lippe-Sud
Hochsprung

1,48 Benning, Sina
1,46 Stork, Leonie
1,43 Husemann, Sonja
1,42 Gerken, Ayele
1,42 Klocke, Kim Joleen
1,35 Stork, Leonie
1,32 Kwasny, Jenna
Stabhochsprung

2,55 Hartmann, Jana
Weitsprung

5,60 +1,2 Gerken, Ayele
4,82 +0,4 Benning, Sina
4,80 -0,5 Husemann, Sonja
4,82 -0,5 Stolting, Lea

4,42 -0,6 Kwasny, Jenna
4,30 -0,9 Stork, Leonie
4,18 -0,1 Rodomski, Lea

3,98 +1,3 Ostermann, Kathrien
3,87 +0,6 Klocke, Kim Joleen
3,55 +0,6 Corbach, Tabea

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lemgo

00 LG Lemgo

00 LG Lippe-Siud

00 LG Lage-DetmoddtBalzuflen

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-DetmBlald Salzuflen
00 LG Lage-Dédrizad Salzuflen
00 LG Lippe-Sid

00 LG édgetmold-Bad Salzuflen
00 LG L-Bggmold-Bad Salzuflen
00 LG Lemgo

00 LG Lemgo

30.05. Aachen

09.05. Blomberg

13.09. Bad Salzuflen

09.05. Blomberg

09.05. Blomberg

25.05. Bad Oeynhausen
03.10. Gutersloh

10.06. Soest

28.06. Hamm/ Sieg
30.05. Aachen
30.05. Aachen
21.06. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen
30.05. Aachen
24.06. Bad Salzuflen

29.05. Lemgo
09.05. Blomberg
29.05. Lemgo
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Dreisprung
9,05 +0,1 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sid 30.08. Hagen
KugelstoRRen 3,00 kg
9,02 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sid 13.09. Bad Salzuflen
8,80 Stork, Leonie 00 LG Lippe-Sid 01.05. Bad Salzuflen
8,55 Ostermann, Kathrien 00 LG Lagsrbold-Bad Salzuflen 29.05. Lemgo
8,13 Kwasny, Jenna 00 LG Lage-DédriRad Salzuflen 24.06. Bad Salzuflen
7,94 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg
7,50 Klocke, Kim Joleen 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg
7,40 Corbach, Tabea 00 LG Lemgo 29.05. Lemgo
7,63 Benning, Sina 00 LG Lippe-Sud 16.08. Blomberg
6,64 Stolting, Lea 00 LG Lage-Detm8ldd Salzuflen 29.05. Lemgo
Diskuswerfen 1,00 kg
22,34 Ostermann, Kathrien 00 LG Lagermed-Bad Salzuflen 13.09. Bad Salzuflen
21,27 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sid 3.04 Bad Salzuflen
Speerwerfen 500 ¢
27,48 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Siud 31.05. Aachen
21,20 Benning, Sina 00 LG Lippe-Sud 31.05. Aachen
18,00 Stork, Leonie 00 LG Lippe-Siud 31.05. Aachen
Dreikampf (100 m — Weit — Kugel)
1625 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(12,99* - 5,55* - 7,94)
1487 Benning, Sina 00 LG Lippe-Sud 09.05. Blomberg
(13,03* - 4,30* - 7,29)
1439 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sud 30.05. Aachen
(13,92* - 4,80* - 8,91)
1381 Stork, Leonie 00 LG Lippe-Sid 09.05. Blomberg
(14,54* - 4,23* - 8,63)
877 Klocke, Kim Joleen 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(aufg. - 3,87* - 7,50)
Vierkampf (100 m — Weit — Hoch - Kugel)
2011 Gerken, Ayele 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(12,99* - 5,55* - 1,42 - 7,94)
1971 Benning, Sina 00 LG Lippe-Sud 30.05. Aachen
(12,89* - 4,82* - 1,48 - 7,76)
1883 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Siud 30.05. Aachen
(13,92* - 4,80* - 1,40 - 8,91)
1797 Stork, Leonie 00 LG Lippe-Sud 09.05. Blomberg
(14,54* - 4,23* - 1,46 - 8,63)
1243 Klocke, Kim Joleen 00 LG Lemgo 09.05. Blomberg

(aufg. - 3,87* - 1,42 - 7,50)

Vierkampf Mannschaft
7536 LG Lippe-Sud .@® Blomberg
Benning, Sina 1844 - Stork, Leonie 1797 - Becarina 1452 - Husemann, Sonja 1369 - Schlingm@ariptta 1074

Siebenkampf (100 m — Weit — Hoch — Kugel / 80 m Hirden — Speefen — 800 m)

3296 Husemann, Sonja 00 LG Lippe-Sud 30./31.05. Aachen
(13,92* - 4,80* - 1,40 - 8,91/ 13,37* - 27,482:46,85)

3283 Benning, Sina 00 LG Lippe-Sud 30./31.05. Aachen
(12,89* - 4,82*- 1,48 - 7,76 / 12,80* - 21,23:04,79)

2893 Stork, Leonie 00 LG Lippe-Sud 30./31.05. Aachen

(14,42* - 4,30* - 1,36 - 8,70 / 16,24* - 18,0@:56,45)

Siebenkampf Mannschaft
9472 LG Lippe-Sud ./30.05. Aachen
(Husemann, Sonja 3296 - Benning, Sina 3283 kStaonie 2893)
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Weibliche Jugend W 14

100 m

12,74 +05
13,52 +0,1
13,67 +0,0
13,88 -04
14,47 -1,7
1462 +1,0
14,67 +1,0
15,12 +0,8
15,78 +0,2
15,88 -0,4
16,08 +1,0
16,14 +0,2
17,11 +1,0
17,88 +1,0
300 m

43,66

46,21

800 m
2:43,09
2:59,17
3:02,54
3:32,15
3:37,56
3:57,74

10 km

55:08

55:09

80 m Hurden
14,23 +1,2
14,85 -0,1
17,87 +1,2

300 m Huirden
52,5

53,66
Hochsprung
1,34

1,10
Weitsprung
492 0,3
450 +0,4
4,15 -0,7
4,15 -0,9
4,02 -0,9
4,02 +2,0
402 +0,4
399 +1,0
3,72 +0,0
3,65 +0,7
3,53 +0,2
3,48 +1,6

Schachler, Nina
Welscher, Josefine
Janzen, Milena
Becker, Carina
Kastingschéafer, Sarah
Donah, Sarah
Drewel, Louisa
Devran, Mira

Quest, Marleen
Ortmann, Antonia

Kuhlmeier, Annabell
Schlingmann, Carlotta
Borrmann, Johanna
Isaak, Michelle

Schachler, Nina
Welscher, Josefine

Becker, Carina
Ortmann, Antonia
Drewel, Louisa
Isaak, Michelle
Borrmann, Johanna
Kuhlmeier, Annabell

Monsehr, Jule
Becker, Carina

Schachler, Nina
Becker, Carina
Welscher, Josefine

Schachler, Nina
Welscher, Josefine

Quest, Marleen
Becker, Carina

Schachler, Nina
Drewel, Louisa
Becker, Carina
Donah, Sarah
Welscher, Josefine
Devran, Mira
Rodomski, Lera
Quest, Marleen
Ortmann, Antonia
Schlingmann, Carlotta

Meier, Patricia
Kuhlmeier, Annabell

Mit Rickenwindunterstitzung:

4,26  +2,2

Becker, Carina

01 LG Lagermstl-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Dedri®dd Salzuflen
01 LG Lage-DetniRédd Salzuflen
01 LG Lippe-Siud

01 LG Lage-b&trBad Salzuflen
01 LG Lage-Detngdd Salzuflen
01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lage+baeld-Bad Salzuflen

01 LG Lemgo
01 LG LippetS
01 LG Lemgo
01 LG Lemgo

01 LG Lagerbmt-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detiritdd Salzuflen

01 LG LippadSi

01 LG Ldpetmold-Bad Salzuflen
01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lippe-Sid
01 LG Lippe-Sud

01 LG Lagenn#t-Bad Salzuflen
01 LG LippetSi
01 LG Lage-DedniBdd Salzuflen

01 LG Lagefbat-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detiritdd Salzuflen

01 LG Lemgo
01 LG Lippe&dSi

01 LG Lage-D#ti¥Bad Salzuflen
01 LG Lemgo

01 LG LippadSi

01 LG Lage-Detnizdd-Salzuflen
01 LG Lage-Detrigad Salzuflen
01 LG Lemgo

01 LG Ld&etmold-Bad Salzuflen
01 LG Lemgo

01 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen
01 LG LippetSi

01 LG Lemgo
01 LG Lemgo

01 LG LippadSi

05.06.

13.05.
21.06.
21.06.
13.09.
29.05.
29.05.
29.05.
09.05.

01.05.

29.05.
09.05.

29.05.

29.05.

01.05.

01.05.

16.08.

24.06.

29.05.
29.05.
29.05.
29.05.

24.10.
24.10.

16.05.

31.05.
16.05.

13.05.

16.05.

09.05.
09.05.

13.09.

29.05.
21.06.
13.09.
01.05.

09.05.

13.09.

29.05.

24.06.

09.05.

29.08.
29.05.

09.05.
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Bottrop
Osnabriick
Blomberg
Blomberg
Bad Salzuflen
Lemgo
Lemgo
Lemgo
Blomberg
Bad Salzuflen

Lemgo
Blomberg

Lemgo

Lemgo

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Blomberg
Bad Salzuflen
Lemgo
Lemgo
Lemgo
Lemgo

Schieder
Schieder

Lemgo
Aachen
Lemgo

Osnabriick
Lemgo

Blomberg
Blomberg

Bad Salzuflen
Lemgo
Blomberg

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg

Bad Salzuflen
Lemgo

Bad Salzuflen
Blomberg

Lemgo
Lemgo

Blomberg



Lippische Bestenliste 2015
Weibliche Jugend W 14

KugelstoRRen 3,00 kg
7,80 Quest, Marleen
7,67 Drewel, Louisa
7,13 Schlingmann, Carlotta
6,48 Isaak, Michelle
6,35 Kuhlmeier, Annabell
6,30 Borrmann, Johanna
6,13 Becker, Carina
5,86 Meier, Patricia
5,64 Devran, Mira
Speerwerfen 500 ¢
20,32 Janzen, Milena
18,41 Meier, Patricia
15,56 Becker, Carina
Dreikampf

1205 Becker, Carina

(14,52* - 4,26* - 6,13)

1133 Quest, Marleen

(15,78* - 3,83* - 7,43)

1109 Devran, Mira

(15,13* - 4,02* - 5,64)
1074 Schlingmann, Carlotta
(16,14* - 3,65* - 7,13)

01 LG Lemgo
01 LG Lemgo
01 LG Lipp#S
01 LG Lemgo
01 LG Lemgo
01 LG Lemgo
01 LG Lipp#&dS
01 LG Lemgo
01 LG Lemgo

01 LG Lage-Detnidédl Salzuflen
01 LG Lemgo
01 LG LippadSi

(200 m — Weit — Kugel)

01 LG Ligiéd

01 LG Lemgo

01 LG Lemgo

01 LG Lifsiéd
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29.05. Lemgo
29.05. Lemgo
09.05. Blomberg
29.05. Lemgo
29.05. Lemgo
29.05. Lemgo

09.05. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg

03.10. Gutersloh
16.05. Lemgo
10.05. Blomberg
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg

09.05. Blomberg

Vierkampf (100 m — Weit — Hoch - Kugel)

1540 Quest, Marleen 01 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(15,78* - 3,83*- 1,34 - 7,43)

1452 Becker, Carina 01 LG Ligpied 09.05. Blomberg
(14,52* - 4,26* - 1,10 - 6,13)

1109 Devran, Mira 01 LG Lemgo 09.05. Blomberg
(15,13* - 4,02* - 0.9.V. - 5,64)

1074 Schlingmann, Carlotta 01 LG Lijspied 09.05. Blomberg
(16,14* - 3,65* - 0.9.V. - 7,13)

Siebenkampf (100 m — Weit — Hoch — Kugel / 80 m Hiirden — Speefen — 800 m)

2631 Becker, Carina 01 LG Lifipiad 09./10.05. Blomberg

(14,52* - 4,26* - 1,10 - 6,13 / 15,50* - 15,58:46,98)

Mannliche Jugend M 13
75 m

10,20 Fink, Emilio Melwin
10,42 Gronemeier, Enno
10,56 Lohr, Johannes
11,01 Bentler, Tom
11,07 Hinze, Joel

11,28 Schulz, Simon
11,41 Luque Lau, Joshua
11,50 Gast, Marc

12,03 Knies, Jarmo
12,34 Schmitz, Moritz
13,26 Bruns, Felix
Handzeitnahme:

10,1 Gronemeier, Enno
800 m

2:39,94 Schmitz, Moritz
2:41,94 Léhr, Johannes
3:12,3 Gast, Marc
3:21,87 Bruns, Felix

02 LG Lage-Detmold-B&ahlzuflen
02 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Bdduflan
02 LG Lippéad

02 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Batt&ten
02 LG Lage-Detmold-8alduflen
02 LG Ligpid

02 LG Lage-Detmold-Badkzuflen

02 LG Lage-Detmold-Badzgélen

02 LG Lemgo

02 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Baazuflen
02 LG Lage-Detmold-Batzuflen
02 LG Leppud
02 LG Lemgo

24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo
09.05. Blomberg
21.08lomberg
29.05. Lemgo
13.09. Bad Salzuflen
16.08. Blomberg
24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

@®. Lemgo

9.08. Lemgo

21.06. Blomberg

29.05. Lemgo

17.10. Uslar
29.0Lemgo
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Mannliche Jugend M 13

2000 m
8:27,23

10 km
42:32
50:14

60 m Hu
11,88
11,98

4x75m
44,42

rden

Hochsprung

1,42
1,24

Stabhochsprung

2,75

Weitsprung

4,95
4,70
4,29
4,20
4,12
4,00
3,89
3,88
3,80
3,68

+0,6
+0,0
+0,1
-0,7

+1,8
+0,8

+0,3
+0,0
+0,2

KugelstoRRen

10,81
9,29

Diskuswerfen

38,12
20,66

Speerwerfen

41,96
32,02

Ballwerfen

63,00
38,50
37,00
36,00
35,00
34,00
33,00
27,50

Dreikampf

1190

1143

Schmitz, Moritz

Hanusek, Thoren
Dick, Timon

Schulz, Simon
Hinze, Joel

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

02 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

02 TG Lage
02 TuS RW Schiede

02 LG Lage-Detmold-Batt&ten
02 LG Lemgo
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21.06. Blomberg

24.10. Schieder
24.10. Schieder

03.10. Giitersloh

03.1Gutersloh

24.08ad Salzuflen

Schmitz, Moritz 02 - Schulz, Simon 02 - Knieatrdo 02 - Fink, Emilio Melwin 02

Gronemeier, Enno
Hinze, Joel

Kaltenberg, Christopher

Fink, Emilio Melwin
Gronemeier, Enno
Léhr, Johannes
Hinze, Joel
Bentler, Tom
Schulz, Simon
Gast, Marc

Luque Lau, Joshua
Knies, Jarmo
Schmitz, Moritz

3,00 kg
Gast, Marc
Hinze, Joel

7509
Gast, Marc
Hinze, Joel

400 g
Gast, Marc
Gronemeier, Enno

400 g
Gast, Marc
Gronemeier, Enno
Bentler, Tom
Lohr, Johannes
Schulz, Simon
Schmitz, Moritz
Luque Lau, Joshua
Bruns, Felix

(75 m — Weit — Ball)

Gronemeier, Enno

(10,83 - 4,30* - 38,50)

Bentler, Tom

(11,01 - 4,12* - 37,00)

02 LG Lemgo
02 LG Lemgo

02 Lippe-Siid

02 LG Lage-DetmoRhkd Salzuflen

02 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Baltuflen
02 LG Lemgo

02 LG Lipped

02 LG Lage-Detmold-Badzuflen
02 LG Lippad

02 LG Lage-Detndd-Salzuflen
02 LG Lage-DetnmBétt Salzuflen
02 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

02 LG Lipgpéd
02 LG Lemgo

02 LG Lipgpid
02 LG Lemgo

02 LG Ligpéd
02 LG Lemgo

02 LG Ligpéd
02 LG Lemgo

02 LG Lippéad

02 LG Lage-Detmold-Bdduslan
02 LG Lage-Detmold-Batt&ten
02 LG Lage-Detmold-Badzaélen
02 LG Lage-Detmold-Balzuflen
02 LG Lemgo

02 LG Lemgo

02 LG Lippad

09.05. Blomberg
13.08ad Salzuflen

17.06. Horn

24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo
01.0Bad Salzuflen

09.05. Blomberg
29.05. Lemgo

16.08. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen

03.10. Giutersloh
03.1Gutersloh

27.09. Sarstedt
13.08ad Salzuflen

17.10. Uslar
16.05. Lemgo
17.10. Uslar
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg
21.06. Blomberg
29.05. Lemgo

24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
3. Lemgo

09.05. Blomberg

09.05. Blomberg
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Mannliche Jugend M 13

(75 m — Weit — Hoch - Ball)

02 LG Lemgo

(10,83 - 4,30* - 1,42 - 38,50)

02 LG Lippad

(11,01 - 4,12*- 1,42 - 37,00)

Vierkampf

1628 Gronemeier, Enno
1581 Bentler, Tom
Blockwettkampf Wurf

1787 Hinze, Joel

(75 m — 60 m Hurden - Weit — Kugel - Diskus)

02 LG Lemgo

(11,21 - 12,77 - 3,83*- 7,80 - 18,65

Mannliche Jugend M 12
75 m

10,95 Schéaferkordt, Colin
11,37 Knies, Jarmo
11,46 David, Manuel
11,56 Schoof, Oskar
12,74 Kreutler, Markus
12,81 Krull, Moritz
800 m

2:58,50 Knies, Jarmo
3:17,98 Krull, Moritz
2000 m

8:43,39 Knies, Jarmo
60 m Hirden

13,05 Knies, Jarmo
13,12 David, Manuel
Hochsprung

1,40 David, Manuel
1,14 Krull, Moritz
Stabhochsprung

2,20 Eins, Moritz
2,05 Bdger, Michel
Weitsprung

4,09 +0,1 David, Manuel
3,80 +0,0 Knies, Jarmo

3,68 +2,0 Schaferkordt, Colin

3,31 -0,6 Schoof, Oskar
3,26 +0,0 Kreutler, Markus
3,21 +1,0 Krull, Moritz

KugelstoRRen 3,00 kg
6,80 David, Manuel
Speerwerfen 400 g
24,88 David, Manuel
Ballwerfen 200 g
37,00 David, Manuel
36,50 Kreutler, Markus
33,50 Krull, Moritz
26,50 Knies, Jarmo
22,50 Schéaferkordt, Colin

03 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen
03 LG Lage-DetmBatt Salzuflen
03 LG Leppud

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detmbatt Salzuflen
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lage-DetmBatt Salzuflen

03 LG Lage-DetmoldtEalzuflen
03 LG Lippud

03 LG Lippéd
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lipaid
04 LG Lippe-Sid

03 LG Léppud

03 LG Lage-DetnmBétt Salzuflen
03 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Siud

03 LGppe-Sud

03 LG Lippud

03 LG Leppid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-DetmBatt Salzuflen
03 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen
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09.05. Blomberg

09.05. Blomberg

10.0Blomberg

09.05. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

01.05. Bad Salzuflen
9.@>. Blomberg

09.05Blomberg

13.09. Bad Salzuflen
18.0 Blomberg

16.05. Lemgo

16.05. Lemgo
10.05. Blomberg

03.10. Guatersloh
09.05Blomberg

16.08. Blomberg
17.06. Horn

13.09. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg
01.05. Bad Salzuflen

(8. Bad Salzuflen
09.05Blomberg

01.05. Bad Salzuflen

21.06. Blomberg

13.09. Bad Salzuflen
g8l. Blomberg
09.05Blomberg
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg
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Mannliche Jugend M 12

Dreikampf
990

936
866
823

Vierkampf
1149

(75 m — Weit — Ball)
Schéaferkordt, Colin
(10,95 - 3,68* - 22,50)

03 LG Lage-Detmold-Egadzuflen

Knies, Jarmo 03 LG Lage-DetmBat} Salzuflen
(11,97 - 3,69w - 26,50)
Krull, Moritz 03 LG Lippe-Sud

(12,81 - 3,21* - 33,50)
Kreutler, Markus
(12,74 - 3,23* - 26,50)

03 LG Lippe-Sud

(75 m — Weit — Hoch - Ball)
Krull, Moritz 03 LG Lippe-Siud
(12,81 - 3,21*- 1,14 - 33,50)

Blockwettkampf Sprint/Sprung (75 m — 60 m Hirden - Weit —Hoch - Speer)

1757

David, Manuel 03 LG Légppid
(11,69 - 13,12 - 3,80* - 1,28 - 21,82)

Weibliche Jugend W 13
75 m

10,80 Kramer, Alicia
10,85 Hoffinger, Jannika
10,96 Lutschak, Inga
11,15 Schafers, Sina
11,20 Berghahn, Lara
11,26 Topp, Lina

11,35 Holt, Marlene
11,49 Klemme, Imke
11,66 Rombach, Marcella
11,93 Meise, Marie
12,10 Grote, Cassandra
12,20 Janzen, Elena
13,29 Lenke, Vanessa
Handzeitnahme:

10,9 Berghahn, Lara
800 m

2:37,77 Hoffinger, Jannika
2:42,90 Berghahn, Lara
2:47,70 Einhoff, Fenja
3:01,57 Topp, Lina

5 km

27:57 Baruth, Isabelle
27:59 Frewert, Greta
31:52 Klemme, Imke

10 km

53:32 Althoff, Pia

60 m Hirden

11,20 Hoffinger, Jannika
11,61 Holt, Marlene
12,47 Berghahn, Lara
12,88 Topp, Lina

14,47 Klemme, Imke

02 LG Lemgo
02 LG Lippéad
02 LG Lemgo
02 LG Ejgud
02 LG Lippe-Siud
02 LG Lage-Detm@dd Salzuflen
02 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lispiad
02 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen
02 LG Lemgo
02 LG EBgamold-Bad Salzuflen
02 LG Ebgémold-Bad Salzuflen

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippad

02 LG Lippe-Sid

02 LG Lage-Detm8dd Salzuflen
02 LG Lage-Detmd@dd Salzuflen

02 LG Lemgo
02 LG Lemgo
02 TusS Liugde

02 TuS Langenhwmsen

02 LG Lippéad

02 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lage-Detmd@dd Salzuflen
02 LG Lippe-Sud
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09.05. Blomberg
09.05. Blomberg
09.05Blomberg

9.@6. Blomberg

09.05Blomberg

10.05. Blomberg

29.05. Lemgo

26.09. Giutersloh
29.05emigo

26.09. Gitersloh
26.08itersloh

13.09. Bad Salzuflen

09.05. Blomberg

6.08B. Blomberg

09.05. Blomberg

21.06. Blomberg

29.05. Lemgo
29.05. Lemgo
21.06. Blomberg

29.0Bemgo

03.10. Gutersloh
96.0Gutersloh

21.06. Blomberg

29.05. Lemgo

20.09. Stukenbrock
20.09. Stukenbrock
20.09. Stukenbrock

22.05. Bad Oeynhausen

10.05. Blomberg
24.06. Bad Salzuflen
03.0ameln
16.05. Lemgo
.0B Hameln



Lippische Bestenliste 2015
Weibliche Jugend W 13

Seite 35

03.10Gdtersloh

Trippel, Lorena 03 - Hoffinger, Jannika 02 - Bxter, Franka 03 - Lehmann, Pia-Laetitia

13.0Bad Salzuflen

Rombach, Fiona 03 - Klemme, Imke 02 - Muhlendafe 03 - Sommer, Maybrit 03

21.06. Blomberg

Holt, Marlene 02 - Lay, Karina 03 - Wamser, G#d 03 - Topp, Lina 02

13.08Bad Salzuflen

Gotzel, Antonia 03 - Meyer, Daria 03 - Schoofthilda 03 - Conrad, Selina 03

Fischer, Svea 04 - Sommer, Maybrit 03 - Hoffingannika 02

4x75m

41,28 LG Lippe-Sid
43,74 LG Lippe-Sid
44,31 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
44,35 LG Lemgo
3x800m

8:32,75 LG Lippe-Sud
Hochsprung

1,36 Berghahn, Lara
1,24 Rombach, Marcella
1,20 Holt, Marlene

1,12 Schafers, Sina
Stabhochsprung

2,25 Hoffinger, Jannika
2,25 Schéfers, Sina
2,00 Topp, Lilly

1,80 Ammer, Katalin
Weitsprung

4,52 +1,4  Lutschak, Inga

4,29 +0,2 Hoffinger, Jannika

4,26 -0,4 Holt, Marlene
4,17 +0,4  Berghahn, Lara
3,97 +0,0  Topp, Lina
3,94 +0,5 Klemme, Imke
3,86 +0,2 Schafers, Sina
3,66 -0,1 Meise, Marie

3,42 +0,8 Rombach, Marcella

3,36 +0,2  Einhoff, Fenja
3,36 +0,0 Janzen, Elena

3,22 +0,8 Grote, Cassandra

2,84 +0,1 Lenke, Vanessa

KugelstoRen 3,00 kg
8,14 Klemme, Imke
6,92 Schéfers, Sina
6,65 Berghahn, Lara
6,28 Hoffinger, Jannika
Diskuswerfen 0,75 kg
22,17 Klemme, Imke
19,92 Berghahn, Lara
Speerwerfen 400 g
21,35 Klemme, Imke
17,04 Schéfers, Sina
15,59 Berghahn, Lara
14,41 Janzen, Elena
14,15 Hoffinger, Jannika
11,88 Topp, Lilly

02 LG Lippe-Sid

02 LG Ligpigd
02 LG Lage-DetmoldeBBalzuflen

02 LG kifiid

02 LG Lippéd
02 LG Lijguet

02 LG Lippgead

02 LG Lippe-Siud

02 LG Lemgo
02 LG LippedSu
02 LG Lage-Detthllad Salzuflen
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detm8ldd Salzuflen
02 LG Lippe-Sud
02 LG Eigud
02 LG Ldgetmold-Bad Salzuflen
02 LG Ligpied
02 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
02 LG Lagt¥io&l-Bad Salzuflen
02 LG Lemgo
02 LG Lage+ioid-Bad Salzuflen

02 LG Lippe-Siud
02 LG keygid
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippedsu

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sid

02 LG Lippe-Sid
02 LG Lyl
02 LG Lippe-Sud
02 LG EBgamold-Bad Salzuflen
02 LG Lippad
02 LG La@etmold-Bad Salzuflen

10.08Blomberg

09.0Blomberg
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg
09.05. Blomberg

17.06. Horn

17.06. Horn

16.08. Blomberg
21.06. Blomberg

29.0bemgo
29.08. Lemgo
21.06. Blomberg
21.0Blomberg
13.09. Bad Salzuflen
.08l Blomberg
29.08. Lemgo

01.05. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg
24.06. Bad Salzuflen

24.06. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo
01.05. Bad Salzuflen

.0B Lemgo
13.09. Bad Salzuflen
01.0Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

.08 Bad Salzuflen
21.0Blomberg

.08l Blomberg
16.05. Lemgo
03.08ameln
16.05. Lemgo
16.05. Lemgo
16.05. Lemgo



Lippische Bestenliste 2015 Seite 36
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Ballwerfen 200 g

37,50 Klemme, Imke 02 LG Lippe-Sid .08} Bad Salzuflen

32,50 Holt, Marlene 02 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen 21.06. Blomberg

30,50 Berghahn, Lara 02 LG Lippe-Siud 09.0Blomberg

25,50 Einhoff, Fenja 02 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen 21.06. Blomberg

25,50 Hoffinger, Jannika 02 LG Lippad 04.10. Uslar

23,50 Janzen, Elena 02 LG EBgamold-Bad Salzuflen 29.05. Lemgo

21,50 Schéfers, Sina 02 LG Eejgud 09.05. Blomberg

21,00 Rombach, Marcella 02 LG Lijgpied 09.05. Blomberg

Dreikampf (75 m — Weit — Ball)

1218 Berghahn, Lara 02 LG Lippied 04.10. Uslar
(11,2 - 4,08 - 29,50)

1191 Holt, Marlene 02 LG Lage-DetmoldeBsalzuflen 09.05. Blomberg
(11,35 - 3,94* - 27,50)

1065 Schéfers, Sina 02 LG Eeigud 09.05. Blomberg
(11,39 - 3,43* - 21,50)

1035 Rombach, Marcella 02 LG Lijgpied 09.05. Blomberg
(11,66 - 3,42* - 21,00)

973 Topp, Lina 02 LG Lage-Detmd@dd Salzuflen 09.05. Blomberg
(11,31 - 3,15* - 16,00)
932 Grote, Cassandra 02 LG Lemgo 09.05. Blomberg

(12,17 - 3,11* - 19,00)

Dreikampf Mannschaft
5552 LG Lippe-Sud .@® Blomberg
Berghahn, Lara 1198 - Miuhlenhof, Jule 1130 - Rarhb&iona 1124 - Schéfers, Sina 1065 - Rombach¢c@&lar1035

Vierkampf (75 m — Weit — Hoch - Ball)

1617 Berghahn, Lara 02 LG Lippe-Sud 09.0Blomberg
(11,26 - 3,71w - 1,36 - 30,50)

1506 Holt, Marlene 02 LG Lage-DetmoldeBzalzuflen 09.05. Blomberg
(11,35 - 3,94* - 1,20 - 27,50)

1377 Rombach, Marcella 02 LG Ligpied 09.05. Blomberg
(11,66 - 3,42* - 1,24 - 21,00)

1326 Schéfers, Sina 02 LG Eeigud 09.05. Blomberg

(11,39 - 3,43* - 1,12 - 21,50)

Vierkampf Mannschaft
7336 LG Lippe-Sud .@® Blomberg
Berghahn, Lara 1617 - Muhlenhof, Jule 1524 - Rarhp&iona 1492 - Rombach, Marcella 1377 - Scha&irg 1326

Blockwettkampf Sprint/Sprung (75 m — 60 m Hiirden - Weit — Hoch - Speer)

1806 Berghahn, Lara 02 LG Lippe-Sud 03.05amdIn
(11,81 - 12,47 - 3,65 - 1,20 - 15,59)

Blockwettkampf Lauf (75 m — 60 m Hiirden - Weit — Ball — 800 m)

2097 Hoffinger, Jannika 02 LG Lippad 04.10. Uslar
(10,7 - 11,8 - 4,22* - 25,50 - 2:45,4)

1218 Berghahn, Lara 02 LG Lippied 04.10. Uslar
(11,2 - aufg. - 4,08 - 29,50 - aufg.)

Blockwettkampf Wurf (75 m — 60 m Hiirden - Weit — Kugel - Diskus)

1781 Klemme, Imke 02 LG Lippe-Sid .0B Hameln

(11,84 - 14,47 - 3,24 - 8,12 - 21,06)

Blockwettkampf Mannschaft
10313 LG Lippe-Sud 0.05. Blomberg
Schréder, Franka 2212 - Hoffinger, Jannika 2066hmann, Pia-Laetitia 2045 - Sommer, Maybrit 2038ippel, Lorena 1964
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Weibliche Jugend W 12
75m

10,26 Lehmann, Pia Laetitia
10,92 Schréder, Franka
11,29 Berghahn, Lara
11,30 Trippel, Lorena
11,39 Eppinger, Melina
11,45 Meyer, Daria

11,47 Gotzel, Antonia
11,48 Wamser, Carlotta
11,66 Sommer, Maybrit
11,68 Muhlenhof, Jule
11,77 Rombach, Fiona
11,82 Schnittger, Eva Lou
11,82 Akman, Berfin
11,84 Lay, Karina

11,88 Schoof, Mathilda
11,93 Schillmann, Astrid
12,18 Tillmanns, Gianna
12,22 Mattke, Anne

12,47 Ennenbach, Joanna
12,62 Conrad, Selina
Handzeitnahme:

11,2 Meyer, Daria

11,3 Miuhlenhof, Jule
11,4 Tillmanns, Gianna
11,4 Sommer, Maybrit
11,5 Akmann, Berfin
11,5 Schoof, Mathilda
800 m

2:32,22 Wamser, Carlotta
2:41,38 Sommer, Maybrit
2:54,03 Lehmann, Pia Laetitia
3:03,68 Muhlenhof, Jule
3:04,68 Schoof, Mathilda
3:05,36 Schillmann, Astrid
3:06,72 Gotzel, Antonia
3:07,03 Eppinger, Melina
3:11,72 Conrad, Selina
3:14,46 Ennenbach, Joanna
3:14,98 Meyer, Dana

60 m Hirden

10,48 Schréder, Franka
10,70 Sommer, Maybrit
11,25 Mihlenhof, Jule
11,31 Fischer, Svea
11,71 Lehmann, Pia Laetitia
11,78 Trippel, Lorena
12,51 Lay, Karina

13,49 Mattke, Anne
Handzeitnahme:

12,0 Rombach, Fiona
Stabhochsprung

2,65 Schroder, Franka
2,60 Sommer, Maybrit
2,35 Miuihlenhof, Jule
2,15 Fischer, Svea

1,85 Durglishvilli, Mariam
1,80 Schillmann, Astrid

03 LG legpud

03 LG Lippe-Siud

03 LG lagpid

03 LG Lippéd

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lage-DetmoattBalzuflen
03 LG Lippéad

03 LG Lippad

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lemgo
03 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
03 LG Lamg
03 LG Lippéid
03 LG Ligpad
03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
03 LG Lage-DetmottiSdzuflen
03 LG Lemgo

03 LG Lemgo
03 LG Lippad
03 LG Lippad
03 LG Lippad
03 LG Lage-DetmoldeBaalzuflen
03 LG Laing

03 LG Lage-Detnidédt Salzuflen
03 LG Lippad

03 LG legpud

03 LG Lippad

03 LGmgo

03 LG piwSud

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lage-Detmaldi-&alzuflen

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Siud

03 LG Lippéad

03 LG Lippéds

04 LG keigid

03 LG legpud

03 LG Lippéd
03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippads
03 LG Lippads

04 LG Lysel
03 LG Lippeds

03 LG Lipeid

26.09.

10.05.

24.06.
01.05.

13.09.
13.09.
21.06.

01.05.

10.05.
09.05.

4.08.
01.05.
13.09.
21.06.
29.05.

01.05.
13.009.

09.05.
13.09.
01.05.

29.08.

29.08.
29.08.
04.10.

13.05.
29.08.

03.10.

26.09.
10.05.
01.05.
29.05.
01.05.

01.05.
01.05.
01.05.
13.09.

29.05.

26.09.
26.09.
26.09.

26.09.
10.05.

10.05.
21.06.
24.06.

4.10.

7.086.
21.06.
17.06.
17.06.
17.06.
21.06.
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Gitersloh
Blomberg

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg

Bad Salzuflen

Blomberg

Blomberg

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg
Lemgo
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Lemgo
Lemgo
Lemgo
Uslar

Osnabriick
Lemgo

Giutersloh
Gitersloh
Blomberg
Bad Salzuflen
Lemgo
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Lemgo

Gitersloh
Gitersloh
Gitersloh

Gutersloh
Blomberg
Blomberg
Blomberg
Bad Salzuflen

Uslar

Horn
Blomberg
Horn
Horn
Horn
Blomberg
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Hochsprung
1,45

1,40

1,34

1,32

1,28

1,28

1,26

1,16

1,16
Stabhochsprung
2,65

2,60

2,35

2,15

1,85

1,80
Weitsprung
4,59

4,36

4,27 40,0
4,03 +0,0
3,90 +01
3,85 +0,0
3,79

3,76  +0,0
3,75 40,2
3,75 +0,0
3,71 -04
3,68 +0,0
3,66 +0,0
3,60 +1,5
3,58 +0,0
3,52 +0,1
3,46

3,11 +04
297 +0,0

KugelstoRen
9,01
7,52
6,12
5,92

Diskuswerfen
19,27

Speerwerfen
24,80
24,08
23,20
21,90
18,01
16,99
16,65
14,83

Schroder, Franka
Trippel, Lorena
Muhlenhof, Jule
Sommer, Maybrit
Rombach, Fiona
Schillmann, Astrid
Tillmanns, Gianna
Mattke, Anne
Berghahn, Lara

Schroder, Franka
Sommer, Maybrit
Miuhlenhof, Jule
Fischer, Svea
Durglishvilli, Mariam
Schillmann, Astrid

Schroder, Franka
Lehmann, Pia Laetitia
Sommer, Maybrit
Schillmann, Astrid
Meyer, Daria

Gotzel, Antonia
Muhlenhof, Jule
Eppinger, Melina
Wamser, Carlotta
Tillmanns, Gianna

Erdelt, Jana
Trippel, Lorena
Schoof, Mathilda
Rombach, Fiona
Schnittger, Eva Lou
Conrad, Selina
Akman, Berfin
Mattke, Anne
Ennenbach, Joanna

3,00 kg
Trippel, Lorena
Schillmann, Astrid
Lehmann, Pia Laetitia
Muhlenhof, Jule

0,75 kg
Trippel, Lorena

400 g
Muhlenhof, Jule
Schroder, Franka
Trippel, Lorena
Rombach, Fiona
Sommer, Maybrit
Kliefoth, Lena
Fischer, Svea
Mattke, Anne

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Siud

03 LG Lippéad

03 LG Lippads

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lipped

03 LG Lipped

03 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

03 LG Lifsiéd

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippaes
03 LG Lippaéds

04 LG Lisel
03 LG Lippeds

03 LG Lipfeid

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lipp&dS

03 LG Lippe-Sid

03 LG p#Sid

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lippéad

03 LG Lemgo

03 LG Lage-Deth¥idhd Salzuflen
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detividdd Salzuflen
03 LG Lippéad

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo
03 LG Lage-Detmdddd Salzuflen
03 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

03 LG Lage-DetmaltiSalzuflen

03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippé€s
03 LG LippdS
03 LG Lippad

03 LG Lippéd

03 LG Lipped

03 LG Lippe-Siud

03 LG Lippe-Siud

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippad

04 LG Lage-Detmdddd Salzuflen

04 LG keigid
03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
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3.09. Bad Salzuflen
24.06. Bad Salzuflen
04.10. Uslar
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg
24.06. Bad Salzuflen
13.09. Bad Salzuflen
09.05. Blomberg
24.06. Bad Salzuflen

7.06. Horn
21.06. Blomberg
17.06. Horn
17.06. Horn
17.06. Horn

21.06. Blomberg

26.09. Gitersloh
26.09. Gitersloh
02.09. Paderborn

01.05. Bad Salzuflen

13.09. Bad Salzuflen

13.09. Bad Salzuflen
04.10. Uslar
13.09. Bad Salzuflen
29.05. Lemgo

29.08. Lemgo

24.06. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
29.08. Lemgo
09.05. Blomberg

01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen
17.07. Minden
09.05. Blomberg
13.09. Bad Salzuflen

03.10. Gutersloh
29.08. Lemgo

01.05. Bad Salzuflen
01.05. Bad Salzuflen

10.05. Blomberg

04.10. Uslar
21.06. Blomberg
03.05. Hameln

4.10. Uslar

16.05. Lemgo

16.05. Lemgo

16.05. Lemgo

16.05. Lemgo
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Ballwerfen 200 g
41,50 Trippel, Lorena 03 LG Lippe-Siud
35,50 Rombach, Fiona 03 LG Lippe-Siud
35,50 Fischer, Svea 04 LG keqgud
34,00 Schrdder, Franka 03 LG Lippe-Sud
33,00 Wamser, Carlotta 03 LG Lage-DetmoattBBalzuflen
32,50 Lehmann, Pia Laetitia 03 LG legpid
30,00 Muhlenhof, Jule 03 LG Lippad
29,50 Schillmann, Astrid 03 LG Lippéd
25,50 Sommer, Maybrit 03 LG Lippéad
25,50 Mattke, Anne 03 LG Lage-DetmoldeBSalzuflen
23,00 Tillmanns, Gianna 03 LG Lippe-Sud
23,00 Schoof, Mathilda 03 LG Laimg
21,00 Meyer, Daria 03 LG Lemgo
20,50 Conrad, Selina 03 LG Lemgo
18,50 Gotzel, Antonia 03 LG Lemgo
Dreikampf (75 m — Weit — Ball)
1130 Muhlenhof, Jule 03 LG Lippad
(11,68 - 3,60* - 28,50)
1124 Rombach, Fiona 03 LG Lippe-Sud
(11,97 - 3,60* - 30,50)
976 Mattke, Anne 03 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
(12,22 - 3,11* - 23,50)
Vierkampf (75 m — Weit — Hoch - Ball)
1524 Muhlenhof, Jule 03 LG Lippad
(11,68 - 3,60* - 1,32 - 28,50)
1492 Rombach, Fiona 03 LG Lippe-Sid
(11,97 - 3,60* - 1,28 - 30,50)
1264 Mattke, Anne 03 LG Lage-Detmold-Egadzuflen

(12,22 - 3,11* - 1,16 - 23,50)

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(75 m — 60 m Hurden - Weit — Hoch - Speer)
03 LG Lippe-Sud
4,06* - 1,40 - 22,00)
03 LG Lippe-Sud
3,52-1,32-23,20)
03 LG Lippad

(11,8 - aufg. - 3,79 - 1,34 - 24,80)

2212 Schrdder, Franka
(10,92 - 11,28 -
1965 Trippel, Lorena
(11,72 - 12,43 -
1605 Muhlenhof, Jule
1538 Rombach, Fiona

03 LG Lippe-Sid

(11,6 - 12,0 - 0.9.V. - 1,26 - 21,90)

Blockwettkampf Lauf

2045 Lehmann, Pia Laetitia
(10,75 - 11,71 -

2036 Sommer, Maybrit
(11,66 - 11,23 -

Blockwettkampf Wurf

1964 Trippel, Lorena

(11,46 - 11,78 -

(75 m — 60 m Hirden - Weit — Ball — 800 m)

03 LG leppid
3,80* - 25,00 - 2:54,03)

03 LG Lippad
3,90* - 25,50 - 2:47,98)

(75 m — 60 m Hurden - Weit — Kugel - Diskus)

03 LG Lippéd
3,58* - 7,90 - 19,27)

24.06.
24.06.

24.06.

13.09.
24.06.

13.09.

29.08.
29.05.
10.05.
24.06.

29.08.
29.08.

29.08.
13.09.

29.08.

09.05.

9.08.

09.05.

09.05.

9.08B.

09.05.

10.05.

03.05.

04.10.

4.10.

10.05.

10.05.

10.05.
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Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Lemgo
Lemgo
Blomberg
Bad Salzuflen

Lemgo

Lemgo
Lemgo

Bad Salzuflen
Lemgo

Blomberg
Blomberg

Blomberg

Blomberg
Blomberg

Blomberg

Blomberg
Hameln
Uslar

Uslar

Blomberg

Blomberg

Blomberg



