Lippische Bestenliste 2017

Manner

100 m

11,74+0,0 Korfmacher, Florian
11,96+0,0 Kronig, Kai
11,98+0,0 Korfmacher, Marvin
12,09+0,8 Obenhaus, Sven
12,15+0,0 Siekmann, Julian
12,60+0,0 Liebig, Joachim
12,61+0,0 Abdi, Zaid
12,79-0,3 Striewe, Michael
Mit Rickenwindunterstiitzung:
12,47+2,2 Ratsch, Ulrich
12,95+2,2 Hansen, Tim

200 m

24,03+0,0 Korfmacher, Florian
24,23+0,0 Kronig, Kai
24,54+1,8 Obenhaus, Sven
24,67+0,0 Korfmacher, Marvin
24,70+1,8 Siekmann, Julian
25,16+0,0 Liebig, Joachim
26,89+0,5 Striewe, Michael
27,62+0,0 Orgelmacher, Karl

400 m
54,59 Rehmeier, Marco
57,35 Eickmeyer, Cord-Henrik
69,55 Huls, Dr. Rudolf
800 m
1:57,55 Rehmeier, Marco
2:10,57  Eickmeyer, Cord-Henrik
2:19,87 Fromme, Stefan
2:20,66  Volkner, Oliver
2:25,99  Korfmacher, Florian
2:33,99  Korfmacher, Marvin
1000 m
2:34,11 Rehmeier, Marco
1500 m
4:04,50 Rehmeier, Marco
5:31,66  Striewe, Michael
3000 m

9:54,19 Fromme, Stefan

9:54,70 Biehl, Marcus
10:08,88 Fromme, Stefan
10:44,88 Volkner, Oliver
5000 m
15:25,92 Sansar, Elias
15:45,7 Rehmeier, Marco
19:57,04 Eickmeyer, Cord-Henrik

97 LG Lage-Detmold-Bad Sé#ku
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
93 LG Lage-Detmold-Bad Salenf
89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
72 LG Lippe-Sud
97 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
73 LG Lippe-Sud

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
86 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

97 LG Lage-Detmold-Bad Sé#ku
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

89 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
93 LG Lage-Detmold-Bad Salenf

96 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
72 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

62 LG Lemgo

93 LG Lage-Detmold-Bad &dn
72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
48 LG Lage-Detmddd Salzuflen

93 LG Lage-Detmold-Balz8ken
72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
69 LG Lage-Detmold-Baagkdn
69 LG Lage-Detmold-Badzdlen
97 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
93 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

93 LG Lage-Detmold-Balt8ken

93 LG Lage-Detmold-Balz8ken
73 LG Lippe-Sud

67 LG Lage-Detmold-Balz8len
69 LG Lage-Detmold-Badz8fen
69 LG Lage-Detmold-Bddulen
69 LG Lage-Detmold-Baal&iflen

80 LG Lage-Detmold-Bad8kn
93 LG Lage-Detmold-Balz8ken
72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

17.09. Bad Salzuflen
a9. Bad Salzuflen

03.09. Blomberg

13.05. Lemgo

14.07. Minden
01.05. Keee

Y. Bad Salzuflen
13.06. IBfeld

13.05. Lemgo
0%3. Lemgo

03.09. Blomberg
Q9. Bad Salzuflen
13.05. Lemgo
03.09. Blomberg
13.05. Lemgo
25.05. Rhbden
13.06. |Bield
02.07. Zittau

13.05.
25.05.
22.07.

Lemgo
Paderborn
Warstein

Warstein
Kevelaer
Kevelaer
Paderborn
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

22.07.
09.09.

01.05.

25.05.
17.09.
17.09.

21.06. Minden

10.06. Lage
07.0®Blomberg

09.09. Kevelaer

09.09. Kevelaer

01.05. Kevelaer

01.05. Kevelaer

07.07. Borgholzhausen

17.10. Wiedenbriick
20.05. Lemgo
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Manner

10 km

31:19 Sansar, Elias
33:51 Rehmeier, Marco
34:16 Biehl, Marcus
35:35 Berg, Christian
35:45 Gabiriel, Bertolin
35:54 Coenen, Clemens
35:54 Manske, Felix
36:21 Pauls, Peter
36:40 Ender, Bjorn
37:22 Ridderbusch, Ronald

37:45 Ridderbusch, Micha
38:06 Voike, Marcel
38:35 Selinger, Hendrik
39:36 Lindlar, Patrick
39:40 Bastian, Benjamin
39:49 Rissiek, Daniel
39:58 Stiicken, Justus

10 km Mannschaft
1:48:00 LG Lemgo

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdrnuf
93 LG Lage-Detmold-Bad E&dn
69 LG Lage-Detmold-Bad Sdkuf
91 LC 92 Bad Salzuflen
81 LG Lemgo

78 LG Lemgo

84 LG Lemgo

81 LG Lemgo
85 LG Lemgo

79 TSV Bosingfeld

92 TSV Bésingfeld
85 LG Oerlinghausen

82 FC Lal3bruch/Silixen
76 LG Oerlinghausen

85 LG Lage-Detmold-Batt$ten
82 TusS Lugde

73 LG Oerlinghausen

Gabriel, Bertolin 35:45 - Coenen, Clemens 35:P4wdls, Peter 36:21

1:54:58 LG Lemgo

Ender, Bjorn 36:40 - Manske, Felix 37:07 - AntiriRoman 41:11

2:01:39 TSV Bdsingfeld

Seite 2

15.04. Paderborn
05.11. Verl
01.12. Wiedenbrick
049. Harsewinkel
02.06. adBOeynhausen
02.06. @eyhhausen
02.04. Berli
02.06. BaghBausen
02.06. Bagmmusen
099. Delbriick

99.0Delbriick
01.1®Viedenbriick
8.0B. Salzkotten
B2.0 Schlof? Nehaus
09.04. Hannover
28.10. hi&er
10.@klde

02.06. Bad Oeynhausen
02.06. Bad Oeynhausen

18.06. Rinteln

Ridderbusch, Ronald 37:34 - Stahr, Christian 21:Bemant, Alexander 42:23

2:05:19 LG Oerlinghausen

Lindlar, Patrick 39:36 - Lose, Joachim 42:47 adlar, Marcell 42:56

2:05:47 LG Oerlinghausen

Voike, Marcel 38:06 - Koppmann, Lars 41:44 - Aoint, Mark 45:57

2:07:12 TG Lage

Hanusek, Andreas 42:24 - Hanusek, Erik 42:24nrudak, Thoren 42:24

2:08:05 TusS Lugde

Rissiek, Daniel 39:49 - Viotto, Martin 44:07 -dthme, Jirgen 44:09

15 km

54:59 Manske, Felix
57:33 Biehl, Marcus
59:14 Bastian, Benjamin
63:11 Kochsiek, Tilo
66:09 Lindlar, Patrick
66:21 Ohlberg, Kai
69:03 Seffers, Henning

20 km

1.08:49 Sansar, Elias

1:17:03  Biehl, Marcus
1:18:10 Bastian, Benjamin
1:24:21 Kochsiek, Tilo
1:28:08 Lindlar, Patrick
1:29:26  Ohlberg, Kai

1:29:31  Schlichting, Christoph
1:32:23  Seffers, Henning

Halbmarathon Mannschaft
4:37:53 LG Oerlinghausen

Voike, Marcel 1:23:27 - Hachmeister, Bastian 1087 Lose, Joachim 1:37:20

4:54:29 TSV Boésingfeld

84 LG Lemgo

69 LG Lage-Detmold-Bad Sdkmuf
85 LG Lage-Detmold-Batt&ten
70 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
70 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

60 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

12.05. Schlof MMesh
01.12. Wiedenbrick
15.04. Paderborn

28.10. Schieder

02.04. Berli
24.09. Berlin
09.04. Hannover

24.0®erlin

21.0Berlin

24.09. Berlin

24.Berlin

21.05. Gelsenkirchen
24.09. Berlin
09.04. Hannover
24.0Berlin

.02 Berlin

24.09. Berl

ZAL.0 Gelsenkirchen
.024 Berlin

05.11. Verl
26.03. Venlo (NL)

Stahr, Christian 1:32:05 - Demant, Alexander 185 Vogel, Hans-Jurgen 1:47:06

4:54:40 LG Oerlinghausen

Lindlar, Marcell 1:35:24 - Géartner, Marcel 1:38:2Hulsewig, Tobias 1:42:48

15.04. Paderborn
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Manner

Halbmarathon

1:11:03
1:18:18
1:18:25
1:21:23
1:23:27
1:23:50
1:24:24
1:25:15
1:25:39
1:26:20
1:28:45
1:29:11
1:29:11
1:32:29
1:33:38
1:34:08

25 km

1:36:44
1:38:54
1:45:17
1:50:15
1:50:53
1:55:34

30 km

1:44:16
1:56:04
1:57:50
2:06:26
2:13:47
2:13:18
2:14:56
2:18:56

35 km

2:15:35
2:27:45
2:35:55
2:36:07
2:42:07
2:51:32
2:55:40
3:00:16
3:00:53
3:04.03

40 km

2:19:17
2:35:21
2:50:05
2:58:55
2:59:11
3:05:.01
3:05:17
3:17:38
3:29:43
3:30:36
3:31:27
3:36:23
3:36:36

Sansar, Elias
Piotrowski, Marcel
Manske, Felix

Biehl, Marcus

Voike, Marcel
Bastian, Benjamin
Ridderbusch, Ronald
Klemme, Jirgen
Kochsiek, Tilo
Ridderbusch, Micha

Ohlberg, Kai
Kélling, Bernhard
Seffers, Henning
Lindlar, Patrick
Lose, Joachim
Porath, Bernd

Biehl, Marcus
Bastian, Benjamin
Kochsiek, Tilo
Lindlar, Patrick
Ohlberg, Kai
Seffers, Henning

Sansar, Elias

Biehl, Marcus
Bastian, Benjamin
Kochsiek, Tilo
Lindlar, Patrick
Ohlberg, Kai
Schlichting, Christoph
Seffers, Henning

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Ohlberg, Kai
Lindlar, Patrick
Seffers, Henning
Buhl, Raimund
Lindlar, Marcell
Buhl, Markus
Albrecht, Mark
Knappmann, Lars

Sansar, Elias

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Lindlar, Patrick
Ohlberg, Kai
Schlichting, Christoph
Seffers, Henning
Buhl, Raimund

Buhl, Markus
Albrecht, Mark

Lindlar, Marcell
Knappmann, Lars
Schafmeister, Friedel

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
92 LG Lage-Detmold-Baalzuflen
84 LG Lemgo

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
85 LG Oerlinghausen

85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
79 TSV Bésingfeld

66 TuS Ligde
70 LG Oerlinghausen

92 TSV Bdsingfeld

83 LG Lemgo

63 LG Lippe-Sud

79 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
58 LG Oerlinghausen
65 TG Lage

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
70 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
70 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

60 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
70 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

76 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen

75 LG Oerlinghausen

71 TuS DE Holzhausen-Exteing
73 LG Oerlinghausen

71 TuS DE Holzhausen+Bsteine

80 LG Lage-Detmold-Bad 8k
69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
70 LG Oerlinghausen

76 LG Oerlinghausen

83 LG Lemgo

60 LG Lemgo

79 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen

71 TuS DE Holzhausen-Exting
73 LG Oerlinghausen

75 LG Oerlinghausen
71 TuS DE HolzhausentBsteine
53 TuS Humfeld
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08.10. Essen
05.11. Verl
02.04. IBer
24.09. Berlin
05.1Verl
09.04. Hannover
5.10. Verl
05.11erl V
@2.0 Warendorf
.04 Meerhof (A)

09.04. Hawer
15.04Paderborn
.092 Warendorf
.0 Berlin
09.09olzhausen
09.09. halsen

24.09. Berlin
09.04. Hannover
21.0Berlin
.0 Berlin
24.09. Berl
.024 Berlin

21.05. Gelsenkirchen
24.09. Berlin
09.04. Hannover
21.0Berlin

.0 Berlin

24.09. Berl

ZAL.0 Gelsenkirchen
.024 Berlin

24.09. Berlin
24.0Berlin
24.09. Berl
.2 Berlin
.024 Berlin
024. Berlin
.3 Berlin

24.09. Berlin
21.0Berlin
24.09. Berlin

21.05. Gelsenkirchen
24.09. Berlin
24.0Berlin

.2 Berlin

24.09. Berl

ZAL.0 Gelsenkirchen
.024 Berlin

024. Berlin
24.09. Berlin
21.0Berlin

.8 Berlin
24.09. Berlin
.094 Berlin
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Manner

Marathon

2:24:14  Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Bad 8k 08.10. Essen
2:43:51  Biehl, Marcus 69 LG Lage-Detmold-Bad 88en 24.09. Berlin
2:46:54  Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Badzuflen 09.04. Hannover
3:00:05 Kochsiek, Tilo 70 LG Oerlinghausen 21.0Berlin
3:08:04 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .® Berlin
3:09:26  Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl
3:11:58 Koppmann, Lars 69 LG Oerlinghausen 4.0.0Minster
3:14:28  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .024 Berlin

3:15:42  Schlichting, Christoph
3:25:14  Gartner, Marcel

60 LG Lemgo
76 LG Oerlinghausen

BL.0 Gelsenkirchen
090. Mlnster

3:29:02 Buhl, Raimund 69 LC 92 Bad Salzuflen 024. Berlin
3:32:53 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .32 Berlin
3:41:12  Schildmann, Andreas 60 RSV Waddenhausen 09.04. Hannover
3:41:36  Buhl, Markus 71 TuS DE Holzhausen-Extming 24.09. Berlin
3:42:43  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 2.0Berlin

3:43:50  Hilker, Hansjérg
3:47:06 Wehmeier, Olaf

54 LG Lemgo
65 LG Oerlinghausen

10.0Munster
@1.0Duisburg

3:48:07  Schafmeister, Friedel 53 TuS Humfeld .024 Berlin

3:49:25 Knappmann, Lars 71 TuS DE HolzhausensBsteine 24.09. Berlin

Marathon Mannschaft

9:22:37 LG Oerlinghausen 24.09. Berlin

Kochsiek, Tilo 3:00:05 - Lindlar, Patrick 3:08:0&effers, Henning 3:14:28

11:13:04 LG Oerlinghausen 24.09. Berlin
Lindlar, Marcell 3:32:53 - Albrecht, Mark 3:42:4Zantop, Bernd 3:57:28

11:59:35 LG Oerlinghausen 11.06. Duisburg
Wehmeier, Olaf 3:47:06 - Richter, Peter 4:04:2&achmeister, Bastian 4:08:06

4x100 m

43,75 StG Ostwestfalen-Lippe 25.06. Bottrop
Harland, Robin 98 - Hilsiggensen, Finn 98 - Dseioritz 98 - Knoll, Florian 97

47,15 StG Ostwestfalen-Lippe 17.09. BadSHn
Korfmacher, Marvin 96 - Korfmacher, Florian 9¥an de Vorle, Manuel 95 - Abdi, Zaid 97

48,48 StG Ostwestfalen-Lippe 09.09. Kevelaer
Hodgson, Jamie 72 - Ratsch, Ulrich 67 - Liebaachim 72 - Schéfers, Thorsten 73

4 x 400 m

4:00,14  StG Ostwestfalen-Lippe 17.09. Badskn
Klocke, Finn 04 - Van de Vorle, Manuel 95 - Kogfaher, Marvin 96 - Korfmacher, Florian 97

Hochsprung

1,65 Schafers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 09.0Revelaer

1,65 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Sduf 09.09. Kevelaer

1,60 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud 09.09.evélaer

1,48 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.08Blomberg

Weitsprung

6,05 +1,7 Ratsch, Ulrich
5,73 +0,0 Kronig, Kai
5,34 +0,0 Liebig, Joachim

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen ~ 02.08. Aarhus (DK)
96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen Q9. Bad Salzuflen
72 LG Lippe-Sud 17.09. Egalzuflen

5,09 +0,7 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 01.05evedaer
Kugelsto3en

11,27 Schafers, Thorsten 73 LG Lippe-Sid 01.0%evelaer
11,18 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.0®Blomberg
10,99 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud 01.05. efamr

10,17 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud 09.09.evélaer
Diskuswerfen

36,56 Striewe, Michael
33,81 Schafers, Thorsten
33,50 Nolte, Stefan
29,85 Brand, Jens

27,15 Van de Vorle, Manuel

20.0Rielefeld
03.@lomberg

73 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud
77 LG Lippe-Sud 09.09.evélaer
77 LG Lippe-Sud 01.05. effamr
95 LG Lage-Detmold-Edzuflen 17.09. Bad Salzuflen
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Manner

Hammerwerfen

29,13 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 20.0Rielefeld
Speerwerfen

51,30 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud 20.09.emgo
44,36 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 01.0zittau
Dreikampf

1016 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.0®lomberg

(12,81 (-1,3) - 0.9.V. - 11,18)

Deutscher Funfkampf
1390 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.08lomberg
(12,81(-1,3)- 0.g.V.- 11,18 - 1,48 - aufg.)

Zehnkampf
2802 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06./07.@omberg
(12,81(-1,3)- 0.g.V.- 11,18 - 1,48 - aufg. / aufg. - 33,08.g.V. - 43,68 - 5:31,66)

Werfer-Funfkampf
2122 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 04.0&arhus (DK)
(23,31 -9,98 - 32,98 - 39,86 - 9,63)

Manner M 30

100 m

Mit Rickenwindunterstiitzung:

12,95+2,2 Hansen, Tim 86 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 0%3. Lemgo

10 km

35:54 Manske, Felix 84 LG Lemgo 02.04. Berli

36:40 Ender, Bjérn 85 LG Lemgo 02.06. Bagmrmusen

38:06 Voike, Marcel 85 LG Oerlinghausen 01.1%Viedenbriick

39:40 Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Batt&ten 09.04. Hannover

40:08 Fast, Dimitri 83 FC Augustdorf 12.055chlo3 Neuhaus

41:23 Liukermann, Florian 83 RSV Horste 19.0kippstadt

42:09 Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 09.04. Harswov

42:59 Bracht, Jan-Micha 86 LF Ehberg 02 17.08tukenbrock

45:11 Muhl, Daniel 84 LG Oerlinghausen 17.0%tukenbrock

10 km Mannschaft

1:48:00 LG Lemgo 02.06. Bad Oeynhausen
Gabiriel, Bertolin 35:45 - Coenen, Clemens 35:54uP®eter 36:21

1:54:58 LG Lemgo 02.06. Bad Oeynhausen
Ender, Bjorn 36:40 - Manske, Felix 37:07 - AntiriRoman 41:11

2:01:39 TSV Bosingfeld 18.06. Rinteln
Ridderbusch, Ronald 37:34 - Stahr, Christian 41B2mant, Alexander 42:23

2:05:47 LG Oerlinghausen 01.12. Wiedenbrick
Voike, Marcel 38:06 - Koppmann, Lars 41:44 - Aoint, Mark 45:57

2:08:05 TusS Lugde 28.10. Schieder
Rissiek, Daniel 39:49 - Viotto, Martin 44:07 - Kiene, Jurgen 44:09

2:09:16 LG Oerlinghausen 17.09. Stukenbrock
Ulber, Werner 40:09 - Lose, Joachim 43:56 - Mldniel 45:11

2:16:19 Blomberger SV 28.10. Schieder
Kitzemeier, Jens 42:31 - Feldman, Matthias 43Briggensmeier, Horst 49:54

15 km

54:59 Manske, Felix 84 LG Lemgo 02.04. Berli

59:14 Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Batt&ten 09.04. Hannover

66:21 Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berlin
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Manner M 30
20 km
1:18:10 Bastian, Benjamin

1:29:26

Ohlberg, Kai

Halbmarathon

1:18:25
1:23:27
1:23:50
1:28:45
1:36:20
1:36:55
1:43:38

Manske, Felix
Voike, Marcel
Bastian, Benjamin
Ohlberg, Kai
Bracht, Jan-Micha
Koller, Manuel
Edeler, Simon

85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
83 LG Lemgo

84 LG Lemgo

85 LG Oerlinghausen

85 LG Lage-Detmold-Badzuflen
83 LG Lemgo

86 LF Ehberg 02

85 LG Oerlinghausen

83 TSV Bdsingfeld
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09.04. Hannover
24.09. Berl

02.04. IBer
05.1YVerl
09.04. Hannover
09.04. Hawar
09.04annover
B1.0Leiden (NL)
09.0#4annover

Halbmarathon Mannschaft

4:37:53 LG Oerlinghausen 05.11. Verl
Voike, Marcel 1:23:27 - Hachmeister, Bastian 1087 Lose, Joachim 1:37:20

4:54:29 TSV Bosingfeld
Stahr, Christian 1:32:05 - Demant, Alexander 185 Vogel, Hans-Jurgen 1:47:06

26.03. Venlo (NL)

4:54:40 LG Oerlinghausen 15.04. Paderborn

Lindlar, Marcell 1:35:24 - Gartner, Marcel 1:38:2Hlsewig, Tobias 1:42:48
5:45:18 LG Oerlinghausen 05.11. Verl
Lienen, Dieter 1:48:58 - Dittrich, Jens 1:52: BRohnensteffen, Uwe 2:03:55

25 km

1:38:54  Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Badzuflen 09.04. Hannover
1:50:53 Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl

30 km

1:57:50 Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Badzuflen 09.04. Hannover
2:13:18 Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl

2:51:05 Schéneis, Raoul 86 LG Lemgo 29.10rankfurt am Main
35 km

2:35:55  Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl

3:24:13  Schoneis, Raoul 86 LG Lemgo 21.05elsénkirchen

40 km

2:59:11 Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl

4:01:23  Schoneis, Raoul 86 LG Lemgo 29.10rankurt am Main
Marathon

2:45:54  Bastian, Benjamin 85 LG Lage-Detmold-Badzuflen 09.04. Hannover
3:09:26  Ohlberg, Kai 83 LG Lemgo 24.09. Berl

4:14:37  Schoneis, Raoul 86 LG Lemgo 29.10rankfurt am Main

Marathon Mannschaft

9:22:37 LG Oerlinghausen 24.09. Berlin
Kochsiek, Tilo 3:00:05 - Lindlar, Patrick 3:08:0&effers, Henning 3:14:28
11:13:04 LG Oerlinghausen 24.09. Berlin

Lindlar, Marcell 3:32:53 - Albrecht, Mark 3:42:4Zantop, Bernd 3:57:28

Manner M 35

5000 m

15:25,92 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Bad8kn 07.07. Borgholzhausen
15 km

69:03 Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen 24.@Berlin

20 km

1:08:49 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold-Bad Skdn 21.05. Gelsenkirchen
1:32:23  Seffers, Henning 79 LG Oerlinghausen .024 Berlin
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Méanner M 35

10 km

31:19 Sansar, Elias
35:45 Gabriel, Bertolin
35:54 Coenen, Clemens
36:21 Pauls, Peter
37:22 Ridderbusch, Ronald
38:35 Selinger, Hendrik
39:49 Rissiek, Daniel
40:51 Délling, André
41:42 Stahr, Christian
43:54 Feldman, Matthias
44:48 Budde, Manuel
45:53 Seffers, Henning

Halbmarathon

1:11:03 Sansar, Elias
1:24:24 Ridderbusch, Ronald
1:29:11  Seffers, Henning
1:32:05 Stahr, Christian
1:42:48  Hulsewig, Tobias
25 km

1:55:34  Seffers, Henning
30 km

1:44:16  Sansar, Elias
2:18:56  Seffers, Henning
35 km

2:42:07  Seffers, Henning
40 km

2:19:17  Sansar, Elias
3:05:17  Seffers, Henning
Marathon

2:24:14  Sansar, Elias
3:14:28  Seffers, Henning
4:02:43  Tilleke, Christian
Manner M 40

100 m

12,79-0,3 Striewe, Michael
200 m

26,89+0,5 Striewe, Michael
1500 m

5:31,66  Striewe, Michael
10 km

39:36 Lindlar, Patrick
39:58 Stiicken, Justus
42:23 Demant, Alexander
42:56 Lindlar, Marcell
43:41 Beine, Sascha
45:13 Hachmeister, Bastian
45:30 Lienard, Dominic Daniel
45:57 Albrecht, Mark
45:57 Gartner, Marcel
48:40 Jacob, Christian
49:48 Krebber, Jens

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdrnuf

81 LG Lemgo

78 LG Lemgo

81 LG Lemgo

79 TSV Bosingfeld

82 FC Lalbruch/Silixen
82 TusS Lugde
78 TSV Bésingfeld

78 TSV Bosingfeld

78 Blomberger SV

80 LG Lemgo
79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skin

79 TSV Bésingfeld
79 LG Oerlinghausen
78 TSV Bosingfeld
82 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skin

79 LG Oerlinghausen

79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdn

79 LG Oerlinghausen

80 LG Lage-Detmold-Bad Skdn

79 LG Oerlinghausen
81 TuS Helpup

73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sid

76 LG Oerlinghausen
73 LG Oerlinghausen
76 TSV Bosingfeld

75 LG Oerlinghausen
73 TSV Leopoldstal
74 LG Oerlinghausen
76 LC 92 Bad Saleufl

73 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen
76 LG Oerlinghausen

74 TSV Bosingfeld
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15.04. Paderborn
02.06. adBOeynhausen
02.06. @eyhhausen
02.06. BaghBausen
099. Delbriick

8.0B. Salzkotten
28.10. hi&er
05.11Verl
18.0®Rinteln
28.18chieder

01.12. Widdtéack
24.0Berlin

08.10. Essen
5.10. Verl
.092 Warendorf
36.0 Venlo (NL)
.045 Paderborn

.024 Berlin

21.05. Gelsenkirchen
.024 Berlin

.024 Berlin

21.05. Gelsenkirchen
.024 Berlin

08.10. Essen
.024 Berlin
09.041dannover

13.06. |Bfeld

13.06. |Bfeld

07.0®lomberg

B2.0 SchloR Nehaus
10.@klde
18.0Rinteln
B.0 Schlofd Nehaus
28.1%chieder
10.09. Bielefeld
21.05. Gelsenkirchen
01.12Viedenbriick
01.1Wiedenbrick
@.0.00elde

09.0lannover
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Manner M 40

10 km Mannschatft

2:05:19 LG Oerlinghausen 12.05. Schlof3 Nesh
Lindlar, Patrick 39:36 - Lose, Joachim 42:47 ndlar, Marcell 42:56

2:13:38 LG Oerlinghausen 01.12. Wiedenbrick
Koppmann, Lars 41:44 - Albrecht, Mark 45:57 - {@ér, Marcel 45:57

2:31:32 LG Oerlinghausen 17.09. Stukenbrock
Hachmeister, Bastian 45:13 - Dittrich, Jens 5t:Bbhnensteffen, Uwe 54:48

2:31:43 LG Oerlinghausen 17.09. Stukenbrock
Ulber, Werner 40:09 - Meusel, Andreas 49:37 -uichAndreas 61:57

15 km

66:09 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen 2.0Berlin

73:33 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen 21.0 Berlin

73:58 Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 24.0®Rerlin

75:37 Krebber, Jens 74 TSV Bosingfeld 02.0Berlin

20 km

1:28:08 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .®  Berlin

1:39:37  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 21.0Berlin

1:39:42  Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .32 Berlin

Halbmarathon

1:32:29  Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0%  Berlin

1:35:18 Demant, Alexander 76 TSV Bdsingfeld 036. Venlo (NL)

1:35:24  Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .04 Paderborn

1:36:28  Gartner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 045. Paderborn

1:37:06 Hachmeister, Bastian 74 LG Oerlinghausen 05.11. Verl

1:38:49  Lienard, Dominic Daniel 76 LC 92 Bad Séu 21.05. Gelsenkirchen

1:45:08  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 21.0Berlin

1:46:23  Krebber, Jens 74 TSV Bésingfeld 02.0Berlin

1:52:13  Finke, Dominik 76 Currimus Schlangen 015. Paderborn

1:52:21  Dittrich, Jens 77 LG Oerlinghausen @05.1Verl

Halbmarathon Mannschaft

Seite 8

5:03:28 LG Oerlinghausen 05.11. Verl
Hachmeister, Bastian 1:37:06 - Lose, Joachim 2(B7Lienen, Dieter 1:48:58

5:31:30 LG Oerlinghausen 15.04. Paderborn
Lindlar, Marcell 1:35:24 - Gartner, Marcel 1:38:2Bohnensteffen, Axel 2:19:38

6:14:39 LG Oerlinghausen 02.04. Berlin
Schafer-Solle, André 1:52:16 - Boriesosdiek, Mark:58:11 - Schultz, Andreas 2:24:12

25 km

1:50:15 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0 Berlin

2:04:41 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .32 Berlin

2:05:41  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 24.0Berlin

30 km

2:13:47  Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen . Berlin

2:31:01 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .32 Berlin

2:32:45  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 21.0Berlin

35 km

2:36:07  Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0 Berlin

2:55:40 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .32 Berlin

3:00:53  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 24.0Berlin

40 km

2:58:55 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen . Berlin

3:30:36  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 24.0Berlin

3:31:27 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .33 Berlin
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Manner M 40

Marathon

3:08:04 Lindlar, Patrick 76 LG Oerlinghausen .0%  Berlin

3:25:14  Gértner, Marcel 76 LG Oerlinghausen 090. Minster

3:32:53 Lindlar, Marcell 75 LG Oerlinghausen .33 Berlin

3:42:43  Albrecht, Mark 73 LG Oerlinghausen 21.0Berlin

4:08:06 Hachmeister, Bastian 74 LG Oerlinghausen 11.06. Duisburg

4:21:51  Seifert, Frank 74 LG Lemgo 10.09. nistigr

Marathon Mannschaft

9:41:02 LG Oerlinghausen 24.09. Berlin

Kochsiek, Tilo 3:00:05 - Lindlar, Patrick 3:08:04.indlar, Marcell 3:32:53

11:29:00 LG Oerlinghausen 11.06. Duisburg
Albrecht, Mark 3:44:26 - Wehmeier, Olaf 3:47:0Bantop, Bernd 3:57:28

12:46:00 LG Oerlinghausen 11.06. Duisburg
Richter, Peter 4:04:23 - Hachmeister, Bastian 8®81.ose, Joachim 4:33:31

50 km

4:14:22  Wiehemeier, Oliver 75 Blomberger SV 0BL. Minster

Stundenlauf

12279 Morgenstern, Stefan 77 Tus Istrup 04.MWarburg

4 x 100 m

48,48 StG Ostwestfalen-Lippe 09.09. Kevelaer
Hodgson, Jamie 72 - Ratsch, Ulrich 67 - Liebigckhom 72 - Schéfers, Thorsten 73

Hochsprung

1,65 Schafers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 09.0Revelaer

1,60 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud 09.09.evélaer

1,48 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.08Blomberg

Weitsprung

5,09 +0,7 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 01.05evedaer

Kugelsto3en

11,27 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 01.08evelaer

11,18 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.0®Blomberg

10,99 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud 01.05. effamr

10,17 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud 09.09.evélaer

Diskuswerfen

36,56 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 20.0Rielefeld

33,81 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud 03.@lomberg

33,50 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud 09.09.eviélaer

29,85 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud 01.05. efamr

Hammerwerfen

29,13 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 20.0Rielefeld

Speerwerfen

44,36 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 01.0zittau

Gewichtwerfen

9,63 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 04.0&arhus (DK)
Dreikampf
1190 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.0®lomberg

(12,81(-1,3)- 0.g.V. - 11,18)

Deutscher Fiinfkampf
1616 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06.0®Blomberg
(12,81(-1,3)- 0.9.V.- 11,18 - 1,48 - aufg.)

Zehnkampf
3275 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 06./07.@omberg
(12,81(-1,3)- 0.9.V.- 11,18 - 1,48 - aufg. / aufg. - 33,08.g.V. - 43,68 - 5:31,66)
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Manner M 40
Werfer-Funfkampf
2402 Striewe, Michael

73 LG Lippe-Sud

(23,31 -9,98 - 32,98 - 39,86 - 9,63)

Manner M 45

100 m

12,49+1,1 Liebig, Joachim

200 m

24,85+0,6 Liebig, Joachim

400 m

57,35 Eickmeyer, Cord-Henrik
800 m

2:10,57  Eickmeyer, Cord-Henrik
2:20,66  Volkner, Oliver

3000 m

9:54,70 Biehl, Marcus
10:44,88 Volkner, Oliver

5000 m
19:57,04 Eickmeyer, Cord-Henrik

10 km

34:16 Biehl, Marcus
40:09 Ulber, Werner
40:59 Bolte, Stephan
41:11 Andrich, Roman
41:44 Koppmann, Lars
41:48 Hoflich, Heiko
42:06 Kochsiek, Tilo
42:24 Hanusek, Andreas
43:22 John, Thomas
43:26 Schafer-Solle, Andre

43:48 Wargenau, Jens

46:07 Lucht, Andreas

46:16 Mierwald, Maik

48:25 Buhl, Raimund

48:32 Buhl, Markus

49:01 Knappmann, Lars
49:12 Langenfelder, Christian

15 km

57:33 Biehl, Marcus
63:11 Kochsiek, Tilo
65:14 Wargenau, Jens
72:37 Buhl, Raimund
73:41 Buhl, Markus
74:22 Knappmann, Lars

20 km

1:17:03 Biehl, Marcus
1:24:21 Kochsiek, Tilo
1:27:24  Wargenau, Jens
1:37:01 Buhl, Raimund
1:38:36  Buhl, Markus
1:40:05 Knappmann, Lars

72 LG Lippe-Sud

72 LG Lippe-Siud

72 LG Lage-DetmolddBzalzuflen

72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen
69 LG Lage-Detmold-BadZsdlen

69 LG Lage-Detmold-Badz8fen
69 LG Lage-Detmold-Baal&iflen

72 LG Lage-DetmBlad Salzuflen

69 LG Lage-Detmold-Bad Sdkmuf
68 LG Oerlinghausen

68 LG Lemgo

72 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen

70 LG Oerlinghausen

69 TG Lage

70 TuRa Heiden

69 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

68 RSV Waddenhausen

72 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen

71 TuS DE Holzhausen-Exteinste
71 TuS DE Holzhausen-Esteime
68 TuS Leopoldshdhe

69 LG Lage-Detmold-Bad Sdkmuf
70 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Exteinste
71 TuS DE Holzhausen-Egteime

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Extming
71 TuS DE HolzhausenfBsteine
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04.0&arhus (DK)

25.06. Kaoaln

25.06. Koln

25.05. Paderborn

09.09. Kevelaer
25.05. Paderborn

09.09. Kevelaer
01.05. Kevelaer

20.05. Lemgo

01.12. Wiedenbriick
17.08tukenbrock
09.09. Halwen
02.06. Banhausen
01.M\&iedenbriick
09.0%Holzhausen
24.0®erlin
15.04. eipadn
15.04. erPadn

15.04. Paderborn

23.8lamburg
02.8&d Oeynhausen
17.08orgholzhausen
24.08erlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin

10.09. Bielefeld

24.09. Berlin
24.0®erlin
23.8lamburg
24.0Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
24.0Berlin
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
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Manner M 45
Halbmarathon

1:21:23
1:25:39
1:32:15
1:42:47
1:42:58
1:43:07
1:44:05
1:45:07
1:45:43
1:48:09
1:50:30
1:51:19
1:52:16
1:52:16
1:52:38
1:54:57

25 km

1:36:44
1:45:17
1:50:07
2:02:00
2:04:14
2:06:29
2:17:06

30 km

1:56:04
2:06:26
2:13:55
2:26:42
2:30:32
2:34:15
2:48:26

35 km

2:15:35
2:27:45
2:37:49
2:51:32
3:00:16
3:04:.03
3:23:18

40 km

2:35:21
2:50:05
3:02:22
3:17:38
3:29:43
3:36:23
3:59:01

Marathon
2:43:51
3:00:05
3:11:58
3:13:08
3:29:02
3:41:36
3:49:25
4:07:29
4:13:48

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
John, Thomas
Kruel, Torsten
Buhl, Markus
Nolte, Oliver
Knappmann, Lars
Stolte, Andre

Pante, Holger

Lucht, Andreas
Schmidt, Bernd
Schéafer-Solle, André
Miuther, Claus Rafael
Tallgauer, Udo

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Tallgauer, Udo

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Tallgauer, Udo

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Tallgauer, Udo

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Tallgauer, Udo

Biehl, Marcus
Kochsiek, Tilo
Koppmann, Lars
Wargenau, Jens
Buhl, Raimund
Buhl, Markus
Knappmann, Lars
Lucht, Andreas
Tallgauer, Udo

69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen

70 TuRa Heiden

70 SV Diestelbruch-Mosébec
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
71 TBV Jahn Alverdissen

71 TuS DE HolzhausenfBsteine
72 TSG Holzhausen-Sylbach

70 LG Oerlinghausen
68 RSV Waddenhausen
69 LG Oerlinghausen
69 LG Oerlinghausen
68 TSV Leopoldstal

68 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Exting
71 TuS DE HolzhausensBsgteine
68 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Exting
71 TuS DE HolzhausensBsgteine
68 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 88en
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
71 TuS DE HolzhausensBsgteine
68 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen
69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
71 TuS DE HolzhausentBsteine
68 LG Oerlinghausen

69 LG Lage-Detmold-Bad 8#én
70 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

69 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen
71 TuS DE Holzhausen-Ext&ing
71 TuS DE HolzhausentBsteine
68 RSV Waddenhausen

68 LG Oerlinghausen
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24.09. Berlin
@2.0 Warendorf
423.6lamburg
024. Berlin
11.0&lzkBtten

15.04. Paderborn

24.09. Berlin
.04 Paderborn
24.09. Berlin

09.09. Holzhausen

Q9.Marsewinkel
11.@aisburg
@4.0L6ningen
02.04. Berlin
11.06. Salzkotten
01.1Ko6In

24.09. Berlin
24.0Berlin
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
01.1Ko6In

24.09. Berlin
24.0Berlin
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
01.1KoéIn

24.09. Berlin
24.0Berlin
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
01.1KoéIn

24.09. Berlin
24.0Berlin
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
01.1Ko6In

24.09. Berlin
24.0Berlin
9.0.0MUnster
423.6lamburg
024. Berlin

24.09. Berlin

24.09. Berlin
10.08Unster
01.1Ko6In
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Manner M 45
Weitsprung
5,34 +0,0 Liebig, Joachim

KugelstoRRerBehindertensport TF 42)

13,77 Tinnemeier, Frank
Manner M 50
100 m

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

12,47+2,2 Ratsch, Ullrich

800 m
2:19,87 Fromme, Stefan

3000 m
9:54,19 Fromme, Stefan

10 km

41:29 Grone, Michael
41:34 Klemme, Jirgen
42:31 Kitzemeier, Jens
44:07 Viotto, Martin
44:10 Frye, Jan

46:34 Winter, Jorg
47:08 Viedt, Michael
48:59 Kroll, Thomas
49:37 Meusel, Andreas
51:15 Porsch, Dr. Matthias

53:42 Vogel, Hans-Jirgen
54:27 Kdnig, Dietmar

10 km Mannschaft
2:38:36 LG Oerlinghausen

Lose, Joachim 43:56 - Meusel, Andreas 49:37 kd,dlohannes 65:03

2:47:26 LG Oerlinghausen

72 LG Lippe-Sud

72 TSV Hillentrup

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

67 LG Lage-Detmold-Baaigkdn

67 LG Lage-Detmold-Balz8len

66 TSV Hillentrup

66 TuS Ligde
66 Blomberger SV

67 TuS Lugde

63 LG Oerlinghausen
63 TG Lage

65 TuS Wobbel

66 LC 92 Bad Salzuflen
64 LG Oerlinghausen
64 Currimus Schlangen

67 TSV Bosingfeld
66 TuS Lugde
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17.09. Beadzuflen

05.0@ad Oeynhausen

13.05. Lemgo

01.05. Kevelaer

09.09. Kevelaer

28.105chieder
10.09. |effedd
28.18chieder
28.10. [Rcler
28.18chieder
07.10. Broddma
28.10. hi®der
09.0#Harsewinkel
17.0®ukenbrock
15.04. Paderborn

31.0Gelsenkirchen
02.04. IBer

17.09. Stukenbrock

15.04. Paderborn

Porsch, Dr. Matthias 51:15 - Schultz, Rainer 54:B8nkmann, Friedhelm 61:38

2:57:13 LC 92 Bad Salzuflen

Kroll, Thomas 49:34 - Schnelle, Bernd 59:07 - SaanGerhard 68:32

15 km
82:21 Kdnig, Dietmar
82:33 Kroll, Thomas

20 km
1:51:27 Kroll, Thomas

Halbmarathon

1:25:15 Klemme, Jirgen
1:29:11  Kaolling, Bernhard
1:34:08 Porath, Bernd
1:39:25  Elsner, Norbert
1:40:33  Friedrichsmeier, Uwe
1:47:06  Vogel, Hans-Jirgen
1:49:43  Winter, Jorg
1:49:47  Kroll, Thomas
1:51:22 Wehmeier, Olaf
1:52:01 Richter, Peter

1:52:51  Haas, Frank
1:53:41  Konig, Dietmar

66 TuS Ligde
66 LC 92 Bad Salzuflen

66 LC 92 Bad Salzuflen

66 TuS Liugde

63 LG Lippe-Sud

65 TG Lage

66 TSG Holzhausen-Sylbach
67 SV Eintracht éerOrbke
67 TSV Bosingfeld

63 TG Lage

66 LC 92 Bad Salzuflen

65 LG Oerlinghausen

64 LG Oerlinghausen

___ LC 92 Bad Sakzuflen
66 TuS Ligde

28.10. Schieder

02.04. IBer
24.08erlin

®. Berlin

05.11erl V
15.04Paderborn
09.09. Halsen
09.09. Holzhausen
15.04. Paderborn
.036 Venlo (NL)
05.11. Verl
0. Holzhausen
@1.0Duisburg
@.1.0Duisburg

11.0®arhus (DK)
15.04.adé&born
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Manner M 50

Halbmarathon Mannschaft

5:30:17 LG Oerlinghausen 05.11. Verl
Lose, Joachim 1:37:20 - Lienen, Dieter 1:48:B®hnensteffen, Uwe 2:03:55

6:10:27 LC 92 Bad Salzuflen 09.09. Holzleaus
Kroll, Thomas 1:49:47 - Massek, Peter 2:07:2&uf3ch, Wilhelm 2:13:12

25 km

2:21:47  Kroll, Thomas 66 LC 92 Bad Salzuflen ®. Berlin

30 km

2:55:09  Kroll, Thomas 66 LC 92 Bad Salzuflen ™. Berlin

35 km

3:28:13  Kroll, Thomas 66 LC 92 Bad Salzuflen ™. Berlin

40 km

4:03:25 Kroll, Thomas 66 LC 92 Bad Salzuflen ®. Berlin

Marathon

3:47:06 Wehmeier, Olaf 65 LG Oerlinghausen @1.0Duisburg

4:04:23  Richter, Peter 64 LG Oerlinghausen @.1.0Duisburg

4:17:56  Kroll, Thomas 66 LC 92 Bad Salzuflen ™. Berlin

Marathon Mannschaft

11:48:57 LG Oerlinghausen 11.06. Duisburg
Wehmeier, Olaf 3:47:06 - Zantop, Bernd 3:57:28chier, Peter 4:04:23

Hochsprung

1,65 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf 09.09. Kevelaer

Weitsprung

6,05 +1,7 Ratsch, Ulrich

Speerwerfen
43,53 Ratsch, Ulrich

Manner M 55

100 m
13,28+0,0 Orgelmacher, Karl

200 m
27,62+0,0 Orgelmacher, Karl

10 km

42:47 Lose, Joachim

43:02 Schlichting, Christoph
45:45 Meiseberg, Ralf
48:24 Althof, Friedrich-Wilhelm
48:26 Schildmann, Andreas
51:19 Erfkamp, Peter

53:59 Kortekamp, Bernd
54:01 Heller, Ralf

55:05 Storig, Armin

55:17 Wiese, Frank

56:29 Heistermann, Peter
57:30 Rzehulka, Torsten

15 km
74:54 Schildmann, Andreas
83:53 Storig, Armin

67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

67 LG Lage-Detmold-Bad Stdzu

62 LG Lemgo

62 LG Lemgo

58 LG Oerlinghausen

60 LG Lemgo

59 TusS Istrup
61 LF Ehberg 02

60 RSV Waddenhausen

61 LF Eberg 02

60 LG Lemgo
62 Currimus Schlangen
62 VL Hiddesen

62 TSG Holzhausen-Sylbach

61 TG Lage
60 LF Eberg 02

60 RSV Waddenhausen
62 VfL Hiddesen

02.08. Aarhus (DK)

03.09. Blomberg
17.09. Batz&fen
02.07. Zittau

12.08chloR Nehaus
10.0Bielefeld
28.10chi&der
12.05. Schlo3 Neuhaus

.0909 Holzhausen
28.10chi&ler

09.09. IzZHausen
18.03alzkotten

02.04. erbn

099. Holzhausen

09.09%lzhusen
10.0Bielefeld

.0409 Hannover
02.04. erBn
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Manner M 55

20 km

1:29:31  Schlichting, Christoph
1:41:44  Schildmann, Andreas
1:43:46  Althof, Friedrich-Wilhelm

Halbmarathon

1:33:38 Lose, Joachim
1:39:57 Meiseberg, Ralf
1:43:47  Schildmann, Andreas
1:48:48 Lienen, Dieter
1:49:41 Mehrens, Reiner
1:57:59 Plickebaum, Alois
1:58:44  Storig, Armin

25 km
2:03:41  Schildmann, Andreas

30 km

2:14:56  Schlichting, Christoph
2:30:31  Schildmann, Andreas
2:51:31  Althof, Friedrich-Wilhelm

40 km
3:05:01  Schlichting, Christoph
3:41:59  Althof, Friedrich-Wilhelm

Marathon

3:15:42  Schlichting, Christoph
3:41:12  Schildmann, Andreas
3:54:50  Althof, Friedrich-Wilhelm
4:22:29  Pestrup, Dieter

4:24:34  Heller, Ralf

4:33:31 Lose, Joachim

50 km

4:40:27  Kuhlmann, Harald
Hochsprung

1,31 Orgelmacher, Karl
Manner M 60

10 km

44:01 Holtkamp, Albert

50:11 Seithimmer, Karl-Wolfgang

53:19 Schafmeister, Friedel
54:09 Zantop, Bernd

54:33 Schultz, Rainer
54:48 Bohnensteffen, Uwe
59:08 Wohler, Helmut

10 km Mannschaft
2:54:14 LC 92 Bad Salzuflen

60 TV Lemgo
60 RSV Waddenhausen
61 LF Ehberg 02

58 LG Oerlinghausen

59 TuS Istrup

60 RSV Waddenhausen
62 LG Oerlinghausen

59 TuS Mussen-Billingleaus
58 LG Lippe-Sud
62 ViL Hiddesen

60 RSV Waddenhausen

60 TV Lemgo
60 RSV Waddenhausen
61 LF Ehberg 02

60 TV Lemgo
61 LF Ehberg 02

60 TV Lemgo

60 RSV Waddenhausen
61 LF Ehberg 02

61 Currimus Schlangen
62 Currimus Schlangen
58 LG Oerlinghausen

61 Blomberger SV

62 LG Lemgo

57 TSV Lothe 04

53 TG Lage

53 TuS Humfeld

57 LG Oerlinghausen
53 Currimus Schlangen
57 LG Oerlinghausen
56 LC 92 Bad Salzuflen
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Al..0 Gelsenkirchen
09.04. Hannover
21.05. Gelsenkirchen

09.090lzhausen
15.0Raderborn
09.04. Hannover
09.0Holzhausen
15.04. Paderborn
15.0&aderborn
02.04Berlin

09.04. Hannover

Al..0 Gelsenkirchen
09.04. Hannover
21.05. Gelsenkirchen

Al..0 Gelsenkirchen
21.05. Gelsenkirchen

AL.0 Gelsenkirchen
09.04. Hannover
21.05. Gelsenkirchen

.09.0 Mdinster

10.0Minster

11.@Buisburg

11.081lUnster

13.05. mge

28.106chieder
10.08ielefeld
94.0Berlin
24.0Berlin
4.5.(Paderborn

.09.0 Bielefeld
5.0 Paderborn

09.09. Holzleaus

Bienert, Burkhard 55:25 - Steegers, Dieter 58:RPidemann, Lutz 60:23

15 km
79:57 Schafmeister, Friedel
81:26 Zantop, Bernd

20 km
1:46:49  Schafmeister, Friedel
1:49:03  Zantop, Bernd

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

94.0Berlin
24.0Berlin

.094 Berlin
24.Merlin
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Manner M 60

Halbmarathon

1:40:46  Seithimmer, Karl-Wolfgang
1:52:53  Schafmeister, Friedel
1:54:16  Wiege, Reinhard

1:54:57  Zantop, Bernd

1:56:06 Bohnensteffen, Uwe

25 km
2:14:14  Schafmeister, Friedel
2:16:24  Zantop, Bernd

30 km
2:41:37  Schafmeister, Friedel
2:44:26  Zantop, Bernd

35 km
3:08:53  Schafmeister, Friedel
3:13:33  Zantop, Bernd

40 km
3:36:36  Schafmeister, Friedel
3:46:13  Zantop, Bernd

Marathon

3:43:50  Hilker, Hansj6rg

3:48:07  Schafmeister, Friedel
3:57:28 Zantop, Bernd

3:58:48  Seithimmer, Karl-Wolfgang

Manner M 65

100 m
15,05+1,1 Hdls, Dr. Rudolf

200 m
31,38-0,7 Hiils, Dr. Rudolf

400 m
69,55 Huls, Dr. Rudolf

800 m
2:52,97 Huls, Dr. Rudolf

1000 m
3:40,46  Hidls, , Dr. Rudolf

1500 m
5:54,96  Hils, Dr. Rudolf

3000 m
13:00,69 Hiils, Dr. Rudolf

5000 m
24:25,71 Hils, Dr. Rudolf

10000 m
48:49,60 Hiils, Dr. Rudolf

53 TG Lage

53 TuS Humfeld

52 TuS Bexterhagen
57 LG Oerlinghausen
57 LG Oerlinghausen

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

53 TuS Humfeld
57 LG Oerlinghausen

54 LG Lemgo

53 TuS Humfeld

57 LG Oerlinghausen
53 TG Lage

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

48 LG Lage-Detmddd Salzuflen

48 LG Lage-Detahddad Salzuflen

48 LG Lage-DetdiBad Salzuflen

48 LG Lage-Detaid@dad Salzuflen

48 LG Lage-Detti@ad Salzuflen

48 LG Lage-Detti@ad Salzuflen

48 LG Lage-Detdi®ad Salzuflen
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0#5. Paderborn
.094 Berlin
415.Paderborn
24.Berlin
11.06. Duisburg

.094 Berlin
24.0Berlin

.094 Berlin
24.0Berlin

.094 Berlin
24.Merlin

.094 Berlin
24.0Berlin

10.0Mlnster

.094 Berlin
11.0Buisburg

123. Herten-Bertlich

25.05. Paderborn

02.09. Zella-Mehlis

22.07. Warstein

17.09. Bad Salzuflen

21.06. Minden

02.09. Zella-Mehlis

10.09. Oelde
20.05. Lemgo
04.08. Minden
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Manner M 65

10 km

48:23 Schéper, Werner
49:54 Briiggensmeier, Horst
55:25 Bienert, Burkhard
55:48 Korioth, Detlef

59:14 GreRRkowski, Wilfried
61:38 Brinkmann, Friedhelm

15 km
83:32 Korioth, Detlef
88:50 GreRkowski, Wilfried

20 km

1:51:12  Korioth, Detlef

Halbmarathon

1:57:39  Korioth, Detlef
2:07:08 Jourdan, Claus
2:16:28  Brinkmann, Glinter
2:28:59  GreRkowski, Wilfried
2:31:00 Vespermann, Heino
25 km

2:19:20  Korioth, Detlef

30 km

2:47:00 Kaorioth, Detlef
Marathon

3:53:37 Korioth, Detlef

300 m Hirden
55,60 Huls, Dr. Rudolf

Hochsprung
1,16 Huls, Dr. Rudolf

Weitsprung
4,33 +0,5 Hiuls, Dr. Rudolf

Dreisprung
9,30 -0,1 Hiils, Dr. Rudolf

KugelstoRen
8,56 Huls, Dr. Rudolf

Diskuswerfen
28,38 Huls, Dr. Rudolf

Speerwerfen
26,57 Huls, Dr. Rudolf

Dreikampf
1726 Huls, Dr. Rudolf

52 Currimus Schlangen
50 Blomberger SV
51 LC 92 Bad Salzuflen
48 LC 92 Bad Salzuflen
50 LG Oerlinghausen
51 Currimus Schlangen

48 LC 92 Bad Salzuflen
50 LG Oerlinghausen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen
50 LC 92 Bad Salzuflen
48 Currimus Schlangen
50 LG Oerlinghausen
49 LG Oerlinghausen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LC 92 Bad Salzuflen

48 LG Lage-Detmddd Salzuflen

48 LG Lage-Detmola@dBSalzuflen

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

48 LG Lage-Detmold-Badl&iflen

48 LG Lage-Detmola@dBSalzuflen

48 LG Lage-Detmddd Salzuflen

48 LG Lage-Detmdddd Salzuflen

48 LG Lage-DetmoladéBSalzuflen

(15,75(-1,7) - 4,17(-1,8) - 8,27)

Funfkampf
2888 Huls, Dr. Rudolf

48 LG Lage-DetmolddBSalzuflen

(4,16(-0,1) - 26,57 - 31,44+2,0)- 25,34 - 6:02,89)
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919.Welbriick

1@8.
9.00.
9.
02.04.
15.04.

9.
02.04.

9.04.

9.(4.
.049

11.06.

02.04.
2.04

9.M4.
9.M4.
9.M4.
01.07.
17.09.
04.07.
01.07.
29.04.
17.09.
07.05.

01.05.

07.05.

Schieder
Holzhausen
Hannover
Berlin
Paderborn

Hannover
Berlin

Hannover

Hannover
Harsewinkel
Salzkotten
Berlin
Berlin

Hannover

Hannover

Hannover

Zittau

Bad Salzuflen

Minden

Zittau

Bad Salzuflen

Bad Salzuflen

Blomberg

Bielefeld

Blomberg



Lippische Bestenliste 2017

Manner M 70

10 km

51:53 Massek, Peter
58:26 Steegers, Dieter
60:23 Lindemann, Lutz

10 km Mannschaft
3:04:51 LC 92 Bad Salzuflen

47 LC 92 Bad Salzuflen
46 LC 92 Bad Salzuflen
46 LC 92 Bad Salzuflen

Seite 17

17.®xukenbrock
.0M9 Holzhausen

099.

Holzhausen

09.09. Holzleaus

Steegers, Dieter 58:26 - Lindemann, Lutz 60:3aamen, Gerhard 66:02

Halbmarathon

2:07:28 Massek, Peter
2:08:35  Trierweiler, Dieter
2:12:55 Kluge, Paul-Gerhard

KugelstoRen
10,30 Mehlig, Hermann

Diskuswerfen
24,27 Mehlig, Hermann

Hammerwerfen
23,85 Mehlig, Hermann

Speerwerfen
28,91 Mehlig, Hermann

Gewichtwerfen
7,39 Mehlig, Hermann

Werfer-Funfkampf
2309 Mehlig, Hermann

47 LC 92 Bad Salzuflen

45 TG Lage

43 LC 92 Bad Salzufle

45 LG Lage-Detmold-Bad S#én

45 LG Lage-Detmold-Bad S&én

45 LG Lage-Detmold-Bad S&én

45 LG Lage-Detmold-Bad S#én

45 LG Lage-Detmold-Badzg8#én

45 LG Lage-Detmold-Bad Stdzu

(21,98 - 10,11 - 22,38 - 24,63 - 7,39)

Manner M 75

10 km
46:34 Strube, Joachim
59:28 Deutsch, Wilhelm

Halbmarathon

1:45:51  Strube, Joachim
2:13:12  Deutsch, Wilhelm
Marathon

5:20:01 Deutsch, Wilhelm

KugelstoRen
9,77 Rathjen, Herbert

Diskuswerfen
31,08 Rathjen, Herbert
18,12 Herkstatter, Helmut

Speerwerfen 500 g
24,45 Rathjen, Herbert

41 LG Lage-Detmold-Bad Skdn
39 LC 92 Bad Salzuflen

41 LG Lage-Detmold-BadiSizn
39 LC 92 Bad Salzuflen

39 LC 92 Bad Salzuflen

39 LG Lippe-Sud

39 LG Lippe-Sid
38 LG Lage-Detmold-Edizuflen

39 LG Lippe-Sud

0®9. Holzhausen
09.0%Holzhausen

09.04. Harsewinkel
23.09. Oelde
29.04. Geseke
26.05. Dissen
07.07. Telgte
11.06. Porta-Nammen
11.06. Porta-Nammen
10.06. Oelde
.097 Stukenbrock
25.06. Menden
09.09. Holzhausen
25.03. Springe
23.0#0xter
17.0%elgte
17.09. Bad Salzuflen
20.0bemgo
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Manner M 80

10000 m

63:04,72 Saamen, Gerhard
10 km

64:23 Saamen, Gerhard
72:38 Schéfers, Heinrich
121:04 Lonzer, Horst
Frauen

100 m

12,83+1,3 Lutschak, Saskia
12,97-1,5 Budde, Sarah
13,50-0,5 Hertranft, Lisa
13,75+1,3 Heger, Esther
13,96+0,9 Koch, Katja
14,42+0,3 Kaske-Mehlich, Daniela
14,67+0,0 Hermann, Christine
200 m

25,40-0,1 Lutschak, Saskia
26,46+0,0 Budde, Sarah
27,97+0,0 Hertranft, Lisa
28,42+0,0 Heger, Esther
29,64-0,3 Koch, Katja

400 m

68,85 Hermann, Christine
70,00 Eickmeyer, Jutta
800 m

2:33,82  Lutschak, Saskia
2:41,48 Eickmeyer, Jutta
2:58,49 Hermann, Christine
5000 m

19:27,06 Schneider, Meggie
19:57,61 Michaelis, Charleen
10 km

45:38 Brokmann, Juliane
45:50 Stockhausen, Sarah
46:45 Stille, Heike

47:46 Lerwe, Janet
49:19 Kruse, Heidi

50:15 Coenen, Yvonne
50:25 Brautlecht, Miriam
50:46 Althof, Elke

51:16 Hilker, Benita
51:24 Hartwig, Mareike
51:40 Elsner, Heike
52:19 Bollhorst, Anika
52:25 Reker, Petra
53:06 Kampmeier, Anna
53:07 Kdneke, Antje
53:37 Joachim, Katja
54:20 Lerwe, Antje

54:45 RoRler, Caroline

35 LC 92 Bad Salzuflen

35 LC 92 Bad Salzuflen
34 LG Lippe-Sud
35 LC 92 Bad Salzuflen

95 LG Lemgo

96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
97 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
93 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
69 LG Lage-Detmold-Badzaflen

81 LG Lage-Detmold-Bad Gfidn

95 LG Lemgo

96 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
97 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
93 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

81 LG Lage-Detmold-Badruflen
76 LG Lage-Detmold-Batz&flen

95 LG Lemgo
76 LG Lage-Detmold-Badkzuflen
81 LG Lage-DetmoltiEsalzuflen

98 LG Lemgo
94 LG Lage-DetmoltiEBalzuflen

83 TG Lage

95 LG Oerlinghausen
59 LG Lemgo

82 LG Oerlinghausen
65 LG Lemgo

79 LG Lemgo

74 Currimus Schlangen
61 LF Ehberg 02
96 LG Oerlinghausen
81 TuS Talle

62 LC 92 Bad Salzuflen
89 LC 92 Bad Salzuflen
68 LG Oerlinghausen

90 TSV Bdsingfeld
72 LG Oerlinghausen
71 LG Lemgo

74 LG Oerlinghausen
78 LG Oerlinghausen
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27.07. Aarhus (DK)

0610. Oelde
15.0Raderborn
09.0Holzhausen

13.05. Lemgo
.08.0 Lage

14.07. Minden

3.08. Lemgo

01.07. Zittau

25.05. Paderborn

24.06. Verden
12.08. Kiembau
.03.3 Lemgo

13.05. Lemgo

3.03. Lemgo

17.09. Bad Salzuflen

05.06. Bad Oeynhausen

13.05. Lemgo

11.0Bernhausen
24.06. Verden
01.05. Kevelaer

20.0Bemgo
20.05. Lemgo

15.04. defaorn
.0318 Salzkotten
09.04. Hawemo
01.Miedenbriick
09.04. Harerov
01.10. KaolIn
5.04. Paderborn
12.05. hB8 Neuhaus
17.0%tukenbrock
06.05.spElkamp

09.0Blolzhausen
.28 Hamburg
23.06annover
28.1&chieder
10.0Bielefeld
09.04. Hopvam
02.08erlin
97.0Stukenbrock
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Frauen

10 km Mannschatft

2:40:00 LG Oerlinghausen 10.09. Bielefeld
Stockhausen, Sarah 51:47 - Kdneke, Antje 53:0%eBbrink, Marion 55:06

2:46:39 LG Oerlinghausen 17.09. Stukenbrock
Hilker, Benita 51:16 - Rofler, Caroline 54:45- Gelisf Lisa 60:38

15 km

76:06 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. Kadln

76:24 Stille, Heike 59 LG Lemgo 01.10. Kaodln

77.06 Bollhorst, Anika 89 LC 92 Bad Salzuflen .28 Hamburg

20 km

1:35:02  Stille, Heike 59 LG Lemgo 01.10. Kol

1:42:18 Bollhorst, Anika 89 LC 92 Bad Salzuflen 23.04. Hamburg

1:42:50 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

1:48:54  Althof, Elke 61 LF Ehberg 02 29.1Frankfurt

Halbmarathon

1:29:00 Bollhorst, Anika 89 LC 92 Bad Salzuflen 15.04. Paderborn

1:40:31  Stille, Heike 59 LG Lemgo 09.04. Hawer

1:44:54  Pempelforth, Christiane 59 LG Oerlinghause 15.04. Paderborn

1:46:14  Kruse, Heidi 65 LG Lemgo 09.04. Hawer

1:47:02  KuhfuBR, Elvira 63 TSV Bosingfeld 26.03venlo (NL)

1:47:26  Stockhausen, Sarah 95 LG Oerlinghausen 15.04. Paderborn

1:47:38 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

1:50:10  Kdrner-Downes, Monika 55 TG Lage 15.0@R.aderborn

1:50:53  Ruth, Anja 73 LG Lemgo 15.04. Phden

1:52:17 Hedderich, Lea 87 LG Oerlinghausen 45.0Paderborn

1:52:36  Reineking, Annika 92 TSV Bésingfeld @&. Venlo (NL)

1:53:18 Joachim, Katja 71 LG Lemgo 09.04. nitaver

1:54:41  Kdneke, Antje 72 LG Oerlinghausen 05.1Verl

1:54:43  Sinnerbrink, Marion 65 LG Oerlinghausen 05.11. Verl

1:55:08 Hilker, Benita 96 LG Oerlinghausen B1.0 Dusiburg

1:55:15  Althof, Elke 61 LF Ehberg 02 29.1CFrankfurt

1:55:51  Tegeler, Martina 65 LG Lemgo 15.0#Laderborn

Halbmarathon Mannschaft

5:20:03 LG Lemgo 09.04. Hannover
Stille, Heike 1:40:31 - Kruse, Heidi 1:46:14 agdbim, Katja 1:53:18

5:24:37 LG Oerlinghausen 15.04. Paderborn
Pempelforth, Christiane 1:44:54 - Stockhausergt8ar47:26 - Hedderich, Lea 1:52:17

5:38:09 TSV Bosingfeld 26.03. Venlo (NL)
Kuhfu3, Elvira 1:47:02 - Reineking, Annika 1:52:3Blaschke, Kerry-Naomin 1:58:31

5:52:17 LG Lemgo 15.04. Paderborn
Ruth, Anja 1:50:53 - Tegeler, Martina 1:55:51 Jtdoulemann, Bianca 2:05:33

5:57:46  TuS Bentrup-LoRRbruch 15.04. Paderbor
Helmer, Monika 1:58:45 - Biinte, Silke 1:59:11 - @faStefanie 1:59:50

25 km

2:06:44  Bollhorst, Anika 89 LC 92 Bad Salzuflen 23.04. Hamburg

2:08:41 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

2:10:10  stille, Heike 59 LG Lemgo 01.10. Kol

2:16:53  Althof, Elke 61 LF Ehberg 02 29.1Crankfurt

2:34:54  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 24.®erlin

30 km

2:30:55 Bollhorst, Anika 89 LC 92 Bad Salzuflen 23.04. Hamburg

2:36:53  Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

2:38:50  Stille, Heike 59 LG Lemgo 01.10. Kol

2:45:03  Althof, Elke 61 LF Ehberg 02 29.1Crankfurt

3:06:24  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 24.®erlin
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Frauen
35 km

2:54:53
3:06:54
3:07:23
3:13:52
3:37:55
4:00:06

40 km

3:18:35
3:37:15
3:42:35
3:42:51
4:09:21
4:38:10
4:50:22
4:55:21

Marathon
3:28:23
3:43:18
3:49:30
3:55:21
3:57:55
4:02:22
4:08:06
4:22:32
4:29:50
4:33:31
4:46:01
4:49:24
5:03:19
5:11:20
5:19:31

Bollhorst, Anika
Coenen, Yvonne
Stille, Heike
Althof, Elke
Lerwe, Janet
Kdnig, Nicola

Bollhorst, Anika
Stille, Heike
Coenen, Yvonne
Althof, Elke
Lerwe, Janet
Kdnig, Nicola
Gutsfeld, Lisa
Gutsfeld, Sarah

Bollhorst, Anika
Schéferkordt, Anja
Stille, Heike
Althof, Elke
Coenen, Yvonne
Althof, Elke
Kdneke, Antje
Lerwe, Janet
Sinnerbrink, Marion
Leong, Shireen
Duck, Tatjana
Kdnig, Nicola
Gutsfeld, Lisa
Gutsfeld, Sarah
Deter, Marion

Marathon Mannschaft

13:11:27

LG Oerlinghausen

89 LC 92 Bad Salzuflen

79 LG Lemgo

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

82 LG Oerlinghausen
71 TuS Ligde

89 LC 92 Bad Salzuflen

59 LG Lemgo

79 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

82 LG Oerlinghausen
71 TuS Lugde

90 LG Oerlinghausen
86 LG Oerlinghausen

89 LC 92 Bad Salzuflen

76 LG Lemgo

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

79 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

72 LG Oerlinghausen
82 LG Oerlinghausen
65 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen
81 LG Oerlinghausen

71 TuS Ligde

90 LG Oerlinghausen
86 LG Oerlinghausen
55 TG Lage
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23.04. Hamburg
01.10. InKo
01.10. Kol
29.1Grankfurt
24 . ®erlin
24.09. riBe

23.04. Hamburg
01.10. Kol
01.10. InKod
29.1Frankfurt
24.®erlin
24.09. riBe
94.0Berlin
024. Berlin

23.04. Hamburg
10.0940nster
01.10. Kol
21.05Gelsenkirchen
01.10. InKo
21.05Gelsenkirchen
11.0Buisburg
24.@erlin

11.06. Duisburg
@.1.Muisburg
11.0Buisburg

24.09. rike
94.0Berlin
024. Berlin
30.04. [Oms

11.06. Duisburg

Kdneke, Antje 4:08:06- Sinnerbrink, Marion 4:29:5Leong, Shireen 4:33:31

100 m Hirden
14,95 -0,2 Lutschak, Saskia

4x100m

50,34

56,28 StG Ostwestfalen-Lippe
4 x 400 m

5:12,25  StG Ostwestfalen-Lippe
Hochsprung

1,54 Lutschak, Saskia

1,39 Hermann, Christine
1,36 Droge, Katrin

1,34 Gansa, Gita

1,30 Koch, Katja
Stabhochsprung

4,25 Singh, Desiree

3,80 Rother, Tina

StG Ostwestfalen-Lippe

95 LG Lemgo

10.0Bernhausen

10.06. Lage

Heger, Esther 93 - Budde, Sarah 96 - Hertraiigg B7 - Schroder, Rebecca 97

25.05. Paderbor

Kaske-Mehlich, Daniela 69 - Koch, Katja 74 - Hizkyer, Jutta 76 - Hermann, Christine 81

17.09. BaldBken

Koch, Katja 74 - Klocke, Marina 67 - Ratsch, Marae3 - Eickmeyer, Jutta 76

95 LG Lemgo

81 LG Lage-Detmold-Badzuflen

80 LG Lippe-Siud

82 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
74 LG Lage-Detmold-Badzbilen

94 LG Lippe-Sud
97 LG Lippe-Sud

10.06. nBausen
25.05. Paderborn
24.06. rdéen
01.05. Kevelaer
01.05. Kevelaer

08.0Erfurt
20.05.0e8
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Frauen

Weitsprung

5,43 +0,0 Lutschak, Saskia

4,68 +0,0 Hertranft, Lisa

4,50 +0,4 Kaske-Mehlich, Daniela
4,21 0,3 Koch, Katja

Mit Riickenwindunterstiitzung:

4,33 +2,2 Koch, Katja

Kugelsto3en 4,0 kg

14,85 Bornemeier, Marie-Theres
12,73 Lutschak, Saskia

12,04 Rother, Tina

11,14 Gansa, Gita

10,96 Droge, Katrin

8,70 Prange, Frauke

Diskuswerfen 1,0 kg
43,57 Rother, Tina
39,58 Bornemeier, Marie-Theres
35,08 Gansa, Gita
30,22 Droge, Katrin
23,46 Prange, Frauke
22,99 Szrama, Angelika
Hammerwerfen

30,60 Gansa, Gita
27,57 Szrama, Angelika
Speerwerfen 600 g
41,20 Lutschak, Saskia
38,05 Gansa, Gita
Gewichtwerfen

11,79 Gansa, Gita
Siebenkampf

4951 Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

97 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
69 LG Lage-Detmold-Badz8flen
74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

97 LG Lippe-Sud

95 LG Lemgo

94 LG Lippe-Sud

82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle
80 LG Lippe-Sud

76 LG Lage-Detmold-BadiSlalz

94 LG Lippe-Sud

97 LG Lippe-Sud

82 LG Lage-Detmold-Bad Salmufle
80 LG Lippe-Sud

76 LG Lage-Detmold-Bad Halzu
62 LG Lage-Detmold-Batz&len

82 LG Lage-Detmold-Bad Salrufle
62 LG Lage-Detmold-Batz&flen

95 LG Lemgo
82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle

82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle

95 LG Lemgo

(14,95*- 1,54 - 11,73 - 25,57*/ 5,23* - 41,20:32,82)

Werfer-Funfkampf

82 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

83 TG Lage

2281 Gansa, Gita
(30,03 - 10,55 - 32,14 - 35,36 - 11,37)
Frauen W 30
10 km
45:38 Brokmann, Juliane
60:40 Gutsfeld, Sarah

10 km Mannschaft
2:47:26 LG Oerlinghausen

Kdneke, Antje 53:07- Sinnerbrink, Marion 55:06eong, Shireen 59:13

3:07:50 LG Oerlinghausen

Dueck, Tatjana 59:35- Zschieschang, Tina 6488tsfeld, Sarah 64:09

Halbmarathon
1:52:17 Hedderich, Lea

Halbmarathon Mannschaft

86 LG Oerlinghausen

87 LG Oerlinghausen

Seite 21
22.07. Goding
14.07. Minden
24.06. Verden
25.05. Paderborn
24.06. Verden
25.05. Kassel
13.05. mge
05.0®ad Oeynhausen
08.04. Sinzig
24.06. erden
24.06. Verden

05.0®ad Oeynhausen

17.09. Bad Salzuflen

25.05. Paderborn
24.06. erden

01.05. Kevelaer

25.05. Paderborn

11.11. Leverkusen

14.07. Minden

11.06. rnBausen
11.11. Leverkusen

02.12. Mutterstadt

10./11.06rnBausen

05.08. Aarhus (DK)

15.04. defaorn
17.®xukenbrock

10.09. Bielefeld

10.09. Bielefeld

45.0Paderborn

5:51:17 LG Oerlinghausen 15.04. Paderborn
Pempelforth, Christiane 1:44:54 - Hedderich, LE® 17 - Gutsfeld, Sarah 2:14:06
6:09:36 LG Oerlinghausen 02.04. Berlin

Lerwe, Antje 1:56:22 - Lerwe, Janet 2:03:28 -pgfiar, Petra 2:09:46
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Frauen W 30

35 km

4:17:09  Gutsfeld, Sarah 86 LG Oerlinghausen 024. Berlin

40 km

4:55:21  Gutsfeld, Sarah 86 LG Oerlinghausen 024. Berlin

Marathon

5:11:20  Gutsfeld, Sarah 86 LG Oerlinghausen 024. Berlin

4 x100 m

55,94 StG Ostwestfalen-Lippe 24.06. Verden
Kaske-Mehlich, Daniela 69 - Hermann, Christine &bch, Katja 74 - Eickmeyer, Jutta 76

Frauen W 35

100 m

14,67+0,0 Hermann, Christine 81 LG Lage-Detmold-Bad Gfidn 24.06. Verden

400 m

68,85 Hermann, Christine 81 LG Lage-Detmold-Badruflen 05.06. Bad Oeynhausen

800 m

2:55,88  Hermann, Christine 81 LG Lage-DetmoltiEsalzuflen 24.06. Verden

10 km

47:46 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 01.M¥iedenbriick

50:15 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. Kaln

51:24 Hartwig, Mareike 81 TuS Talle 06.05. spElkamp

54:45 Ro6Rler, Caroline 78 LG Oerlinghausen 9.7.0Stukenbrock

56:18 Duck, Tatjana 81 LG Oerlinghausen 12.0Schlol3 Neuhaus

56:43 Schwalbe, Dr. Doreen 78 LG Lemgo 09.04annover

15 km

76:06 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. Kadln

87:27 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 02.@erlin

20 km

1:42:50 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

Halbmarathon

1:47:38 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd6

2:01:31  Schwalbe, Dr. Doreen 78 LG Lemgo 09.0Mlannover

2:03:28 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 02.@kerlin

25 km

2:08:41  Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd6

30 km

2:36:53  Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

35 km

3:06:54 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

3:37:55 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 24.®erlin

40 km

3:42:35 Coenen, Yvonne 79 TV Lemgo 01.10. InKd

4:09:21 Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 24.®erlin

Marathon

3:57:55 Coenen, Yvonne 79 LG Lemgo 01.10. InKd

4:22:32  Lerwe, Janet 82 LG Oerlinghausen 24.®erlin

4:46:01 Dick, Tatjana 81 LG Oerlinghausen 11.0Buisburg
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81 LG Lage-Detmold-Badzuflen
80 LG Lippe-Sud
82 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

82 LG Lage-Detmold-Bad Salrufle
80 LG Lippe-Sud

82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle
80 LG Lippe-Sud

82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle

82 LG Lage-Detmold-Bad Salnufle

82 LG Lage-Detmold-Bad Salmufle

82 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

(30,03-10,55-32,14 - 35,36 - 11,37)

Frauen W 30
Hochsprung

1,39 Hermann, Christine
1,36 Droge, Katrin
1,34 Gansa, Gita
KugelstoRen

11,14 Gansa, Gita
10,96 Droge, Katrin
Diskuswerfen

35,08 Gansa, Gita
30,22 Droge, Katrin
Hammerwerfen

30,60 Gansa, Gita
Speerwerfen

38,05 Gansa, Gita
Gewichtwerfen

11,79 Gansa, Gita
Werfer-Funfkampf

2932 Gansa, Gita
Frauen W 40
100 m

13,96+0,9 Koch, Katja
15,58+0,0 Eickmeyer, Jutta
17,29-1,0 Domsch, Friederike

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
76 LG Lage-Detmold-Bad Sadéauf
74 LG Lage-Detmold-Bad Btén

Seite 22

25.05. Paderborn
24.06. rdéen
01.05. Kevelaer

08.04. Sinzig
24.06. erden

25.05. Paderborn
24.06. erden

11.11. Leverkusen

11.11. Leverkusen

02.12. Mutterstadt

05.08. Aarhus (DK)

01.07. Zittau
01.05. Kevelaer
25.05. Paderborn

200 m

29,64-0,3 Koch, Katja 74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl 17.09. Bad Salzuflen

400 m

70,00 Eickmeyer, Jutta 76 LG Lage-Detmold-Batz&len 13.05. Lemgo

82,34 Borghoff, Christina 76 LG Lage-DetmoldeBaalzuflen 13.05. Lemgo

800 m

2:41,48  Eickmeyer, Jutta 76 LG Lage-Detmold-Badruflen 24.06. Verden

3:19,58  Borghoff, Christina 76 LG Lage-Detmddd Salzuflen 01.05. Kevelaer

10 km

50:25 Brautlecht, Miriam 74 Currimus Schlangen 5.04. Paderborn

54:20 Lerwe, Antje 74 LG Oerlinghausen 02.08erlin

55:15 Westphal, Elke 76 LG Lippe-Sud 28.1G&chieder

56:14 Heine, Julia 73 TSV Leopoldstal 12.0Frankfurt

57:13 Klemme, Corinna 73 TuS Ligde 10.09. eléSeld

58:20 Fogeling, Petra 77 LC 92 Bad Salzuflen 1@8. Schieder

62:11 Brenker, Daniela ___ TV GrolRenmarpe/Erdbruch 15.04. Paderborn

64:08 Zschieschang, Tina 74 LG Oerlinghausen .090 Bielefeld

10 km Mannschaft

2:47:26 LG Oerlinghausen 10.09. Bielefeld
Kdneke, Antje 53:07- Sinnerbrink, Marion 55:06eong, Shireen 59:13

3:08:52  Currimus Schlangen 15.04. Paderborn
Brautlecht, Miriam 50:25- Daniel, Renate 65:53 hi@it, Brigitte 72:34

3:20:58 LG Lemgo 15.04. Paderborn
Plettemeier, Claudia 62:06- Grote, Antje 66:00brécht, Ute 72:52

15 km

82:04 Lerwe, Antje 74 LG Oerlinghausen 02.08erlin
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Frauen W 40

Halbmarathon

1:50:53  Ruth, Anja 73 LG Lemgo 15.04. Phden

1:56:22  Lerwe, Antje 74 LG Oerlinghausen 02.08erlin

1:59:45  Knorr, Anke 74 TBV Jahn Alvedissen 26.0%enlo (NL)

2:04:47  Heine, Julia 73 TSV Leopoldstal 12.08rankfurt

Halbmarathon Mannschaft

5:20:03 TV Lemgo 09.04. Hannover
Stille, Heike 1:40:31 - Kruse, Heidi 1:46:14 agdbim, Katja 1:53:18

5:52:17 TV Lemgo 15.04. Paderborn
Ruth, Anja 1:50:53 - Tegeler, Martina 1:55:51 Jtdoulemann, Bianca 2:05:33

5:57:46  TuS Bentrup-LoR3bruch 15.04. Paderbor
Helmer, Monika 1:58:45 - Bunte, Silke 1:59:11 - BtaStefanie 1:59:50

Marathon

3:43:18  Schéferkordt, Anja 76 LG Lemgo 10.0940nster

Marathon Mannschaft
13:11:27 LG Oerlinghausen

11.06. Duisburg

Kdneke, Antje 4:08:06- Sinnerbrink, Marion 4:29:5Leong, Shireen 4:33:31

Hochsprung
1,30 Koch, Katja

Weitsprung
4,21 0,3 Koch, Katja
3,21 +0,0 Domsch, Friederike

Mit Riickenwindunterstiitzung:
4,33 +2,2 Koch, Katja

Kugelsto3en
8,70 Prange, Frauke
6,46 Domsch, Friederike

Diskuswerfen
23,46 Prange, Frauke

Frauen W 45

100 m
14,42+0,3 Kaske-Mehlich, Daniela

10 km

53:07 Kdneke, Antje
53:37 Joachim, Katja
52:25 Reker, Petra
57:33 Helmer, Monika
59:13 Leong, Shireen
59:23 Diekmann, Anja
61:02 Spilling, Andrea
61:17 Engelmann, Petra
62:06 Plettemeier, Claudia
63:38 Henning, Janna

Halbmarathon

1:53:18 Joachim, Katja

1:54:41  Kdneke, Antje

1:58:45 Helmer, Monika
1:58:51 Reker, Petra

2:04:01 Leong, Shireen
2:05:33  Nolteculemann, Bianca
2:06:19 Henning, Janna
2:07:17  Konig, Nicola

74 LG Lage-Detmold-Badzsiélen

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
74 LG Lage-Detmold-Bad Btén

74 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl

76 LG Lage-Detmold-Bad Skauf
74 LG Lage-Detmold-Badzuflen

76 LG Lage-Detmold-Bad Halzu

69 LG Lage-Detmold-Badz8flen

72 LG Oerlinghausen

71 LG Lemgo

68 LG Oerlinghausen

72 TSV Bentrup LoRBbruch
71 LG Oerlinghausen

69 LC 92 Bad Salzuflen
68 VfL Pottenhausen

67 LF Ehberg 02

69 LG Lemgo

69 LG Lemgo

71 LG Lemgo

72 LG Oerlinghausen

72 TuS Bentrup-LoRbruch
68 LG Oerlinghausen

71 LG Oerlinghausen

68 LG Lemgo

69 LG Lemgo
71 TuS Ligde

01.05. Kevelaer

25.05. Paderborn
13.05. Lemgo

24.06. Verden

24.06. Verden
13.05. Lemgo

01.05. Kevelaer

25.05. Paderborn

10.0Bielefeld
09.04. Hovam
23.06annover
0B0. Bielefeld
10.®ielefeld
36.0Delbriick-Bentfeld
1.0 Salzkotten
28.8xhieder
15.0Baderborn
11.06. Kedlen

09.04. nihtaver
05.1Verl

5.04. Paderborn
09.(¢4annover
D5.1Vverl
15.0Raderborn
15.04.deRzorn
15.04. d&dorn
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Frauen W 45
25 km
2:50:53  Konig, Nicola

30 km
3:25:17  Kobnig, Nicola

35 km
4:00:06 Konig, Nicola

40 km
4:38:10 Konig, Nicola

Marathon

4:08:06 Kobneke, Antje
4:33:31  Leong, Shireen
4:49:24  Konig, Nicola

Weitsprung
4,50 +0,4 Kaske-Mehlich, Daniela

Frauen W 50

10 km

49:19 Kruse, Heidi

55:06 Sinnerbrink, Marion
56:32 Binte, Silke

65:47 Shbrisny, Dr. Gabriele

10 km Mannschaft
3:41:23 LC 92 Bad Salzuflen

Elsner, Heike 51:40 - Rottschafer, Gerhild 83:8¥ers, Erika 86:06

Halbmarathon

1:46:14  Kruse, Heidi
1:47:02 Kuhfu, Elvira
1:54:43  Sinnerbrink, Marion
1:55:51 Tegeler, Martina
1:59:11 Blnte, Silke
1:59:50 Brand, Stefanie

Marathon
4:29:50  Sinnerbrink, Marion

Frauen W 55

10 km

46:45 Stille, Heike

50:46 Althof, Elke

51:40 Elsner, Heike

60:48 Noltekuhlmann, Regina
61:00 Klapper, Petra

65:53 Daniel, Renate

15 km

76:24 Stille, Heike
80:59 Althof, Elke
91:48 Klapper, Petra

71 TuS Lugde

71 TuS Ligde

71 TuS Ligde

71 TuS Lugde

72 LG Oerlinghausen
71 LG Oerlinghausen
71 TuS Ligde

69 LG Lage-Detmold-Badz8flen

65 LG Lemgo
65 LG Oerlinghausen

67 TSV Bentrup-LoRRbruch
__ TV GrolienmarpebErdh

65 LG Lemgo

63 TSV Bosingfeld
65 LG Oerlinghausen
65 LG Lemgo

67 LG Lemgo

67 LG Lemgo

65 LG Oerlinghausen

59 LG Lemgo

61 LF Ehberg 02

62 LC 92 Bad Salzuflen
61 LG Lemgo

59 LG Oerlinghausen
58 Currimus Schlangen

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02
59 LG Oerlinghausen

Seite 25

24.09. riBe

24.09. riBe

24.09. riBe

24.09. riBe

11.0Buisburg
@.1.Muisburg
24.09. riBe

24.06. Verden

09.04. Harerov
0.0D. Bielefeld

03.08ochum
15.04. Paderborn

09.09. Holzleaus

09.04. Hawer
26.03venlo (NL)
05.11. Verl
15.0&Laderborn
15.04. PRhdm
15.04add?born

11.06. Duisburg

09.04. Hawveo

12.05. hB8 Neuhaus
09.0Blolzhausen
01.1Wiedenbrick
02.@erlin
15.(khderborn

01.10. KalIn
29.10. afkfurt
02.Rerlin
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Frauen W 55

20 km

1:35:02  Stille, Heike
1:48:54  Althof, Elke
Halbmarathon

1:40:31  Stille, Heike
1:44:54  Pempelforth, Christiane
1:50:10 Korner-Downes, Monika
1:55:15  Althof, Elke
2:09:46  Klapper, Petra
2:23:50 Klemp, Claudia
25 km

2:10:10  stille, Heike
2:16:53  Althof, Elke

30 km

2:38:50  Stille, Heike
2:45:03  Althof, Elke

35 km

3:07:23  Stille, Heike
3:13:52  Althof, Elke

40 km

3:37:15  Stille, Heike
3:42:51  Althof, Elke
Marathon

3:49:30  Stille, Heike
3:55:21  Althof, Elke
KugelstoRen 3 kg
8,00 Szrama, Angelika
Diskuswerfen 1kg
22,99 Szrama, Angelika
Hammerwerfen 3 kg
30,43 Szrama, Angelika

Hauptklassenbedingung (4 kg):

27,57

Szrama, Angelika

Speerwerfen 500 g

20,94

Szrama, Angelika

Gewichtwerfen

9,70

Szrama, Angelika

Werfer-Funfkampf

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

59 LG Lemgo

59 LG Oerlinghause
55 TG Lage
61 LF Ehberg 02

59 LG Oerlinghausen
62 LG Lemgo

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

59 LG Lemgo
61 LF Ehberg 02

59 TV Lemgo
61 LF Ehberg 02

62 LG Lage-Detmold-Batti&en

62 LG Lage-Detmold-Batz&flen

62 LG Lage-Detmold-Batz&len

62 LG Lage-Detmold-Batz&flen

62 LG Lage-Detmold-Batz&flen

62 LG Lage-Detmold-Badzuflen

62 LG Lage-Detmold-Balz Eken

(27,69 - 7,92 - 21,37 - 18,62 - 9,70)

2812 Szrama, Angelika
Frauen W 60

10 km

61:43 Funke, Sybille

10 km Mannschaft

4:20:12

LC 92 Bad Salzuflen

57 TuS Bexterhagen

Seite 26

01.10. Kol
29.1rankfurt

09.04. Hawer
15.04. Paderborn
15.0Raderborn
29.1Frankfurt
H2.Berlin
15.04. dé&thorn

01.10. Kol
29.1rankfurt

01.10. Kol
29.1Frankfurt

01.10. Kol
29.1rankfurt

01.10. Kol
29.1Frankfurt

01.10. Kol
21.05Gelsenkirchen

13.05. Porta-Nammen
Paderborn

25.05.

13.05. Porta-Nammen

14.07. Minden

13.05. Porta-Nammen

11.06. Porta-Nammen

11.06. Porta-Nammen

02.0&erlin

09.09. Holzleaus

Rottschéafer, Gerhild 83:37 - Liers, Erika 86:0annhorst, Hannelore 90:29
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Frauen W 60
15 km
93:56 Funke, Sybille

Halbmarathon
2:05:04  Funke, Sybille
2:22:57 Deter, Marion

Marathon
5:19:31  Deter, Marion

Frauen W 65

10 km
59:33 Schiuler, Helga
83:37 Rottschéafer, Gerhild

90:29 Pannhorst, Hannelore
Frauen W 70
10 km

72:34 Schmidt, Brigitte
90:30 Meierkord, Mira

Frauen W 75

10 km
86:06 Liers, Erika

57 TuS Bexterhagen

57 TuS Bexterhagen
55 TG Lage

55 TG Lage

51 LF Ehberg 02
49 LC 92 Bad Salzuflen
49 LC 92 Bad Salzuflen

44 Currimus Schlangen
47 LC 92 Bad Salzuflen

39 LC 92 Bad Salzuflen

Seite 27

02.08erlin

15.08aderborn

30.04. [Osrs
30.04. O

28.18chieder
09.09. Holzhausen
09.09. Holzhausen

.085 Paderborn
@®. Holzhausen

09.0¥olzhausen
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Mannliche Jugend U 20

100 m

11,60-1,8 Hulsiggensen, Fynn
11,65+0,5 Dierks, Moritz
12,14-1,3 Kiriete, Silas
12,51-1,3 Meinbrok, Laurenz

200 m

23,41+0,0 Dierks, Moritz

400 m

51,39 Hulsiggensen, Fynn
53,90 Kriete, Silas

56,56 Meinbrok, Laurenz
1500 m

4:42,37  Kiriete, Silas
4:53,08 Hilsiggensen, Fynn
5:07,82  Meinbrok, Laurenz
10 km

42:24 Hanusek, Erik

110 m Hurden

15,19-0,2 Hulsiggensen, Fynn
16,73+0,0 Kriete, Silas
18,54-1,4 Meinbrok, Laurenz

98 LG Lage-Detmold-Bad S&nu
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl

98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

98 LG Lage-Detmold-Batruflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Sdeuf
98 LG Lage-Detmold-BatrGiten

98 LG Lage-Detmold-Bad 8#é&n
98 LG Lage-Detmold-Balzuflen
98 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen

98 TG Lage

98 LG Lage-Detmold-Bad S&nu
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl

Seite 28

27.05. Bad Oeynhausen
13.05. Lemgo
6.05. Blomberg
06.05. Blomberg
16.07. Wattenscheid
12.08. Kienbaum
06.05. Blomberg
06.05. Blomberg
28.05. Bad Oeynhausen
07.05. Blomberg
07.05. Blomberg
15.04. Paaterb
18.06. Hagen
7.05. Blomberg
13.08. Kienbaum
06.08. Ulm

Stahlberg, Justus 00 - Hulsiggensen, Fynn 98#kBj Moritz 98 - Kriete, Silas 98

4 x 100 m

43,60 StG Ostwestfalen-Lippe
Hochsprung

1,97 Hulsiggensen, Fynn
1,84 Kriete, Silas

1,68 Meinbrok, Laurenz
Stabhochsprung

3,80 Meinbrok, Laurenz
3,70 Kriete, Silas

3,60 Hulsiggensen, Fynn
Weitsprung

6,71 +1,6 Hiulsiggensen, Fynn
5,81 +0,8 Kriete, Silas
5,76 +0,3 Meinbrok, Laurenz

KugelstoRen 6,00 kg
11,80 Meinbrok, Laurenz
11,32 Hulsiggensen, Fynn
10,48 Kriete, Silas

Diskuswerfen 1,50 kg

37,79 Meinbrok, Laurenz
29,40 Hulsiggensen, Fynn
27,46 Kriete, Silas
Speerwerfen 700 g
58,56 Hulsiggensen, Fynn
38,14 Meinbrok, Laurenz
35,08 Kriete, Silas

98 LG Lage-Detmold-Bakt#len
98 LG Lage-Detmold-Bad Sakfl
98 LG Lage-Detmold-Badz8#én

98 LG Lage-Detmold-Badz8#én
98 LG Lage-Detmold-Bad Sakufl
98 LG Lage-Detmold-BatzElen

98 LG Lage-Detmold-Bad Stnu
98 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl

98 LG Lage-Detmold-BatkGiten
98 LG Lage-Detmold-Batruflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Sdeuf

98 LG Lage-Detmold-BatkGien
98 LG Lage-Detmold-Battuflen
98 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf

98 LG Lage-Detmold-Battuflen
98 LG Lage-Detmold-BatrGiden
98 LG Lage-Detmold-Bad Sdeuf

27.05. Bad Oeynhausen
06.05. Blomberg
06.05. Blomberg
13.08. Kienbaum
13.08. Kienbaum
13.08. Kienbaum
27.05. Bad Oeynhausen
7.05. Bad Oeynhausen
06.05. Blomberg
12.08. Kienbaum
27.05. Bad Oeynhausen
12.08. Kienbaum
13.08. Kienbaum
07.05. Blomberg
13.08. Kienbaum
07.05. Blomberg
07.05. Blomberg
13.08. Kienbaum
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Ménnliche Jugend U 20

Dreikampf

2043 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lage-Detmold-Baldi8len 27.05. Bad Oeynhausen
11,60(-1,8)— 6,71(+1,6)— 11,32

1643 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lage-Detmold-Badz8#én 06.05. Blomberg
12,51(-1,3)- 5,76(+0,3)— 11,14

1613 Kriete, Silas 98 LG Lage-Detmold-Bad Sakmufl 06.05. Blomberg
12,14(-1,3)- 5,76(+0,5)— 9,48

Funfkampf

3537 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lage-Detmold-Baldi8len 27.05. Bad Oeynhausen
11,60(-1,8)— 6,71(+1,6)— 11,32 — 1,97 — 52,15

2918 Kriete, Silas 98 LG Lage-Detmold-Bad Sakmufl 06.05. Blomberg
12,14(-1,3)- 5,76(+0,5)— 9,48 — 1,84 — 53,90

2709 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lage-Detmold-Badz8#én 06.05. Blomberg
12,51(-1,3)- 5,76(+0,3)— 11,14 — 1,68 — 56,56

Zehnkampf

6458 Hulsiggensen, Fynn 98 LG Lage-Detmold-Baldi8len 27./28.05. Bad Oeynhausen
11,60(-1,8)— 6,71(+1,6)— 11,32 — 1,97 — 52,15 / 15,48,0)— 27,47 — 3,50 — 54,28 — 4:56,85

5484 Kriete, Silas 98 LG Lage-Detmold-Bad Sakmufl 06./07.05. Blomberg
12,14(-1,3)— 5,76(+0,5)— 9,48 — 1,84 — 53,90 / 16,78,0)— 27,36 — 3,60 — 34,77 — 4:49,05

5163 Meinbrok, Laurenz 98 LG Lage-Detmold-Badz8#én 12./13.08. Kienbaum

12,58(-1,5)— 5,76(+0,2)— 11,80 — 1,59 — 56,75 / 18,64,4)— 37,79 — 3,80 — 37,39 — 5:21,81

Zehnkampf Mannschaft
16859

Mannliche Jugend U 18

100 m

11,60+0,5
11,74+11
11,90-0,3
11,96-0,6
12,28-0,6
12,39-0,9
12,60+1,1
12,71-2,4
13,00-2,4
13,19-0,9

13,34+0,0
14,15-0,6

Fricke, Louis
Stahlberg, Justus
Diakité, Malik

Golin, Dominik
Bulk, Mattis

Geisler, Martin
Wamser, Connor
von Werne, Leonard
Wolf, Thilo

Buhl, Lukas

Hansen, Nils
Baalmann, Fabian

200 m

23,89-0,6
23,89-0,6
24,06+1,0
24,13-06
24,54+0,0
25,11+0,1
25,31+1,9
25,48+0,0
25,84+0,1
27,26+0,1

Fricke, Louis
Diakité, Malik
Geisler, Martin
Stahlberg, Justus
Bulk, Mattis
Wilbert, Timo
Ostermann, Kevin
Wamser, Connor
Golin, Dominik
Hansen, Nils

400 m
52,90
53,99
54,54
56,50
65,95

Diakité, Malik
Geisler, Martin
Bulk, Mattis
Ostermann, Kevin
Wolf, Thilo

LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Hulsiggensen, Fynn 6259 - Kriete, Silas 5484 ik, Laurenz 5116

00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad Sarnufl

00 LG Lippe-Sud

01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad Sédzuf

01 LG Lippe-Siud

01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

00 LG Lippe-Siud
01 LG Lippe-Sid

00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lippe-Sid
00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad Sarnufl
00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad Sakmf
01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
00 LG Lippe-Siud

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lage-Detmold-Bad &éken
00 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
00 LG Lage-Detmold-Balz\Eten

01 LG Lippe-Sud

06./07.8%omberg
23.09. Giitersloh
10.06. Lage
19.08. Béausen
07.07. Lage
.07. Lage
05.06. Bad Oeynhausen
10.06. Lage
10.06. Lage
10.06. Lage
.06 Bad Oeynhausen
29.04. Batt&en
07.07. elLag
17.09. Bad Salzuflen
17.09. Bs&dlzuflen
18.06. Hagen
17.09. Bad Salzuflen
.05 Bad Oeynhausen
29.04. Bad Salzuflen
13.05. Lemgo
05.06. Bad Oeynhausen
29.04. Bad Salzuflen
29.04. Batt&en

19.08Bernhausen

30.06. Hoxter
10.06. Lage
30.06. Hoxter

06.05. oRiberg
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Ménnliche Jugend U 18

800 m

2:02,20 Wilbert, Timo
2:04,19 Wamser, Connor
2:06,32 Buhl, Lukas
2:08,38 Ostermann, Kevin
2:16:38  Fricke, Louis
2:17,33  Stahlberg, Justus
2:22,93 Bonaparte, Maxim
1000 m

2:55,03 Ostermann, Kevin
1500 m

4:36,62 Buhl, Lukas
4:37,12  Ostermann, Kevin
4:51,34  Diakité, Malik

10 km

42:43 Ameling, Kevin
50:49 Winkler, Timon

110 m Hirden

00 LG Lage-Detmold-Bad &dlen
01 LG Lage-Detmold-Bdd8ien
01 LG Lage-Detmold-Bad Sti¢zau
00 LG Lage-Detmold-Badrzuflen
00 LG Lage-Detmold-Badzsiélen
00 LG Lage-Detmold-Balduflen
01 LG Lage-Detmold-Batk&flen

00 LG Lage-Detmold-Badrzuflen

01 LG Lage-Detmold-Bad Stidsu
00 LG Lage-Detmold-Badrzuflen
00 LG Lippe-Siud

00 TusS Eichholz-Remminghause
00 TSV Leopoldstal
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05.06. Bad Oeynhausen
02.06. Bielefeld
02.06. Bielefeld

07.07. Lage

23.09. Gitersloh

07.07. Lage

10.06. Lage

21.06. Minden

20.05. Lemgo

20.05. Lemgo

28.05Bad Oeynhausen

15.04. Paderborn
15.04Paderborn

15,12+1,3 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 16.07. Waischeid

4 x100 m

45,37 StG Ostwestfalen-Lippe 23.09. Gutérslo
Golin, Dominik 01 — Diakité, Malik 00 — Stahlberdustus 00 - Fricke, Louis 00

3 x 1000 m

8:25,30  StG Ostwestfalen-Lippe 07.05. Witten
Ostermann, Kevin 00 — Wamser, Connor 01 - Wi|bErho 00

Hochsprung

1,78 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Siud 27.05Bad Oeynhausen

1,72 Geisler, Martin 00 LG Lage-Detmold-Badzsiélen 07.07. Lage

1,72 Hansen, Nils 00 LG Lippe-Siud 07.07. gda

1,65 Wilbert, Timo 00 LG Lage-Detmold-Bad Saleaf 17.09. Bad Salzuflen

1,64 Wolf, Thilo 01 LG Lippe-Sud 29.04. Badlzuflen

1,60 Hansen, Nils 00 LG Lippe-Sud 17.09. d Balzuflen

1,48 Baalmann, Fabian 01 LG Lippe-Sud 07.07age

1,44 Bulk, Mattis 00 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle 07.07. Lage

Stabhochsprung

3,90 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Siud 18.06Hagen

Weitsprung

6,56 -0,1 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sid 10.06. Lage

5,83 +0,0 Bulk, Mattis 00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen Q7. Lage

5,40 +0,0 Geisler, Martin 00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 07.07. Lage

5,36 +0,0 Hansen, Nils 00 LG Lippe-Sud 07.07. Lage

5,26 +0,0 Golin, Dominik 01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 10.06. Lage

5,06 -1,5 Wolf, Thilo 01 LG Lippe-Sud 06.05. Blomiger

4,74 +0,0 Wamser, Connor 01 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen  10.06. Lage

4,58 +0,0 von Werne, Leonard 00 LG Lage-Detmold-Bad Sédruf 10.06. Lage

4,22 +0,0 Baalmann, Fabian 01 LG Lippe-Sid 07.07. elag

KugelstoRen 5,00 kg
13,99 Diakité, Malik
9,53 von Werne, Leonard

9,45 Golin, Dominik
8,02 Wolf, Thilo
7,21 Ostermann, Kevin

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lage-Detmold-Batruflen
01 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
01 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detmold-Batrz&flen

19.08Bernhausen

07.07. Lage
23.09. Gitersloh
06.05. loBberg

07.07. Lage
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Ménnliche Jugend U 18

Diskuswerfen 1,50 kg

44,00 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 29.04Bad Salzuflen

Speerwerfen 700 g

58,31 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sid 16.07Wattenscheid

45,48 von Werne, Leonard 00 LG Lage-Detmold-Balt$@len 10.06. Lage

32,75 Golin, Dominik 01 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen 07.07. Lage

Dreikampf

2061 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 27.05Bad Oeynhausen
12,01(-2,0)- 6,53(+1,8)— 13,67

1225 Wolf, Thilo 01 LG Lippe-Sud 06.05. Biberg
13,02(-2,2) - 5,06(-1,5)— 8,02

Funfkampf

3304 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 27.05Bad Oeynhausen
12,01(-2,0)—- 6,53(+1,8)— 13,67 — 1,78 — 54,16

1922 Wolf, Thilo 01 LG Lippe-Sud 06.05. Biberg
13,02(-2,2) - 5,06(-1,5)— 8,02 — 1,60 — 65,95

Zehnkampf

6481 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 27./28.0Bad Oeynhausen

12,01(-2,0)— 6,53(+1,8)— 13,67 — 1,78 — 54,16 / 15,80,3)— 41,01 — 3,50 — 53,74 — 4:51,34

Welibliche Jugend U 20

100 m

13,88+0,5 Glatthor, Marina

200 m

30,12-0,6 Neujahr, Franca
10,51-0,6 Neujahr, Johanna

800 m

2:48,15
2:49,12
2:53,75

5000 m
19:27,06

10 km
47:55

Schenkemeyer, Charlotte
Neujahr, Johanna
Neujahr, Franca

Schneider, Meggie

Schulze, Sarah Fleur

100 m Hirden

99 LG Lage-Detmold-Bad Salznfle 14.07. Minden
99 LG Lippe-Sud 06.05. Hieng
98 LG Lippe-Sud 06.05. nitlerg
98 LG Lage-DetrBald Salzuflen 17.09. Bad Salzuflen

98 LG Lippe-Siud
99 LG Lippe-Sid

07.@lomberg
07.0Blomberg

98 LG Lemgo 20.0bemgo

98 TSV Lothe 15.(Faderborn

19,92-2,7 Neujahr, Franca 99 LG Lippe-Sud 06.05. Bieng

20,55-2,7 Neujahr, Johanna 98 LG Lippe-Sud 06.05. nitlerg

4 x 100 m

56,36 StG Ostwestfalen-Lippe 10.06. Lage
Fleher, Miriam 99 — Wiese, Antonia 99 - Knollp#fany 98 — Akman, Edrin 99

Hochsprung

1,48 Neujahr, Franca 99 LG Lippe-Sud 10.0bage

1,45 Neujahr, Johanna 98 LG Lippe-Sud 10.06age

Stabhochsprung

3,00 Sand, Erin-Sophie 99 LG Lippe-Siud 13.0FAorn

2,80 Topp, Lucy 98 LG Lippe-Sud 10.06. Lage

2,50 Neujahr, Franca 99 LG Lippe-Sud 10.0Bbage

2,40 Neujahr, Johanna 98 LG Lippe-Sud 10.06age
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Weibliche Jugend U 20
Weitsprung

4,86 +0,4 Glatthor, Marina
4,85 +0,8 Wiese, Antonia
4,37 +0,3 Neujahr, Franca
4,27 0,1 Neujahr, Johanna

Dreisprung
9,82-0,0 Neujahr, Franca

KugelstoRen 4,00 kg
7,48 Neujahr, Johanna
6,82 Neujahr, Franca

Diskuswerfen 1,00 kg
26,81 Neujahr, Johanna
22,84 Neujahr, Franca
Speerwerfen 500 g
31,88 Neujahr, Franca
24,19 Neujahr, Johanna
Vierkampf

1662 Neujahr, Franca

99 LG Lage-Detmold-Bad Salznfle
99 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
99 LG Lippe-Sud

98 LG Lippe-Sud

99 LG Lippe-Sud

98 LG Lippe-Sud
99 LG Lippe-Sud

98 LG Lippe-Sud
99 LG Lippe-Sid

99 LG Lippe-Sid
98 LG Lippe-Sid

99 LG Lippe-Sud

19,92(-2,7)—- 1,44 - 6,82 — 30,10,6)

1583 Neujahr, Johanna

98 LG Lippe-Sud

20,55(-2,7)— 1,40 — 7,48 — 30,510,6)

Siebenkampf
2965 Neujahr, Franca

99 LG Lippe-Sud

19,92(-2,7)- 1,44 - 6,82 — 30,10,6)/ 4,37(+0,3)— 30,30 — 2:53,75

2794 Neujahr, Johanna

98 LG Lippe-Sud

20,55(-2,7)— 1,40 — 7,48 — 30,510,6)/ 4,27(-0,1)— 24,19 — 2:49,12

Welibliche Jugend U 18

100 m

12,31+1,0 Gerken, Ayele
12,87-0,2 Benning, Sina
13,06-0,4 Stdlting, Lea
13,21-0,0 Schachler, Nina
13,38+0,0 Husemann, Sonja
13,72+1,1 Welscher, Josefine
14,08-0,4 Diekmann, Jasmin

200 m

26,08+0,0 Gerken, Ayele
26,96+0,5 Stolting, Lea
29,03-1,3 Welscher, Josefine
Mit Rickenwindunterstiitzung:

28,31+2,1 Schachler, Nina

400 m

66,02 Schachler, Nina

800 m

2:29,55 Husemann, Sonja
2:35,68  Wilbert, Lena
2:41,29 Ostermann, Kathrien
2:59,76  Benning, Sina

1500 m

5:39,33  Wilbert, Lena

00 LG Lemgo
00 LG Lippe-Sud
00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
00 LG Lippe-Sid
01 LG Lage-Detmold-Bad S&puf
01 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

00 LG Lemgo
00 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
01 LG Lage-Detmold-Bad S&ruf

01 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

01 LG Lage-Detmold-BadE&n

00 LG Lippe-Sud
00 LG Lage-Detmold-Badzaélen
00 LG Lage-DetmoddtiBalzuflen
00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detmold-Badzaélen
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14.07. Minden

10.06. Lage
07.05. Bieng
07.05. nitlerg

10.06. Lage

06.Mlomberg
06.0Blomberg

05.@ad Oeynhausen
27.08annover

20.0Bemgo
07.@lomberg

06.0Blomberg

06.@lomberg

06./07 Bmmberg

06./Q7®Bmberg

05.08. Ulm
27.05. Bagrmausen
7.0¥. Lage
03.06. Gladbeck
06.05. niklerg
29.04. Bad Salzuflen
17.09. Bad Salzuflen

13.05. Lemgo
8.0b. Hagen
10.06. Lage

05.06. Bad Oeynhausen

20.05. Lemgo

23.0K6In
07.07. Lage
07.07. Lage
07.0Blomberg

20.05. Lemgo
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Weibliche Jugend U 18
Halmarathon
2:29:50 Karl, Natalie

100 m Hurden

15,25+0,1 Husemann, Sonja
15,38+0,0 Benning, Sina

Mit Riickenwindunterstiitzung:
15,35+2,3 Benning, Sina

400 m Hirden
74,01 Ostermann, Kathrien

4 x 100 m
50,39 StG Ostwestfalen-Lippe

TuS Lugde
00 LG Lippe-Sid
00 LG Lippe-Siud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detmold-Batruflen
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15.04Laderborn

16.07. t¥viatheid
27.05. Bagmausen

18.06. Hagen
17.06. Hagen
18.06. Hagen

Stolting, Lea 00 — Husemann, Sonja 00 - Welsclasefine 01 — Benning, Sina 00

Hochsprung

1,52 Husemann, Sonja
1,50 Benning, Sina

1,39 Ostermann, Kathrien
1,31 Hintz, Mara Sophie
Weitsprung

5,94 +0,3 Gerken, Ayele

5,23 * Husemann, Sonja
5,03 -04 Benning, Sina

5,01 +0,0 Schachler, Nina
4,20 +0,0 Welscher, Josefine
4,10 +0,0 Ostermann, Kathrien
3,63 -0,3 Hintz, Mara Sophie

Kugelsto3en 3 kg
11,26 Husemann, Sonja
10,15 Benning, Sina
10,03 Klocke, Agisa
8,07 Ostermann, Kathrien
7,82 Stolting, Lea
5,89 Meier, Patricia

Speerwerfen 500 g
30,09 Husemann, Sonja
27,39 Benning, Sina
26,00 Hintz, Mara Sophie
24,24 Klocke, Agisa
24,17 Stolting, Lea
15,54 Meier, Patricia

Vierkampf
2687 Husemann, Sonja

00 LG Lippe-Sid
00 LG Lippe-Sud
00 LG Lage-Detmold-Batruflen
00 LG Lage-Detmold-Batr&ien

00 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Sud

01 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
01 LG Lage-Detmold-Bad S&puf
00 LG Lage-Detmold-Bad $tdn
00 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lippe-Sud

00 LG Lage-Detmold-Bad S#&mu
00 LG Lage-DetmoldBalzuflen
00 LG Lage-Detmold-Bad S#&u
01 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lippe-Sid

00 LG Lage-Detmold-Badlz8flen
00 LG Lage-Detmold-Bad S#&mu
00 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf
01 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sud

15,30() — 1,46 — 11,13 — 13,39,3)

2667 Benning, Sina

00 LG Lippe-Sud

15,38(+0,0)— 1,43 — 10,15 — 12,87,2)

Siebenkampf
4487 Husemann, Sonja

00 LG Lippe-Sud

15,30() — 1,46 — 11,13 — 13,38,3)/ 5,23(*) — 30,09 — 2:29,55

3921 Benning, Sina

15,38(+0,0)— 1,43 — 10,15 — 12,8M,2)/ 5,03(-0,4)— 24,01 — 3:04,68

00 LG Lippe-Sud

06.@lomberg

10.06agé
07.07. Lage
07.07. Lage

16.07. Wattengthe
23.0KdIn
28.05. Bagrmausen
05.06. Bad Oeynhausen
29.04. Bad Salzuflen
07.07. Lage
07.07. Lage

17.@ad Salzuflen
27.05.ad ®eynhausen
03.09. Blomberg
07.07. Lage
07.07. Lage

13.05. mig®

23.040In
20.05empo
20.05. Lemgo
03.09. Blomberg
07.07. Lage
03.09. rBberg

22.K6In

27.05. d Beeynhausen

22./23K0aIn

27./28.8ad Oeynhausen
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Jugend M 15

100 m

12,46-0,3 Gronemeier, Enno
13,08-1,2 Hinze, Joel
13,34-0,3 Eickhoff, Mika Fynn
13,37-0,3 Dierks, Steffen
14,02-2,0 Gast, Marc
14,60+0,2 Grieger, Moritz

800 m
2:39,00 Schmitz, Moritz
2:46,44 Hinze, Joel

1000 m
3:13,62 Hinze, Joel

3000 m
11:43,10 Schmitz, Moritz

5 km
19:19 Kastner, David
20:50 Hanusek, Thoren

10 km

42:24 Hanusek, Thoren
45:02 Krugler, Tim
53:44 Dorn, Fabian
61:04 John, Vincent

80 m Hurden

12,73+0,6 Hinze, Joel
14,44+0,1 Eickhoff, Mika Fynn
15,74+0,0 Gast, Marc

300 m Hirden
53,49 Schmitz, Moritz

4x100m
49,81 LG Lippe-Sud

02 LG Lemgo

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Sid
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle

02 LG Lage-Detmold-BaalZiflen
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

02 TG Lage
02 TG Lage

02 TG Lage

02 TuS Lockhausen

02 VfL Hiddesen
02 Spvgg Hagen-Hardissen

02 LG Lippe-Sid
02 LG Lage-Detmold-Bad Sdlzn
02 LG Lippe-Sid

02 LG Lage-Detmold-BadZsiflen
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17.09. Baa8kn

27.05. Bad@®musen
17.09. Bad Salzuflen
17.09. Bad Salzuflen

24.06. Ludinggen
29.04. Bad Salzuflen

17.09. Bad Salzuflen
07.0Lage

28.0Bad Oeynhausen

25.06. Bielefeld

16.09. Hairen
15.04. eRxxin

15.04. eRxmin
09.0#4arsewinkel
11.06. Izlsatten
0611. Salzkotten

20.05. Lemgo
14.05. Paderborn
24.06. Ludinggen

20.05. Lemgo

07.07. Lage

Grone, Gerrit 03 — David, Manuel 03 - Hinze,lZi%e— Herlemann, Hauke 03

Hochsprung
1,60 Hinze, Joel

Stabhochsprung
2,00 Hinze, Joel

Weitsprung

5,12 +0,8 Hinze, Joel

5,06 +0,2 Gronemeier, Enno
4,95 +0,3 Eickhoff, Mika Fynn
4,72 -1,3 Gast, Marc

4,07 -0,2 Grieger, Moritz

Dreisprung
11,02-0,4 Hinze, Joel

Kugelsto3en 4,00 kg

13,74 Gast, Marc

12,40 Hinze, Joel

11,90 Eickhoff, Mika Fynn
6,42 Grieger, Moritz

02 LG Lippe-Sid

02 LG Lippe-Siud

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lemgo

02 LG Lage-Detmold-Bad Sdlen
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle

02 LG Lippe-Sid

02 LG Lippe-Siud
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lage-Detmold-Badlzuflen

02 LG Lage-Detmold-Badzaélen

27.05. Bwynhausen

20.05. pem

06.05. Blongper
17.09. Bad$hn
14.05. Paderborn

24.06. Ludinggen
29.04. Bad Salzuflen

11.06. Redithausen

17.09. Batruflen

14.05. dé?born
17.09. Bad Salzuflen
29.04. Bad Salzuflen
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Jugend M 15

Diskuswerfen 1,00 kg

51,54 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud 12.08. rEza

35,81 Eickhoff, Mika Fynn 02 LG Lage-Detmold-Badlzuflen 17.09. Bad Salzuflen

30,74 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 14.05. dd?horn

Speerwerfen 600 g

57,09 Gast, Marc 02 LG Lippe-Siud 03.10. déin

38,22 Eickhoff, Mika Fynn 02 LG Lage-Detmold-B&dlzuflen 25.06. Bielefeld

31,98 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sid 20.05. mge

Dreikampf

1535 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 27.05. Bmynhausen
13,08(-1,2)- 5,00(-0,8) — 12,04

Vierkampf

2064 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 27.05. Bmgynhausen
13,08(-1,2)- 5,00(-0,8)— 12,04 — 1,60

Neunkampf

4451 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 27./128.0md®eynhausen
13,08(-1,2)— 5,00(-0,8)— 12,04 — 1,60 / 12,830,5)— 30,20 — 2,00 — 31,54 — 3:13,62

Blockwettkampf Wurf

2527 Gast, Marc 02 LG Lippe-Siud 24.06. bagthausen
14,02(-2,0)— 15,74(+0,0)— 4,72(-1,3)— 12,22 — 49,13

2524 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 14.05. drhdrn
13,18(+0,8)— 13,39-0,9)— 4,81(+0,2)— 12,40 — 30,74

2394 Eickhoff, Mika Fynn 02 LG Lage-Detmold-Badl&iflen 07.05. Blomberg
13,43(-0,2)— 14,68(+0,0)— 4,74(+0,3)— 10,60 — 33,19

Jugend M 14

100 m

12,69-0,2 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 27.05. BaslyBhausen

12,70+0,2 Grone, Gerrit Justin 03 LG Lippe-Sid 07.0Lage

12,93+0,2 Eins, Moritz 03 LG Lippe-Sid 03.09. Blomgyer

13,10+0,2 Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Sid 07.07. gd.a

13,34+1,3 Knies, Jarmo 03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen .085 Bielefeld

14,14-0,2 Klesse, Milan 03 LG Lippe-Sid 07.05. Blamnp

15,42+0,4 Kreutler, Markus 03 LG Lippe-Sud 29.04. dBzalzuflen

300 m

43,45 Knies, Jarmo 03 LG Lage-Detmold-Bad S&ruf 20.05. Lemgo

800 m

2:34,34  Grone, Gerrit Justin 03 LG Lippe-Sid 5.08. Bielefeld

2:37,76  Knies, Jarmo 03 LG Lage-Detmold-Bad Stnu 25.06. Bielefeld

2:58,72  Kreutler, Markus 03 LG Lippe-Sud 07.0Tage

1000 m

3:39,50 David, Manuel 03 LG Lippe-Sid 07.0®Blomberg

2000 m

8:13,43 Klesse, Milan 03 LG Lippe-Sud 07.08Blomberg

8:30,27  Knies, Jarmo 03 LG Lage-Detmold-Bad S&nu 07.05. Blomberg

3000 m

12:16,48 Klesse, Milan 03 LG Lippe-Sud 20.05.emgo

12:48,63 Kbnies, Jarmo 03 LG Lage-Detmold-Bad &&dn 20.05. Lemgo
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Jugend M 14

80 m Hiirden

12,21-0,4 David, Manuel
12,49-1,6 Grone, Gerrit Justin
14,21+0,0 Knies, Jarmo
15,03+0,7 Klesse, Milan

Hochsprung

1,63 David, Manuel

1,48 Herlemann, Hauke
1,40 Grone, Gerrit Justin
Stabhochsprung

3,30 Eins, Moritz

3,10 Bornefeld, Ben
2,80 David, Manuel

1,90 Klesse, Milan
Weitsprung

5,35 +0,4 David, Manuel
5,15 +0,2 Herlemann, Hauke
4,79 -1,1  Grone, Gerrit Justin
4,59 0,3 Knies, Jarmo

4,40 -0,4 Klesse, Milan

3,91 +0,0 Kreutler, Markus

KugelstoRen 4,00 kg
8,46 David, Manuel
8,09 Grone, Gerrit Justin
4,95 Kreutler, Markus

Diskuswerfen 1,00 kg
23,77 David, Manuel

Speerwerfen 600 g
32,37 David, Manuel
26,82 Grone, Gerrit Justin
15,83 Herlemann, Hauke

Ballwerfen
33,00 Klesse, Milan
26,50 Knies, Jarmo

Dreikampf
1421 David, Manuel

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lage-Detmold-Bad Satzufl

03 LG Lippe-Sud

12,69(-0,2)— 5,19(+0,2)—- 8,09

1254 Grone, Gerrit Justin

03 LG Lippe-Sid

13,51(-0,1)—- 4,63(+0,1)— 7,31

Vierkampf
1965 David, Manuel

03 LG Lippe-Sud

12,69(-0,2)— 5,19(+0,2)— 8,09 — 1,63

1676 Grone, Gerrit Justin

03 LG Lippe-Sud

13,51(-0,1)- 4,63(+0,1)— 7,31 — 1,39

Neunkampf
4265 David, Manuel

03 LG Lippe-Sud
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16.07. Waseheid
14.0Raderborn
.087 Blomberg
20.05. Lemgo

27.05.adBDeynhausen
07.0Blomberg
54.0Paderborn

23.06. rHo
03.0®8lomberg
20.05.enigo
20.05.enigo

07.07. Lage
07.07. gd.a
07.0Rlomberg
.087 Blomberg
07.05. Bl
07.07. gka

03.0Blomberg
.087 Bad Salzuflen
07.0Lage

28.08Bad Oeynhausen

28.08Bad Oeynhausen
0b4. Paderborn
07.0Blomberg

07.08Blomberg
07.05. Blomberg

27.05.adBDeynhausen

87.0Bad Oeynhausen

27.05.adBDeynhausen

87.0Bad Oeynhausen

27./28.@ad Oeynhausen

12,69(-0,2)— 5,19(+0,2)— 8,09 — 1,63 / 12,6(#0,2)— 23,77 — 2,60 — 32,37 — 3:46,02

Blockwettkampf Sprint / Sprung
2482 David, Manuel

12,90(-0,0)— 13,56(-0,1) - 5,20(-0,0)— 1,55 — 29,39

2362 Grone, Gerrit Justin

12,99(-0,0)— 12,49(-1,6)— 4,58(-0,5)— 1,40 — 26,82

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud

14.05.adérborn

$4.0Paderborn
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Jugend M 14
Blockwettkampf Lauf
1953 Knies, Jarmo

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

13,68(-0,2) - 14,21(+0,0)— 4,59(-0,3)— 26,50 — 8:30,27

1930 Klesse, Milan

03 LG Lippe-Sud

14,14(-0,2)— 15,18(+0,0)— 4,40(-0,4)— 33,00 — 8:13,43

Jugend W 15

100 m

13,76+1,0 Hoffinger, Jannika
14,75+0,2 Schéafers, Sina
14,79-0,8 Holt, Marlene
15,15+0,0 Erdelt, Jana
15,33+0,2 Klemme, Imke

300 m

46,35 Hoffinger, Jannika
47,40 Erdelt, Jana
48,09 Holt, Marlene

800 m
3:00,28 Einhoff, Fenja
3:01,73  Schéfers, Sina

2000 m
8:16,86  Hoffinger, Jannika

5 km
30:49 Tolke, Johanna

10 km
61:50 Tolke, Johanna

80 m Hirden

13,93+0,0 Hoffinger, Jannika
14,79+0,1 Holt, Marlene
15,02+0,1 Erdelt, Jana
16,81-0,7 Klemme, Imke

4x100m
53,65 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Sid

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad S&pnuf
02 LG Lage-Detmold-Bad S#&u

02 LG Lage-Detmold-Badz8#en
02 LG Lippe-Sid

02 LG Lippe-Sud

02 LG Oerlinghausen

02 LG Oerlinghausen

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Sud
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07.05. Blomberg

07.05.lorBberg

25.0@ielefeld
07.05. Blerg
29.04. Bad Salzuflen
7.00. Lage
07.05. Blompe

29.08ad Salzuflen
20.05. Lemgo
29.04. Bad Salzuflen

07.07. Lage
07.07age

(0B/. Blomberg

15.®aderborn

15.®aderborn

25.08ielefeld
07.07. Lage
7.00. Lage

14.05. Padenb

25.06. Bielefeld

Schréder, Franka 03 — Schillmann, Astrid 03 —fidgér, Jannika 02 - Lehmann, Pia Laetitia 03

57,09 LG Lemgo

13.05. Lemgo

Conrad, Selina 03 — Senge, Hannah 03 — Schnigar03 — Meyer, Daria 03
57,85 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Holt, Marlene 02 — Einhoff, Fenja 02 — Erdeltnd®2 - Wamser, Carlotta 03

Hochsprung

1,39 Holt, Marlene
1,35 Hoffinger, Jannika
Stabhochsprung

3,15 Hoffinger, Jannika
2,75 Ammer, Katalin
2,60 Schéfers, Sina
2,00 Walle, Leonie
Weitsprung

4,66 +0,5 Hoffinger, Jannika
4,34 -00 Holt, Marlene
4,07 +0,4 Klemme, Imke
3,79 +0,3 Jahnke, Cinja
3,72 +0,0 Schaéfers, Sina

02 LG Lage-Detmold-Bad Sdeuf
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sid
02 LG Lippe-Sid
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Sid
02 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Sud

07.07.agé

07.07. Lage
14.0%aderborn

15.0%Wattenscheid

05.07So0est
20.0S0est

23.06. rio

25.0@Bielefeld
29.04. Bad Salzuflen

07.05. Blompe
17.09. Bad Salzuflen

07.05. Blerg
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Jugend W 15
KugelstoRen 3,00 kg
9,16 Klemme, Imke

7,62 Schafers, Sina
7,60 Hoffinger, Jannika

Diskuswerfen 1,00 kg
22,07 Klemme, Imke
12,95 Schafers, Sina

Speerwerfen 500 g
22,91 Klemme, Imke
19,07 Einhoff, Fenja
18,17 Hoffinger, Jannika

Ballwerfen
28,50 Hoffinger, Jannika

Blockwettkampf Sprint / Sprung
2220 Hoffinger, Jannika

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Siud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud
02 LG Lage-Detmold-Bad 88en
02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud

13,96(-0,6)— 14,13(-1,7)— 4,37(+0,1)— 1,35 — 18,17

Blockwettkampf Lauf
2222 Hoffinger, Jannika

02 LG Lippe-Sid

13,93(+0,2)— 14,09+0,0)— 4,38(-0,4)— 28,50 — 8:16,86

Blockwettkampf Wurf
2011 Klemme, Imke

02 LG Lippe-Sid

15,33(+0,2)— 17,25(+0,0)— 4,07(+0,4)— 9,16 — 22,07

1458 Schéfers, Sina

02 LG Lippe-Siud

14,75(+0,2)— aufg. — 3,72+0,0)— 7,13 — 12,95

Blockwettkampf Mannschaft
10918 LG Lippe-Sud
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07.0Blomberg
07.07age
7.0 Bad Salzuflen

07.05.lorBberg
07.08Blomberg

25.06.iel&eld
07.07. Lage
14.0®aderborn

07.08Blomberg

14.0®aderborn

07.0®lomberg

07.05. orBberg
07.08Blomberg

07.05. Blomberg

Lehmann, P. L. 2321 — Sommer, M. 2292 - Hoffinge2222 - Schlingmann, A. 2072 - Klemme, |. 2011

Jugend W 14

100 m

13,11-1,4 Lehmann, Pia Laetitia

13,37+0,3 Schroder, Franka
14,04+1,4 Senge, Hannah
14,151,4 Gotzel, Antonia
14,30+0,0 Sommer, Maybrit
14,46-1,6 Wamser, Carlotta
14,47+0,0 Jahnke, Cinja
14,62+0,9 Schnittger, Eva
14,77+0,9 Conrad, Selina
14,79+0,4 Schillmann, Astrid

14,89+1,4 Meyer, Daria
15,57-1,2 Hoffmann, Sophie
15,72+0,0 Zimmer, Eva
15,76+0,0 Hanusch, Tessa

800 m
2:27,39 Wamser, Carlotta
2:52,39  Schroder, Franka

2:52,64 Lehmann, Pia Laetitia

80 m Hurden
13,30-0,5 Schroder, Franka
13,33-0,9 Sommer, Maybrit

13,42-0,0 Lehmann, Pia Laetitia

15,32-0,5 Schillmann, Astrid

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lemgo

03 LG Lemgo

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lippe-Sud

03 LG Lage-Detmold-Batz&len
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Sid

27.0Bad Oeynhausen
01.07.gd.a
13.05. Lemgo
25.06. Bielefel
07.05. Bherg
10.06. Lage
7.00. Lage
13.05. Lemgo
13.05. Lemgo
03.08Blomberg

13.05. Lemgo
25.06. Bidkgfe
007. Lage

07.07. Lage

10.06. Lage
07.08lomberg
28.05. Bad Oeynhausen

01.07.ge,a

07.05. Bhmry
11.0&ecklinghausen

14.05Paderborn
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Jugend W 14

Hochsprung

1,57 Schréder, Franka
1,44 Mihlenhof, Jule
1,38 Senge, Hannah
1,36 Lehmann, Pia Laetitia
1,32 Sommer, Maybrit
1,30 Schillmann, Astrid
1,19 Jahnke, Cinja
1,18 Conrad, Selina
1,15 Zimmer, Eva
Stabhochsprung

3,41 Sommer, Maybrit
3,40 Mihlenhof, Jule
Weitsprung

5,09 +0,0 Schroder, Franka
4,81 +0,4 Lehmann, Pia Laetitia
4,65 +0,2 Senge, Hannah
4,57 1,1 Sommer, Maybrit
4,51 -01 Gotzel, Antonia
4,42 +0,0 Schillmann, Astrid
4,21 +0,0 Meyer, Daria
4,08 +0,1 Wamser, Carlotta
3,90 +0,0 Hanusch, Tessa
3,81 -1,7 Conrad, Selina
3,74 +0,1 Zimmer, Eva
3,46 +0,5 Hoffmann, Sophie
3,33 +0,0 Jahnke, Cinja

KugelstoRen 3,00 kg
11,00 Schillmann, Astrid
8,57 Lehmann, Pia Laetitia
8,42 Schréder, Franka
7,47 Conrad, Selina
571 Senge, Hannah
4,84 Gotzel, Antonia

Diskuswerfen 1,00 kg
16,72 Schillmann, Astrid

Speerwerfen 500 g
25,07 Schréder, Franka
22,79 Sommer, Maybrit
21,15 Lehmann, Pia Laetitia
20,61 Schillmann, Astrid
17,40 Conrad, Selina

17,23 Senge, Hannah
12,35 Meyer, Daria

Dreikampf
1478 Lehmann, Pia Laetitia

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Siud

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lage-Detmold-Bad Satzufl
03 LG Lemgo

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sid

03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lemgo

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle
04 LG Lippe-Sud

03 LG Lemgo

03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
03 LG Lemgo
03 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sid
03 LG Lippe-Siud
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo
03 LG Lemgo

03 LG Lippe-Sud

13,11(-1,4)- 4,66(+0,3)— 8,57 — 1,29

1452 Schroder, Franka

03 LG Lippe-Sud

13,56(+1,1)— 4,99(-0,1)— 8,05 - 1,38

1186 Gotzel, Antonia

03 LG Lemgo

14,23(+1,1)— 4,51(-0,1)— 4,84 — 1,30

1167 Senge, Hannah

03 LG Lemgo

14,74(+1,1)— 4,25(+0,4)— 5,71 — 1,38

1130 Conrad, Selina

03 LG Lemgo

15,00(+1,1)— 3,61(-0,1)— 6,89 — 1,18
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11.0Becklinghausen
07.08lomberg
06.05. Blaogbe
067. Blomberg
07.0®Blomberg
17.0Bad Salzuflen

07.07. Lage
06.05. Blergb
07.07. Lage

11.0&Recklinghausen
27.0Leverkusen

07.07.gd,a
14.0Raderborn
17.09. Bad Selzuf
07.05. Bhmyg
06.05. Blomberg
07.07.age
13.05. Lemgo
10.06. Lage
07.07. Lage
03.09. Blomberg
007. Lage
25.06. Bidkdfe
7.00. Lage

03.0Blomberg
7.08. Bad Oeynhausen
17.0Bad Driburg
13.05. gem
06.05. BEmn
06.05. ofberg

07.08Blomberg

07.08Blomberg
07.0Rlomberg
.054 Paderborn
03.1Minden

20.05. Lemg
03.09. B&mb
20.05. Lemgo

087. Bad Oeynhausen
06.08Blomberg
06.05. Bharg

06.05. Blaogbe

06.05. Blergb
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Jugend W 14

Vierkampf

1884 Schrdder, Franka 03 LG Lippe-Sud
13,56(+1,1)— 4,99(-0,1)— 8,05 - 1,38

1853 Lehmann, Pia Laetitia 03 LG Lippe-Sud
13,11(-1,4)- 4,66(+0,3)— 8,57 — 1,29

1599 Senge, Hannah 03 LG Lemgo
14,74(+1,1)— 4,25(+0,4)— 5,71 — 1,38

1567 Gotzel, Antonia 03 LG Lemgo
14,23(+1,1)— 4,51(-0,1)— 4,84 — 1,30

1432 Conrad, Selina 03 LG Lemgo

15,00(+1,1)— 3,61(-0,1)— 6,89 — 1,18

Siebenkampf
3247 Schréder, Franka 03 LG Lippe-Sid

13,56(+1,1)— 4,99(-0,1)— 8,05 — 1,38 / 13,4@0,9)— 25,07 — 2:52,39
3116 Lehmann, Pia Laetitia 03 LG Lippe-Siud

13,11(-1,4)— 4,66(+0,3)— 8,57 — 1,29 / 13,460,2)— 16,24 — 2:52,64

Blockwettkampf Sprint / Sprung

2547 Schrdder, Franka 03 LG Lippe-Sud
13,44(-0,3)—- 13,52(-0,4)— 5,01(+0,5)— 1,53 — 24,93

2376 Lehmann, Pia Laetitia 03 LG Lippe-Sud
13,28(-0,8)— 13,44(-0,4)— 4,81(+0,4)— 1,32 — 21,15

2292 Sommer, Maybrit 03 LG Lippe-Sud
14,30(+0,0)— 13,33(-0,9)— 4,57(-1,1)— 1,32 — 22,79

Blockwettkampf Wurf
2072 Schillmann, Astrid 03 LG Lippe-Siud
14,93(+0,0)— 15,37(-0,9)— 4,26(-1,7)— 9,34 — 16,72

Jugend M 13

75m

10,66 Chiemel, Jannis
10,85 Klocke, Finn
11,42 Eickhoff, Kimi
11,43 Born, Emanuel

04 LG Lage-Detmold-Bad Bkin
04 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl
04 LG Lage-Detmold-Bad Satlen

04 LG Lippe-Sud
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06.08lomberg

087. Bad Oeynhausen

06.05. Blaogbe

06.05. Bheng
06.05. Blergb

06.8.7Blomberg

/28.05. Bad Oeynhausen

14.08aderborn
0%4. Paderborn

07.0Rlomberg

07.08Blomberg

07.07. Lage

07.07. Lage

07.05. Blomberg
06.0Blomberg

11,48 Schéfers, Luca 04 LG Lippe-Sud 06.0Blomberg

11,50 Niere, Erik 04 LG Lippe-Sud 13.05. nigo

11,45 Stukemeier, Luka 04 LG Lippe-Sud 03.0Blomberg

12,17 Rombach, Florian 04 LG Lippe-Sid 06.0Blomberg

13,03 Keisers, Maarten 04 LG Lippe-Sid 23.0&.tersloh

800 m

2:29,72  Klocke, Finn 04 LG Lage-Detmold-Bad S#u 07.07. Lage

2:45,46  Born, Emanuel 04 LG Lippe-Siud 07.0Lage

2:49,84  Schéfers, Luca 04 LG Lippe-Siud 23.08Giitersloh

2:56,81  Eickhoff, Kimi 04 LG Lage-Detmold-Badl8alen 07.05. Blomberg

3:23,37 Keisers, Maarten 04 LG Lippe-Siud 07.0lZzage

5km

23:13 Hanusek, Falk 04 TG Lage 15.04. Rzader

60 m Hiurden

11,16 Niere, Erik 04 LG Lippe-Siud 07.07. gka

11,65 Eickhoff, Kimi 04 LG Lage-Detmold-Bad Satlen 03.10. Minden

15,83 Born, Emanuel 04 LG Lippe-Sid 07.0kage

4x75m

42,67 LG Lippe-Sud 23.09. Giitersloh
Morawietz, Till 05— Schéfers, Luca 04 — Westpl&iinon 04 - Niere, Erik 04

45,42 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 07.07.agé
Gust, Erich 04 — Schlieker, Emilian 05 — Chiendahnis 04 — Klocke, Finn 04

45,41 LG Lippe-Sud 23.09. Giitersloh

Schafers, Gerrit 06 — Rombach, Florian 05 - $ohihn, Thorsten 06 — Stukemeier, Luka 04
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Jugend M 13

Hochsprung

1,43 Klocke, Finn

1,42 Niere, Erik

1,33 Eickhoff, Kimi
1,26 Stukemeier, Luka
1,20 Schéfers, Luca
1,18 Born, Emanuel
Stabhochsprung

2,40 Bdger, Michel
1,70 Kiyik, Jasin
Weitsprung

4,55 -06 Klocke, Finn

4,53 Chmiel, Jannis
4,31 Stukemeier, Luka
4,23 +0,2 Eickhoff, Kimi
4,22 Schéfers, Luca

4,16 -0,2 Born, Emanuel
3,75 -0,3 Niere, Erik

3,43 Keisers, Maarten
2,99 +0,5 Rombach, Florian

KugelstoRen 3,00 kg
10,68 Klocke, Finn
10,55 Gust, Erich
7,27 Eickhoff, Kimi
6,64 Schéfers, Luca

Diskuswerfen 7509
28,91 Klocke, Finn
24,77 Gust, Erich
21,95 Eickhoff, Kimi

Speerwerfen 400 g
30,97 Eickhoff, Kimi
24,80 Niere, Erik

23,20 Klocke, Finn
20,32 Schéfers, Luca
16,17 Stukemeier, Luka

Ballwerfen

43,00 Eickhoff, Kimi
42,00 Schafers, Luca
37,50 Gust, Erich

34,00 Born, Emanuel
27,00 Stukemeier, Luka
25,50 Rombach, Florian
19,00 Keisers, Maarten

Dreikampf
1111 Schéfers, Luca

04 LG Lage-Detmold-Bad Salznfle
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Saflzun
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Siud
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lage-Detmold-Bad Sédzuf
04 LG Lippe-Siud

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl
04 LG Lage-Detmold-Bad Sakmfl

04 LG Lage-Detmold-Bad 3aflen
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl
04 LG Lage-Detmold-Bad Sakmfl
04 LG Lage-Detmold-Bad Satlen

04 LG Lage-Detmold-Bad Satlen
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Salenfl
04 LG Lippe-Sud
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lage-Detmold-Bad Satlen
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lage-Detmold-Bad Sakmuf
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Siud
04 LG Lippe-Sid
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lippe-Sid

11,48 — 4,21+1,6)— 37,00

1090 Born, Emanuel

04 LG Lippe-Sid

11,43 — 4,16-:0,2)— 34,00

988 Stukemeier, Luka

04 LG Lippe-Siud

11,81 — 4,0@+1,0)— 27,00

825 Rombach, Florian

04 LG Lippe-Siud

12,17 — 2,99+0,5)— 25,50

Vierkampf
1417 Schafers, Luca

04 LG Lippe-Sud

11,48 — 4,21+1,6)— 1,18 - 37,00

1396 Born, Emanuel

04 LG Lippe-Sud

11,43 -4,1¢-0,2)— 1,18 - 34,00

1339 Stukemeier, Luka

04 LG Lippe-Sud

11,81 -4,0@+1,0)— 1,26 - 27,00
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17.09. Bad Salzuflen
23.09. @stoh
17.09. Bad Salzuflen
06.0Blomberg
03.0Blomberg
06.05.lonfberg

23.06. orhl
23.06. Hor

.8 Blomberg
07.07. Lage
23.0&Gltersloh
07.05. Blomberg
07.0lzage
06.05. Blemp
07.05. Blomber
07.0lzage
06.05. orBberg

17.09. Bad Salzuflen

17.09. Bad Salzuflen

25.06. Bielefeld
03.0Blomberg

17.09. Bad Salzuflen
25.06. Bielefeld
25.06. Bielefeld

25.06. Bielefeld
07.05. oBberg
03.09. Blomberg
03.0Blomberg
03.0Blomberg

07.05. Blomberg
17.0Bad Salzuflen

07.07. Lage
06.0Blomberg
06.0Blomberg
06.0Blomberg
17.0Bad Salzuflen
06.0Blomberg
06.05.lontberg
06.0Blomberg

06.0Blomberg

06.0Blomberg
06.05.lontberg

06.0Blomberg
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Jugend M 13
Blockwettkampf Sprint / Sprung
1975 Niere, Erik

04 LG Lippe-Sud

11,26 - 11,41 - 3,780,3)— 1,34 — 24,80

Blockwettkampf Lauf
1862 Eickhoff, Kimi

04 LG Lage-Detmold-Bad Sdfem

11,42 -11,80 —-4,28,2)— 43,00 — 2:56,81

Jugend M 12

75m

10,60 Morawietz, Till

10,89 Hesse, Henrik

11,18 Westphal, Simon
11,40 Schlieker, Emilian
11,82 Schillmann, Thorsten
12,17 Schafers, Gerrit

800 m

2:36,20  Schlieker, Emilian
2:42,85 Hesse, Henrik
2:52,84 Rombach, Florian
3:22,13 Janzen, David

2000 m
7:42,20  Schlieker, Emilian

60 m Hirden

12,85 Schillmann, Thorsten
12,92 Schéafers, Gerrit
13,27 Schlieker, Emilian
13,47 Luque, Lau Vincent

Hochsprung

1,21 Luque, Lau Vincent
Stabhochsprung

2,20 Bornefeld, Peer
1,40 Heine, Nils
Weitsprung

4,54 Morawietz, Till
4,25 Schlieker, Emilian
4,21 Westphal, Simon
4,14 Hesse, Henrik
3,38 Schafers, Gerrit
3,37 Rombach, Florian
3,20 Janzen, David

Kugelsto3en
7,28 Westphal, Simon
5,40 Schlieker, Emilian

Ballwerfen

43,00 Westphal, Simon
34,50 Morawietz, Till

34,50 Schéfers, Gerrit
32,00 Hesse, Henrik

31,50 Schlieker, Emilian
31,00 Luque, Lau Vincent
27,00 Schillmann, Thorsten

05 LG Lippe-Sud

05 LG Lemgo

05 LG Lippe-Sid

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
05 LG Lippe-Sid

06 LG Lippe-Sid

05 LG Lage-DetmolddBzalzuflen
05 LG Lemgo

05 LG Lippe-Sud

05 Polizei-SV Detmold

05 LG Lage-DetmolddBzalzuflen

05 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Sid
05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
05 LG Lage-Detmold-Esadzuflen

05 LG Lage-Detmold-Ezaizuflen

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Baaizsflen
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lemgo

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud

05 Polizei-SV Detmold

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lage-Detmold-Baalzuflen

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

05 LG Lemgo

05 LG Lage-Detmold-Bzalzuflen
05 LG Lage-Detmold-Eeadzuflen
05 LG Lippe-Sid
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07.05. Blwerg

07.05. Blomberg

23.09Glitersloh
29.04. Bald8len
23.0&itersloh
25.06. Bielefeld
07.0Lage
07.0zage

25.06. Bielefeld
29.04. Babruflen
29.0Bad Salzuflen
07.0Lage

20.05. Lemgo

93.0Gltersloh

23.0&itersloh
03.10. Minden
07.07. Lage

07.07. Lage

03.0Blomberg
23.06. Hlor

13.05Lemgo
07.07. Lage
13.0bemgo
03.09. Bierg
07.0kage
23.0&utersloh
07.0zage

17.0Bad Salzuflen
29.04. Bad Salzuflen

17.0Bad Salzuflen
06.05Blomberg
23.0Gutersloh
06.05. Blergb
17.09. Bad Salzuflen
07.07. Lage
07.0Lage
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Jugend M 12
Speerwerfen
27,70 Westphal, Simon

Dreikampf
1139 Morawietz, Till

05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sid

11,15 — 4,3%0,7)— 34,50

1059 Westphal, Simon

05 LG Lippe-Siud

11,83 — 3,7%:0,6)— 41,50

1045 Hesse, Henrik

05 LG Lemgo

11,31 — 3,8@-0,5)— 32,00

Blockwettkampf Lauf
1648 Schlieker, Emilian

05 LG Lage-Detmold-Badzaflen

11,56 — 13,79 — 3,930,2)— 28,00 — 2:41,79

Jugend W 13

75m

9,98 Kliefoth, Lena
10,47 Hanusch, Tessa
11,10 Chmiel, Annelie
11,27 Neese, Luisa
11,51 Kantelberg, Helen
11,56 Meinberg, Clarissa
11,65 Fischer, Svea
11,83 Lengwenus, Sidney
12,05 Mdénstermann, Emma
12,61 Schmitz, Charlotte

800 m

2:43,25 Meinberg, Clarissa
2:49,32  Kantelberg, Helen
2:50,25  Schmitz, Charlotte
3:03,72 Lengwenus, Sidney
3:15,57 Neese, Luisa
3:16,84 Hanusch, Tessa

60 m Hirden
11,28 Fischer, Svea
14,65 Isaak, Lien

4xX75m

04 LG Lage-Detmold-Badzsélen
04 LG Lippe-Siud

04 LG Lage-Detmold-Badiz88en
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lage-Detmold-Badizuflen
04 LG Lemgo

04 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detmold-Babtruflen
04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Eadzuflen

04 LG Lemgo

04 LG Lage-DetmoldiBalzuflen
04 LG Lage-DetmoldEsalzuflen
04 LG Lage-Detmold-Balzuflen
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sud
04 LG Lage-Detmold-Bad Sdé&uf

42,42 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Fischer, Nina 04 — Born, Alicia 05 — Schirpke, yd&5 — Kliefoth, Lena 04

3x800m

8:37,24 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen
Kliefoth, Lena 04 — Lengwenus, Sidney 04 - Kévegy, Helen 04

Hochsprung
1,42 Fischer, Svea
1,15 Monstermann, Emma

Weitsprung

4,29 +0,2 Kliefoth, Lena

4,08 Meinberg, Clarissa
3,98 +0,2 Chmiel, Annelie

3,90 +0,0 Hanusch, Tessa
3,88 -0,3 Fischer, Svea

3,88 -0,0 Kantelberg, Helen
3,54 +0,2 Mdnstermann, Emma

04 LG Lippe-Sid
04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle
04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Bad Saleufl
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lippe-Sid

04 LG Lage-Detmold-Bad Stdzu
04 LG Lemgo
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03.0Blomberg

06.05Blomberg
06.0Blomberg

06.05. Blombe

07.05. Blomberg

07.07. Lage
29.@®had Salzuflen
17.09. Bad Salzuflen
29.04. d Balzuflen
17.09. Bad Salzuflen
13.0bemgo
07.08Blomberg
13.05. Lemgo
17.09ad Balzuflen
07.07. Lage

13.0bemgo
17.09. Bad Salzuflen
17.09. Bad Salzuflen
29.04. Bad Salzuflen
29.0Bad Salzuflen
29.@=d Salzuflen

07.08Blomberg
07.07. Lage

07.07.agé

20.05emgo

07.05lontberg
17.09.d Balzuflen

29.04. Bad Salzuflen
13.05emgo

17.09. Bad Salzuflen
07.07. Lage
07.05. Blergb

29.04. Bad Salzuflen
17.09. Bdduflan
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Jugend W 13
Stabhochsprung
2,80 Fischer, Svea

Kugelsto3en
7,36 Kliefoth, Lena

Speerwerfen
29,21 Kliefoth, Lena
20,59 Fischer, Svea

Ballwerfen

43,50 Kliefoth, Lena

30,00 Hanusch, Tessa
29,50 Moénstermann, Emma
20,00 Schmitz, Charlotte
15,50 Isaak, Lien

Dreikampf
1105 Hanusch, Tessa

04 LG Lippe-Sud

04 LG Lage-Detmold-Badzsélen

04 LG Lage-Detmold-Badzsdlen
04 LG Lippe-Sid

04 LG Lage-Detmold-BadZsdlen
04 LG Lippe-Sud

04 LG Lemgo

04 LG Lage-Detmold-Eadzuflen
04 LG Lage-Detmold-Bad Sd&uf

04 LG Lippe-Siud

11,94 — 3,72-1,0)— 26,50

Blockwettkampf Sprint / Sprung
2123 Fischer, Svea

04 LG Lippe-Sud

11,65-11,28 - 3,88,3)- 1,42 — 20,59

Jugend W 12

75m

11,03 Schirpke, Maya
11,64 Heine, Lina
11,73 Fischer, Nina
11,93 Heine, Greta
12,48 Pahls, Helen

800 m
3:03,49 Farodoye, Lovis

60 m Hirden

11,59 Heine, Lina
12,27 Heine, Greta
13,98 Farodoye, Lovis

Hochsprung

1,34 Heine, Lina

1,30 Heine, Greta

1,21 Born, Alicia

1,21 Schirpke, Maya
Stabhochsprung

2,85 Heine, Lina

2,60 Heine, Greta

2,30 Moessing, Jana
2,10 Harms, Josephine
2,00 Streich, Merret
1,90 Cramer, Leni

1,90 Redeker, Hanna
1,80 Weber, Sara

1,80 Moessing, Leandra
1,80 Paukisch, Josephina
1,80 Stephan, Mia

1,70 Gungor, Zilan

05 LG Lage-Detmold-BacdzGtén
05 LG Lippe-Sid
05 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn
05 LG Lippe-Sud
05 LG Lage-Detmold-Bad Skdmu

05 LG Lage-Detmold-Edzuflen

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sid
05 LG Lage-Detmold-Batk&ten

05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

05 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Siud
06 LG Lippe-Sid
06 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
07 LG Lippe-Sud
07 LG Lippe-Sud
07 LG Lippe-Sud

07 LG Lippe-Sud
07 LG Lippe-Sud
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03.09lonmberg

17.09. Bad Salzuflen

20.05. Lemgo
07.0Blomberg

07.07. Lage
03.Minden
17.09ad Balzuflen

07.07. Lage

07.07. Lage

06.@omberg

07.05lonBerg

25.06. Bielefeld
07.05. orBberg

07.07. Lage
07.05lontberg

17.09. Bad Salzuflen

03.10. Minden

07.05. orBberg
07.05lontberg
03.10. Minden

07.05. rherg

07.05. ortherg
07.07. Lage
07.07. Lage

20.05. $oe
10.06. gd.a
23.a8orn
23.08orn
23.06dorn
23.06. riHo
23.060rnH
23.06. nHor
23.0dorn
23.0¢86orn

23.06. rrHo
23.06. ori
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Jugend W 12

Weitsprung

4,11 Schirpke, Maya
3,95 -0,2 Heine, Lina
3,67 +0,3 Heine, Greta

3,67 Fischer, Nina
3,36 +0,0 Faradoye, Lovis
3,19 Born, Alicia

Kugelsto3en
6,39 Schirpke, Maya
4,88 Faradoye, Lovis

Diskuswerfen
15,60 Schirpke, Maya

Speerwerfen
16,43 Heine, Lina
12,33 Heine, Greta

Ballwerfen
24,50 Schirpke, Maya

Blockwettkampf Sprint / Sprung

2013 Heine, Lina

05 LG Lage-Detmold-Bad Gitdn
05 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sid

05 LG Lage-Detmold-Bad Skdzu
05 LG Lage-Detmold-Bad Sakmufl
05 LG Lage-Detmold-Bad Salzufle

05 LG Lage-Detmold-Batr&ten
05 LG Lage-Detmold-Batk&flen

05 LG Lage-Detmold-BadzGin

05 LG Lippe-Sid
05 LG Lippe-Sid

05 LG Lage-Detmold-BadzGién

05 LG Lippe-Sud

11,64 -11,59 - 3,980,2)— 1,34 - 16,43

1834 Heine, Greta

05 LG Lippe-Sud

11,93-12,27 - 3,6/0,2)— 1,30 — 12,33

Blockwettkampf Wurf
1449 Schirpke, Maya

05 LG Lage-Detmold-Bad Gidn

11,48 — aufg. — 3,9(40,3)— 6,39 — 15,24
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07.07. Lage
07.05. Blontper
07.05. Blongbe

07.07. Lage
29.04. Bad Salzuflen
07.07. Lage

07.05. Blomberg
03.10. Minden

17.09. Bad Salzuflen

07.05. orBberg
07.05lontberg

17.09. Bad Salzuflen

07.05. rBberg

07.05. oniberg

07.05. Blomberg



