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1 Im Strafraum prallt der Ball vom Fuß des Verteidigers zum eng am 

Körper angelegten Arm des Angreifers. Von diesem springt der Ball 

zum neben ihm stehenden Mitspieler, der ihn direkt mit dem Fuß ins 

Tor schießen kann. Entscheidung? 

 

 o Tor. Anstoß 

o Kein Tor.  

o Strafstoß 

o SR-Ball 

2 Ein Angreifer steht etwa 8 Meter hinter einem Verteidiger deutlich im 

Abseits, greift aber zunächst nicht ein. Der verteidigende Spieler 

nimmt den Ball an und wartet auf den Abseitspfiff. Nun läuft der An-

greifer zum Spielgeschehen hin, schnappt sich den Ball und schießt 

ihn ins Tor. Entscheidung? 

 o kein Tor. Abseits 

o Tor. Anstoß 

3 Ein Stürmer schießt aus etwa 12 Metern Entfernung aufs Tor und ver-

liert dabei einen Schuh. Den von der Latte zurückspringenden Ball 

schießt derselbe Spieler ins Tor. Wie ist zu entscheiden? 

  

o Kein Tor. 

o Tor. Anstoß 

4 In der 78. Spielminute eines Seniorenspiels wird der Spielertrainer ein-

gewechselt. Bereits in der ersten Halbzeit war dieser wegen wieder-

holter lautstarker Proteste von der Ersatzbank aus verwarnt worden. 

Kurz nach seiner Einwechslung begeht der Spielertrainer ein takti-

sches Foulspiel zur Unterbindung eines aussichtsreichen Angriffs. Der 

Schiedsrichter unterbricht daraufhin das Spiel. Entscheidungen? 

 

 o Direkter Freistoß, Rote 

Karte. 

o Direkter Freistoß, Gelb-

Rot 

o Indirekter Freistoß 

o SR-BAll 

5 Beim Spielstand von 0:0 entscheidet der Referee in der 89. Spielminu-

te auf Strafstoß für die Gastmannschaft. Da es sich um einen fußball-

typischen Zweikampf handelte, verzichtet der Referee auf eine Per-

sönliche Strafe. Dennoch muss der gefoulte Spieler auf dem Spielfeld 

kurz behandelt werden. Er möchte nun den Strafstoß ausführen. Lässt 

der Schiri dies zu? 

  

o Ja 

o Nein 

6 Nach einer Abseitsstellung gibt es einen indirekten Freistoß für den 

Verteidiger im eigenen Strafraum. Er spielt den Ball zu einem zehn 

Meter entfernten Mitspieler. Als er kurz darauf sieht, dass ein Angreifer 

sein Zuspiel vor dem Mitspieler erreichen kann, schießt er den Ball mit 

dem Fuß erneut weg. Auf diese Weise verhindert er, dass der Angrei-

fer den Ball ins leere Tor schießen kann. Welche Entscheidungen 

muss der Schiedsrichter treffen? 

  

o weiterspielen 

o Indirekter Frei-

stoß+Verwarnung 

o Indirekter Frei-

stoß+Feldverweis 

o Direkter Frei-

stoß+Feldverweis 

7 Ein Spieler läuft vom Spielfeld und versetzt einem gegnerischen Be-

treuer in dessen Coachingzone einen heftigen Schlag gegen die 

Brust. Der Schiedsrichter sieht den Vorfall und unterbricht das Spiel, 

als der Ball vom Gastverein nahe der Mittellinie gespielt wird. Ent-

scheidungen? 

 

 o SR-Ball 

o Indirekter Freistoß 

o Indirekter Frei-

stoß+Feldverweis 

o Direkter Frei-

stoß+Feldverweis 

8 Ein Angreifer schießt den Ball in Richtung Tor und trifft den im Straf-

raum stehenden Schiedsrichter. Von diesem prallt der Ball ab und 

gelangt neben dem Tor über die Torlinie aus dem Spielfeld. Wie wird 

das Spiel fortgesetzt? 

 

 o Abstoß 

o Eckstoß 

o SR-Ball 

o Strafstoß 

9 Bei einem Schiedsrichter-Ball im Strafraum der Heimmannschaft lässt 

der Schiedsrichter den Ball auf den Boden fallen. Der Torwart führt ihn 

anschließend mit dem Fuß innerhalb des Strafraumes weiter. Nach 

einigen Schritten wird der Torwart von einem Stürmer angegriffen 

und nimmt deshalb den Ball zum Abschlag mit den Händen auf. 

Entscheidung? 

 o Weiterspielen 

o Indirekter Freistoß 

o Strafstoß 

o Wiederholung 
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10 Ein Verteidiger verkürzt vor der Ausführung des Eckstoßes den vorge-

schriebenen Abstand. Der Ball prallt von ihm über die Seitenlinie ins 

Aus. Wie entscheidet der Schiedsrichter? 

 

 o Wiederholung 

o Wiederho-

lung+Verwarnung 

o Direkter Freistoß 

o Indirekter Freistoß 

11 Abstoß durch den Torwart. Der Ball trifft nach wenigen Metern inner-

halb des Strafraums den unglücklich in die Schussbahn geratenen 

Verteidiger am Rücken. Den zurückspringenden Ball kann der Keeper 

nur noch mit der Hand über das Tor lenken. Entscheidung? 

 

 o SR-Ball 

o Eckstoß 

o Abstoß 

o Strafstoß 

12 Ein langer Ball wird halbhoch auf den Außenstürmer gespielt, der sich 

allerdings im Abseits befindet. Der Verteidiger versucht, mit einem 

langen Spreizschritt noch an den Ball zu kommen, kann ihn aber nur 

leicht berühren. Der vom Verteidiger abgefälschte Ball gelangt nun 

zum zuvor im Abseits stehenden Angreifer. Entscheidung? 

 

 o weiterspielen 

o Indirekter Freistoß 

o Direkter Freistoß 

o Strafstoß 

13 Nach einem rücksichtslosen Tritt entscheidet der Schiedsrichter auf 

Vorteil, da die Mannschaft in Ballbesitz bleibt und den aussichtsrei-

chen Angriff bis zum Torabschluss fortsetzen kann. Wie entscheidet er 

bei der nächsten Spielunterbrechung in puncto Persönlicher Strafe? 

 

 o keine Persönliche Strafe 

o Ermahnung 

o Verwarnung 

o Feldverweis 

14 Der neutrale Assistent zeigt mit der Fahne an, dass ein Verteidiger im 

eigenen Strafraum einen Stürmer brutal umgetreten hat. Der Schieds-

richter übersieht jedoch das Fahnenzeichen und beendet das Spiel 

mit dem Schlusspfiff. Noch auf dem Spielfeld teilt ihm sein Assistent 

den Vorfall mit. Was ist nun zu entscheiden? 

 

 o Spielende 

o Strafstoß 

o Strafstoß+Verwarnung 

o Strafstoß+Feldverweis 

 

15 Ein Distanzschuss aus 30 Meter Entfernung prallt an die Torlatte. Der 

Ball platzt und fällt im Torraum zu Boden. Wie und mit wem setzt der 

Schiedsrichter nach der Unterbrechung das Spiel fort? 

 o SR-Ball  

o Indirekter Freistoß 

o Direkter Freistoß 

o Strafstoß 

16 Zwei Auswechselspieler der Heim- und Gastmannschaft werden au-

ßerhalb des Spielfelds zwischen ihren Coachingzonen gegeneinan-

der tätlich. Der Referee erkennt dies und unterbricht das Spiel, als die 

Gastmannschaft am Mittelkreis mit dem Spielaufbau zugange war. 

Entscheidungen? 

 

  

17 Bei der Ausführung eines Strafstoßes täuscht der Schütze unsportlich. 

Gleichzeitig ist aber auch ein Verteidiger zu früh in den Strafraum 

gelaufen. Der Ball wird neben das Tor geschossen. Wie muss der 

Schiedsrichter entscheiden? 

 

  

18 Bei der Ausführung eines direkten Freistoßes etwa 20 Meter vor dem 

gegnerischen Tor nähert sich ein Angreifer, unmittelbar bevor der Ball 

ins Spiel gelangt, der Mauer von seitlich außen näher als einen Me-

ter. Bei dem Freistoß wird der Ball nun vom Torwart zum Eckstoß ab-

gewehrt. Wie verhält sich der Schiedsrichter, wenn der hinzu gelau-

fene Angreifer keine störende Wirkung erzielt hat? 

 

  

19 Ein Angreifer läuft auf das leere Tor zu, als ein Auswechselspieler aus 

der Aufwärmzone seitlich hinter dem Tor auf das Feld läuft und ver-

sucht, den Ball wegzuschlagen. Er verfehlt jedoch den Ball und bringt 

stattdessen den Angreifer durch ein Beinstellen innerhalb des Straf-

raums zu Fall. Wie muss der Schiedsrichter entscheiden? 

 

 

20 Strafstoß: Der Schiedsrichter gibt mit Pfiff den Ball frei. Als der Schütze 

losläuft, sieht der Schiedsrichter, dass ein Angreifer seinem neben ihm 

stehenden Gegner einen Schlag gegen den Kopf versetzt. Er stoppt 

die Ausführung. Wie ist die weitere Vorgangsweise? 

 

  

21 Verärgert über die Entscheidung des Schiedsrichters schießt der Trai-

ner einen Ersatzball auf das Spielfeld und stört so das laufende Spiel. 

Wie muss der Referee entscheiden? 
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22 Der Abwehrspieler verkürzt bei einer schnellen Einwurf-Ausführung 

des Gegners den Abstand zum einwerfenden Spieler auf der Seiten-

linie auf weniger als zwei Meter, bevor dieser den Ball ins Spiel ge-

bracht hat, und hält dann den eingeworfenen Ball mit der Brust auf. 

Wie entscheidet der Unparteiische? 

 

  

23 Ein Verteidiger versucht, einen aussichtsreichen Angriff im Bereich der 

Mittellinie zu unterbinden. Dabei hält er seinen Gegner einen kurzen 

Moment am Trikot fest. Dieser reißt sich jedoch los, läuft weiter und 

kann den Angriff fortsetzen. Wie entscheidet der Unparteiische? 

 

  

24 Während des laufenden Spiels steht der Schiedsrichter dem ballfüh-

renden Spieler im Weg. Dadurch kommt es zu einem Zusammenprall 

zwischen Referee und Spieler, ohne dass der Schiedsrichter den Ball 

berührt. Der Spieler verliert den Ball jedoch an einen Gegner. Ent-

scheidung? 

 

  

25 Zu Beginn des Elfmeterschießens hat die Mannschaft. A nur noch 

zehn Spieler zur Verfügung. Mannschaft B darf daraufhin auch ihren 

schlechtesten Schützen rausnehmen, um numerische Gleichheit bei 

den Schützen zu erzielen. Jetzt verletzt sich beim zweiten Strafstoß 

der Torwart der Mannschaft B. Diese Mannschaft hat jedoch ihr Aus-

wechselkontingent schon erschöpft. Darf der zuvor wegen numeri-

scher Gleichheit gestrichene Spieler nun als Torwart agieren und 

wieder am Elfmeterschießen teilnehmen? 

 

  

26 Ein Stürmer dringt in den Strafraum ein und hat in zentraler Position 

eine eindeutige Torchance. Ein Verteidiger bringt den Angreifer 

durch ein Halten an der Schulter zu Fall. Da der Ball zu einem wei-

teren Angreifer gelangt, entscheidet der Schiedsrichter auf Vorteil 

und die Mannschaft erzielt ein Tor. Wie entscheidet der Unparteii-

sche? 

 

 

 

27 Die Heimmannschaft führt zu Spielbeginn den Anstoß aus. Zu Beginn 

der zweiten Halbzeit stößt dieselbe Mannschaft nochmals an. Nach 

etwa einer Minute bemerkt der Schiedsrichter seinen Irrtum. Welche 

Entscheidung trifft er nun? 

 

  

28 Vor der Ausführung eines Freistoßes in der Nähe der Eckfahne stehen 

drei Spieler des Gastvereins unmittelbar im Aufwärmbereich seitlich 

des Tores. Der Schiedsrichter hört deutlich eine Beleidigung, kann 

diese aber keinem der drei Spieler zuordnen. Er befragt daraufhin 

den Trainer dieser Mannschaft, der jedoch nichts mitbekommen 

haben will. Daraufhin schließt der Schiedsrichter den Trainer mit Roter 

Karte aus, da er den Täter nicht eruieren kann. Ist dies die korrekte 

Vorgehensweise? 

 

  

29 Direkter Freistoß für die Verteidiger knapp innerhalb des Strafraums: 

Der Ball wird von einem Verteidiger in Richtung Torhüter geschossen. 

Damit der Ball nicht ins Tor rollen kann, schlägt ihn der Torwart auf der 

Torlinie mit der Hand weg. Entscheidung? 

 

  

30 Der Spieler mit der Nummer 3 hat sich den Ball zum Strafstoß hinge-

legt und macht sich zum Schuss bereit. Jetzt läuft aber nach der 

Freigabe des Schiedsrichters der Spieler mit der Nummer 10 zum Ball 

und verwandelt diesen zum Torerfolg. Wie entscheidet der Schieds-

richter?  
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o Direkter Freistoß, Gelb-
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o Indirekter Freistoß 

o SR-BAll 

5 Beim Spielstand von 0:0 entscheidet der Referee in der 89. Spielminu-

te auf Strafstoß für die Gastmannschaft. Da es sich um einen fußball-

typischen Zweikampf handelte, verzichtet der Referee auf eine Per-

sönliche Strafe. Dennoch muss der gefoulte Spieler auf dem Spielfeld 
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6 Nach einer Abseitsstellung gibt es einen indirekten Freistoß für den 
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Meter entfernten Mitspieler. Als er kurz darauf sieht, dass ein Angreifer 

sein Zuspiel vor dem Mitspieler erreichen kann, schießt er den Ball mit 

dem Fuß erneut weg. Auf diese Weise verhindert er, dass der Angrei-

fer den Ball ins leere Tor schießen kann. Welche Entscheidungen 

muss der Schiedsrichter treffen? 

  

o weiterspielen 

o Indirekter Frei-

stoß+Verwarnung 

o Indirekter Frei-

stoß+Feldverweis 

o Direkter Frei-

stoß+Feldverweis 

7 Ein Spieler läuft vom Spielfeld und versetzt einem gegnerischen Be-

treuer in dessen Coachingzone einen heftigen Schlag gegen die 

Brust. Der Schiedsrichter sieht den Vorfall und unterbricht das Spiel, 

als der Ball vom Gastverein nahe der Mittellinie gespielt wird. Ent-

scheidungen? 

 

 o SR-Ball 

o Indirekter Freistoß 

o Indirekter Frei-

stoß+Feldverweis 

o Direkter Frei-

stoß+Feldverweis 

8 Ein Angreifer schießt den Ball in Richtung Tor und trifft den im Straf-

raum stehenden Schiedsrichter. Von diesem prallt der Ball ab und 

gelangt neben dem Tor über die Torlinie aus dem Spielfeld. Wie wird 

das Spiel fortgesetzt? 

 

 o Abstoß 

o Eckstoß 

o SR-Ball 

o Strafstoß 

9 Bei einem Schiedsrichter-Ball im Strafraum der Heimmannschaft lässt 

der Schiedsrichter den Ball auf den Boden fallen. Der Torwart führt ihn 

anschließend mit dem Fuß innerhalb des Strafraumes weiter. Nach 

einigen Schritten wird der Torwart von einem Stürmer angegriffen 

und nimmt deshalb den Ball zum Abschlag mit den Händen auf. 

 o Weiterspielen 

o Indirekter Freistoß 

o Strafstoß 

o Wiederholung 
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Entscheidung? 

 

10 Ein Verteidiger verkürzt vor der Ausführung des Eckstoßes den vorge-

schriebenen Abstand. Der Ball prallt von ihm über die Seitenlinie ins 

Aus. Wie entscheidet der Schiedsrichter? 

 

 o Wiederholung 

o Wiederho-

lung+Verwarnung 

o Direkter Freistoß 

o Indirekter Freistoß 

11 Abstoß durch den Torwart. Der Ball trifft nach wenigen Metern inner-

halb des Strafraums den unglücklich in die Schussbahn geratenen 

Verteidiger am Rücken. Den zurückspringenden Ball kann der Keeper 

nur noch mit der Hand über das Tor lenken. Entscheidung? 

 

 o SR-Ball 

o Eckstoß 

o Abstoß 

o Strafstoß 

12 Ein langer Ball wird halbhoch auf den Außenstürmer gespielt, der sich 

allerdings im Abseits befindet. Der Verteidiger versucht, mit einem 

langen Spreizschritt noch an den Ball zu kommen, kann ihn aber nur 

leicht berühren. Der vom Verteidiger abgefälschte Ball gelangt nun 

zum zuvor im Abseits stehenden Angreifer. Entscheidung? 

 

 o weiterspielen 

o Indirekter Freistoß 

o Direkter Freistoß 

o Strafstoß 

13 Nach einem rücksichtslosen Tritt entscheidet der Schiedsrichter auf 

Vorteil, da die Mannschaft in Ballbesitz bleibt und den aussichtsrei-

chen Angriff bis zum Torabschluss fortsetzen kann. Wie entscheidet er 

bei der nächsten Spielunterbrechung in puncto Persönlicher Strafe? 

 

 o keine Persönliche Strafe 

o Ermahnung 

o Verwarnung 

o Feldverweis 

14 Der neutrale Assistent zeigt mit der Fahne an, dass ein Verteidiger im 

eigenen Strafraum einen Stürmer brutal umgetreten hat. Der Schieds-

richter übersieht jedoch das Fahnenzeichen und beendet das Spiel 

mit dem Schlusspfiff. Noch auf dem Spielfeld teilt ihm sein Assistent 

den Vorfall mit. Was ist nun zu entscheiden? 

 

 o Spielende 

o Strafstoß 

o Strafstoß+Verwarnung 

o Strafstoß+Feldverweis 

 

15 Ein Distanzschuss aus 30 Meter Entfernung prallt an die Torlatte. Der 

Ball platzt und fällt im Torraum zu Boden. Wie und mit wem setzt der 

Schiedsrichter nach der Unterbrechung das Spiel fort? 

 o SR-Ball  

o Indirekter Freistoß 

o Direkter Freistoß 

o Strafstoß 

16 Zwei Auswechselspieler der Heim- und Gastmannschaft werden au-

ßerhalb des Spielfelds zwischen ihren Coachingzonen gegeneinan-

der tätlich. Der Referee erkennt dies und unterbricht das Spiel, als die 

Gastmannschaft am Mittelkreis mit dem Spielaufbau zugange war. 

Entscheidungen? 

 

 SR-Ball [1] 

2x Feldverweis [je 0,5] 

17 Bei der Ausführung eines Strafstoßes täuscht der Schütze unsportlich. 

Gleichzeitig ist aber auch ein Verteidiger zu früh in den Strafraum 

gelaufen. Der Ball wird neben das Tor geschossen. Wie muss der 

Schiedsrichter entscheiden? 

 

 Indirekter Freistoß [1] 

Verwarnung [1] 

18 Bei der Ausführung eines direkten Freistoßes etwa 20 Meter vor dem 

gegnerischen Tor nähert sich ein Angreifer, unmittelbar bevor der Ball 

ins Spiel gelangt, der Mauer von seitlich außen näher als einen Me-

ter. Bei dem Freistoß wird der Ball nun vom Torwart zum Eckstoß ab-

gewehrt. Wie verhält sich der Schiedsrichter, wenn der hinzu gelau-

fene Angreifer keine störende Wirkung erzielt hat? 

 Eckstoß [2] 

19 Ein Angreifer läuft auf das leere Tor zu, als ein Auswechselspieler aus 

der Aufwärmzone seitlich hinter dem Tor auf das Feld läuft und ver-

sucht, den Ball wegzuschlagen. Er verfehlt jedoch den Ball und bringt 

stattdessen den Angreifer durch ein Beinstellen innerhalb des Straf-

raums zu Fall. Wie muss der Schiedsrichter entscheiden? 

 

 

Strafstoß [1] 

Feldverweis [1] 

 

20 Strafstoß: Der Schiedsrichter gibt mit Pfiff den Ball frei. Als der Schütze 

losläuft, sieht der Schiedsrichter, dass ein Angreifer seinem neben ihm 

stehenden Gegner einen Schlag gegen den Kopf versetzt. Er stoppt 

die Ausführung. Wie ist die weitere Vorgangsweise? 

 

 Wiederholung Strafstoß [1] 

Feldverweis [1] 

21 Verärgert über die Entscheidung des Schiedsrichters schießt der Trai-  Direkter Freistoß [1] 
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ner einen Ersatzball auf das Spielfeld und stört so das laufende Spiel. 

Wie muss der Referee entscheiden? 

 

Rote Karte [1] 

22 Der Abwehrspieler verkürzt bei einer schnellen Einwurf-Ausführung 

des Gegners den Abstand zum einwerfenden Spieler auf der Seiten-

linie auf weniger als zwei Meter, bevor dieser den Ball ins Spiel ge-

bracht hat, und hält dann den eingeworfenen Ball mit der Brust auf. 

Wie entscheidet der Unparteiische? 

 

 Indirekter FS [1] 

Verwarnung [1] 

23 Ein Verteidiger versucht, einen aussichtsreichen Angriff im Bereich der 

Mittellinie zu unterbinden. Dabei hält er seinen Gegner einen kurzen 

Moment am Trikot fest. Dieser reißt sich jedoch los, läuft weiter und 

kann den Angriff fortsetzen. Wie entscheidet der Unparteiische? 

 

 Weiterspielen, keine PS [2] 

24 Während des laufenden Spiels steht der Schiedsrichter dem ballfüh-

renden Spieler im Weg. Dadurch kommt es zu einem Zusammenprall 

zwischen Referee und Spieler, ohne dass der Schiedsrichter den Ball 

berührt. Der Spieler verliert den Ball jedoch an einen Gegner. Ent-

scheidung? 

 

 Weiterspielen [2] 

25 Zu Beginn des Elfmeterschießens hat die Mannschaft. A nur noch 

zehn Spieler zur Verfügung. Mannschaft B darf daraufhin auch ihren 

schlechtesten Schützen rausnehmen, um numerische Gleichheit bei 

den Schützen zu erzielen. Jetzt verletzt sich beim zweiten Strafstoß 

der Torwart der Mannschaft B. Diese Mannschaft hat jedoch ihr Aus-

wechselkontingent schon erschöpft. Darf der zuvor wegen numeri-

scher Gleichheit gestrichene Spieler nun als Torwart agieren und 

wieder am Elfmeterschießen teilnehmen? 

 

 JA, Sonderfall [2] 

 

26 Ein Stürmer dringt in den Strafraum ein und hat in zentraler Position 

eine eindeutige Torchance. Ein Verteidiger bringt den Angreifer 

durch ein Halten an der Schulter zu Fall. Da der Ball zu einem wei-

teren Angreifer gelangt, entscheidet der Schiedsrichter auf Vorteil 

und die Mannschaft erzielt ein Tor. Wie entscheidet der Unparteii-

sche? 

 

 

Tor. Anstoß [1] 

Verwarnung [1] 

27 Die Heimmannschaft führt zu Spielbeginn den Anstoß aus. Zu Beginn 

der zweiten Halbzeit stößt dieselbe Mannschaft nochmals an. Nach 

etwa einer Minute bemerkt der Schiedsrichter seinen Irrtum. Welche 

Entscheidung trifft er nun? 

 

 Weiterspielen [1] 

Meldung im SB [1] 

28 Vor der Ausführung eines Freistoßes in der Nähe der Eckfahne stehen 

drei Spieler des Gastvereins unmittelbar im Aufwärmbereich seitlich 

des Tores. Der Schiedsrichter hört deutlich eine Beleidigung, kann 

diese aber keinem der drei Spieler zuordnen. Er befragt daraufhin 

den Trainer dieser Mannschaft, der jedoch nichts mitbekommen 

haben will. Daraufhin schließt der Schiedsrichter den Trainer mit Roter 

Karte aus, da er den Täter nicht eruieren kann. Ist dies die korrekte 

Vorgehensweise? 

 

 Nein [2] 

29 Direkter Freistoß für die Verteidiger knapp innerhalb des Strafraums: 

Der Ball wird von einem Verteidiger in Richtung Torhüter geschossen. 

Damit der Ball nicht ins Tor rollen kann, schlägt ihn der Torwart auf der 

Torlinie mit der Hand weg. Entscheidung? 

 

 Indirekter Freistoß [2] 

30 Der Spieler mit der Nummer 3 hat sich den Ball zum Strafstoß hinge-

legt und macht sich zum Schuss bereit. Jetzt läuft aber nach der 

Freigabe des Schiedsrichters der Spieler mit der Nummer 10 zum Ball 

und verwandelt diesen zum Torerfolg. Wie entscheidet der Schieds-

richter?  

iFS [1] 

Verwarnung [1] 
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