Lippische Bestenliste

Seite 1

Ewige Lippische Bestenliste

Manner

30 m fliegend
Lippische Bestleistung:

2,88 sec  Eric Schneider B0 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
Ewige Bestenliste: 3,50 sec
2,88 Schneider, Eric 89 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
2,98 Scheer, Ruwen 9% Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2019 Soest
3,03 Fricke, Louis 0QG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,05 Bank, Thomas 925 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,07 Vathke, Dominik 885 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,09 Korfmacher, Marvin Q% Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,12 Kronig, Kai 96.G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,16 Andreyev, Andrey KAZ 0BG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,18 Dierks, Moritz 98G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2019 Soest
3,19 Stahlberg, Justus 0G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,22 Ostermann, Kevin QG5 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,26 Schlieker, Emilian 0BG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
3,28 Abdi, Zaid 9L G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,28 Lehmeier, Tim OLG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
3,35 Ratsch, Ulrich 6l[G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,30 Al Najjari, Alan 91 G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2019 Soest
3,36 Chmiel, Jannis Q45 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,38 Schlieker, Emilian 0BG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 28.04.2023 Soest
3,41 Nestoris, Elia Noam Q65 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
60 m
Lippische Bestleistung:

7,22 sec  Florian Lueke 86 Lemgo 10.05.2006 Hameln
Ewige Bestenliste: 7,5 sec
7,22 (-0,8) Lueke, Florian 86 LG Lemgo 10.05.2008ameln
7,24 (-0,8) PreR3, Stefan 83 LG BadE&n 20.05.2004 Hameln
7,52 (-0,8) Klemme, Thomas 87 LG Lemgo 10.05.2006 niédn
7,72 (+0,0  Tank, Christian 90 LG Lemgo 10.05.800Hameln
7,73 (-1,1) Forster, Florian 87 LG Baalzbflen 20.05.2004 Hameln
Mit Ruckenwindunterstiitzung:
7,38 (+2,5) Boelhauve, Frederic 92 LG Lemg 24.05.2009 Hameln
7,39 (+2,5) Kaufmann, Jan 94 LG Lemg 24.05.2009 Hameln
100 m

Lippischer Rekord:

10,74 sec Thomas Kampmann
Bessere Leistung in Handzeithahme:

66 LG Lage-Detmold

10,4 sec Klaus Ehl 49 TSV Detmold
Ewige Bestenliste: 11,20 sec
10,4 Ehl, Klaus 49 TSV Detmold
10,74 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
10,5 Muller, Gunter 47 Post-SV Detmold
10,5 Flint, Helmut 46 LG Lage
10,78 Schuler, Raymond 64 LG Lage-Detmold
10,82 Morawietz, Dirk 71 LG Lage-Detmold
10,84 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold
10,84 (-1,1) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo

21.06.1984 Bad Salzuflen
241030 Bielefeld

24.05.1970 el8ield
219811 Bad Salzuflen
04.07396Ahlen
02.08.1968 ¢&ag
219841 Bad Salzuflen
23.07.1991 Dortmund
17.08.198%mge
08.06.1996 Ludenscheid



Lippische Bestenliste

Manner
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10,9
10,9
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11,0
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100 m
(+0,0) Schlimme, Tobias
Christel, Constantin
Kallenberg, Stefan
Schneider, Mario

* Grass, Sven

Sander, Gerd
Schéfer, Karl-Heinz
Karlikowski, Reinhard
Gomann, Reinhard
Forest, Zeph

Berger, Rainer
Gomann, Lars

Foste, Matthias
Lueke, Florian
Dittrich, Tim
Scheer, Ruwen
Lohrie, Martin
Heise, Fritz
Miuihlenhoff, Walter
Fensch, Christian

(+0,4)
(+1,7)
(+1,1)

Fortsetzung
82 LG Lemgo
64 LG Lage-Detmold

63 LG Lage-Detmold
67 LG Lage-Detinol
73 LG Lagemold

39 Polizei-SV Detmold

39 TG Lage

37 Polizei-SV Detmold

44 LG Lage

46 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
69 LG Lage-Détino

72 LC Lage
86 LG Lemgo
78 LG Lemgo

Seite 2

08001 Braunschweig
0831983 Littich (B)

251085 Olpe
01.05.1992 Lage
04.06.1993 Guitersloh

25.06.1960 Detmold
25.06.19@0etmold
09.10.1961 Lage
07.08.1968geL
07.07.19R&cklinghausen
0501987 Guitersloh
09.05.1990 Lage

01.05.1992 Lage
29.0n2 Braunschweig
17.0698B Hamm

B6 Lage-Detmold-Bad Salzuflé®7.07.2019  Bottrop

64 LG Bad Salzuflen
08 VfB Detmold
18 TG Schoétmar

39 Polizei-SV Detmold

Eulenstein, Klaus-Dieter 47 Polizei-SV Detdhol

Matysek, Norbert

Boelhauve, Bernd
Newell, Don
Zoliner, Philip
(+0,0) PreR, Stefan
(+0,5) Morawietz, Till
(+1,4) Striewe, Michael
Zielinski, Franz
Knippschild, Jochen
Beinke, Hans
Kleesiek, Knut

Hohensee, Hagen
Huler, Karl-Heinz
Rochow, Dieter
Budde, Ralf
Hooper, Michael
Lewis, Anthony
Merz, Kurt
Lohrie, Rainer
Schrdder, Holger
Barz, Tobias

(+0,0) Boelhauve, Frederic
Kiihn, Axel
Schneider, Eric
Lehmeier, Thorsten
Fricke, Louis

Kehl, Oliver

Vathke, Dominik
Katke, Eduard
Pieper, Reinhard
Ehlers,

Dreyer,
Stroop, Martin
Kaiser, Uwe
Holley, Rudolf

(-0,4)
(+0,0)
(-0,6)
(+1,2)
(+0,4)

51 LG Lage

53 LG Bad Salzuflen
67 LG Lage-Detmold
94 LG Lemgo

83 LG Bad Salzuflen
05 LG Lippe-Sud

73 LG Lippe-Sud
19 VB Detmold

31 Polizei-SV Detmold
30 Polizei-SV Detmold

43 TG Lage

43 Post-SV Detmold
45 Post-SV Detmold
51 LG Lage
58 LG Lage
61 LG Bad Salzuflen
60 LG Bad Salzuflen
54 LG Lage-Detmold
60 LG Bad Salzuflen

68 LG Lage-Ddtimo

6.07.1982 Lage
10.07.193Barntrup
16.094938Bochum
30.08.1959 Blomberg
28.06.1970 Bielefeld
26.09.19@Gretesch

149811 Herford

0112 Lage

08.2011 Lage
06.06.2004 Bad Salzuflen
18.06.2022 Recklinghausen
20.06.1998 Ahlen

12.07.194Dusseldorf
06.07.1952 KadlIn

17.1639 Lage

20.09.1961 tnwd

11.64.1Mlnster
11.884 Minster
20.06.1970 d Bteinberg
25.04.1976 Daorith
101981 Bielefeld
141381 Herford
10.06.198&tersloh
.0B01987 Gltersloh
06.05.1988 Detmold

85 Gymnasium Horn-Bad Meint3y0@.2004 Lage

92 LG Lemgo
69 LG Lippe-Sud

032010 Zeven
01.09.1985 Bad Salzuflen

8% Lage-Detmold-Bad Salzuflebb.06.2013 Paderborn

80 LG Lage-Detmold

01.05.1999 Bad Salzuflen

QGG Lage-Detmold-Bad SalzufleB?.06.2018 Lage

77 LG Lemgo

01.05.999Bad Salzuflen

&% Lage-Detmold-Bad Salzufle?9.06.2014 Lage

92 TV 1860 Detmold
91 VB Detmold
04 ViB Detmold

25 Polizei-SV Detmold

36 TuS Bad Salzuflen
47 Post-SV Detmold
50 TSV Detmold

Schneidermann, Reinhard 56 LG Lage

Nagel, Gerhard
Huwenkdiek, Roland
Loferski, Volker

46 LG Lage
60 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold

. 1912
__.__J19Riga
01.06.1932etmold
.0791951 Dortmund-Hdérde
07.034 Lemgo
04.07.19@%hlen
23.05.196®etmold
29.09.1974 Olsberg
20.07.1975 tefsioh
031089 Bielefeld
11.088B Herford



Lippische Bestenliste Seite 3
Manner 100 m Fortsetzung

11,0 Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Detmold 159851 Oerlinghausen
11,0 Liebig, Joachim 72 LG Lippéd 11.08.1990 Lemgo

11,0 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Détino 26.06.1991 KadlIn

11,0 Hahne, Jorg 75 LG Lage-Detmold 19995 Kaunas (LIT)

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

10,72 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 020984 Fulda

10,80 (+3,9) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo 08.06.1996 Ludenscheid
10,93 (+2,7) Berger, Rainer 64 LG Lage-Detinol 20.06.1987 Recklinghausen
10,94 (+2,5) Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 25.05.1991 Bad Oeynhausen
11,00 (+3,3) Tolke, Stefan 69 LG Lippe-Sid 29.08.1987 Salzgitter

11,02 (+2,3) Scheer, Ruwen P& Lage-Detmold-Bad Salzufle29.08.2021 Blomberg

11,11 (+2,5) Schroder, Holger 67 LG Lage-Detmold 09.06.1996 Ludenscheid
11,0 Lohmann, Henning 66 LG Bad Salzuflen 1.06.1985 Bad Salzuflen
150 m

Lippische Bestleistung:
17,13 sec Eric Schneider

Ewige Bestenliste:

189 Lage-Detmold-Bad Salzuflen

21,00 sec (22)

31.05.2013 Soest

17,13 +0,0  Schneider, Eric 89 LG Lage-Detmold-Badzuflen 31.05.2013 Soest
17,21 Fricke, Louis 00 LG Lage-Detmold-Bad Stéau 20.04.2018 Soest
17,25 Scheer, Ruwen 95 LG Lage-Detmold-Bad Skelauf 26.04.2019 Soest
17,47 Andreyev, Andrey KAZ 05 LG Lage-DetmoldeB&alzuflen 29.04.2022 Soest
17,51 +0,0 Bank, Thomas 92 LG Lage-Detmold-Bad 8hkin 31.05.2013 Soest
17,65 Ostermann, Kevin 00 LG Lage-Detmold-Bad &én 28.04.2023 Soest
17,75 +0,0 Vathke, Dominik 88 LG Lage-betd-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
17,84 Stahlberg, Justus 00 LG Lage-Detmold-BdduBan 20.04.2018 Soest
17,86 Kronig, Kai 96 LG Lage-Detmold-Bad Salzofle 26.04.2019 Soest
17,98 Dierks, Moritz 98 LG Lage-Detmold-Bad Sdllzn 26.04.2019 Soest
18,01 Lehmeier, Tim OEG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
18,03 Schlieker, Emilian 05G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
18,23 Schirpke, Leon 08 LG Lage-Detmold-Bad Stdnu 16.04.2023 Garbsen
18,44 +0,0 Korfmacher, Marvin 93 LG kagetmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
18,78 Al Najjari, Alan 91 LG Lage-Detmold-Bad Saflen 20.04.2018 Soest
18,81 Chmiel, Jannis 04 LG Lage-Detmold-Bad Snu 29.04.2022 Soest
19,17 +0,0  Abdi, Zaid 97 LG Lage-Detmold-Baalzuflen 31.05.2013 Soest
19,30 Nestoris, Elia Noam 06 LG Lage-Detmold-Batz6flen 29.04.2022 Soest
19,90 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Stézu 20.04.2018 Soest
20,38 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Bad Selzuf 29.04.2022 Soest
20,43 Sachs, Leon 07 LG Lage-Detmold-Bad Salmufle  29.04.2022 Soest
20,97 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Balduflen 28.04.2023 Soest
200 m

Lippischer Rekord:

21,71 sec Thomas Kampmann 15.06.1984 Wattenscheid
Bessere Leistung in Handzeithahme:

21,4 sec Constantin Christel

66 LG Lage-Detmold

64 LG Lage-Detmold 14.05.1983 Lage

Ewige Bestenliste:

23,00 sec

21,4 Christel, Constantin 64 LG Lage-Detmold 0641983 Lage

21,71 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 159811 Wattenscheid
215 Ehl, Klaus 49 TSV Detmold 27.06.1970 elBield

21,76 (+1,2) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo 1.06.2001 Bad Salzuflen
21,6 Berger, Rainer 64 LG Lage-Detmold 21.05.1986 Gitersloh
21,97 (+1,0) Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo 28.002 Dortmund
22,01 Schuler, Raymond 64 LG Lage-Detmold 038841 Dortmund
21,8 Gomann, Reinhard 441 G Lage 07.08.1968geL

22,06 (+0,6) Zollner, Philip 94 LG Lemgo 21.07.2012 Monchengladbach
21,9 Schubach, Joérg 39 TV Lemgo 21.09.195&g0elL

21,9 Gomann, Lars 69 LG Lagsrold 12.09.1987 Giitersloh



Lippische Bestenliste

Manner

22,17
22,23
22,0
22,0
22,0
22,33
22,1
22,36
22,38

22,43
22,2
22,2
22,47
22,47
22,49
22,50
22,54
22,3
22,3

22,3
22,55
22,64
22,4
22,4
22,4
22,65
22,71
22,5
22,5

22,5
22,78
22,80
22,81
22,82
22,83
22,6
22,6
22,6
22,6

22,6
22,6
22,6
22,85
22,94
22,7
22,7
22,7
22,7
22,96

22,98

(-0.2)

(+1,5)

(+1,9)
(+0,0)
(+0,0)

(+1,1)

(+0,5)

(+0,9)
(+0,8)

(+0,0)
(-2,7)

(+1,3)

(+0,0)
(+1,2)

*

200 m
Lohrie, Martin
Scheer, Ruwen
Budde, Ralf
Grass, Sven
Newell, Don
Vathke, Dominik
Schéfer, Karl-Heinz
Hampel, Olaf
Schrdder, Holger

Schneider, Eric
Karlikowski, Reinhard
Mdller, Glnter

PreR, Stefan
Boelhauve, Frederic
Mollers, Glinter
Striewe, Michael
Dargatz, Thorsten
Rochow, Dieter
Matysik, Norbert

Huwenkdiek, Roland
Tolke, Stefan
Fricke, Louis
Knippschild, Jochen
Fensch, Christian
Schneider, Mario
Hulsiggensen, Fynn
Romers, Gunnar
Flint, Helmut

Merz, Kurt

Glaser, Andreas
Bank, Thomas
Hahne, Jorg
Lehmeier, Thorsten
Jalali, Rafed

Lueke, Florian
Stroop, Martin
Musiol, Georg
Flieder, Winfried

Fortsetzung
64 LG Bad Salzuflen

Seite 4

16.07.1982 Lage

B8 Lage-Detmold-Bad Salzufléd3.07.2021 Bielefeld

58 LG Lage
73 L@d-®detmold
67 LG Lage-Detmold

25.04.1976 Daorith
01.05.1991 Bad Salzuflen
091®P2 Herford

&% Lage-Detmold-Bad Salzufle29.06.2014 Lage

39 TG Lage
65 LG Lage-Detmold
68 LG Lage-Detmold

29.05.196&ge
19.05.1984ge
02.09.1995 Gelnhausen

8% Lage-Detmold-Bad Salzufle3l.05.2013 Soest

37 Polizei-SV Detmold

47 LG Lage
83 LG Bad Salzuflen
92 LG Lemgo
51 LG Lage-Detmold
73 LG hipSid
64 LG Lage-Detmold
51 LG Lage
51 LG Lage

60 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sud

01.06.1958 Blomberg
17.0&19 Herford
20.05.2004 Hameln
31010 Lemgo
12.@6.1 Waiblingen
03.06.1995 Ahlen
039984 Lage
06.09.1970 etesch
07.08.197Rad Meinberg

021689 Lage
21.06.1986age

(005 Lage-Detmold-Bad Salzufle®?2.06.2018 Lage

31 Polizei-SV Detmold
39 Polizei-SV Detmold

67 LG Lapetmold

06.07.1952 KolIn
01.06.1958 Blomberg
09.07.1992 Herford

IS8 Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.08.2020 Bielefeld
BG Lage-Detmold-Bad Salzufléd6.06.2015 Bielefeld

46 LG Lage
54 LG Lage-Detmold

73 LG Lage-Detmold
92 LG Bad Salzuflen
75 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold
76 LG Lage-Detmold
86 LG Lemgo
36 TuS Bad Salzuflen
30 TV 1860 Detmold
42 LG Lage

Schneidermann, Reinhard 56 LG Lage

Hooper, Michael
Mierzwa, Bernd
Lohmann, Henning
Kaufmann, Jan
Korfmacher, Marvin
SplettstoRer, Gero
Bednara, Joachim
Forest, Zeph
Fischer, Uwe
Loferski, Volker

Kehl, Oliver

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

21,47
21,59
21,78
22,3

22,80

(+3,4)

(+2,5)
(+4,1)

Serke, Sven-Alexander

Kampmann, Thomas
Berger, Rainer
Tolke, Stefan
Lehmeier, Thorsten

61 LG Bad Salzuflen

63 TusS Lipperreihe

66 LG Bad Salzuflen
94 LG Lemg

17.06.196HAerford
22.08.1982hlen

071992 Lage
022012 Bad Salzuflen
30995 Nammen
20.06.1999 Dortmund
14.0849 Bad Oeynhausen
10.07.2005 Dortmund
18.6681 Dortmund
XX.xX.195Detmold
22.03683 Detmold
07.04.19Dortmund

081980 Herford
27.0849 Detmold
159851 Oerlinghausen
27.06.2010 Bad Sakmfl

@& Lage-Detmold-Bad Salzufle€dl.05.2014 Bad Salzuflen

50 LG Lage

61 Polizei-SV Detmold

46 LG Lage-Detmold
72 LG Ezalzuflen
63 LG Lage-Detmold

77 LG Lemgo

77 LG Lemgo

66 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sud

80 LG Lage-Detmold

29.09.196@tmold
11986 Nammen
20.06.19Bad Salzuflen
09.05.1992 Blomberg
200882 Bielefeld

07.05.89 Reckilnghausen

4.07.1996 Koblenz
209811 Lage
28.08619 Bielefeld
0511986 Bad Oeynhausen
06.06.1999 Gladbeck



Lippische Bestenliste Seite 5
Manner

300 m
Lippische Bestleistung:

36,18 sec Michael Striewe 73 LG Lippe-Sud 02.09.1990 Giitersloh
Bessere Leistung in Handzeithahme:

35,3sec Sven Alexander Serke 77 LG Lemgo 16.06.1999 Lemgo
Ewige Bestenliste: 38,50 sec
35,3 Serke, Sven Alexander 77 LG Lemgo 16.06.1999 Lemgo
35,4 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud .(Z81989 Bielefeld
35,7 Kehl, Oliver 77 LG Lemgo 18.02%9 Lemgo
36,18 Striewe, Michael 73 LG Léppud 02.09.1990 Gitersloh
36,0 Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo 161069 Lemgo
36,30 Schirmann, Martin 76 LG Lippe-Sud 7.08.1992 Ahlen
36,1 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold 099990 Bad Salzuflen
36,35 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo 16.05.2009 Lemgo
36,3 Dittrich, Tim 78 LG Lemgo 02.0996 Bad Salzuflen
37,18 Milde, Nils 75 LG Lagetmold 21.09.1991 Wiedenbrick
37,0 Zichner, Ivo 71 TusS Lipperreihe 0261988 Bad Salzuflen
37,0 Glaser, Andreas 73 LG Lage-Detmold 17.06.1990 Ludenscheid
37,25 Kdnig, Benjamin 78 LG Lippe-Sid @®L1995 Lage
37,34 Schréder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen 01.05.1999 Bad Salzuflen
37,1 Merzi, Guido 71 LG Lage-Detmold .2%1988 Bad Salzuflen
37,41 Schirpke, Leon 08 Lage Detmold Bad Salzufleh8.06.2023 Recklinghausen
37,42 Ostermann, Kevin QG Lage-Detmold-Bad Salzufle?9.04.2022 Soest
37,50 Dohmann, Tobias 81 LG Lippe-Sud 080998 Ahlen
37,59 Peine, Bj6rn 79 LG Lippe-Sud 151986 Witten
37,5 Poénninghaus, Jens 74 LC=Lag 07.09.1991 Lemgo
37,68 Kaufmann, Jan 94 LG Lemgo 16.05.2009 Lemgo
37,76 Fricke, Louis QGG Lage-Detmold-Bad Salzufle?0.04.2018 Soest
37,88 Brand, Arne 75 LG Léppud 28.08.1992 Bad Oeynhausen
37,92 Soltau, Fabian 80 LC Lage 29.08719 Baunatal
37,7 Biischemann, Thomas 77 LG Lage-Datmol 18.05.1994 Lemgo
38,04 Schneider, Eric 8% Lage-Detmold-Bad Salzufle®1.05.2013 Soest
38,08 Detzel, Erik 9% Lage-Detmold-Bad Salzufleh6.06.2013 Kreuztal
38,13 Kronig, Kai 96G Lage-Detmold-Bad Salzufle26.04.2019 Soest
38,14 Tolkmitt, Florian 78 LG Lippe-Siud 4.06.1995 Lage
38,1 Lange, Andre 74 LGpépSiud 11.05.1991 Dortmund
38,39 Kreiling, Kristoph 88 LG Lage-Detmold 13.07.2003 Dortmund
38,47 Stahlberg, Justus I0B Lage-Detmold-Bad Salzufle30.08.2015 Hagen
400 m

Lippischer Rekord:

47,13 sec  Sven-Alexander Serke 77 LG Lemgo 29.06.2001 Stuttgart
Ewige Bestenliste: 51,50 sec
47,13 Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo 29.0BL20Stuttgart
47,6 Gomann, Reinhard 44 LG Lage 10.06.197Dbrniagen
48,38 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sid 26.08.1995 Ulm
48,47 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 249811 Kamen
48,9 Stober, Achim 47 Polizei-SV Detmold 20.888 Nammen
49,10 Hahne, Jérg 75 LG Lage-Detmold 27.08619 Dortmund
49,1 Méllers, Gunter 51 LG Lage-Detmold 29.06.19 Goteborg
49,28 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Dédimo 03.07.1987 Rhede
49,46 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo 27.06.20Dwisburg
49,47  Lohrie, Martin 64 LG Bad Salzuflen ®1982 Dortmund
49,63 Hiulsiggensen, Fynn 96 Lage-Detmold-Bad Salzufleb5.08.2020 Dortmund
49,7 Bdhme, Burkhard 49 TuS Humfeld 16.06.19@&chum
49,98 Berger, Rainer 64 LG Lage-Detmold 021084 Lage
50,00 Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Bad Salenfl 14.07.1996 Bad Oeynhausen
49,9 Otto, Wolfgang 59 LG Lage-Detmold 111078 Lage
50,05 Schrdder, Holger 68 LG Lage-Ddtimo 02.06.1994 Lappar (SF)



Lippische Bestenliste

Manner 400 m Fortsetzung
50,07 Haubrock, Jens 64 LG Bad Salzuflen
50,0 Ehlers, xxx 04 VviB Detmold

50,1 Budde, Ralf 58 LG Lage

50,25  Zdliner, Philip 94 LG Lemgo

50,2 Schulz, 28 Polizei-SV Detmold
50,2 Schulz, Henry 55 LG Lage

50,2 Kallenberg, Stefan 62 LG Lage-Detmold
50,39 Waldhoff, Olaf 62 Polizei-SV Detmold
50,4 Rochow, Dieter 51 LG Lage

50,4 Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Detmold
50,64 Fischer, Uwe 72 LG Bgadzuflen
50,64 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo

50,65 Wulff, Niklas 88 LG Bad Salzuflen
50,67 Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo

50,71 Sansar, Ahmed 80 LG Bad Salzuflen
50,5 Thermann, Dieter 39 LG Lage

50,5 Strate, Jurgen 61 Polizei-SV Detmold
50,74 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sid

50,6 Mdller, Gunter 47 LG Lage

50,6 Dargatz, Dieter 40 LG Lage

50,6 Meyer, Achim 61 LG Bad Salzuflen
50,82 Obenhaus, Sven 89 LG Bad Salzuflen
50,7 Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage

50,86 Fricke, Louis

50,95 Pielemeier, Florian 98 LG Lemgo

51,06 Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud
51,08 Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo

51,10 Gomann, Lars 69 LG Lage-Dxtn
51,0 Haubrock, Andreas 64 LG Bad Salzuflen
51,1 Bollhorst, Wolfgang 49 ELV Ehrsen

51,1 Korf, Eckhard 49 LG Lage-Detmold
51,1 Lufen, Markus 73 LG Lemgo

51,26 Korfmacher, Marvin

51,34 Lippold, Lutz

51,2 Stober, Joachim 47 LG Lage-Detmold
51,2 Schwender, Jurgen 54 LG Bad Salzuflen
51,39 Mierzwa, Bernd 63 TusS Lipperreihe
51,3  Anderson, Collin 59 LG Bad Salzuflen
51,3 Bussemeier, Peter 61 Polizei-SV Detmold
51,3 Horstmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
600 m
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199821 Dortmund
. .1928

25.04.1976 Daorith
03.2013 Lemgo

31061 Hamm
02.07.1976 ddsthamus (S)
18885 Oerlinghausen
19.0985 Lage
29.06.1969 ddrischeid
159851 Oerlinghausen
26.06.1994 Bad Oeynhausen
12.06020Minden
02.006 Kreuztal
15.05.2004mgo

20.@N20Bad Salzuflen

11.07.1964 Mdunster

08982 Detmold
14.07.2301 Duisburg
11.07.1967 géa
05.10.196%d Rleinberg
08.06.198@erford

12006. Minden
20.09.196%ad Meinberg

00G Lage-Detmold-Bad Salzuflet9.05.2018 Gladbeck

21.05.2016 Lemgo
30.06.2012 Bad Oeynhausen

20.08.20@xd Salzuflen

07.09.1988 Hamm

049383 Bielefeld
07.06.097Bielefeld
25.09.197Mannover
04.08.1993cesen

935 Lage-Detmold-Bad Salzufledil.05.2014 Bad Salzuflen
94G Lage-Detmold-Bad Salzuflehl.05.2013 Blomberg

Lippische Bestleistung:

1:21,7 min  Thermann, Dieter 39 LG Lage
Ewige Bestenliste: 1:40,0 min (2)
1:21,7 Thermann, Dieter 39 LG Lage
1:23,07 Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo

800 m
Lippischer Rekord:
1:49,17 min  Wolfgang Otto

1:59,50 min

Ewige Bestenliste:

59 Peli&V Detmold

08.0b719 Dortmund
05988 Herford
19.0B419 Lage

081@80 Herford
02981 Bielefeld
2691 Oerlinghausen

10.05.1967 Mdunster

BALO67 Minster
0612004 Garbsen

13.08.1981 Malmé (S)

1:49,17 Otto, Wolfgang 59 Polizei-SV Detmold
1:50,1 Strate, Jurgen 61 Pol&eéibetmold
1:50,4 Schulz, Henry 55 LG Lage

1:51,38 Miuhring, Ingo 72 LG Bad Salzuflen
1:51,40 Bussemeier, Peter 61 Polizei-SV Dadmol
1:51,76  Suchov, Sergey

13.08.1981 Malmé (S)
01.09.1982 Rhede
1.06.1976 Warendorf

.@2002 Osnabriick-Gretesch

13.08.1981 Malmo (S)

KAZ L@Lage Detmold Bad Salzufleh1.06.2022 Dortmund



Lippische Bestenliste

Mé&nner
1:51,7
1:51,85
1:52,2
1:52,2

1:52,6
1:53,00
1:53,0
1:53,47
1:53,66
1:53,88
1:53,8
1:53,9
1:54,30
1:54,37

1:54,41
1:55,14
1:55,16
1:55,2
1:55,3
1:55,6
1:55,9
1:56,0
1:56,2
1:56,56

1:56,7
1:57,02
1:56,9
1:56,9
1:57,20
1:57,1
1:57,3
1:57,55
1:57,56
1:57,87

1:57,8
1:57,9
1:57,9
1:58,21
1:58,30
1:58,2
1:58,3
1:58,4
1:58,62
1:58,70

1:58,6
1:58,6
1:58,6
1:58,81
1:58,7
1:58,86
1:58,8
1:58,8
1:59,13
1:59,1

1:59,31
1:59,3

800 m
Stober, Joachim
Woytina, Bernd
Jurgenlohmann, Rolf
Sander, Dirk

Ddobler, Peter
Sansar, Ahmed (Elias)
Benning, Dietmar

Eickmeyer, Cord-Henrik

Boelhauve, Alexander
Boelhauve, Patrick
Gomann, Reinhard
Waldhoff, Olaf

Lufen, Markus

Smith, Barry

Casper, Frank
Strate, Stefan
Fromme, Stefan
Herden, Stephan
Thermann, Dieter
Raker, Friedrich
Buchholz, Andreas
Rosenbaum, Paul
Wagner, Volker
Halemeyer, Bernd

Dingerdissen, Erhard
Bergmann, Bernd
Korf, Eckhard

Stork, Heiko

Rdsener, Jens-Michael
Gue, Mike

Bollweg, Norbert
Rehmeier, Marco
Khrunin, Igor

Serke, Sven Alexander

Muhlenmeier, Cord
Klasing, Ralf
Hdlscher, Thilo
Eickmeyer, Karl Luis
Kriger, Jonas

Gill, Dave

Safken, Stefan
Jendrian, Wolfgang
Klauck, Robert
Hankemeier, Stefan

Kahlert, Alfred
Bussemeier, Bernd
Ferekidis, Lampos
Sagel, Thorsten
Scherlock, Robert
Schéafers, Markus
Brakemeier, Rolf
Fischer, Heiko
Heider, Mark
Benning, Jurgen

Heise, Sven
Jorg, Erwin

Seite 7
Fortsetzung
47 Polizei-SV Detmold 30.06.1974 Ludenscheid
58 LG Lage-Detmold (0I51980 Karlskrona (S)
46 Polizei-SVDetd .09.1971 Gutersloh
56 LG Lage 1.05.1976 Warendorf
48 Polizei-SV Detmold 18.07.1975 Detmold
80 LG Bad SHnuf 26.08.2000 Hagen
58 Polizei-SV Detchol 27.06.1976 Gelsenkirchen
72 LG Bad Sdkuf 13.07.1997 Bad Oeynhausen
92 LG Lemgo 382010 Dessau
84 LG Lemgo 12064 Kassel
44 LG Lage 1398611 Bad Meinberg
62 Polizei-SV Detmold 15.05.1985 Menden
73 LG Lemgo .0@L1993 Recklinghausen
54 Polizei-SV Detmold 8.3.1980 Dortmund
64 LG Balzi8ken 11.06.1994 Hagen
69 LG Lageripld 15.06.1987 Warschau (PL)
67 LG Lage-Detmold 081987 Recklinghausen
70 LG LBgémold 23.07.1991 Dortmund
39 LG Lage 04.06.1967 Detmold
55 Polizei-SV Detchol 20.09.1975 Kassel
55 Polizei-SV Ddtino 01.07.1973 Ludenscheid
52 LG Lage-Detmold 2.08.1977 Bad Salzuflen
49 LG Lage-Detmold .0%1978 Dortmund
65 LG Lagemold 05.05.1989 Troisdorf
54 Polizei-S\{ried 18.05.1976 Detmold
77 LG Lage-Detmold .022001 Minden
49 LG Lage 8.9.1975 Kassel
65 Pol.-SV Detmold @1987 Herford
80 LG Bad Slalzuf 28.04.2001 Nammen

46 LG Lage
55 LG Lage-Detmold

18.06.1972ad Meinberg

27.08.1982

Gutersloh

B3 Lage-Detmold-Bad Salzufle??.07.2017 Warstein

KAZ ORG Lage-Detmold-Bad Salzufledil.05.2024 Bad Salzuflen

77 LG Lemgo 04.09.2001 Herford

65 Pol.-Setibold 20.05.1987 Menden
64 LG Lage-Detmold .@2A1982 Gelsenkirchen
66 LG Lage-Detmold 04.05.1985 Herford

Q&5 Lage-Detmold-Bad Salzufle26.05.2024 Hannover

86 LG Lemgo

22067

Paderborn

60 PoliZ&¥ Detmold

64 Polizei-SV Detmold
36 TV Lemgo

65 LG Lage+deld

71 LG Lage-Detmold

09 LSV Detmold
60 LG Lage-Detmold
68 LG Bad Salzuflen
69 Polizeif®tmold
54 Polizei-SV Ddtino
74 LG Lighel
55 Polizei-SV Detohol
60 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo
64 Polizei-SV Detmold

67 TuS Lipperreihe
49 LG Lage

03.05.1986 Herford
11.09.1986 Detmold
X955  XXXXXX
02.09.1984 Lage
28.06.1987 Dortmund

08.1944 Hamm
12.06.1977 Bad Salzuflen
03.05.1986 Herford

03.06.1987 Lage
08.06.1980 Herford
22.05.1996 Dortmund
01.05.1973 Bad Meinberg
5.08.1978 Lage
15.06.1991 Menden
15.06.1983 Gutersloh

19985 Lage
14.07.196&ge



Lippische Bestenliste

Manner
1000 m

Lippischer Rekord:

2:20,8 min

Ewige Bestenliste:

2:20,8
2:23,1
2:23,71
2:24,2
2:24,4
2:24,5
2:24,5
2:26,6
2:26,85
2:27,0

2:27,2
2:27,35
2:27,4
2:27,64
2:28,0
2:28:19
2:28,1
2:28,1
2:28,3
2:28,6

2:29,23
2:29,2
2:29,43
2:29,5
2:29,93
2:30,25
2:30,48
2:30,5
2:30,6
2:30,94

2:30,8
2:31,5
2:31,6
2:32,4
2:32,4
2:32,4
2:33,0
2:33,5
2:33,6
2:33,7

2:33,8
2:33,8
2:34,04
2:34,3
2:34,3
2:34,4
2:34,5
2:35,1
2:35,5
2:35,6

2:35,8
2:36,54
2:36,58
2:36,5
2:36,9
2:37,0

Otto, Wolfgang
Strate, Jurgen
Bussemeier, Peter
Sander, Dirk

Benning, Dietmar
Dobler, Peter
Woytina, Bernd
Raker, Friedrich
Boelhauve, Alexander
Dingerdissen, Erhard

Jurgenlohmann, Rolf
Sansar, Ahmed (Elias)
Herden, Stephan
Muhlenmeier, Cord
Smith, Barry

Casper, Frank
Waldhoff, Olaf

Stiede, Volker

Schulz, Henry
Sander, Dirk

Fischer, Heiko

Stober, Joachim
Fromme, Stefan
Halemeyer, Bernd
Eickmeyer, Cord-Henrik
Muhring, Ingo
Boelhauve, Patrick
Korf Eckhard
Rosenbaum, Paul
Lufen, Markus

Wagner, Volker
Klauck, Robert
Stork, Heiko
Thermann, Dieter
Buchholz, Andreas
Bollweg, Norbert
Muhlenmeier, Bernd
Jansen, Uwe
Klasing, Ralf
Benning, Jurgen

Dux, Armin

Gill, Dave
Rehmeier, Marco
Herden, Immo
Sagel, Thorsten
Ferekidis, Lampos
Stockebrand, Udo
Strate, Stefan
Klein, Heiko
Grube, Andreas

Safken, Stefan
Osterberg, Holger
Bergmann, Bernd
Nurthen, Stefan
Pape, Heinz Friedrich
Sewell, Peter

Wolfgang Otto
2:37,0 min

59 Poii&/ Detmold

59 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Detmold
61 Polizeiegtmold
56 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV Detmold
48 Polizei-SV Detmold
58 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo
54 Polizei-SV Detmold

46 Polizei-SV Detmold
80 LG Bad Salzuflen
70 LG Lagtyiod
65 Polizei-Betmold

56 LG Lage-Detmold

64 LG Bad Salzuflen

62 Polizei-SV Detmold

64 Polizei-B¢tmold

55 LG Lage

56 LG Lage-Detmold

60 Polizei-SV Detmold
47 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
65 LG Lagensd

72 LG Bad SHéu

73 LG Bad Salzuflen
84 LG Lemgo

49 LG Lage
52 LG Lage-Detmold
73 LG Bad Salzuflen

49 LG Lage-Detmold
65 LG Lage-Detmold
65 Polizei-B¢tmold
39 LG Lage

55 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
60 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold

64 Polizei-SV Detmold
60 Polizei-SV Detmold
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06.08.1981 Kopenhagen (DK)

@BIP81 Kopenhagen (DK)
83082 Menden
07.07.1981 Arnsberg
13.068971.age
06821980 Menden
131@74 Dortmund
30.9BQ Rhede
241088 Lage
14.05® Dortmund
30.07.1975 Warendorf

22.07.1970 Froéndenberg
02.09.2000 Lemgo
25.05.1989 Giitersloh
24.07.1987 Menden
13.07997Herford
089B/ Menden
25.0985 Wolfsburg
31.07.1985 Herford
23.07.1975 ardvidorf
30.07A9&Rhede

(01984 Arnsberg
066L975 Detmold
01,987 Bad Salzuflen
10.09.1989 Vilnius (SU)
23.06.1998 Bielefeld
012IM0 Bad Salzuflen
18.0840 Dortmund
28.0989 Bad Godesberg
12998, Gottingen
051985 Minden

13.0698 Lage
Br1®83 Herford
27.05.1987 Gilitersloh

29.04.196Zinden
.0621980 Menden
281981 Lage
341078 Lage
03.08.1963iesheim
26.0082 Lage
22.06.1983 Giitersloh
31.088B0 Dissen
23.0889 Bad Salzuflen

98 Lage-Detmold-Bad Salzufle®l1.06.2016 Horn

42 LG Lage
69 Polizeif3dtmold

68 LG Bad Salzuflen
66 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Dxtin

60 LG Lage-Detmold
58 LG Lage-Detmold

64 Polizei-SV Detmold
64 LG Lagersd

77 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
50 LG Lage

81 LG Bad Salzuflen

26.06.1968 gd.a
10.06.1987 Detmold
.0811986 Bad Salzuflen
0831986 Bad Salzuflen
25.06.1986 Detmold
24.08/89 Lage
289957 Detmold

0831986 Bad Salzuflen
14.06.1990 Giitersloh
19994 Menden
28081 Lage
19.08919 Bielefeld
129991 Minden



Lippische Bestenliste

Manner
1500 m

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

3:42,03
3:43,67
3:44,7e
3:45,80
3:45,83
3:46,61
3:46,78
3:47,08
3:47,0

3:49,69

3:49,8e
3:50,20
3511
3:51,89
3:51,9
3:53,06
3:53,29
3:53,3
3:54,3
3:54,4

3:54,6
3:54,8
3:55,1
3:55,2
3:55,5
3:55:98
3:56,70
3:57,42
3:57,44
3:57,3

3:57,5
3:58,2
3:58,4
3:58,68
4:00,50
4:00,56
4:00,65
4:00,92
4:01,1
4:01,2

4:01,63
4:01,5
4:01,6
4:02,4
4:02,7
4:03,66
4:04,50
4:04,6
4:04,77
4:05,0

4:05,3
4:05,3
4:05,62
4:05,5
4:06,9

4:07,0 min
3:42,03 min  Dirk Sander 56 LG Ldgetmold
4:07,0 min
Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold
Otto, Wolfgang 59 Polizei-SV Detmold

Réker, Friedrich
Woytina, Bernd
Ddobler, Peter
Bussemeier, Peter
Sansar, Ahmed (Elias)
Strate, Jurgen
Benning, Dietmar
Schulz, Henry

Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Dingerdissen, Erhard
Muhlenmeier, Cord
Jurgenlohmann, Rolf
Fischer, Heiko
Herden, Stephan
Czech, Axel
Fromme, Stefan
Philpott, Adrian

Rosenbaum, Paul
Wagner, Volker
Macey, Gwin
Struch, Alfons
Smith, Barry
Casper, Frank
Halemeyer, Bernd
Klauck, Robert
Lufen, Markus
Gue, Mike

Muhlenmeier, Bernd
Gill, Dave

Waldhoff, Olaf

Muhring, Ingo

Khrunin, Igor
Eickmeyer, Cord-Henrik
Bergmann, Bernd
Boelhauve, Alexander
Kazmierski, Ulrich
Buchholz, Andreas

Eickmeyer, Karl Luis
Jansen, Uwe

Pape, Heinz Friedrich
Begemann, Helmut
Benning, Jurgen
Schiler, Olaf
Rehmeier, Marco
Stober, Joachim
Wendt, Arne
Jendrian, Wolfgang

Gue, Michael
Stockebrand, Udo
Stork, Heiko
Bienert, Klaus
Potter, Anton

KAZ

55 LG Lage-Detmold
58 LG Lage-Detmold
48 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-®hidld
80 LG Lemgo
61 Polizei-S\¥hidd
58 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold

55 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
54 Polizei-SV Detmold
65 Polizei-Betmold
46 Polizei-SV Detmold
60 Polizei-SV Detmold
70 LG Lagevioéd
65 LG Lage+deld
65 LG Lagermxd
54 Polizei-SV Detmold

52 Polizei-SV Detmold
49 LG Lage-Detmold
45 LG Lage

64 LG Lagetibeld
54 Polizei-SV Detmold

64 LG Bad Salzuflen

66 LG Lagenmmtl

65 LG Lage-Detdhol
73 LG Lemgo
48 LG Lage

56 LG Lage-Detmold
60 Pol.-SV Detoho

62 Polizei-SV Detmold
72 LG Bad Salzuflen
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13.08.1981 Malmé (S)

13.08119 Malmé (S)
@BL1983 Bremen
871977 Hamburg
261981 Koblenz
261074 Hannover
10.06.1981 Menden
01.08.2004 Leverkusen
30.06.1982 Menden
241087 Bad Salzuflen
22.087 Koln

1980 Lage
@H1986 Stockholm (S)
05.09.1975 Gutersloh
14.08.1986 Menden
07.08.1970 Berlin
(B51984 Menden
19.06.1993 Recklinghausen
30.07.1988 Hamburg
02.07.1987 Bielefeld
.04.1981 Recklinghausen

0849976 Siegen
09.878 Nimwegen (NL)
_.09.1970 el
12.06.1990 Warstein
1080 Dortmund
01987 Troisdorf
03.07.1988 Dortmund
29.06.1986 Bielefeld
181®®3 Minden
12.06.1971 Baairierg

021978 Hamm
02.07.1987 Bielefeld
0B.0985 Menden
03212 Menden

ORG Lage-Detmold-Bad Salzufleb?2.05.2024 Osnabriick

72 LG Bad Salzuflen
77 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo
58 Polizei-SV Detmold
55 Polizei-SV Detmold

24.05.1999 Bad Oeynhausen
12999 Lehrte
08.05.2010 Lemgo
1.07.1981 Bielefeld
2.06.1980 Menden

08G Lage-Detmold-Bad Salzufled7.07.2024 Koblenz

60 LG Lage-Detmold
50 LG Lage

53 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
71 LG Lemgo

18.05.19B@tmold
05.16919 Bad Meinberg
0501975 Meinberg
0581983 Detmold
10.08.19Minden

98 Lage-Detmold-Bad Salzufleb0.06.2017 Lage

47 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
36 TV Lemgo

44 LG Bad Salzuflen
66 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-betd

46 ELV Ehrsen

47 ELV Ehrsen

0051975 Giitersloh
12.07.199Nenden
XX B8R XXXXXX

15.03619 Bad Salzuflen
0271985 Bad Oeynhausen
06.06.1990 Menden
13.06.19Had Meinberg
08.07.19Mlinden



Lippische Bestenliste

Mé&nner

Meile

Lippischer Rekord:
5:01,9 min

Marcel Voike

6:30,0 min
85 LG Oerlinghausen
05 TSV Oerlinghausen
89 TSV Oerlinghausen

85 LG Oeghausen

Ewige Bestenliste:

5:01,9 Voike, Marcel
5:17,0 Schulze, Maximilian
5:45,8 Borgis, Christian

2000 m
Lippischer Rekord:

5:10,3 min  Dirk Sander 56 LG Ldgetmold
Ewige Bestenliste: 6:30,0 min

Seite 10

17.08.2022 SchloRR Holte

7.0B.2022 SchloR Holte
17.08.2022 SchloRR Holte
17.08.2022 SchloRR Holte

03.08.1980 Arnsberg

.0831980
10.08.1978

Arnsberg
Dormagen

8.06.1979
18.05.1979
18.05.1979
18.05.1979

Herford
Herford
Herford
Herford

07.10.1992 Lage

21970

Iserlohn

27.08898 emgo
15.09.1989 Menden

22.09.1993 Lemgo
06.07.2011 Minden
20.05.1992 Koblenz
13.06.1984 Dissen
1.08.1986 Lage
12.10.1986 Dortmund
02.10.1996 Bad Salzuflen
.102007 Lemgo

06.10.1982
06.07.1983

06.07.1975
19.05.1984

084007
03.06.1984
25.08.1984
04.10.1979
1.09.1977
15.09.1968

r1971
219881

06.10.1982
15.09.1968
15.09.1968
311883
05.10.1986
25987
25.09.1997

Detmold
Detmold

Hagen

Lage

Ahlen

Dortmund

Bad Oeynhausen
Bielefeld
Wolfsburg

Bad Salzuflen
Lemgo
Ahlen

Detmold

Bad Salzuflen
Salzuflen
Dissen
Detmold
Lemgo

Lemgo

5:10,3 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold
5:15,0  Raker, Friedrich 55 LG Lage-Detmold
5:25,4  Woytina, Bernd 58 LG Lage-Detmold
5:25,9  Muhlenmeier, Bernd 56 LG Lage-Detinol
5:26,5 Benning, Dietmar 58 LG Lage-Detmold
5:31,4 Bollweg, Norbert 55 LG Lage-Detmold
6:00,4 Bergmann, Bernd 77 LG L-&ggmold
6:02,2  Gieseck, Peter 54 ELV Ehrsen
6:03,1 Wendt, Arne 73 LG Lemgo
6:05,70 Milde, Nils 75 LG La@etmold
6:08,7  Schéafers, Markus 74 LGpegsud
6:09,14 Cierpinski, Jonathan 96 LC 92 Bad$dn
6:11,96 Lufen, Markus 73 LG Lemgo
6:11,6  Herden, Stephan 70 Polizei-SV Detinol
6:12,42 Strate, Stefan 69 LG Lage-Detmold
6:12,8  Milde, Jorn 72 Polizei.SV Detmold
6:12,9  Sewell, Peter 81 LG Esdzuflen
6:13,74 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo
6:14,2  Maschmann, Werner 69 TSV Bdsingfeld
6:14,4  Muhlenmeier, Cord 65 Polizei-SV Delth
6:14,8  Hulsdonk, Andreas 61 LG Lippe-Sud
6:14,95 Halemeyer, Bernd 66 Polizei-SV Detinol
6:16,14 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo
6:16,44 Lingk, Christoph 66 LG Lage-Detmold
6:16,9  Stockebrand, Udo 66 Polizei-SV Ddtino
6:17,5 Bussemeier, Peter 61 LG Lage-Detmold
6:17,7  Klasing, Ralf 64 LG Lage-Detmold
6:18,4  Meyer, Norbert 52 Polizei-SV Detmold
6:19,6  Brakemeier, Rolf 55 ELV Ehrsen
6:21,00 Wesseler, Claas 79 LG Lemgo
6:22,3  Ferekidis, Lampos 68 LG Bad Salzufle
6:24,4  Sommerhage, Michael 52 TuS Humfeld
6:25,6  Gulling, Jochen 52 TG Schétmar
6:27,2  Brand, Dirk 69 TuS Humfeld
6:27,7  Krause, Benjamin 72 Pol.-SV Detmold
6:27,9  Herter, Johannes 83 LG Lemgo
6:28,4  Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo
6:28,77 Forster, Fabian 93 LG Lemgo
6:29,14 Schellbach, André 69 Polizei-SV Ddtino

3000 m

Lippischer Rekord:

7:55,6e min  Dirk Sander 56 LG Lagetbold
Ewige Bestenliste: 9:05,0 min

7:55,6e Sander, Dirk
8:01,7 Raker, Friedrich

56 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold

11.07.2008 Menden
28.06.1987 Lage

02.09.1980

Ingelheim

0021980 Ingelheim
04.09.1979 Klagenfurt



Lippische Bestenliste

Mé&nner
8:09,3
8:12,31
8:13,90
8:14,15
8:14,2
8:15,2
8:17,10
8:17,8

8:17,99
8:18,7
8:20,15
8:21,9
8:24,0
8:25,05
8:25,36
8:25,8
8:26,4
8:31,60

8:32,72
8:34,76
8:37,1
8:37
8:39,80
8:41,86
8:42,28
8:43,4
8:44,67
8:45,67

8:46,1
8:46,3
8:46,8
8:47,66
8:47,6
8:48,2
8:49,1
8:51,02
8:51,82
8:53,14

8:54,0

8:54,81
8:54,96
8:55,90
8:56,03
8:56,32
8:56,6

8:56,82
8:58,4

8:59,61

8:59,63
8:59,96
9:00,20
9:00,4

9:01,26
9:02,00
9:02,5

9:03,2

9:03,76
9:03,78

9:04,1

3000 m
Muhlenmeier, Bernd
Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Sansar, Ahmed (Elias)
Dobler, Peter
Otto, Wolfgang
Strate, Jurgen
Fischer, Heiko

Philpott, Adrian
Bussemeier, Peter
Herden, Stephan
Woytina, Bernd
Jurgenlohmann, Rolf
Weidler, Frank
Klauck, Robert
Benning, Dietmar
Shaw, Jeff

Fromme, Stephan

Czech, Axel
Struch, Alfons
Wagner, Volker
Kazmierski, Ulrich
Mulloy, Steve
Muhlenmeier, Cord
Nirthen, Stefan
Jansen, Uwe
Osterberg, Holger
Halemeyer, Bernd

Kohlmeier, Axel
Radke, Hardy
Bienert, Klaus
Rehmeier, Marco
Rosenbaum, Paul
Buchholz, Andreas
Brandt, Udo
Wendt, Arne
Casper, Frank
Bergmann, Bernd

Lonnen, David
Weber, Bernd
Lufen, Markus

Eickmeyer, Cord-Henrik

Kroll, Michael
Wesseler, Claas
Oppermann, Klaus
Stockebrand, Udo
Kniese, Arnd
Mubhring, Ingo

Abylkhanuly, Islam
Forster, Andreas
Guths, Marius

Zur, Wolfgang
Schéfers, Markus
Suchov, Sergey
Thasler, Klaus

Pape, Heinz-Friedrich
Bollfraf3, Jirgen
Duben, Tobias

Schonitz, Thomas

KAZ

KAZ

Fortsetzung
56 LG Lage-Detinol
55 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
80 LG Lemgo
47 Polizei-SV Detrhol
59 Polizei-SV Detmold
61 Polgéibetmold
60 Polizei-SV Detchol

55 Polizei-SV Detmhol
61 PefxeDetmold
70 LG LBgénold

58 LG Lage-Detmold

46 Polizei-S\Mrbad
63 LG Lagetield

65 LG Lage-Detmold

58 Polizei-SV Deltho

61 LG Lage-Detmold
65 LG Lagéniold

65 LG Lapetmold
64 LG Lapetmold

49 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV wld
59 LG Lage-Detmold
65 Polizei-B¥tmold
55 LG Lage-Detmold
60 LG Lage-Detmold

64 LG L-&ggmold

66 LG Lagsriold

55 LG LaBetmold
73 LG Lemgo
46 ELV Ehrsen

27.06.1979
04.07.1980
05.08.1986
31.05.2004
18.05.1975
24.04.1983
28.04.1984
26.06.1984

16.07.1982
29.06.1983
26.05.1993
6.05.1979

09.07.1970
09.09.1988

.0@1985

25.04.1982

831085
23.07.1991

21.05.1988
19.08.1990
6.08.1978
17.07.1981
.0%1984
29.07.1983
1.08.1981
0P1983
16.05.1990
30.04.1988

24.06.1989
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Menden
Lage

Stockholm (S)

Rehlingen
Dortmund
Hamburg
Bonn
Menden
Lage
Menden
Kassel
Bielefeld
Minden
Hamm
Furth
Bielefeld
Hamm
Dortmund

Miinchen
Dortmund
Menden
Menden
Gitersloh
Dortmund
Menden
Menden
Menden
Bonn

Bad Oeynhausen

23.09219 Lemgo

@G21071

Minden

98 Lage-Detmold-Bad Salzufle22.05.2019 Dortmund

52 Polizei-SV Datmol
55 Polig%i Detmold
55 Polizei-SV Detmold
73 LG Lamg
64 LG Bad Salzuflen
77 LG Lage-Detmold

64 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

73 LG Bad Salzuflen
72 LG Bad S#&u

65 LG B&alzuflen
79 LG Lemgo

61 LG LiSie

01.05.1976 Gilitersloh
21.05.1980 Giitersloh

12.06.1980 Menden
29.06.1991 Lage
1.09.1998 Bad Salzuflen
4.00.2001 Herford

5.05.1983 Lage
17.07819Menden
1.05.1995 Bad Salzuflen
01.05.1998 Bad Salzuflen
02.08.1991 Menden
259391 Bad Salzuflen
27.04.1991 Lemgo

66 Polizei-SV Detinol 10.05.1984 Lage

45 TG Schétmar 31064 Bielefeld

73 LG Bad Salzuflen 4.@.2001 Herford

QIG Lage-Detmold-Bad Salzufleh?2.05.2024 Osnabrtick
65 Polizei-SV Detinol 08.07.1983 Menden

91 LG Lage-Detmold .082010 Melle

41 Polizei-SV Detmold 04.07.1959 Rheinhausen
74 LG keigpid 28.08.1993 Brackwede
0G Lage Detmold Bad Salzufle®8.05.2022 Hoxter

56 LG Lage-Detmold 13.06.1984 Giitersloh

50 LG Lage 04.06.1967 Detmold

63 LG Lemgo 061889 Kamen

89 LG (TV) Lemgo 08.09.2023 Borgholzhausen
65 LG Lage-Detmold 05.05.1983 Lage



Lippische Bestenliste

Manner
5000 m
Lippischer Rekord:
13:43,7e min  Dirk Sander 56 LG Ldgrtmold
Ewige Bestenliste: 15:40,0 min

13:43,7e Sander, Dirk

14:00,1

14:01,15
14:08,2e
14:13,70
14:23,2e
14:25,13
14:27,67
14:28,0

14:34,34

14:34,7
14:40,5
14:42,15
14:44.8
14:48,2
14:51,6
14:54,1
14:54
14:55,8
14:58,08

14:58,6
15:01
15:04,3
15:06,3
15:09,6
15:10,20
15:10,62
15:12,8
15:14,2
15:15,1

15:16,07
15:16,1
15:18,1
15:21,0
15:22,2
15:22,2
15:22,8
15:24,1
15:24,4
15:26,0

15:29,3
15:29,62
15:30,1
15:32,6
15:32,6
15:33,0
15:33,6
15:33,8
15:34,3
15:34,56

15:35,37
15:39,0
15:39,2
15:39,5

Raker, Friedrich
Sansar, Ahmed (Elias)
Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Muhlenmeier, Bernd
Bussemeier, Peter
Struch, Alfons

Dobler, Peter

Herden, Stephan

Philpott, Adrian
Strate, Jurgen
Fischer, Heiko
Woytina, Bernd
Czech, Axel
Weidler, Frank
Kohlmeier, Axel
Benning, Dietmar
Klauck, Robert
Johnson, Brian

Potter, Anton
Kazmierski, Ulrich
Mulloy, Steve
Hurden, Collin
Bienert, Klaus
Wendt, Arne

Lonnen, David
Miuihlenmeier, Cord
Pape, Heinz Friedrich
Casper, Frank

Osterberg, Holger
Fromme, Stefan
Oppermann, Klaus
Paetsch, Klaus
Rosenbaum, Paul
Nurthen, Stefan
Wagner, Volker
Thasler, Klaus
Radke, Hardy
Halemeyer, Bernd

Buchholz, Andreas
Brandt, Udo
Smith, Barry
Macey, Gwin
Mischke, Matthias
Kuhn, Stephan
Wesseler, Claas
Rehmeier, Marco
Jansen, Uwe
Franke, Stefan

Lufen, Markus
Prante,

Eickmeyer, Cord-Henrik

Kroll, Michael

56 LG Lage-Detmold

55 LG Lage-Detmold
80 LG Lemgo

55 LG Lage-Detmold

64 Polizei-SV Detmold
56 LG Lage-Detmold
61 PolizeB&tmold
64 LG Lagetbeld

48 Polizei-SV Detmold
70 LG LagarD&l

54 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Detmold
60 Polizei-SV Detmold
58 LG Lage-Detmold
65 LG Lagetold
65 LG Lagetmold
56 LG Lage-betd
58 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
56 LG Lagermmd

47 ELV Ehrsen
58 Polizei-SV Detitlo
59 LG Lage-Detmold
53 Polizei-SV Detmold
46 ELV Ehrsen

73 LG Lemgo

64 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detdhol
50 LG Lage

64 LG Bad Salzuflen

64 LG Lagenmxd
67 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud
41 Polizei-SV Detmold
52 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Detmold
49 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo
66 Pol.-Satrbold

55 LG Lemgo
55 LG Lagetrbald
54 Polizei-SV Detmold
45 LG Lage
56 LG Bad Salzuflen
68 LG Bad Salzuflen
79 LG Lemgo
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13.09.1978 Kadlin

131688 Koln
3.06.1982 Frankfurt
11.06.2004 Kassel

0B31978 KoIn
1.07.1986 Berlin
1.08.1980 Aarhus (DK)
28.05.1986 Menden
14.07.1990 Recklinghausen
1.06.1974 Obersuhl
14.06.1989 Koblenz

27.05.1984 Essen

12.05.1982 Menden
3.06.1984 Dortmund

281979 Troisdorf

25.05.1988 Menden
15.07.1989 Hamm
18.08.1989 Giitersloh

20.05.1982 Bielefeld

29.06.1984 Bielefeld
26.05.1991 Bad Oeynhausen

27.08119 Werdohl
02.07.1981 Bielefeld
61®84 Hamm
24.07.1987 Hamm
.0B31971 Minden
20.05.1992 Koblenz
111083 London (GB)
03.05.1986 Herford
23069 Bad Meinberg
093998 Ravensberg

23.05.1990
093987
01.05.1991
03.06.1973 Bielefeld
02.10.1976 Detmold
.0851981 Lage
0Bb1977 Gltersloh
0911986 Detmold
16.09.1992 Blomberg
14.05.1987 Lemgo

20.05.1989 Bensheim
25.07.1990 Menden
.281980 Diusseldorf
_.09.197@hlen
14.05.1987 Lemgo
022990 Lippstadt
08.@B19Menden

Menden
Bad Oeynhausen
Hagen

98 Lage-Detmold-Bad Salzufléd®.10.2018 Rheda-Wiedenbrick

60 LG Lage-Detmold
70 LG Lemgo

73 LG Lemgo
10 SuS Lage
72 LG Bad Sdeuf

65 LG Bad Salzuflen

11983 Gltersloh
15.09.1989 Menden

02.10.1992 Brackwede
07.83.19Vanne-Eickel
17.04.1999 Lemgo
.06.1991 Bad Salzuflen



Lippische Bestenliste Seite 13
Mé&nner

10000 m
Lippischer Rekord:

28:21,26 min  Dirk Sander
34:00,0 min

34:00,0 min

56 LG Ldgetmold 05.06.1987 Aachen

Ewige Bestenliste:

28:21,26 Sander, Dirk
28:59,78 Struch, Alfons
29:08,4 Bollweg, Norbert
29:32,6 Raker, Friedrich
29:55,3e Mduhlenmeier, Bernd
30:26,5 Philpott, Adrian
30:52,8 Sansar, Ahmed (Elias)
30:57,19 Bussemeier, Peter
31:05,44 Herden, Stephan
31:11,3 Dodbler, Peter

31:12,5 Czech, Axel
31:16,9 Fischer, Heiko
31:24,8 Stiede, Volker
31:28,9 Klauck, Robert
31:35,00 Oppermann, Klaus
31:38,0 Kohlmeier, Axel
31:45,0 Bienert, Klaus
31:50,2 Thasler, Klaus
31:50,4 Otto, Wolfgang
32:09,8 Pdtter, Anton

32:16,4 Franke, Stefan
32:21,28 Wendt, Arne
32:21,2 Rosenbaum, Paul
32:26,8 HOke, Herbert
32:36,47 Rehmeier, Marco
32:44,76 Weber, Bernd
32:45,7 Jansen, Uwe
32:47,3 Buchholz, Andreas
32:47,5 Borgers, Norbert
32:52,36 Kropp, Ralf

32:53,94 Schaéfers, Markus
32:57,8 Hauptvogel, Dieter
33:01,3 Osterberg, Holger
33:01,6 Halemeyer, Bernd
33:07,8 Tonnemann, Hermann
33:09,88 Mihring, Ingo
33:11,94 Bollfral3, Jirgen
33:13,0 Haase,

33:22,8 Mischke, Matthias
33:24,21 Blumchen, Jens

33:27,5 Stockebrand, Udo
33:28,7 Fromme, Stefan
33:32,2 Forster, Andreas
33:34,8 Gehrmann, Peter
33:39,33 Oberst, Hans
33:39,9 Kihn, Stephan
33:40,4 Dingerdissen, Erhard
33:41,2 Wagner, Volker
33:47,1 Miuihlenmeier, Cord
33:50,2 Tolle, Heinz

33:53,40 Volkner, Oliver
33:53,7 Schnepp, Oliver
33:54,1 Westhoff, Gotthard
33:55,0 Meierjohann, Harald
33:57,2 Stober, Joachim

56 LG Lage-Detmold
64 LG Lagetbeld

55 LG Lage-Detmold

55 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold

54 Polizei-SV Detmold
80 LG Lemgo

61 Polizei-SV Detmold

70 LG Lemgo
48 Polizei-SV Detmold

65 LG Lage-Detthol
60 Polizei-SV Detmold

64 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud

56 LG Lage-Detmold

46 ELV Ehrsen

56 LG Lage-Detmold

59 Polizei-SV Detmold

48 ELV Ehrsen

70 LG Lemgo
73 LG Lemgo

52 Polizei-SV Detmold

36 Polizei-SV Detmold

051887 Aachen
24.05.1990 Kaoln
61981 Gltersloh
5.02.1982 Bonn
1.08.1979 Frankfurt
02.05.1981 Troisdorf
17.04.2004 Lemgo
26.04.1986 Bonn
10.06.1995 Lage
1.1D.1975 Dortmund

21.09.1988 Melle
03.08.1984 Menden
30.09.1983 Detmold
30.09.1983 Detmold

25.05.1991 Bad Oeynhausen

291989 Bielefeld
0871979 Bielefeld
0311986 Bad Oeynhausen
06.10.1982 Detmold
20.03119 Herford

29.09198ielefeld

24.04.199%8&amen
09.10.1976 Bad Salzuflen
7.06.1970 Bielefeld

98 Lage-Detmold-Bad Salzufléd4.05.2019 Neuss

75 LG Lemgo

61 LG Lage-Detmold
55 LG Lemgo
65 LG Lippéd

62 LG Lemgo

74 LG Lippe-Sud
42 Polizei-SV Detdchol
64 LG Lage-Detmold
66 Pol.-Striold
37 Polizei-SV Datimol
72 LG Bad Salzuflen
63 LG Lemgo
16 LSV Detmold
56 LG Bad Salzuflen
66 TSG Hohenhausen

66 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
39 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Detmold
68 LC 92 Batruflen
54 Polizei-SV DO#tn
49 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
51 LG Lage-Detmold

69 LG Lage-Detmhol
64 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Detdol

24.04.19%&men
2898b Bielefeld
25.05.1989 Rehlingen
14.07.1991 Bad Oeynhausen
05.05.200Borgholzhausen

29983 Kamen
07.07.1979 Recklinghausen
4.08.1989 Bad Oeynhausen
26.09.1986 Detmold
19.06.1960 Herford
BLI®I99 Minden
24.0989 Kamen
29®61 Bochum
23.08.1986 Bad Salzuflen
71B8 Lage

29.09.1984 Detmold
028985 Detmold
30.09.1983 Detmold
11.08.1961 Bremen
17996 Lage
29.09.1995 Minden
11.10.1975 Detmold
1@B1977 Lage
30.09.1983 Detmold
311®B6 Bad Oeynhausen

12.08.2009 Minden
06.10.1982 Detmold
06.10.1982 Detmold

39 Spvg DiestelbrMahlhausen 15.08.1965 Gladbeck

47 Polizei-SV Detmold

11.10.1975 Detmold



Lippische Bestenliste

Manner

5 km StralRe
Lippischer Rekord:

15:22 min  Elias Sansar

80 LG Lagented

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

Ewige Bestenliste:

14:57
15:13
15:27
15:30
15:30
15:32
15:43
15:44
15:45
15:48

15:49
15:53
15:56
15:57
15:58
16:03
16:06
16:07
16:07
16:07

16:08
16:11
16:12
16:15
16:15
16:16
16:16
16:16
16:16
16:21

16:22
16:23
16:24
16:26
16:31
16:31
16:33
16:35
16:36
16:37

16:37
16:38
16:38
16:38
16:39
16:42
16:42
16:43
16:43
16:43

16:44
16:46
16:46
16:47

14:57 min  Dirk Sander

Sander, Dirk

Sansar, Ahmed (Elias)
Muhlenmeier, Bernd
Johnson, Brian
Oppermann, Klaus
Woytina, Bernd
Rehmeier, Marco
Bollweg, Norbert
Tebriigge, Jorg
Herden, Stephan

Biehl, Marcus

Fischer, Heiko

Franke, Stefan

Struch, Alfons

Philpott, Adrian

Rabe, Gerhard

Borgers, Norbert

Dobler, Peter

Wendt, Arne

Sheppard, Kevin GB

Hurden, Colin

Pasch, Frank

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Twelsiek, Maik

Fromme, Stefan

Stiede, Volker

Weidler, Frank

Weber, Bernd

Niemeyer, Nils
Wesseler, Claas

Bussemeier, Peter
Kropp, Ralf
Muhring, Ingo
Thasler, Klaus
Smith, Barry
Bollfraf3, Jirgen
Albrand, Frank
Klauck, Robert
Polonyi, Balazs
Petri, Ulrich

Kos, Karol
Kazmierski, Ulrich
Lufen, Markus
Sewell, Peter
Kohlmeier, Axel
Lonnen, David
Brandt, Udo
Benning, Dietmar
Downes, Mike
Wachter, Marco

Koring, Daniel
Raelert, Michael
Wilkening, Richard
Neumann, Flemming

56 LG Lage+Deld

16:50 min

56 LG Lage-Detmold
80 LG Lemgo

56 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Dstn
61 LG Lippe-Sud

55 LG Lage-Detmold
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05.06.2010 Oelde

18.04.1987 Paderborn

18.04.198Faderborn
7.08.2004 Leverkusen

141079 Paderborn
30.03.1991 Paderborn
29.06.1991 Madunster

18.@81 Paderborn

93 Lage-Detmold-Bad Salzufle3il.03.2018 Paderborn

55 LG Lage-Detmold
63 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo

69 LG Lage-Detmold
60 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo

64 LG Lage-Detthol

54 Polizei-SV Detmold
50 LG Lage-Detmold
65 < Detmold >

48 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo

79 LG Lage-Detmold

53 Pol.-SV Detmold

63 LG Lippe-Sud

72 LG Bad Salzuflen
80 LG Lemgo

67 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo
76 LG Lemgo

79 LG Lemgo

61 LG Lage-Detmold
62 Endspurt OWL
73 LG Bad Salzuflen
56 LG Lage-Detmold
54 Polizei-SV Detmold
63 LG Lemgo
68 LG Lemgo/TV Lemgo
65 LG Lage-Detmold
74 LG Lemgo/TV Lemgo
73 LG Bad Salzuflen

81 Endspurt OWL

58 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
81 LG Bad Satxuf

56 Pol.-SV Detmold
64 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Deluin

58 Polizei-SV Detmold
62 LG Lage-Delino
78 LG Lage-Detmold

87 LG Lemgo
LG Lemgo

®1N1981 Neuminster
140m4.2 Paderborn
29.10.1994 Schieder

05.03&200Leverkusen
.@B1980 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
21.04.1990 Husum
38.1985 Dilmen
10.0819Paderborn
26.10.1996 Schieder
291935 Paderborn
18.04.1992 Paderborn
0062 Oelde

15.08719 Bad Godesberg
20.08.1988 Bielefeld
26.09.1998 Hannover

14.05.200Blarsewinkel

22.086720 Versmold-Oesterw.

22184 Waldniel

16.1849 Griesheim

22.08.1998 xtkio

10.10.1998altern-Sythen

16.09.200egberg

043989 Maximiliansau
12.10.20020esfeld
08.0®20 Leipzig
27.1609 Schieder
05.8B0 Paderborn
11.04.1998aderborn
101386 SchloR-Neuhaus
(%1987 Bad Godesberg
162082 Salzkotten
15.04080 Paderborn

07.04.2007ad@&born
18.04.1981 Paderborn
25.10.1992 Unna
12.10.1996 Haltern-Sythen
15038387 Bad Godesberg
11.034.9&dIn
06.09.1991 Bielefeld
Bl1®84 KoIn
26.10.1991 Schieder
25.1020 Hamm

28.09.200Blerten-Bertlich
02.05.2004annover

91 LG Lage Detmold BaduBian 30.05.2014 Delbriick-Bentfeld

82 LG Lemgo

28.05.20@B4ad Oeynhausen



Lippische Bestenliste

Mé&nner
16:48
16:49
16:49
16:49
16:50

5 km Mannschaft
Lippischer Bestleistung:

49:52 min LG Lage-Detmold

Seite 15
5 km StralRe Fortsetzung
Brandt, Sebastian 82 LG Lage-Detmold 12@Bl Salzkotten
Buchholz, Andreas 55 LG Lemgo 30.03.1991 Paderborn
Schulze, Maximilian 06 TSV Oerlinghausen 18.03.2023 Salzkotten
Suchov, Sergey KAZ 108 Lage Detmold Bad Salzuflefi8.04.2023 Paderborn
Schiler, Olaf 71 LG Lemgo 07.10.19990lzhausen

02.12120 Wiedenbriick

Sansar, Elias 15:49 — Biehl, Marcus 16:02 - Langm&abian 18:01
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

48:04 min LG Lage-Detmold

22.0499 Achern

Sander, D. 15:52, Bollweg, N. 16:05, Miihlenmeierl&8.07

22.04.1979 ham
08.06.2012 Oelde

11.03.198K6In
30.03.1991 Paderborn
05.04.1980 Paderborn
10.10.1998 Haltern-Sythe
19.07.1991 Brakel
22.08.1998 Hoxter
02.05.2004 Hannover

03.04.1991 Paderborn

02.06.2006 Bad Oeynhausen
®72013 Oelde

02.12.2011 Widatéick
20.08.1988 Bielefeld
20.08.1988 Bielefeld
15.09.2001 Dorsten
21.04.2002 Koblenz
25.10.1987 higder
22.10.1989 arfkfurt

10.04.1994elle

30.03.1991 Paderborn
30.03.1991 Paderborn

05.04.1980 Paderborn

Ewige Bestenliste: 56:00 min
48:04 LG Lage-Detmold

Sander, D. 15:52, Bollweg, N. 16:05, Mihlenmeerl6:07
48:24 LG Lage-Detmold

Sansar, Elias 15:33 — Sheppard, Kevin 16:07 mRre, Stefan 16:44
48:47 Polizei-SV Detmold

Philpott, A. 16:02, Mihlenmeier; B. 16:20, Stietfe 16:25
48:55 LG Lage-Detmold

Johnson, B. 15:30, Pasch, F. 16482stmann, J. 16:53
49:01 Polizei-SV Detmold

Fischer, H. 15:53, Smith, B. 16:Blissemeier, P. 16:37
49:06 LG Lemgo

Niemeyer, N. 16:16, Borgers, N.1B5:Wendt, A. 16:32
49:51 LG Lippe-Sid

Oppermann, K. 16:01, Borgers, N3Z6Rocker, W. 17:13
50:36 LG Lemgo

Weber, B. 16:16, Bollfra, J. 17:88hafmeister, J. 17:17
50:51 LG Lemgo

Raelert, M. 16:46 - Twelsiek, M. 1G:0Neumann, F. 17:05
51:15 LG Bad Salzuflen

Eickmeyer, C. H. 16:14, SewelllP:30, Sansar, A. 17:31
51:42 Endspurt OWL

Kos, Karol 17:10 - Paulsen, Oliver 17:10 - Graliek, Thomas 17:22
51:58 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Sansar, Elias 15:23 — Wilkening, Richard 17:0ar¢gmann, Fabian 19:28
52:00 LG Lage-Detmold

Biehl, Marcus 16:02 - Langmann, Fabian 17:59 — DreBabio 17:59
52:08 LG Oerlinghausen

Biere, H. 17:01, Overkott, F. 17:8@tthast, F. 17:37
52:15 TV Lemgo

Burke, W. 17:06, Bailey, J. 17:30,IMtew, D. 17:39
52:20 LG Lemgo

Kropp, R. 17:01, Duwel, M. 17:02adueno, H. 18:17
52:36 Endspurt OWL

Kropp, R. 17:04, Miles, C. 17:46, gfing, S. 17:46
53:12 LG Lage-Detmold

Oberst, H. 17:25, Siekmann, F. 17:44, Tolle, 8038
53:22 LG Lage-Detmold

Kohimeier, A. 17:26, Bussemeier, P. 17:56, Weidterl8:00
53:26 LC 92 Bad Salzuflen

Brand, H. 17:28, Bollfrass, J. 17:50, Kr&dl, 18:08
53:44 LG Lippe-Sid

Meier, M. 17:20, Breitfeld, A. 1B:4Zauner, K. 18:39
53:47 LG Bad Salzuflen

Sylvester, K. 17:36, Hiubner, L:834, Kroll, T. 18:17
53:48 LG Bad Salzuflen

Bienert, K. 17:09, Timm, G. 18:06)\¢ler, R. 18:33
53:56 LG Lemgo

Kéhring, R. 17:46, Meierarend, C:5I7 Stradner, T. 18:13

19.07.1991 Brakel



Lippische Bestenliste

Manner
54:01

54:04
54:40
55:09

55:14

5 km Mannschaft

LG Lemgo

Fortsetzung

Seite 16

02.06.2017 dE2eynhausen

Gabiriel, Bertolin 17:53, Coenen, Clemens 17:57, P &edter 18:11

LG Lemgo

Heinen, D. 17:19 - Herter, J. 18:17 — Schaaf, 8?28

LG Lage-Detmold

Biehl, Marcus 16:10 — Dresen, Fabio 18:33 — Knigbars 19:57

LG Bad Salzuflen

Mischke, M. 17:39, Brand, H. 18:¥@iillenkemper, U. 19:01

LG Oerlinghausen

Ulber, W. 18:10, Jurgens, M. 18:Bichner, K.-H. 18:43

10 km StralRe
Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

29:53
30:25
30:54
30:59
31:00
31:03
31:27
31:29
31:36
31:38

31:46
31:52
31:53
31:56
32:05
32:12
32:13
32:13
32:14
32:16

32:22
32:23
32:29
32:30
32:31
32:32
32:32
32:32
32:41
32:43

32:45
32:48
32:52
32:54
33:01
33:02
33:05
33:10
33:11
33:13

33:14
33:15
33:16
33:17
33:23

29:53 min  Dirk Sander

Sander, Dirk

Sansar, Ahmed (Elias)
Muhlenmeier, Bernd
Oppermann, Klaus
Johnson, Brian
Woytina, Bernd
Bollweg, Norbert
Tebriigge, Jorg
Herden, Stephan
Biehl, Marcus

Fischer, Heiko

Franke, Stefan

Struch, Alfons

Philpott, Adrian

Rabe, Gerhard

Borgers, Norbert

Wendt, Arne

Sheppard, Kevin GB
Ddobler, Peter

Hurden, Colin

Pasch, Frank

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Twelsiek, Maik

Fromme, Stefan

Stiede, Volker

Weidler, Frank

Weber, Bernd

Niemeyer, Nils
Wesseler, Claas
Bussemeier, Peter

Kropp, Ralf
Muhring, Ingo
Thasler, Klaus
Rehmeier, Marco
Smith, Barry
Bollfraf3, Jurgen
Albrand, Frank
Klauck, Robert
Polonyi, Balazs
Kos, Karol

Petri, Ulrich
Kazmierski, Ulrich
Lufen, Markus
Kohlmeier, Axel
Lonnen, David

56 LG Lage+Deld

34:00 min

56 LG Lage-Detmold
80 LG Lemgo
56 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud
56 LG Lage-Dmtn
55 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold
63 LG Oerlinghausen
70 LG Lemgo
69 LG Lage-Detmold

60 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo
64 LG Lage-Detthol
54 Polizei-SV Detmold
50 LG Lage-Detmold
65 < Detmold >
73 LG Lemgo
79 LG Lage-Detmold
48 Polizei-SV Detmold
53 Pol.-SV Detmold

63 LG Lippe-Sud

72 LG Bad Salzuflen
80 LG Lemgo

67 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo
76 LG Lemgo

79 LG Lemgo

61 LG Lage-Detmold

62 Endspurt OWL
73 LG Bad Salzuflen
56 LG Lage-Detmold

30.10.1999 higder
02.12.2011 eWénbriick
05.09.1987 Dilmen

03.04.1999 Paderborn

18.04.1987 Paderborn

18.04.198¥aderborn
7.08.2004 Leverkusen
141079 Paderborn
29.06.1991 Miunster
30.03.1991 Paderborn
18.881 Paderborn
@®11981 Neuminster
14004.2 Paderborn
29.10.1994 Schieder
05.03200everkusen

.BB1980 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
21.04.1990 Husum

38.1985 Diilmen

10.04819Paderborn
26.10.1996 Schieder
18.04.1992 Paderborn
02062 Oelde
291035 Paderborn
15.0879 Bad Godesberg

20.08.1988 Bielefeld
26.09.1998 Hannover
14.05.2006larsewinkel
22.08720 Versmold-Oesterw.
221884 Waldniel
16.1889 Griesheim
22.08.1998 xtEld
10.10.1998altern-Sythen
16.09.20@¢egberg
0413989 Maximiliansau

12.10.200Coesfeld
08.0920 Leipzig
27.10019 Schieder

9% Lage-Detmold-Bad Salzufl€dv.11.2018 Gitersloh

54 Polizei-SV Detmold
63 LG Lemgo

68 LG Lemgo/TV Lemgo
65 LG Lage-Detmold

74 LG Lemgo/TV Lemgo
81 Endspurt OWL

73 LG Bad Salzuflen

58 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo

56 Pol.-SV Detmold
64 LG Lage-Detmold

05.80 Paderborn
11.04.1998aderborn
101806 SchloR-Neuhaus

051987 Bad Godesberg
162002 Salzkotten

07.04.2007adé&born

15.04080 Paderborn
18.04.1981 Paderborn
25.10.1992 Unna
131987 Bad Godesberg
11.0349&6In



Lippische Bestenliste

Mé&nner
33:23
33:25
33:25
33:26
33:31

33:34
33:36
33:37
33:37
33:39
33:45
33:45
33:46
33:48
33:49

33:50
33:54
33:54
33:54
33:55
33:55
33:55
33:55
33:55

Seite 17

10 km Stral3e Fortsetzung
Brandt, Udo 55 LG Lage-Delain 06.09.1991 Bielefeld
Downes, Mike 62 LG Lage-Deltno 26.10.1991 Schieder
Wéchter, Marco 78 LG Lage-Detmold 25.1020 Hamm
Benning, Dietmar 58 Polizei-SV Detmold BlI®84 Kdln
Raelert, Michael LG Lemgo 02.05.2004annover
Neumann, Flemming 82 LG Lemgo 28.05.208B4ad Oeynhausen
Brandt, Sebastian 82 LG Lage-Detmold 12@Bl Salzkotten
Buchholz, Andreas 55 LG Lemgo 30.03.1991 Paderborn
Sewell, Peter 81 LG Bad Salzuflen 20.03919 Salzkotten
Schiler, Olaf 71 LG Lemgo 07.10.19990lzhausen
Horstmann, Jirgen 49 LG Lageniodd 30.03.1991 Paderborn
Suchov, Sergey KAZ 108 Lage Detmold Bad Salzufle©8.04.2023 Paderborn
Brand, Heiko 71 LG Bad Sédbu 24.10.1987 Schieder
Radke, Hardy 73 LG Lemgo 18.04.1992 Paderborn
Wilkening, Richard 9lG Lage-Detmold-Bad Salzufldd6.06.2014 Oelde
Duwel, Mario 81 LG Lemgo 28.08.2004 trbeld
Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold 29.1049 Schieder
Kihn, Stephan 68 LC 92 Bad HHn 06.04.1996 Paderborn
Vélkner, Oliver 69 LG Lage-Detmold 19.0312 Salzkotten
Paetsch, Klaus 41 Polizei-SV Detmold 10941 Paderborn
Kroll, Michael 65 LG Bad Sallauf 13.01.1991 BoOnen
Hantzschel, Paul 57 LG Lagermxd 30.03.1991 Paderborn
Schéfers, Markus 74 LG LippetSu 30.10.1993 Schieder
Coenen, Clemens 78 LG Lemgo 31.10.2086hieder

10 km StraRe Mannschaft
Lippischer Rekord:

1:36:45 Std. LG Lage-Detmold

@2aD12 Oelde

Sansar, Elias 31:05 — Sheppard, Kevin 32:13 — Fren3tefan 33:27
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

1:36:07 Std. LG Lage-Detmold

221®79 Achern

Sander, D. 31:43, Bollweg, N. 32:10, Mihlenmeier3B.14

22.04.1979 &ch

08.06.2012 eld

11.03.198K4In
30.03.1991 Paderborn
05.04.1980 Paderborn
10.10.1998 Haltern-Sythen
19.07.1991 Brakel
22.08.1998 Hoxter
02.05.2004 Hannover

03.04.1991 Paderborn

29.03.1997 Paderborn
02.06.2006 Bad Oeynhausen
0720843 Oelde

20.08.1988 Bielefeld

Ewige Bestenliste: 1:51:00 Stunden
1:36:07 LG Lage-Detmold

Sander, D. 31:43, Bollweg, N. 32:10, Mihlenmeer32:14
1:36:45 LG Lage-Detmold

Sansar, Elias 31:05 — Sheppard, Kevin 32:13 mAre, Stefan 33:27
1:37:31  Polizei-SV Detmold

Philpott, A. 32:03, Mihlenmeier; B. 32:39, Stietfe 32:49
1:37:49 LG Lage-Detmold

Johnson, B. 31:00, Pasch, F. 334@&tstmann, J. 33:45
1:38:01  Polizei-SV Detmold

Fischer, H. 31:46, Smith, B. 33:Blissemeier, P. 33:14
1:38:12 LG Lemgo

Niemeyer, N. 32:32, Borgers, N.3&:Wendt, A. 33:04
1:39:39 LG Lippe-Siud

Oppermann, K. 32:01, Borgers, N133Rocker, W. 34:25
1:41:11 LG Lemgo

Weber, B. 32:32, BollfraB3, J. 34:86hafmeister, J. 34:34
1:41:39 LG Lemgo

Raelert, M. 33:31 - Twelsiek, M. 38:5Neumann, F. 34:09
1:42:29 LG Bad Salzuflen

Eickmeyer, C. H. 32:28, Sewell3B:59, Sansar, A. 35:02
1:43:18 LG Lemgo

Tiemann, M. 37:48, Meierjohann,38:35, Schafmeister, J. 35:49
1:43:22  Endspurt OWL

Kos, Karol 34:19 - Paulsen, Oliver 34:20 - Graliek, Thomas 34:43
1:43:56 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Sansar, Elias 30:46 — Wilkening, Richard 34:14rd¢gmann, Fabian 38:56
1:44:14 LG Oerlinghausen

Biere, H. 34:02, Overkott, F. 34:pP@tthast, F. 35:13



Lippische Bestenliste Seite 18
Mé&nner 10 km Mannschaft Fortsetzung
1:44:28 TV Lemgo 20.08.1988 Bielefeld
Burke, W. 34:11, Bailey, J. 34:59,IMrew, D. 35:18
1:44:38 LG Lemgo 15.09.2001 Dorsten
Kropp, R. 34:01, Duwel, M. 34:03aflueno, H. 36:34
1:45:10  Endspurt OWL 21.04.2002 Koblenz
Kropp, R. 34:07, Miles, C. 35:31, ffiing, S. 35:32
1:46:21 LG Lage-Detmold 25.10.1987 i&déar
Oberst, H. 34:49, Siekmann, F. 35:27, Tolle, 6t03
1:46:46 LG Lage-Detmold 22.10.1989 nikfart
Kohlmeier, A. 34:52, Bussemeier, P. 35:52, Weidfer36:00
1:46:51 LC 92 Bad Salzuflen 10.04.19%elle
Brand, H. 34:55, Bollfrass, J. 35:40, Krédl, 36:16
1:46:52 LG Lage-Detmold 07.04.2012 Rhdm
Wilkening, Richard 35:26 — Schneider, Dennis 35:8Besen, Fabio 35:53
1:47:26 LG Lippe-Sud 30.03.1991 Paderborn
Meier, M. 34:39, Breitfeld, A. 3®,3Zauner, K. 37:17
1:47:33 LG Bad Salzuflen 30.03.1991 Paderborn
Sylvester, K. 35:12, Hubner, L:85 Kroll, T. 36:34
1:47:34 LG Bad Salzuflen 05.04.1980 Paderborn
Bienert, K. 34:17, Timm, G. 36:11)\¢ler, R. 37:06
1:47:50 LG Lemgo 19.07.1991 Brakel
Kéhring, R. 35:31, Meierarend, C:58% Stradner, T. 36:26
1:48:00 LG Lemgo 02.06.2017 Raelnhausen
Gabiriel, Bertolin 35:45, Coenen, Clemens 35:54, P &dter 36:21
1:48:08 LG Lemgo 30.10.1999 iSdhr
Heinen, D. 34:38 - Herter, J. 36:34 — Schaa8d&?56
1:49:19 LG Lage-Detmold 02.12.2011 Weéiebriick
Biehl, Marcus 32:20 — Dresen, Fabio 37:06 — Kniebars 39:53
1:49:50 TuS Humfeld 06.09.1980 Hunhfel
Schimmelpfennig, C., Schnittger, E., Hausmann, G.
1:50:16 LG Bad Salzuflen 05.09.1987 Dillmen
Mischke, M. 35:18, Brand, H. 36:8Viillenkemper, U. 38:01
1:50:26 LG Oerlinghausen 03.04.1999 Paderborn

Ulber, W. 36:19, Jirgens, M. 36:Bichner, K.-H. 37:26

15 km StraRe
Lippische Bestleistung:
49:53 Std.  Marcus Lufen
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

46:15 min  Dirk Sander
53:15 min

73 LG Lemgo

56 LG Lage+Deld

Ewige Bestenliste:

46:15 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold
47:11 Bollweg, Norbert 55 LG Lage-Detmold
47:38 Mduhlenmeier, Bernd 56 Polizei-SV Detmold
47:49  Struch, Alfons 64 LG Lage-Detthol
47:53  Philpott, Adrian 54 Polizei-SV Detmold
48:23  Hurden, Colin 53 Pol.-SV Detmold
48:46  Stiede, Volker 64 Polizei-SV Detmold
49:09 Weidler, Frank 63 LG Lage-Detmold
49:13 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold
49:18 Bussemeier, Peter 61 LG Lage-Detmold
49:47  Johnson, Brian 56 LG Lage-Ddtino
49:53  Fischer; Heiko 60 Polizei-SV Detmold
49:53  Lufen, Markus 73 LG Lemgo

49:59 Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold
50:06 Kazmierski, Ulrich 58 Polizei-SV Detmold
50:08 Biehl, Marcus 69 LG Lage-Detmold
50:09 Kohlmeier, Axel 56 Pol.-SV Detmold
50:12 Herden, Stephan 70 LG Lemgo

50:18 Lonnen, David 64 LG Lage-Detmold
50:21 Wendt, Arne 73 LG Lemgo

25.10.1992 Unna

17.11.1982 Griesheim

7.111.1982 Griesheim
@11981 Neumunster

6.021.1985 Paderborn

21.04.1990 Husum
38.1985 Dilmen
15.08719 Bad Godesberg
22184 Waldniel
16.1849 Griesheim
02082 DO-Fredenbaum
043989 Maximiliansau

05.05.1991 Berlin
181881 Griesheim
25.10.1992 Unna
(%1987 Bad Godesberg
18.04.1981 Paderborn
01.0.2 Berlin
13.10987 Bad Godesberg
26.03.19P98n Haag (NL)
11.034.9&dIn
15.03.1992 Unna



Lippische Bestenliste

Seite 19

Mé&nner 15 km Stral3e Fortsetzung

50:23 Benning, Dietmar 58 Polizei-SV Detmold BlI®84 Kdln

50:49 Radke, Hardy 73 LG Lemgo 15.03.1992 Unna

50:51 Borgers, Norbert 65 LG Lemgo 19.09.199&rl

50:53 Brandt, Udo 55 Polizei-SV Detmold 05.0809 Paderborn
51:01 Paetsch, Klaus 41 Polizei-SV Detmold 10941 Paderborn
51:03 Oppermann, Klaus 61 LG Lippe-Sud 14.04.1990 Paderborn
51:05 Bienert, Klaus 46 LG Bad Salzuflen 051880 Paderborn
51:10 Althoff, Heiner 56 Polizei-SV Detmold 08.1982 Hamm

51:11 Waéchter, Marco 78 LG Lage-Detmold 13.086820 Harsewinkel
51:13 Fromme, Stefan 67 LG Lage-Detmold 04.1a720 Verl

51:23 Weber, Bernd 75 LG Lemgo 19.09.1998 rl Ve

51:28 Morrison, George 49 Polizei-SV Detmold B1®88 Bad Godesberg
51:30 Mischke, Matthias 56 LG Bad Salzuflen 0291986 Paderborn
51:37 Osterberg, Holger 64 LG Lage-Detmold 0591989 Biren

51:47 Roberts, Stephen 54 LG Lage-Detmold 26985 Schieder
51:52 Oberst, Hans 55 LG Lage-Detmold 25.18619 Schieder

51:52  Schéfers, Markus 74 LG LippetS 03.10.1993 Kempen
51:54 Schneider, Klaus 41 LG Oerlinghausen 02948 Berlin

51:56 Siekmann, Friedhelm 56 LG Lage-Detmold 0441990 Paderborn
51:57 Petri, Ulrich 73 LG Bad Salzuflen 06.11030 Verl

51:59 Rabe, Gerhard 50 LG Lage-Detmold 02.®419Paderborn
52:04 Kos, Karol 81 Endspurt OWL 04.1002 Verl

52:06 Eickmeyer, Cord-Hendrik 72 LG Bad Salzuflen 10.04.2004 Paderborn
52:13 Brand, Heiko 71 LG BadzZsélen 19.03.1989 Bdren

52:22 Jansen, Uwe 60 LG Lage-Detmold 16.11319&riesheim
52:22  Kropp, Ralf 62 Endspurt OWL 22.03.200Burghaslach
52:25 Wesseler, Claas 79 LG Lemgo 19.0®8199erl

52:27 Pasch, Frank 65 LG Lippe-Sud 11.06.1988 Bertlich
52:30 Serke, Sven 77 LG Lemgo 24.10920 Netteltal

52:35 Diben, Tobias 89 LG Lemgo 06.11.20Zztersloh
52:38 Brand, Heiko 71 LC 92 Bad Salzuflen 101094 Melle

52:41 Niemeyer, Nils 76 LG Lemgo 19.09.199@erl

52:42  Stevens, Robert 54 LG Lage-Detmold 279811 Schieder

52:44  Kroll, Michael 65 LC 92 Bad Salzuflen 07.11.1993 Unna-LlUnern
53:01 Tolle, Heinz 51 LG Lage-Detmold 25.10.1988chieder

53:05 Bollfra3, Jurgen 63 LG Lemgo 13.09.199raben-Trabach
53:09 Timm, Gunter 37 LG Bad Salzuflen 05.980 Paderborn
53:11 Stober, Achim 47 Polizei-SV Detmold 1518R7 Bad Godesberg
53:11 Buchholz, Andreas 55 LG Lemgo 10.03.1991 Waldbreitbach

20 km StralRe

Lippische Bestleistung:

1:08:43 Std.  Elias Sansar 80 LG Lage-[édm 04.08.2012 DO-Fredenbaum
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

1:01:40 Std.  Dirk Sander 56 LG Lage-Ddtino 17.11.1982 Griesheim
Ewige Bestenliste: 1:10:50 Std.

1:01:40 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold 7.11.1982 Griesheim
1:02:54 Bollweg, Norbert 55 LG Lage-Detmold 4..1981 Neuminster
1:03:30 Mihlenmeier, Bernd 56 Polizei-SV Detmold 06.04.1985 Paderborn
1:03:46 Struch, Alfons 64 LG Lage-Detth 21.04.1990 Husum
1:03:51 Philpott, Adrian 54 Polizei-SV Detmold 1.88.1985 Dilmen
1:04:31 Hurden, Colin 53 Pol.-SV Detmold 151887 Bad Godesberg
1:05:01 Stiede, Volker 64 Polizei-SV Detmold @21984 Waldniel
1:05:03 Weidler, Frank 63 LG Lage-Detmold 161PB8 Griesheim
1:05:09 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold 82012 DO-Fredenbaum
1:05:25 Bussemeier, Peter 61 LG Lage-Detmold 04L3989 Maximiliansau
1:06:03 Johnson, Brian 56 LG Lagerbmtl 05.05.1991 Berlin

1:06:12 Fischer; Heiko 60 Polizei-SV Detmold 181981 Griesheim
1:06:22 Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold (%1987 Bad Godesberg



Lippische Bestenliste

Mé&nner
1:06:31
1:06:33
1:06:35
1:06:39
1.06:47
1:06:53
1:07:30
1:.07:34
1:.07:44
1.07:47
1:07:49
1:07:56
1.07:57
1:08:01
1:08:13
1:08:19
1:08:22
1:08:30
1:08:44
1:08:50
1:08:55
1:08:56
1.08:57
1:08:59
1:09:06
1:09:09
1:09:10
1:09:29
1:09:30
1:09:30
1:09:33
1:09:36
1:09:41
1:09:52
1:09:55
1:09:57
1:10:00
1:10:06
1:10:22
1:10:28
1:10:33
1:10:35
1:10:36
1:10:43
1:10:44
1:10:44
1:10:45
1:10:46
1:10:49

20 km StralRe
Kazmierski, Ulrich
Biehl, Marcus
Kohlmeier, Axel
Herden, Stephan
Lonnen, David
Benning, Dietmar
Borgers, Norbert

Brandt, Udo
Paetsch, Klaus
Oppermann, Klaus
Bienert, Klaus
Althoff, Heiner
Wachter, Marco
Fromme, Stefan
Weber, Bernd
Morrison, George
Mischke, Matthias

Osterberg, Holger
Roberts, Stephen
Oberst, Hans

Wendt, Arne

Siekmann, Friedhelm
Petri, Ulrich

Rabe, Gerhard

Kos, Karol

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Schneider, Klaus

Zarges, Tim
Jansen, Uwe
Kropp, Ralf
Brand, Heiko
Pasch, Frank
Serke, Sven
Brand, Heiko
Niemeyer, Nils
Stevens, Robert
Kroll, Michael

Diben, Tobias
Tolle, Heinz
Bollfral3, Jirgen
Timm, Gunter
Stober, Achim
Buchholz, Andreas
Biere, Horst
Schneider, Peter
Daubel, Andreas
Schwarzfeld, Helmut

Nurthen, Stefan
Schafers, Markus

Halbmarathon
Lippischer Rekord:

1:08:43 Std.

Elias Sansar

Fortsetzung

58 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Detmold
56 Pol.-SV Detmold

70 LG Lemgo
64 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV Detmold
65 LG Lemgo

55 Polizei-SV Detmold
41 Polizei-SV Detmold
61 LG LippetSu

46 LG Bad Salzuflen

56 Polizei-SV Detmold
78 LG Lage-Detmold
67 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

49 Polizei-SV Detmold
56 LG Bad Salzuflen

64 LG Lage-Detmold

54 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo

56 LG Lage-Detmold
73 LG Bad Salzuflen

50 LG Lage-Detmold
81 Endspurt OWL

72 LG Bad Salenfl
41 LG Oerlinghausen

01 TG Lage
60 LG Lage-Detmold
62 Endspurt OWL
71 LG Bad Salzuflen
65 LG LippetSi
77 LG Lemgo
71 LC 92 Bad Salzuflen
76 LG Lemgo
54 LG Lage-Detmold
65 LC 92 Bad Salzuflen

89 LG Lemgo

51 LG Lage-Detmold

63 LG Lemgo

37 LG Bad Salzuflen

47 Polizei-SV Detmold
55 LG Lemgo

48 LG Oerlinghausen
54 LG Lage-Detmold
72 LC 92 Bad Salzuflen
43 LG Lage+Detd

54 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

80 LG Lage-[édm

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

Ewige Bestenliste:

1:05:03
1:06:21
1:06:59

1:05:03 Std.  Dirk Sander

Sander, Dirk
Bollweg, Norbert
Muhlenmeier, Bernd

56 LG Lage-Ddtino

1:14:30 Std.

56 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
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18.04.1981 Paderborn
012042 Berlin
131987 Bad Godesberg
26.03.19P8n Haag (NL)
11.@84 Kaoln
.0BL1984 KadIn
19.09.199&¢rl

051®80 Paderborn
040971 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
051080 Paderborn
08.1982 Hamm
132086 Harsewinkel
0£aa7 Verl
19.09.1998:r!
.03%1988 Bad Godesberg
0391986 Paderborn

0591989 Biren
26985 Schieder
25.18619 Schieder

19.09.1998erlV

4.04.1990 Paderborn

062005 Verl
02994 Paderborn

042007 Verl

10.04.2004 Paderborn

1@9988 Berlin

02.11.20Z5itersloh
16.11319&riesheim
22.03.200Burghaslach
15.081 Bad Godesberg
11.06.1988 Bertlich
22009 Netteltal
101994 Melle
19.09.1998erl
27198 Schieder
07.11.1993 Unna-LlUnern

06.12220 Giitersloh
25.1B@&9 Schieder
13.09:199Traben-Trabach
05.080 Paderborn
H1®87 Bad Godesberg
10.03.1991 Waldbreitbach
14.04.1990 Paderborn
18983 Griesheim
12.11.1995 Verl
25.10.1986 Schieder

25981 Bielefeld
06.10.1996 Aschaffenburg

04.08.2012 DO-Fredenbaum

17.11.1982 Griesheim

7.11.1982 Griesheim
4.M.1981 Neuminster
06.04.1985 Paderborn



Lippische Bestenliste

Mé&nner
1:07:15
1.07:21
1:08:03
1:08:35
1:08:37
1:08:43
1:09:00
1:09:40
1:09:49
1:09:58
1:10:07
1:10:10
1:10:12
1:10:16
1:10:24
1:10:31
1:11:10
1:11:14
1:11:24
1:11:28
1:11:30
1:11:37
1:11:38
1:11:42
1:11:55
1:12:03
1:12:06
1:12:15
1:12:30
1:12:36
1:12:41
1:12:42
1:12:43
1:12:46
1:12:53
1:12:56
1:13:00
1:13:17
1:13:18
1:13:18
1:13:21
1:13:25
1:13:30
1:13:41
1:13:45
1:13:47
1:13:50
1:13:56
1:14:13
1:14:19
1:14:24
1:14:25
1:14:27
1:14:28

Halbmarathon

Struch, Alfons

Philpott, Adrian

Hurden, Colin

Stiede, Volker

Weidler, Frank

Sansar, Elias

Bussemeier, Peter

Johnson, Brian
Fischer; Heiko
Klauck, Robert
Kazmierski, Ulrich
Biehl, Marcus
Kohlmeier, Axel
Herden, Stephan
Lonnen, David
Benning, Dietmar
Borgers, Norbert

Brandt, Udo
Paetsch, Klaus
Oppermann, Klaus
Bienert, Klaus
Althoff, Heiner
Wachter, Marco
Fromme, Stefan
Weber, Bernd
Morrison, George
Mischke, Matthias

Osterberg, Holger
Roberts, Stephen
Oberst, Hans

Wendt, Arne

Siekmann, Friedhelm
Petri, Ulrich

Rabe, Gerhard

Kos, Karol

Eickmeyer, Cord-Hendrik
Schneider, Klaus

Zarges, Tim
Jansen, Uwe
Kropp, Ralf
Brand, Heiko
Pasch, Frank
Serke, Sven
Brand, Heiko
Niemeyer, Nils
Stevens, Robert
Kroll, Michael

Diben, Tobias
Tolle, Heinz
Bollfral3, Jirgen
Ditsch, Roderich
Timm, Gunter
Stober, Achim
Buchholz, Andreas

Halbmarathon Mannschaft
Lippischer Rekord:

3:35:46 Std. LG Lemgo

Fortsetzung

64 LG Lage-Detth
54 Polizei-SV Detmold
53 Pol.-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold

61 LG Lage-Detmold

56 LG Lagersd
60 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Detmold
56 Pol.-SV Detmold

70 LG Lemgo
64 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV Detmold
65 LG Lemgo

55 Polizei-SV Detmold
41 Polizei-SV Detmold
61 LG LippetSu

46 LG Bad Salzuflen

56 Polizei-SV Detmold
78 LG Lage-Detmold
67 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

49 Polizei-SV Detmold
56 LG Bad Salzuflen

64 LG Lage-Detmold

54 LG Lage-Detmold
55 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo

56 LG Lage-Detmold
73 LG Bad Salzuflen

50 LG Lage-Detmold
81 Endspurt OWL

72 LG Bad Salenfl
41 LG Oerlinghausen

01 TG Lage
60 LG Lage-Detmold
62 Endspurt OWL
71 LG Bad Salzuflen
65 LG LippetSi
77 LG Lemgo
71 LC 92 Bad Salzuflen
76 LG Lemgo
54 LG Lage-Detmold
65 LC 92 Bad Salzuflen

89 LG Lemgo

51 LG Lage-Detmold
63 LG Lemgo

28 LG Bad Salzuflen

37 LG Bad Salzuflen

47 Polizei-SV Detmold
55 LG Lemgo
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21.04.1990 Husum
1.88.1985 Dilmen
1518R7 Bad Godesberg
21984 Waldniel
161PB8 Griesheim
82012 DO-Fredenbaum
0413989 Maximiliansau

05.05.1991
11981
.0151987
18.04.1981
012m42 Berlin
131987 Bad Godesberg
26.03.19P8n Haag (NL)
11.@84 Kaoln
.0BL1984 KdIn
19.09.199&¢rl

051®80 Paderborn
040971 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
051080 Paderborn
08.1982 Hamm
132086 Harsewinkel
0£aa7 Verl
19.09.1998:r!
.0%1988 Bad Godesberg
0391986 Paderborn

0591989 Biren
26985 Schieder
25.18619 Schieder

19.09.1998erlV

4.04.1990 Paderborn

062005 Verl
02994 Paderborn

042007 Verl

10.04.2004 Paderborn

1@9988 Berlin

02.11.20Z5itersloh
16.11319&riesheim
22.03.200Burghaslach
15.081 Bad Godesberg
11.06.1988 Bertlich
22009 Netteltal
101994 Melle
19.09.1998erl
27198 Schieder
07.11.1993 Unna-LlUnern

06.12220 Giitersloh
25.1B@&9 Schieder
13.09:199Traben-Trabach
0#81981 Paderborn
05.080 Paderborn
H1®87 Bad Godesberg
10.03.1991 Waldbreitbach

Berlin
Griesheim
Bad Godesberg
Paderborn

19.09.1998 erlvV

Borgers, N. 1:11:10 - Weber, B. 1:11:55 - Wendt, A2141
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Mé&nner Halbmarathon Mannschaft Fortsetzung
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:
3:22:46 LG Lage-Detmold 22.04.197%chern
Sander, D. 1:06:54, Bollweg, N.7t81, Miihlenmeier, B. 1:08:01

Ewige Bestenliste: 4:30:00 Stunden

3:22:46 LG Lage-Detmold 22.04.1979 Ache
Sander, D. 1:06:54, Bollweg, N. 1:07:51, MuhlereneB. 1:08:01

3:25:42  Polizei-SV Detmold 11.03.1984 oIk
Philpott, A. 1:07:37, Miihlenmeier; B. 1:08:52,e8ie, V. 1:09:13

3:28:25 Polizei-SV Detmold 15.03.1987 adBGodesberg
Hurden, C. 1:08:03, Kohimeier; A. 1:10:12, Bussemd?. 1:10:10

3:35:46 LG Lemgo 19.09.1998erl
Borgers, N. 1:11:10, Weber, B. 1:11:55, WeAdtl:12:41

3:44:21 LG Lage-Detmold 25.10.1987 8dbr
Oberst, H. 1:13:26, Siekmann, F. 1:14:47, Téfle1:16:08

3:44:51 LG Lippe-Sud 30.03.1991 Paderborn
Borgers 1:12:14, Oppermann 1:13Kknik 1:19:26

3:45:09 LG Lage-Detmold 22.10.1989 [fart
Kohlmeier, A. 1:13:33, Bussemeier, P. 1:15:40, déej F. 1:15:56

3:45:25 LC 92 Bad Salzuflen 10.04.19Melle
Brand, H. 1:13:41, Bollfrass, J. 1:15:14, IKrigl. 1:16:30

3:49:03 LG Bad Salzuflen 05.04.1980 Paderborn
Bienert, K. 1:12:42, Timm, G. 1:1Z; Hoveler, R. 1:19:09

3:51:29 LG Lage-Detmold 28.09.1986 Berl
Stieder, V. 1:14:07, Klauck, R. 1:18:04, Thasker1:19:18

3:52:36 LG Bad Salzuflen 05.09.1987 Ddulmen
Mischke, M. 1:14:29, Brand, H. 186, Wiillenkemper, U. 1:20:11

3:53:07 LG Oerlinghausen 09.10.1988 liBer
Schneider, K. 1:13:00 - Biere, H. 1:19:21 - Wozrdy1:20:46

3:54:50 Endspurt OWL 15.04.2006 drhdrn
Grotendiek, T. 1:16:14, Miles, C. 1:17:18e8ann, T. 1:21:21

3:57:44 LG Bad Salzuflen 18.04.1981 Paderborn
Rein, B. 1:21:27, Reuter, W. 1:21BRtsch, R. 1:14:24

3:59:18 LG Lage-Detmold 02.05.1981 Kehss
Schwarzfeld, H. 1:19:31, Quentmeier, G. 1:19Kyth, A. 1:20:05

3:59:23  Endspurt OWL 26.03.2005 dthdrn
Borgers, N. 1:17:36, Herrmann, D. 1:19:4%rigk, M. 1:22:00

4:00:09 LG Lage-Detmold 04.11.2007 Verl
Fromme, S. 1:11:42, Biehl, M. 1:12:25, Sahnv. 1:36:02

4:00:43 LG Lippe-Sud 06.04.1996 Paderb
Schéfers, M. 1:15:14, Kdlling, B. 1:22:32,Rapel, G. 1:22:57

4:02:14 LG Lippe-Sud 06.04.1986 Paderborn
Voigt, H., Tiemann, Heine

4:02:34 LG Lage-Detmold 01.10.1989 Berl
Brand, U. 1:17:41, Zessel 1:21:38, Rabe, G. 1:23:15

4:04:30 Polizei-SV Detmold 29.09.1985erlih
Stiede, V. 1:15:17, Fischer, H. 1:21:16, Buchhalz]1:27:57

4:04:42 TG Lage 03.11.2024 Gitersloh
Zarges, T. 1:14:45 - Reese, K. 1:21:51 - Brinkmeherl:28:06

4:06:21 LC 92 Bad Salzuflen 10.04.19Melle
Petri, U. 1:19:46, Diekmann, R. 1:23:15, Kr6. 1:23:20

4:07:34 LG Lippe-Sud 30.03.1991 Paderborn
Romppel 1:21:09, Schéafers 1:22:22| £a4:03

4:10:15 Endspurt OWL 18.09.2005 kshbrock
Seemann, T. 1:19:00, Kramp, U. 1:22:33 w&che, O. 1:28:42

4:11:32 LG Lage-Detmold 06.03.1982 Hamm
Dierks, H. 1:25:30, Rottmann, E. 1:25:59, Stiegmaf. 1:20:03

4:12:18 LG Lemgo 02.04.1988 Paderborn
Offel, D. 1:23:16, Schnittger, E23:48, Hausmann, G. 1:25:14

4:13:58 LG Lage-Detmold 29.09.1985 Berl
Heerde, R. 1:20:33 - Schoning, H. 1:26:42 - Meiesjnn, H. 1:26:43

4:15:30 LG Bad Salzuflen 30.09.1990 liBer
Butz, W. 1:24:30- Silvester, K. 1:25:00 - LeubestK. 1:26:00

4:16:00 LG Lage-Detmold 09.10.1988 Berl

Koehr, U. 1:21:30 - Zessel, P. 1:27:00 - Tolle 1+27:30
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Mé&nner Halbmarathon Mannschaft Fortsetzung

4:18:35 LG Bad Salzuflen 14.04.1990 Paderborn
D'Silva, R.1:25:34, Russel, J. 1:26Q'Neill, P. 1:26:44

4:19:04 LG Oerlinghausen 09.10.1988 liBer
Potthast, F. 1:23:34 - Krause, W. 1:26:30 - Beds M. 1:29:00

4:20:00 LG Lage-Detmold 30.09.1990 Berl
Hantzschel, P. 1:23:30 - Pusch, F. 1:24:30 - lasamB. 1:32:00

4:20:30 LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09.09%8Berlin
Downes, M. 1:19:00 - Porath, B. 1:30:00 - Selb#cHh,:31:30

4:22:16 LG Oerlinghausen 04.11.2018 e@lvh
Voike, M. 1:22:14 - Koppmann, L. 2:Q9 - Koch, M. 1:30:53

4:23:00 LG Lage-Detmold 03.04.2010 dthdrn
Pruner, T. 1:23:42, Kornhoff, D. 1:27:8krgmann, P. 1:31:47

4:23:32 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 302033 Paderborn
Sansar, Elias 1:09:09 - Lihrmann, Michagb221 - Seithtimmer, Karl-Wolfgang 1:39:02

4:24:05 LG Oerlinghausen 21.09.2003 Stukenbrock

Eichler 1:24:05, Zantop 128 Czok 1:30:09

4:25 LG Lage-Detmold 28.09.1986 rlBe
Timm, G. 1:23,5 - Walle, S. 1:30,5 - Stiegmann 1t31

4:26:25 LG Lemgo 302BL3 Paderborn
Coenen, Clemens 1:16:52 - Klocke, Gunnar 28 8Steffens, Wilhelm 1:51:08

4:29:26 LG Lippe-Sud 26.05.1991 Hamburg

Walther 1:29:06, Hiitte 1:30:08u#dar 1:30:12

25 km StralRe
Lippischer Rekord:
1:17:05 Std.

Dirk Sander
1:32:00 Std.

56 LG Lage-Detmold  17.11.1982 Griesheim

Ewige Bestenliste:

1:17:05 Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold 7.11.1982 Griesheim
1:18:37 Bollweg, Norbert 55 LG Lage-Detmold 4.M.1981 Neumdinster
1:19:22 Mihlenmeier, Bernd 56 Polizei-SV Detmold 06.04.1985 Paderborn
1:19:41 Struch, Alfons 64 LG Lage-Detth 21.04.1990 Husum
1:19:48 Philpott, Adrian 54 Polizei-SV Detmold 1.68.1985 Diilmen
1:20:38 Hurden, Colin 53 Pol.-SV Detmold 1518R7 Bad Godesberg
1:21:16 Stiede, Volker 64 Polizei-SV Detmold @21984 Waldniel
1:21:18 Weidler, Frank 63 LG Lage-Detmold 161PB8 Griesheim
1:21:46 Bussemeier, Peter 61 LG Lage-Detmold 0413989 Maximiliansau
1:22:33 Johnson, Brian 56 LG Lagersd 05.05.1991 Berlin

1:22:43 Fischer; Heiko 60 Polizei-SV Detmold 181981 Griesheim
1:22:47 Sansar, Elias 80 LG Lage-Detmold 250092 Frankfurt
1:22:54 Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold 051987 Bad Godesberg
1:23:05 Kazmierski, Ulrich 58 Polizei-SV Detmold 18.04.1981 Paderborn
1:23:11 Kohlmeier, Axel 56 Pol.-SV Detmold 131987 Bad Godesberg
1:23:25 Lonnen, David 64 LG Lage-Detmold 11.884 Kaoaln

1:23:43 Benning, Dietmar 58 Polizei-SV Detmold Q311984 KoIn

1:24:34 Brandt, Udo 55 Polizei-SV Detmold 051®80 Paderborn
1:24:46 Paetsch, Klaus 41 Polizei-SV Detmold 041971 Paderborn
1:25:35 Borgers, Norbert 65 LG LippedSu 30.03.1991 Paderborn
1:25:40 Oppermann, Klaus 61 LG LippetSu 14.04.1990 Paderborn
1:25:42 Bienert, Klaus 46 LG Bad Salzuflen 051880 Paderborn
1:25:50 Althoff, Heiner 56 Polizei-SV Detmold .08.1982 Hamm

1:26:21 Morrison, George 49 Polizei-SV Detmold .0%1988 Bad Godesberg
1:26:25 Mischke, Matthias 56 LG Bad Salzuflen 0291986 Paderborn
1:26:30 Schneider, Klaus 41 LG Oerlinghausen 1@9988 Berlin

1:26:36 Osterberg, Holger 64 LG Lage-Detmold 0591989 Biren

1:26:53 Roberts, Stephen 54 LG Lage-Detmold 26985 Schieder
1:27:00 Oberst, Hans 55 LG Lage-Detmold 25.18619 Schieder

1:27:08

Siekmann, Friedhelm

56 LG Lage-Detmold

4.04.1990

Paderborn

1:27:50 Jansen, Uwe 60 LG Lage-Detmold 16.11319&riesheim
1:28:09 Ditsch, Roderich 28 LG Bad Salzuflen 0481981 Paderborn
1:28:26 Nurthen, Stefan 54 LG Lage-Detmold 25981 Bielefeld



Lippische Bestenliste

Manner 25 km StralRe
1:29:06 Weber, Bernd

1:29:10 Brand, Heiko

1:29:14 Pasch, Frank

1:29:17 Rabe, Gerd

1:29:41 Stevens, Robert

1:30:11 Téolle, Heinz

1:30:26 Timm, Giinter

1:30:27 Biehl, Marcus
1:30:29 Stober, Achim
1:30:30 Buchholz, Andreas
1:30:38 Biere, Horst

1:30:40 Schneider, Peter
1:30:41 Schwarzfeld, Helmut
1:30:54 Sylvester, Karl
1:30:55 Gutland, Franz
1:30:55 Fromme, Stefan
1:31:02 Hoveler, Reinhard

1:31:07 Downes, Mike
1:31:26 Schrahe, Wilfried
1:31:30 Wachter, Marco
1:31:31 Voigt, Horst
1:31:39 Stephan, Dirk
1:31:41 Morrison, Terry
1:31:46 Forster, Andreas

25 km StralRe Mannschaft
Lippischer Rekord:

Fortsetzung

75 LG Lemgo
71 LG Bad Salzuflen

65 LG LippetSi

50 LG Lagermxd

54 LG Lage-Detmold
51 LG Lage-Detmold
37 LG Bad Salzuflen

69 LG Lage-Detmold

47 Polizei-SV Detmold
55 LG Lemgo

48 LG Oerlinghausen
54 LG Lage-Detmold
43 LG Lage+Detd

58 LG Bad Sdln

38 LG Bad Salzuflen
67 LG Lage-Detmold
40 LG Bad Salzuflen

62 LG Lage-etd
47 LG Lage-Detmold
78 LG Lage-Detmold
40 LG Lippe-Sud
61 LG Bad Salzuflen
56 Polizei-SV Detmold
65 Polizei-SV Detmold

4:00:14 Std. LG Lage-Detmold
Sander, D. 1:19:16 - Bollweg, B. 1:20:23 - Mihlenmee 1:20:35

Ewige Bestenliste: 5:50:00 Stunden

4:00:14 LG Lage-Detmold

Sander, D. 1:19:16, Bollweg, N. 1:20:23, MuhlereneB. 1:20:35

4:03:44 Polizei-SV Detmold

Philpott, A. 1:20:07, Mihlenmeier; B. 1:21:36,8i, V. 1:22:01

4:06:57 Polizei-SV Detmold
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25.10.1998ankfurt
15.081 Bad Godesberg
11.06.1988 Bertlich
10.05.1992 Melle
27198 Schieder
25.1B@&9 Schieder
05.080 Paderborn

22.@8.2 Hamburg
H1®87 Bad Godesberg
10.03.1991 Waldbreitbach
14.04.1990 Paderborn
18983 Griesheim
25.10.1986 Schieder
08.09.1991 Bertlich
111984 Koln
14936 Herten
02401982 Paderborn

30.03.1991 Paderborn
.0b/1987 Beverungen
0232006 Hamburg
06.04.198Baderborn
111084 Koln
.05.1988 Minchen
7.12.1984 Schieder

221®79 Achern

22.04.1979 Ache
11.03.1984 8l

15.03.1987 adBGodesberg

Hurden, C. 1:20:38, Kohlmeier; A. 1:23:11, Bussemd?. 1:23:08

4:25:49 LG Lage-Detmold

Oberst, H. 1:27:01, Siekmann, F. 1:28:36, Tdlle1:30:12

4:26:25 LG Lippe-Sud

Borgers 1:25:35, Oppermann 1:26x&8nik 1:34:07

4:26:49 LG Lage-Detmold

25.10.1987 8&dbr
30.03.1991 Paderborn

22.10.1989 [kfart

Kohlmeier, A. 1:27:10, Bussemeier, P. 1:29:40, d\éi F. 1:29:59

4:28:52 LG Bad Salzuflen

Bienert, K. 1:25:42, Timm, G. 1:30;Mo6veler, R. 1:32:44

4:34:19 LG Lage-Detmold

Stieder, V. 1:27:50, Klauck, R. 1:32:30, Thasker1:33:59

4:34:37 LG Lemgo

Weber, B. 1:29:06, Borgers, N. 1:32:00, Wendt, 83131

4:35:37 LG Bad Salzuflen

05.04.1980 Paderborn

28.09.1986 Berl

25.10.1998 [kfart

05.09.1987 Dilmenorn

Mischke, M. 1:28:15, Brand, H. 1P Wiillenkemper, U. 1:35:01

4:36:15 LG Oerlinghausen

Schneider, K. 1:26:30 - Biere, H. 1:34:02 - Wozry1:35:43

4:41:40 LG Bad Salzuflen

Rein, B. 1:36:30, Reuter, W. 1:37Dietsch, R. 1:28:09

4:43:32 LG Lage-Detmold

09.10.1988 liBer

18.04.1981 Paderborn

02.05.1981 Kehss

Schwarzfeld, H. 1:34:13, Quentmeier, G. 1:34R@,th, A. 1:34:53

4:47:00 LG Lippe-Sud

Voigt, H. 1:31:39, Tiemann, Heine

4:47:26 LG Lage-Detmold

Brand, U. 1:32:03, Zessel 1:36:44, Rabe, G. 1:38:39

06.04.1986 Paderborn

01.10.1989 Berl
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Manner
4:55:31

4:58:04
4:59:12
5:02:00
5:02:45
5:03:42
5:06:26
5:06:51
5:08:52
5:10:43
5:12:44
5:13:30
5:20:50
5:23:50
5:25:33
5:26:22
5:27:00
5:27:30
5:27:37
5:31:08
5:31:12
5:31:26
5:31:47
5:32:43
5:32:58
5:33:22
5:34:05
5:34:49
5:36:20
5:36:22
5:39:04

5:39:29

25 km Mannschaft Fortsetzung
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09498Berlin
Thaessler, K. 1:35:37 - Lehmeier, B. 1:39:49 - é&mgann, G. 1:40:05
LG Lippe-Sid 30.03.1991 Paderborn
Romppel, G. 1:36:09, Schéafers, BOES, Carl 1:41:57
LG Lage-Detmold 30.09.1990 Berl
Hantzschel, P. 1:38:56 - Pusch, F. 1:40:08 - &ta®. 1:40:08
LG Lage-Detmold 09.10.1988 Berl
Koehr, U. 1:36:30 - Meierjohann, H. 1:42:30 - Z&lsP. 1:43:00
LG Bad Salzuflen 30.09.1990 liger
Butz, W. 1:40:08- Silvester, K. 1:40:43 - LaubemstK. 1:41:54
LG Lemgo 02.04.1988 Paderborn
Offel, D. 1:38:40, Schnittger, E41:40, Hausmann, G. 1:43:22
LG Lage-Detmold 29.09.1985 Berl
Heerde, R. 1:35:27 - Schoning, H. 1:42:44 - Kléin1:48:15
LG Oerlinghausen 09.10.1988 liBer
Potthast, F. 1:39:01 - Krause, W. 1:42:30 - Qeds M. 1:45:20
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09.099%8Berlin
Downes, M. 1:33:48 - Porath, B. 1:46:39 - Selb#&cHh.,:48:25
LG Oerlinghausen 29.09.2002 liBer
Jirgens, Mario 1:41:18 - Zantop, Bernd 1:44:32 -ridke, Jens 1:44:53
LG Lage-Detmold 06.03.1982 Hamm
Dierks, H. 1:43:41, Rottmann, E. 1:44:15, Stiegmafl. 1:34:51
LG Bad Salzuflen 14.04.1990 Paderborn
D'Silva, R.1:43:46, Russel, J. 1:84Q'Neill, P. 1:45:08
LG Oerlinghausen 28.09.1986 liBer
Weidisch, H. 1:46:00 - KleR, M. 1:46:30 - BieN, 1:48:20
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09498Berlin
Tolle, H. 1:43:12 - Pein, U. 1:49:28 - Bucher,1451:10
LG Oerlinghausen 30.09.2001 liBer
Eichner, Karl-Heinz 1:42:20 - Neusesser, And&8#48 - Wiebusch, U. 1:54:25
LG Lippe-Sid 26.05.1991 Hamburg
Walther 1:47:57, Hiitte 1:49:10u#dar 1:49:15
VfL Hiddesen 09.10.1988 Berlin
Hantzschel, P. 1:46:40 - Briggensmeier, H. 1:49R6hler, R. 1:51:20
LG Bad Salzuflen 25.03.1989 Paderborn
Duff, B., Timmand, Stocker
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09.09%8Berlin
Doring, G. 1:48:25- Biker, B. 1:49:36 - Busch, MA9:36
LG Oerlinghausen 28.09.20@erlin
Ulber, Werner 1:40:55 — Eichler, Thomas 1:53:0®se, Joachim 1:57:11
LG Oerlinghausen 30.09.1990 liBer
Kleinehagenbrock, H. 1:42:3@stmeier, E. 1:52:34 - Bicker, M. 1:56:08
TuS Humfeld 25.03.1989 Paderborn
Herrmann, Dr. H. 1:44:52, Hausmaan1:50:25, Broker, F. 1:56:09
LG TuS Lugde 30.09.1990 Berlin
Viotto, M. 1:49:01- Miiller, A. 1:51:23 - Stump&, 1:51:23
LG Oerlinghausen 0261993 Berlin
Reimeier, T. 1:45:51 - Kunert, H. 1:50:20 — Steinser, A. 1:56:32
LG Lippe-Sud (Trias Schieder) 291991 Berlin
Elshof, J. 1:36:34 - Windt, A. 1:57:54 - Rieger,1858:30
LG Oerlinghausen 0342017 Berlin
Kochsiek, Tilo 1:46:42 - Lindlar, Patrick 1:586:2 Seffers, Henning 1:55:14
LG Lage-Detmold 09.10.1988 Berl
Tolle, H. 1:43:40 - Renego, S. 1:53:45 - Jugha#dil:56:40
LG Lippe-Sid 30.03.1991 Paderborn
Hennecke 1:46:43, Beermann 1:53Z4pelle 1:54:21
LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin
Bergmeier, T. 1:40:40 - Rintz, R. A1 - Jughardt, H. 1:58:30
LG Oerlinghausen 09.10.1988 liBer
Seidel, H. 1:50:47 - Pétzold, F. 1:51:50 - Signd. 1:53:45 -
LG Lemgo 30.09.2007 Berl
Schrdder, A. 1:49:28, Schafmeister, F. 1:53:3&nledoth, A. 1:55:59
LG Lage-Detmold 06.06.200Mlinden

Potthast, Martin 1:39:56 - Bergmann, Peter 1:54:&ghildmann, Andreas 2:04:48



Lippische Bestenliste

Manner
5:39:32

5:40:57
5:41:40
5:41:31
5:41:51
5:42:18
5:43:02
5:44:03
5:46:04
5:46:06
5:49:09

5:49:34

25 km Mannschaft

LG Lippe-Sid

Seite 26
Fortsetzung
28.09.200Berlin

Detering, Joachim 1:45:45 — Héwing, Gerd 1:52:3Thies, Frank 2:01:17

LG Lippe-Sid

25.05.1986 Hamburg

Feller, Reznik, Sandbote

LG Lage-Detmold

28.09.1986 Berl

Walle, S. 1:47:10 - Hampe, D. 1:56:40 - Briggermmeil. 1:57:50

LG Lage-Detmold

01.10.1989 Berl

Herden, S. 1:35:14 - Downes, M. 1:39:52 - Sprenge2:26:25

LG Bad Salzuflen

30.09.1990 liger

Kroll, T. 1:50:12- Cutting, P. 1:52:34 - Pahl, H59:05

TusS Lipperreihe

22.04.1978 Stukenbrock

Schlingog 1:47:17, Rauscher, E525, Schmitt, E. 1:59:36

LG Oerlinghausen

29.09.1991 liBer

Becker, M. 1:50:12- Reimeier, T. 1:52:34 - Becker2100:16

LG Oerlinghausen

29.09.1985 liBer

Lenzen, J. 1:53:28 - Weber, J. 1:55:17 - Hasemdnh:55:18

LG Lage-Detmold

25.04.1999amburg

Downes, Mike 1:41:51 — Schrahe, Wilfried 2:00:45tracke, Carsten 2:03:28

LG Lage-Detmold

30.09.1990 Berl

Lehmeier, B. 1:49:01- Rohler, R. 1:50:53 - Wiese2R6:12

LG TuS Lugde

30.09.1990 Berli

Albert, B. 1:52:34- Spilker, N. 1:57:19 - Risenhdfg2:00:16

LG Lemgo (TV Lemgo)

30.09.1998Berlin

Wunderlich, H. 1:54:21 - Henrich, U. 1:57:19 -$é8, W. 1:57:54

30 km Stral3e
Lippische Bestleistung:

1:39:03 Std. Elias Sansar

Ewige Bestenliste:

1:39:03
1:39:29
1:40:00
1:41:39
1:41:48
1:42:49
1:43

1:44:55
1:45:07
1:45,24
1:46:07
1:46:55
1:47:00
1:47:43
1:47:57
1:48:29
1:48:47
1:48:50
1:48:33
1:48:46
1:49:00
1:49:13
1:49:26
1:49:59
1:50:47
1:51:12
1:51:23
1:51:28
1:51:30
1:51:30

1:51:32

Sansar, Elias
Bollweg, Norbert
Sander, Dirk
Muihlenmeier, Bernd
Philpott, Adrian
Kohlmeier, Axel
Schneider, Klaus
Bussemeier, Peter
Borgers, Norbert
Stiede, Volker

Ndrthen, Stefan
Weber, Bernd
Biehl, Marcus
Kazmierski, Ulrich
Weidler, Frank
Paetsch, Klaus
Bienert, Klaus
Oberst, Hans
Mischke, Matthias
Wachter, Marco

Morrison, Terry
Althoff, Heiner
Brandt, Udo

Klauck, Robert
Oppermann, Klaus
Wendt, Arne

Rocker, Wjatschlaw
Schneider, Peter
Siekmann, Friedhelm
Brand, Heiko

Rabe, Gerd

80 LG Lage-Détmad Salzuflen 21.05.2017 Gelsenkirchen

1:55:00 Std.
8C Lage-Detmold-Bad Salzufle2il.05.2017 Gelsenkirchen
55 LG Lage-Detmold %180 Waldkraiburg
56 LG Lage-Detmold 19.0B39 Frankfurt
56 Polizei-SV Detmold 19.05.1985 Frankfurt
54 Polizei-SV Detmold 5.29.1983 Berlin
56 LG Lage-Detmold 24.1988 Hamburg
41 LG Oerlinghausen 02988 Berlin
61 Pol.-SV Detmold 1@4987 Berlin
65 LG LippedSii 24.09.1995 Berlin
64 Polizei-SV Detmold (81986 Berlin

54 LG Lage-Detmold 25981 Bielefeld
75 LG Lemgo 25.10.19%8ankfurt
69 LG Lage-Detmold 22.@8.2 Hamburg

58 Polizei-SV Detmold 19.05.1985 Frankfurt
63 LG Lage-Detmold 121989  Frankfurt
41 Polizei-SV Detmold 0681974 Augustdorf
46 LG Bad Salzuflen 171@81 Herzlake
55 LG Lage-Detmold 28.08619 Berlin

56 LG Bad Salzuflen
78 LG Lage-Detmold

56 Polizei-SV Detmold
56 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Delain
65 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud
73 LG Lemgo
56 LG Lippe-Sud
54 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
71 LC 92 Bad Salzuflen

50 LG Lagermxd

0261987 Hamburg
0232006 Hamburg

.05.1988 Miinchen
.2B.1982 Essen
01.10.1989 Berlin
281986 Berlin
10.06.1989 Bonn
25.10.199%8rankfurt
20.10.1991 Essen
33983 Frankfurt
.098986 Berlin
02.04.1995 Paris

29.09.1991 Berlin



Lippische Bestenliste

Manner 30 km Stral3e
1:51:45 Tolle, Heinz

1:51:48 Biere, Horst

1:51:53 Heerde, Reinhard
1:51:59 Horstmann, Jurgen
1:52:07 Eickmeyer, Cord-Hendrik
1:52:20 Voigt, Horst

1:52:20 Downes, Mike

1:52:25 Thasler, Klaus

1:52:30 Gutland, Franz

1:52:34 Héntzschel, Paul
1:52:54 Grotendiek, Thomas
1:53:02 Bergmann, Andreas
1:53:09 Bollfrass, Jurgen
1:53:15 Herden, Stephan
1:53:16 Schéfers, Markus
1:53:35 Sylvester, Karl

1:53:36 Daubel, Andreas
1:53:50 Wozny, Hermann
1:54:17 Schimmelpfennig, Klaus

1:54:24 Fromme, Stefan
1:54:32 Fischer, Heiko
1:54:37 Forstroer, Stefan
1:54:38 Hoveler, Reinhard
1:54:40 Knuth, Axel

35 km StralRe
Lippische Bestleistung:
1:54:10 Std. Elias Sansar

Fortsetzung

51 LG Lage-Detmold
48 LG Oerlinghausen
50 LG Lage-Detmold
49 LG Lage-Detmold
72 LG Bad Salenfl
40 LG Lippe-Sud

62 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
38 LG Bad Salzuflen

57 LG Lagermzd

69 Endspurt OWL

68 VfL Schlangen

63 LC 92 Bad Salzuflen
70 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

58 LG Bad Siélen

72 LC 92 Bad Salzuflen
51 LG Oerlinghausen
42 Polizei-SV Delaino

67 LG Lage-Detmold

60 Polizei-SV Detmold

68 LG Oerlinghausen
40 LG Bad Salzuflen
34 LG Lage-Detmold

80 LG Lage-Détmad Salzuflen 21.05.2017 Gelsenkirchen

Ewige Bestenliste: 2:15:00 Std.
8G Lage-Detmold-Bad Salzufle2il.05.2017 Gelsenkirchen

1:54:10 Sansar, Elias
1:56:04 Bollweg, Norbert
1:56:40 Sander, Dirk
1:58:35 Mihlenmeier, Bernd
1:58:46 Philpott, Adrian
1:59:57 Kohlmeier, Axel
2:01 Schneider, Klaus
2:02:24 Bussemeier, Peter
2:02:38 Borgers, Norbert
2:02,58 Stiede, Volker

2:03:48 Nirthen, Stefan
2:04:44 Weber, Bernd
2:05:41 Kazmierski, Ulrich
2:05:45 Biehl, Marcus
2:05:59 Weidler, Frank
2:06:35 Paetsch, Klaus
2:06:56 Bienert, Klaus
2:07:00 Oberst, Hans
2:07:51 Mischke, Matthias
2:08:06 Wachter, Marco

2:08:21 Morrison, Terry
2:08:36 Althoff, Heiner
2:08:52 Brandt, Udo

2:09:30 Klauck, Robert
2:10:27 Oppermann, Klaus
2:10:56 Wendt, Arne

2:11:03 Downes, Mike
2:11:09 Rocker, Wjatschlaw
2:11:15 Schneider, Peter
2:11:16 Siekmann, Friedhelm

55 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
54 Polizei-SV Detmold
56 LG Lage-Detmold
41 LG Oerlinghausen
61 Pol.-SV Detmold
65 LG LippedSii
64 Polizei-SV Detmold

54 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

58 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold
41 Polizei-SV Detmold
46 LG Bad Salzuflen
55 LG Lage-Detmold
56 LG Bad Salzuflen
78 LG Lage-Detmold

56 Polizei-SV Detmold

56 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Delain

65 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud

73 LG Lemgo

62 LG Lage-Detmold
56 LG Lippe-Sud
54 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
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28.0849 Berlin
09.988 Berlin
371987 Minchen
049989 Bremen
26.09.2004 Koblenz
18.10.1986 Gummersbach
30.090 Berlin
281086 Berlin
08.983 Waldniel

17.10.1993 Frankfurt
2@008 Frankfurt
30980 Berlin

29.05.1984 Hannover
26988 Berlin
271996 Essen
29.09.1991 Berlin
24.09.1995 Berlin
09988 Berlin
30.09.1984 Berlin

28986 Berlin
01985 Berlin
.04.8993 Hannover
0621982 Diilmen
30.09.298Berlin

%180 Waldkraiburg
19.0839 Frankfurt

19.05.1985 Frankfurt
5.09.1983 Berlin

24.1988 Hamburg
09988 Berlin
1@4987 Berlin

24.09.1995 Berlin

(¥B1986 Berlin

25,981 Bielefeld
25.10.1998ankfurt
19.05.1985 Frankfurt
22.@8.2 Hamburg
JAZ2r1989  Frankfurt
0681974 Augustdorf
171881 Herzlake
28.08619 Berlin
0261987 Hamburg
0232006 Hamburg

.05.1988 Minchen
.2B.1982 Essen
01.10.1989 Berlin
281986 Berlin
10.06.1989 Bonn
25.10.199%8rankfurt
30.090 Berlin
20.10.1991 Essen
33983 Frankfurt
.098986 Berlin



Lippische Bestenliste

Mé&nner
2:11:16
2:11:19
2:11:34
2:11:38
2:11:44
2:11:50
2:11:53
2:12:00
2:12:04
2:12:15
2:12:20
2:12:27
2:12:32
2:13:12
2:13:19
2:13:21
2:13:42
2:13:43
2:14:00
2:14:31
2:14:40
2:14:49
2:14:54
2:14:56
2:14:58

35 km Stral3e
Brand, Heiko
Rabe, Gerd
Tolle, Heinz
Biere, Horst
Heerde, Reinhard
Horstmann, Jurgen
Bergmann, Andreas
Eickmeyer, Cord-Hendrik
Grotendiek, Thomas
Voigt, Horst

Thasler, Klaus

Gutland, Franz
Héantzschel, Paul
Bollfrass, Jurgen
Herden, Stephan
Schéfers, Markus
Sylvester, Karl

Daubel, Andreas
Wozny, Hermann
Schimmelpfennig, Klaus

Fromme, Stefan
Fischer, Heiko
Forstroer, Stefan
Hoveler, Reinhard
Knuth, Axel

40 km StralRe
Lippische Bestleistung:

2:13:28 Std. Elias Sansar

Fortsetzung
71 LC 92 Bad Salzuflen
50 LG Lagermxd
51 LG Lage-Detmold
48 LG Oerlinghausen
50 LG Lage-Detmold
49 LG Lage-Detmold
68 VfL Schlangen
72 LG Bad Salenfl
69 Endspurt OWL
40 LG Lippe-Sud

56 LG Lage-Detmold
38 LG Bad Salzuflen
57 LG Lagermxd

63 LC 92 Bad Salzuflen
70 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

58 LG Bad Siélen

72 LC 92 Bad Salzuflen

51 LG Oerlinghausen
42 Polizei-SV Delino

67 LG Lage-Detmold

60 Polizei-SV Detmold

68 LG Oerlinghausen
40 LG Bad Salzuflen
34 LG Lage-Detmold

80 LG Lage-Dé&imo

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

Ewige Bestenliste:

2:12:39
2:13:20
2:13:24
2:15:31
2:15:44
2:17:05
2:18

2:19:53
2:20:09
2:20,32
2:21:30
2:22:33
2:23:39
2:23:58
2:24:30
2:24:40
2:25:23
2:25:28
2:26:25
2:26:42
2:27:00
2:27:17
2:27:35
2:28:19
2:29:24
2:29:46
2:29:57

2:12:39 Std. Norbert Bollweg
2:35:00 Std.

Bollweg, Norbert
Sander, Dirk
Sansar, Elias
Mihlenmeier, Bernd
Philpott, Adrian
Kohlmeier, Axel
Schneider, Klaus
Bussemeier, Peter
Borgers, Norbert
Stiede, Volker

Ndrthen, Stefan
Weber, Bernd
Kazmierski, Ulrich
Weidler, Frank
Biehl, Marcus
Paetsch, Klaus
Bienert, Klaus
Oberst, Hans
Mischke, Matthias
Wachter, Marco

Morrison, Terry
Althoff, Heiner
Brandt, Udo
Klauck, Robert
Oppermann, Klaus
Downes, Mike
Wendt, Arne

55 LG Lage-etd

55 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
54 Polizei-SV Detmold
56 LG Lage-Detmold
41 LG Oerlinghausen
61 Pol.-SV Detmold
65 LG LippedSi
64 Polizei-SV Detmold

54 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

58 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
69 LG Lage-Detmold
41 Polizei-SV Detmold
46 LG Bad Salzuflen
55 LG Lage-Detmold
56 LG Bad Salzuflen
78 LG Lage-Detmold

56 Polizei-SV Detmold

56 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Deluin

65 LG Lage-Detmold
61 LG Lippe-Sud

62 LG Lage-Detmold

73 LG Lemgo
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02.04.1995 Paris
29.09.1991 Berlin
28.0849 Berlin
09.988 Berlin
371987 Minchen
049989 Bremen
30980 Berlin
26.09.2004 Koblenz
22008 Frankfurt
18.10.1986 Gummersbach

281086 Berlin
08.983 Waldniel
17.10.1993 Frankfurt
29.05.1984 Hannover
26988 Berlin
271996 Essen
29.09.1991 Berlin
24.09.1995 Berlin
09988 Berlin
30.09.1984 Berlin

28.986
1985
.04.8993 Hannover
0621982 Diilmen
30.09.298Berlin

Berlin
Berlin

26.10.2008 Frankfurt

15.05.1980 Waldkraiburg

1HIM80 Waldkraiburg
19.0B3.9 Frankfurt
260082 Frankfurt
19.05.1985 Frankfurt
5.29.1983 Berlin
24.1988 Hamburg
09988 Berlin
1@4987 Berlin
24.09.1995 Berlin
(81986 Berlin

25.981 Bielefeld
25.10.19%8ankfurt
19.05.1985 Frankfurt
121989 Frankfurt
22.@8.2 Hamburg
068.974 Augustdorf
171981 Herzlake
28.08619 Berlin
0261987 Hamburg
0232006 Hamburg

.05.1988 Minchen
28.1982 Essen
01.10.1989 Berlin
281@86 Berlin
10.06.1989 Bonn
30.@@Q4 Berlin
25.10.1998ankfurt



Lippische Bestenliste

Mé&nner
2:30:12
2:30:19
2:30:20
2:30:20
2:30:23
2:30:40
2:30:43
2:30:45
2:30:52
2:30:59
2:31:11
2:31:28
2:31:33
2:31:41
2:31:47
2:32:26
2:32:33
2:32:41
2:32:43
2:33:07
2:33:08
2:33:28
2:34:04
2:34:14
2:34:24
2:34:31
2:34:33
2:34:35
2:34

2:34

40 km Stral3e
Rocker, Wjatschlaw
Schneider, Peter
Siekmann, Friedhelm

Brand, Heiko

Rabe, Gerd

Tolle, Heinz

Bergmann, Andreas
Biere, Horst

Heerde, Reinhard
Horstmann, Jurgen
Eickmeyer, Cord-Hendrik
Voigt, Horst

Thasler, Klaus

Gutland, Franz
Héantzschel, Paul
Grotendiek, Thomas
Bollfrass, Jurgen
Herden, Stephan
Schéfers, Markus
Sylvester, Karl

Daubel, Andreas
Wozny, Hermann
Schimmelpfennig, Klaus

Fromme, Stefan
Fischer, Heiko
Forstroer, Stefan
Hoveler, Reinhard
Knuth, Axel
Koehr, Ulrich
Elshof, Jos

Marathon
Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

2:19:55
2:20:38
2:21:03
2:22:57
2:23:10
2:24:36
2:25

2:27:33
2:27:50
2:28,14
2:29:15
2:30:22
2:31:31
2:31:52
2:32:36
2:32:39
2:33:.01
2:33:06
2:34:07
2:34:25
2:34:44
2:35:02
2:35:21
2:36:07

2:19:55 Std.

Bollweg, Norbert
Sander, Dirk
Sansar, Elias
Muihlenmeier, Bernd
Philpott, Adrian
Kohlmeier, Axel
Schneider, Klaus
Bussemeier, Peter
Borgers, Norbert
Stiede, Volker

Ndrthen, Stefan
Weber, Bernd
Kazmierski, Ulrich
Weidler, Frank
Paetsch, Klaus
Biehl, Marcus
Bienert, Klaus
Oberst, Hans
Mischke, Matthias
Wachter, Marco

Morrison, Terry
Althoff, Heiner
Brandt, Udo
Klauck, Robert

Norbert Bollweg
2:45:00 Std.

Fortsetzung
56 LG Lippe-Sud
54 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold

71 LC 92 Bad Salzuflen
50 LG Lagermxd

51 LG Lage-Detmold
68 VfL Schlangen

48 LG Oerlinghausen
50 LG Lage-Detmold
49 LG Lage-Detmold
72 LG Bad Salenfl

40 LG Lippe-Sud

56 LG Lage-Detmold

38 LG Bad Salzuflen
57 LG Lagermmd

69 Endspurt OWL

63 LC 92 Bad Salzuflen
70 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

58 LG Bad Siélen

72 LC 92 Bad Salzuflen

51 LG Oerlinghausen
42 Polizei-SV Delino

67 LG Lage-Detmold
60 Polizei-SV Detmold

68 LG Oerlinghausen
40 LG Bad Salzuflen
34 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
57 Trias Schieder

55 L@de-Detmold

55 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
54 Polizei-SV Detmold
56 LG Lage-Detmold
62 LG Oerlinghausen
61 Pol.-SV Detmold
65 LG LippedSii
64 Polizei-SV Detmold

54 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo

58 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
41 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Detmold
46 LG Bad Salzuflen
55 LG Lage-Detmold
56 LG Bad Salzuflen
78 LG Lage-Detmold

56 Polizei-SV Detmold

56 Polizei-SV Detmold
55 LG Lage-Delain

65 LG Lage-Detmold
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20.10.1991 Essen
33883 Frankfurt
.0981986 Berlin

02.04.1995 Paris
29.09.1991 Berlin
28.0849 Berlin
30980 Berlin
09.988 Berlin
371987 Minchen
049989 Bremen
26.09.2004 Koblenz
18.10.1986 Gummersbach
281086 Berlin

08.983 Waldniel
17.10.1993 Frankfurt
22008 Frankfurt
29.05.1984 Hannover
26988 Berlin
271996 Essen
29.09.1991 Berlin
24.09.1995 Berlin
09988 Berlin
30.09.1984 Berlin

28.986
1985
.04.8993 Hannover
0621982 Diilmen
30.09.298Berlin
09.1988 Berlin
29.09.198Erlin

Berlin
Berlin

15.05.1980 Waldkraiburg

(%1980 Waldkraiburg
19.0849 Frankfurt
260082 Frankfurt
19.05.1985 Frankfurt
25.09.1983 Berlin
24.1988 Hamburg
09988 Berlin
1@4987 Berlin
24.09.1995 Berlin
.B1986 Berlin

25981 Bielefeld
25.10.1998ankfurt
19.05.1985 Frankfurt
21989  Frankfurt
0681974 Augustdorf
22.@8.2 Hamburg
171881 Herzlake
28.08619 Berlin
0261987 Hamburg
0232006 Hamburg

.05.1988 Minchen
3.20.1982 Essen
01.10.1989 Berlin

281986 Berlin



Lippische Bestenliste

Mé&nner
2:37:15
2:37:50
2:37:59
2:38:06
2:38:13
2:38:15
2:38:15
2:38:18
2:38:36
2:38:41
2:38:48
2:38:56
2:38:59
2:39:08
2:39:26
2:39:32
2:39:40
2:39:46
2:40:35
2:40:44
2:40:45
2:41:11
2:41:12
2:41:18
2:41:32
2:42:10
2:42:20
2:42:31
2:42:38
2:42:40
2:42:42
2:42

2:42

2:43:16
2:43:35
2:43:41
2:44:14
2:44:23
2:44:27
2:44:49

Marathon
Oppermann, Klaus
Wendt, Arne
Downes, Mike
Rocker, Wjatschlaw
Schneider, Peter
Siekmann, Friedhelm

Brand, Heiko

Rabe, Gerd

Tolle, Heinz

Biere, Horst

Heerde, Reinhard
Horstmann, Jurgen
Bergmann, Andreas
Eickmeyer, Cord-Hendrik
Voigt, Horst

Thasler, Klaus

Gutland, Franz
Héantzschel, Paul
Bollfrass, Jurgen
Herden, Stephan
Schéfers, Markus
Sylvester, Karl

Daubel, Andreas
Grotendiek, Thomas
Wozny, Hermann
Schimmelpfennig, Klaus

Fromme, Stefan
Fischer, Heiko
Forstroer, Stefan
Hoveler, Reinhard
Knuth, Axel

Koehr, Ulrich
Elshof, Jos

Zessel, Paul
Glosse, Bernd
Schroder, Andreas

Wiethaupt, Detlev
Schwarzfeld, Helmut
Grotendiek, Thomas
Risse, Dr. Joe Max

Marathon Mannschaft
Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

7:25:33 Std.

Fortsetzung
61 LG Lippe-Sud
73 LG Lemgo
62 LG Lage-Detmold
56 LG Lippe-Sud
54 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold

71 LC 92 Bad Salzuflen
50 LG Lagermxd

51 LG Lage-Detmold

48 LG Oerlinghausen
50 LG Lage-Detmold
49 LG Lage-Detmold
68 VfL Schlangen

72 LG Bad Salenfl

40 LG Lippessu

56 LG Lage-Detmold

38 LG Bad Salzuflen
57 LG Lagermxd

63 LC 92 Bad Salzuflen
70 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

58 LG Bad Siélen

72 LC 92 Bad Salzuflen
69 Endspurt OWL

51 LG Oerlinghausen
42 Polizei-SV Delino

67 LG Lage-Detmold
60 Polizei-SV Detmold

68 LG Oerlinghausen
40 LG Bad Salzuflen
34 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
57 Trias Schieder

57 LG Lage-Detmold
58 LG Oerlinghausen

58 LG Lippe-Sud

54 LG Bad Salzuflen

43 LG Lage-Detmold

69 Endspurt OWL
LG Oerlinghausen

LG Lage-Detmold
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10.06.1989 Bonn
25.10.199%8rankfurt
30.090 Berlin

20.10.1991 Essen
0943983 Frankfurt

8.09.1986 Berlin

02.04.1995 Paris
29.09.1991 Berlin
28.0849 Berlin
09.988 Berlin
371987 Minchen
049989 Bremen
30980 Berlin
26.09.2004 Koblenz
18.10.1986 Gummersbach
281086 Berlin

08.983 Waldniel
17.10.1993 Frankfurt
29.05.1984 Hannover
26988 Berlin
271996 Essen
29.09.1991 Berlin
24.09.1995 Berlin
2@008 Frankfurt
09988 Berlin
30.09.1984 Berlin

28.986
1985
.04.8993 Hannover
0621982 Diilmen
30.09.298Berlin
09.1988 Berlin
29.09.198Erlin
01.18919 Berlin
20988 Berlin
02981 Stukenbrock

1041987 Berlin
8.08.1986 Duisburg
3@097 Berlin
27.10.2002 Frankfurt

Berlin
Berlin

Wi®83 Dilmen

Bollweg, B. 2:20:18 - Sander, D. 2:25:19 - Schnei&er2:39:56

Bollweg, N. 2:20:18, Sander, D. 2:25:19, Schneife2:39:56

9:40:00 Std

17.04.1983 |rbn

25.09.198Berlin

Philpott, A. 2:23:10, Bussemeier, P. 2:29:18, Mianheier, B. 2:37:03

22.10.1989 arikfurt

Kohlmeier, A. 2:27:06, Bussemeier, P. 2:31:19, d\éj F. 2:31:52

Stieder, V. 2:28:14, Oberst, H. 2:33:06, Klauek2:36:07

Weber, B. 2:30:22, Borgers, N. 2:35:16, Wendt,2237:50

28.09.1986 rliBe
25.10.1998 artkfurt

26.09.1987 idburg

Muhlenmeier, B. 2:29:00, Siekmann, F. 2:41:08 v@&otafeld, H. 2:44:25

7:25:33 LG Lage-Detmold
7:29:31  Polizei-SV Detmold
7:30:17 LG Lage-Detmold
7:37:27 LG Lage-Detmold
7:43:28 LG Lemgo

7:54:33 LG Lage-Detmold
8:00:28 LG Lage-Detmold

Tolle, H. 2:38:36, Thasler, K. 2:39:32, Fromme2312:20

28.09.1986 rliBe
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Manner
8:03:09

8:03:51
8:05:06
8:07:20
8:08:59
8:16:07
8:18:05
8:18:44
8:22:01
8:28:30
8:29:57
8:30:59
8:31:45
8:42:57
8:42:57
8:44:19
8:46:25
8:47:18
8:50

8:57:57
9:01

9:01:57
9:04:26
9:06:11
9:07:57
9:09:25
9:10:48
9:11:57
9:13:18
9:16:36
9:16:57

9:18:13

Marathon Mannschaft Fortsetzung
LG Lage-Detmold 29.09.1985 rlide
Siekmann, F. 2:40:55 - Heerde, R. 2:41:05 - Obkrs?:41:09
Polizei-SV Detmold 17.05.198Bliinchen
Kohlmeier, A. 2:27:20, Morrison 2:34:44, Stobed1347
LG Lage-Detmold 01.10.1989 rliBe
Brand, U. 2:35:21, Zessel 2:43:16, Rabe, G. 2:46:29
LG Oerlinghausen 09.10.1988erliB
Biere, H. 2:38:41, Wozny, H. 2:41:32, Potthast247:07
Polizei-SV Detmold 29.09.198Berlin
Stiede, V. 2:30:34, Fischer, H. 2:42:31, Buchhélz2:55:54
LG Bad Salzuflen 08.10.1983 altiviel
Gutland, F. 2:39:40, Timm, G. 2:45:12, Hoveler2i&1:15
LG Lippe-Sud 20.10.1991 Essen
Rocker 2:38:06, Oppermann 2:408@nppel 2:59:07
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.884 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - é&mgann, G. 2:48:55
LG Bad Salzuflen 01.10.1989 Berlin
Wiethaupt, D. 2:44:23, Willenkempg. 2:46:28, Butz, W.-R. 2:51:10
LG Oerlinghausen 20.09.1998&erliB
Glosse, B. 2:43:25 - Risse, J. 2:48:57 - Ulber2W5:07
LG Lage-Detmold 09.10.1988 rliBe
Koehr, U. 2:42:59 - Meierjohann, H. 2:52:59 - Z&lsP. 2:53:59
LG Lippe-Sud 21.10.1990 Essen
Borgers, N. 2:37:22, Walther, &@347, Karnik, M. 2:57:50
LG Lippe-Sud 23.10.1982 Essen
Voigt, H. 40, Schrdder, A. 60, ¥YiG.
LG Lage-Detmold (TG Lage) 04.8817 Berlin
Downes, M. 2:52:59 - Busch, M. 2:53:59 - Selb&ch2:55:59
LG Lage-Detmold 30.09.1990 rliBe
Hantzschel, P. 2:46:59 - Pusch, F. 2:48:59 - RoRe3:06:59
LG Oerlinghausen 29.09.2002rliB
Jirgens, Mario 2:50:57 - Zantop, Bernd 2:56:26 -ridke, Jens 2:57:00
Polizei-SV Detmold 30.09.198Berlin
Schimmelpfennig, C. 2:42:15 - Philpot, A. 2:49:ZBegt, H. 3:14:44
LG Bad Salzuflen 30.09.1990erlB
Silvester, K. 2:49:59 - Laubenstein, K. 2:51:3rell, T. 3:05:20
LG Lage-Detmold 28.09.198Berlin
Timm, G. 2:46 - Walle, S. 3:00 - Stiegmann, HO3:
LG Oerlinghausen 09.10.1988erliB
Krause, W. 2:52:59 - Drosdek, M. 2:57:59 - Seittel 3:06.59
LG Oerlinghausen 28.09.1988erlin
Weidisch, H. 2:58 - Kle3, M. 2:59 - Biehl, M. 2.0
LG Oerlinghausen 30.09.199CerliB
Kleinehagenbrock, H. 2:52:59 - Drosdeck, M. 35%8: Ostmeier, E. 3:09:59
LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin
Bergmeier, T. 2:49:59 - Lehmeier2B6:28 - Rintz, R. 3:17:59
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.@84 Berlin
Tolle, H. 2:54:10 - Pein, U. 3:04:44 - Bucher,3207:37
LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.82Q Berlin
Porath, B. 2:59:59 - Déring, G. 3:02:59- Buker, B4359
LG Oerlinghausen 30.09.200%rliB
Eichner, Karl-Heinz 2:52:42 - Neusesser, And837 - Wiebusch, U. 3:13:06
LG Lippe-Sud 26.05.1991 Hamburg
Walther 3:02:11, Hiitte 3:04:14yudar 3:04:23
VfL Hiddesen 09.10.1988 Berl
Hantzschel, P. 2:59:59 - Briiggensmeier, H. 3:0386hler, R. 3:07:59
LG Bad Salzuflen 06.05.1984 Bremen
Reuter, W. 2:56,08, Schroder, Darkini
LG Lage-Detmold 30.09.1984 rliBe
Knuth, A. 2:42:42 - Schling, E. 3:01:12 - Mey#lr,3:32:42
LG Lippe-Sud 01.10.1989 Berli
Schafers, F. 3:02:59 - Mikus, F.4358® - Henneke, G. 3:08:59
LG Lage-Detmold 29.09.1985 rlide

Schoning, H. 2:56:23 - Klein, H. 3:02:42 - Kroski) B. 3:19:34
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Mé&nner Marathon Mannschaft Fortsetzung

9:19:57 LG TuS Lugde 30.09.1990 Berli
Viotto, M. 3:03:59- Milller, A. 3:07:59 - Stump&, 3:07:59

9:21:31 LG Oerlinghausen 6.08.1993 Berlin
Reimeier, T. 2:58:39 - Kunert, H. 3:06:12 — Stainser, A. 3:16:40

9:21:57 LG Lippe-Sud (Trias Schieder) (®01991 Berlin
Elshof, J. 2:42:59 - Windt, A. 3:18:59 - Rieger,319:59

9:22:37 LG Oerlinghausen 24.09.2017erliB
Kochsiek, Tilo 3:00:05 - Lindlar, tFiek 3:08:04 - Seffers, Henning 3:14:28

9:23:57 LG Lage-Detmold 09.10.1988 rliBe
Tolle, H. 2:54:59 - Renego, S. 3:11:59 - Jugha#dd3:16:59

9:29:20 LG Lage-Detmold (TG Lage) 30.09.1979 Berlin
Wigge, H. 3:05:27 - Neese, R. 30@6: Quent, R. 3:17:49

9:29:57 LG Bad Salzuflen 04.10.1987 Berlin
Mischke, M. 2:36:59 - Klemme, K28:59 - Williams, R. 3:31:59

9:30:47 LC 92 Bad Salzuflen 20.09.199erlin
Probst, M. 3:01:21 — Merkel, G. 3:06:36 - Deutsgh 3:22:50

9:32:13 LG Lemgo 30.09.2007 rliBe
Schrdder, A. 3:04:44, Schafmeister, F. 3:11Méngedoth, A. 3:15:44

9:33:01 LG Lippe-Sud 28.09.200Berlin
Detering, Joachim 2:58:28 — Héwing, Gerd 3:09:5mhies, Frank 3:24:42

9:35:23 LG Lippe-Sud 25.05.1986 Hamburg
Feller, Reznik, Sandbote

9:35:57 LG Oerlinghausen 09.10.1988&erliB
Patzold, F. 3:08.59 - Signard, J. 3:11:59 - Fi§e3:14.59

9:36:23 LG Lage-Detmold 26.09.1993 rlide
Herden, S. 2:40:44 - Downes, M. 2:48:32 - Sprenge4:07:07

9:36:57 LG Lage-Detmold 01.10.1989 rliBe
Stober, A. 2:51:59 - Briiggensmeier, H. 3:19:5%e4, M. 3:24:59

9:37:33  TusS Lipperreihe 22.04.1978 Stukenbrock
Schlingog 3:01:04, Rauscher, E43t7, Schmitt, E. 3:21:50

9:38:55 LG Oerlinghausen 20.09.1998&erliB
Eichner, K. 2:57:02, Lose, J. 3:13:41, Witte, 3\28:12

9:38:57 LG Oerlinghausen 29.09.199%erliB

Becker, M. 3:05:59- Reimeier, T. 3:09:59 - Becker3122:59

Marathon Team 5 Laufer
Lippische Bestleistung:
12:39:41 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obélst2:33:06 —
Klauck, R. 2:36:07 — Siekmann, F. 2:38:15

Ewige Bestenliste: 18:30:00 Std
12:39:41 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéis2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 — Siekmann, F. 2138
13:08:43 Polizei-SV Detmold 25.09.198Berlin

Philpot, A. 2:23:10- Bussemann, P. 2:29:18- Miihieier, B. 2:37:03— Schimmelpf., C. 2:44:19-Benning2:55:31
13:26:08 LG Oerlinghausen 09.10.1988 rliBe

Schneider, K. 2:25 - Biere, H. 2:38:41 - Wozny, 1232 - Potthast, F. 2:47:07 - Krause, W. 2:52
13:34:26 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer

Tolle, H. 2:38:36 — Thasler, K. 2:39:32 -Fromme2312:20 - Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59
14:14:59 LG Bad Salzuflen 01.10.1989 Berlin

Wiethaupt, D. 2:44:23 - WillenkeznpU. 2:46:28 - Butz, W. 2:51:10 — Laubenstein2i62 — Sylvester, K. 2:58
14:17:38 TG Lage 30.09.1984 Berlin

Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggnn, G. 2:48:55 — Tolle, H. 2:54:10 — Pein, 04344
14:33:55 LG Lage-Detmold 30.09.1990 lBer

Brandt, U. 2:39 - Hantzschel, P. 2:46 - Poscl2;4#8 —Rohler, R. 3:06— Lehmeier, B. 3:13
14:34:30 LG Oerlinghausen 30.09.2001 rliBe

Risse, J. 2:47:33 - Eichner, K. 2:52:42 - Ulber,2/64:34 - Meinecke, J. 2:57:49 - Zantop, B. 3:22:5
15:03:10 LG Lage-Detmold 29.09.1985 liBer

Heerde, R. 2:41:05- Meierjohann, H. 2:53:26- SalgirH. 2:56:23- Klein, H. 3:02:42 — Krossuski, B13:34
15:12:55 LG Oerlinghausen 28.09.1986 rliBe

Seidel, H. 2:58 - Weidisch, H. 2:58 - Klel3, M:52 — Biehl, M. 3:02 — Wozny, H. 3:10
15:15:55 TG Lage 30.09.1990 Berlin

Porath, B. 2:59 - Doring, G. 3:02 — Selbach, K23: Biiker, B. 3:04 — Busch, M. 3:04
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Manner
15:19:45

15:22:16
15:36:55
15:45:55
15:46:04
15:47:55
16:11:41
16:12:55

16:14:55

16:16:34

16:22:54
16:23:25
16:24:13

16:29:00

16:29:55
16:31:55
16:37:55

16:38:13

16:38:55

16:43:39
16:43:55
16:44:20

16:44:48

16:48:14
16:57:55
16:58:55
17:04:12
17:18:03

17:28:55

17:29:30

Marathon Team 5 Laufer Fortsetzung
LG Lage-Detmold 30.09.1984 lBer
Bollweg, N. 2:26:41- Knuth, A. 2:42:42—-Schling, £01:12- Tilgner, G. 3:33:39— Briiggensmeier, H5333
LG Lage-Detmold 09.10.1988 liBer
Koehr, U. 2:42 - Zessel, P. 2:53 - Renego, S. 3:ldghardt, H. 3:16 — Rintz, R. 3:17:20
LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Schneider, P. 2:52 —Walle, S. 3:00 — Stiegmanrg:62 — Hampe, D. 3:16 — Papke, B. 3:22
LG Oerlinghausen 30.09.1990 rliBe
Kleinehagenbrock, H. 2:52 —Drosdeck, M. 3:08 - Gg&n E. 3:09 - Bicker, M. 3:15 - Reye, K. 3:17
LG Bad Salzuflen 27.09.1981 rliBe
Hoveler, R. 2:53:04 - Timm, G. 2:54:53 - Reuter,2A89:23 - Lonzer, H. 3:26:47 - Stegemann, S. 3382:
TusS Lugde 30.09.1990 Berlin
Viotto, M. 3:03 - Mdller, A. 3:07 - Stumpe, A. 3:07Albert, B. 3:09 — Spilker, N. 3:17 —
VfL Hiddesen 09.10.1988 Berli
Héantzschel, P. 2:59 - Briiggensmeier, H. 3:03 - B9Iit. 3:07 — Stiegmann, W. 3:15:45 — Herbst, £33:
LG Lippe-Sud 01.10.1989 Berlin
Schéfers, F. 3:02 - Mikus, F. 3:04enneke, G. 3:08 — Grof3, M. 3:13 — Borgmann, L13:4
LG Oerlinghausen 09.10.1988 rliBe
Patzold, F. 3:08 - Signard, J. 3:11 — Frye, K.43:Weber, W. 3:17 - Ostmeier, W. 3:20
LG Oerlinghausen .0861993 Berlin

Reimeier, T. 2:58:39 — Kunert, H. 3:06:12 — Sit@iuser, A. 3:16:40 —
Durksen, E. 3:26:36 - Reimann, H. 3:28:27

LG Bad Salzuflen 30.09.1990 rliBe

Kroll, T. 3:05:20 - Cutting, P. 3:09:39 — Pahl, H2@ - D'Silva, R. 3:22:57 — Durholt, V. 3:23
LC 92 Bad Salzuflen 20.09.19%Berlin

Probst, M. 3:01:21 — Merkel, G. 3:06:36 - Deutsgh 3:22:50 — Kroll, T, 3:24:40 - Potter, A. 3:88:
TG Lage 30.09.1984 Berlin

Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R. 3:15:24 - Wigge, H7316 — Buker, W. 3:21:07 — Quent, R. 3:22:22
LG Lippe-Sud 26.09.199Berlin

Karnik, M. 2:59:39 - Romppel, G. 3:04:04 - Schlam, F. 3:16:05 -
Hanebaum, T. 3:24:17 - Capelle, H. 3:34:55

LG Bad Salzuflen 29.09.1991 rliBe
Robertson, A. 3:00 — Kroll, T. 3:09 - Deutsch, WLB:- Ramme, M. 3:32 — Lindemann, L. 3:36
LG Oerlinghausen 29.09.1985 riiBe
Lenzen, J. 3:11:29 - Weber, W. 3:B4-Hasemann, V. 3:14:34 — Biehl, R. 3:22:09 - Strithe3:29:10
Trias Schieder 29.09.1991 iBerl
Elshof, J. 2:42 - Windt, A. 3:18 - Rieger, B. 34 %alter, M. 3:27 — Kuschke, D. 3:47
LG Oerlinghausen 24.09.20Berlin

Kochsiek, Tilo 3:00:05 - Lindlar, Patrick 3:08:64Seffers, H. 3:14:28 —
Lindlar, Marcell 3:32:53 — Albrecht, M. 3:42:43

TV Lemgo 30.09.1990 Berlin

Wunderlich, H. 3:12 - Henrich, U. 3:17 - Mesch, 3¥18 — Samland, R. 3:21 — Andrea, H. 3:26
LG Lage-Detmold 26.09.2004 liBer

Weege, G. 3:02:44 - Bergmann, P. 3:15:17 - SchliltmA. 3:23:39 - Loos, M. 3:25:01 - Rasch, M. 3586:
LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin

Bergmeier, T. 2:49 - Pein, U. 3:20 — Loos, M. 3:36hrahe, W. 3:29 - Horstmann, J. 3:36
LG Oerlinghausen 29.09.2002 riiBe

Jirgens, M. 2:50:57 - Czok, J. 3:13:32 - Wiebusch3:R0:05 - Hagemann, M. 3:34:32 - Grin, H. 3:45:14
LG Oerlinghausen 27.10.2019ankfurt

Eckert, G. 2:52:12 - Koppmann, L. 3:09:55 - WelaneD. 3:25:23 —
Meusel, A. 3:34:44 — Riemann, J. 3:42:34

LG Oerlinghausen 20.09.1998 rliBe

Glosse, B. 2:43:25L0se, J. 3:13:41 - Witte, W. 3:28:12 - Seidel3$6:32 - Rudolph, G. 3:45:23
TG Lage 01.10.1989 Berlin

Downes, M. 2:41 - Buker, V. 2:56 - Altrogge, H28:— Brinkmann, F. 3:55 — Popek, S. 3:57
LG Bad Salzuflen 04.10.1987 Berlin

Mischke, M. 2:36:59 — Klemme, K. 3:20:59 - WilliapR. 3:31:59 — Voss, H. 3:41:59 - Gieseking, F6359
TG Lage 30.09.1984 Berlin

Krause, W. 3:24:23 — Kunz, G. 3:25:12 — Meyer, 8234 — Biehl, R. 3:35:56 — Werdecker, P. 3:37:17
LG Lippe-Sud 26.09.1982 Berli

Voigt, J. 3:01:40 - Schrdder, A. 3:03:30 - Heine3t14:44 — Reznik, P. 3:43:34 - Broetzmann, H435
LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer

Voigt, R. 3:25 — Duncan, D. 3:27 — Hille, H. 3:2%iethaupt, D. 3:30 — Haber, W. 3:33
LG Oerlinghausen 29.09.1996 rliBe

Becker, M. 3:01:58 - Wippler, M. 3:29:— Scheffler, H. 3:26:38 — Beyer, U. 3:30:29 skkk, P. 4:07:56
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Mé&nner Marathon Team 5 Laufer Fortsetzung
17:42:58 TG Lage 30.09.197Berlin

Quent, R. 3:17:49 —Kl6pper, H. 3:31:Zchleider, G. 3:40:25 — Meyer, W. 3:41:20 — WinE. 3:41:58
17:47:54 LG Lage-Detmold 28.09.2008 liBer

Westerbarkei, D. 3:22:50 — Schmitt, V. 3:31:08ta, D. 3:40:47 — Trierweiler, D. 3:47:32 - Pohl, #05:42
17:48:55 LG Bad Salzuflen 01.10.1989 Berlin

Roberts, D. 3:11 — Saamen, G. 3:19 —Schrbder, B.-3/deyer, D. 3:41 - Kaifer, A. 3:59
17:51:55 LG Oerlinghausen 28.09.1986 rliBe

Halbsguth, M. 3:19 - Janeczek, H. 3:33 — HaselbHcl3:36 — Oschlies, K. 3:37 — Werlich, R. 3:42
17:55:07 TG Lage 30.09.197Berlin

Schleider, G. 3:40:25-Schréder, M. 3:43:01tRann. E. 3:43:49—-Gnadiger, W. 3:45:43—-Klauck, 8i&9:09
17:58:55 TuS Lugde 30.09.1990 Berlin

Rusenberg, E. 3:22 — Steinhage, W. 3:35 — Allnoct8:Bi7 - Grigoruk, A. 3:39 — Dubroschke, W. 3:41
17:59:51 TV Lemgo 26.09.199Berlin

Albrand, F. 3:14:52— Reese, H. 3:14:54— Westerhdu8;47:52— Kandale, G. 3:50:57— Engelhardt, 913:6
18:02:55 LG Lemgo 29.09.1991 Berlin

Offel, D. 3:05 - Albrand, F. 3:35 - Kreiling, W.37 — Broschinski, B. 3:41 — Wissmann, |. 4:00
18:09:55 LG Oerlinghausen 01.10.1989 rliBe

Becker, L. 3:29 - Wanitschek, G. 3:32 — Marr, H.83:3Hammann, A. 3:37 - Albrecht, H. 3:51
18:21:29 LG Lemgo 24.09.199Berlin

Schafmeister, F. 3:24:18 - Bergmann, F. 3:25:00uegt F. 3:40:25 — Hausmann, G. 3:42:13 —Poster4:09:33
18:22:26 LC 92 Bad Salzuflen 05.10.19K6In

Lindemann, L. 3:32:37— Eggering, H. 3:38:55 -€OMl. 3:40:48 - Steegers, D. 3:43:58 - Haller, R6308
18:24:13 TG Lage 30.09.1984 Berlin

Walter, B. 3:39:18 - Sareyka, K. 3:40:00 — Hardy3A40:01 — Lehmeier, K. 3:42:18 — Held, J. 3:42:36
18:25:55 LG Bad Salzuflen 30.09.1990 rliBe

Hoffmann, D. 3:26 - Voss, H. 3:29Hoffmann, B. 3:44 — Butz, H. 3:44 —Schréder, H. 3:58
18:27:58 LG Oerlinghausen 30.09.2001 rliBe

Neusesser, A. 3:03:37 - Real, T. 3:33:38 - Korhf&l. 3:46:59 - Schitte, H. 4:01:45 - Conrad, S1469
18:29:55 LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin

Morley, C. 3:36 - Strohmeyer, K. 3:37 — Herbst, 13- Dolding, M. 3:45 - Dargatz, D. 3:46

Marathon Team 10 Laufer
Lippische Bestleistung:
26:14:07 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéiist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 —
Fromme, S. 2:42:20 — Rabe, G. 2:46:59 — Timn®:86:59

Ewige Bestenliste: 40:00:00 Std.
26:14:07 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23 - Stieder, V. 2:28:14 - Oberst2133:06 — Klauck, R. 2:36:07 — Siekmann, F. 2:38:1Iblle,
H. 2:38:36 — Thasler, K. 2:39:32 -Fromme, S. 2:82:Rabe, G. 2:46 — Timm, G. 2:46
29:07:03 LG Oerlinghausen 09.10.1988 rliBe
Schneider, K. 2:25 - Biere, H. 2:38:41 - Wozny, H1232 - Potthast, F. 2:47:07 - Krause, W. 2:52 -
Drosdek, M. 2:57 - Seidel, H. 3:06 - Patzold, P83: Signard, J. 3:11 — Frye, K. 3:14
30:41:51 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggann, G. 2:48:55 — Télle, H. 2:54:10 — Pein, U434 -
Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R. 3:15:24 — Wigge, H73t6 — Buker, W. 3:21:07 — Quent, R. 3:22:22
30:58:19 LG Oerlinghausen 30.09.2001 rliBe
Risse, J. 2:47:33 - Eichner, K. 2:52:42 - Ulber,2/64:34 - Meinecke, J. 2:57:49 - Zantop, B. 3:@2:5
Neusesser, A. 3:03:37 -Krause, W. 3:10:49 - WsehuU. 3:13:06 - Lose, J. 3:21:07 - Czok, K. 3:84:5
31:13:54 LG Bad Salzuflen 01.10.1989 Berlin
Wiethaupt, D. 2:44:23 - WillenkesnpU. 2:46:28 - Butz, W. 2:51:10 — Laubenstein2i62 —
Sylvester, K. 2:58 — Roberts, D. 3:11 — Saame3: & — Klemme, K. 3:23 —
Cutting, P. 3:27 — Schréder, F. 3:34
31:54:09 LG Lage-Detmold 09.10.1988 liBer
Koehr, U. 2:42 - Meierjohann, H. 2:52 - Zessel233 - Lehmeier, B. 2:59 — Renego, S. 3:11 —
Jughardt, H. 3:16 — Rintz, R. 3:17:20 - Loos, M. 3:Rxin, U. 3:32 - Wende, |. 3:45
32:47:50 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Schneider, P. 2:52 —Walle, S. 3:00 — Stiegmanr3:62 — Hampe, D. 3:16 — Briiggensmeier, H. 3:18 —
Papke, B. 3:22 — Voigt, R. 3:25 — Réhler, R. 3:27 —¢am D. 3:27 — Hille, H. 3:29
32:51:50 LG Oerlinghausen 30.09.1990 rliBe
Kleinehagenbrock, H. 2:52 — KleR3, M. 3:05 - Ostmele 3:09 - Bicker, M. 3:15 — Weidisch, H. 3:17 —
Reye, K. 3:17 - Becker, L. 3:21 — Dittrich, R. 3:28/eber, W. 3:29 — Potthast, Frank 3:31
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Manner
32:58:10

33:39:50

33:46:50

35:12:26

35:28:25

35:53:50

35:53:51

36:08:50

36:14:50

36:22:50

36:55:11

36:55:50

38:39:50

Marathon Team 10 Laufer Fortsetzung
LG Bad Salzuflen 30.09.1990 rliBe
Laubenstein, K. 2:51 - Kroll, T. 3:05:20 - Pahl, 3420 - D'Silva, R. 3:22:57 — Dirholt, V. 3:23 —
Hoffmann, D. 3:26 - Voss, H. 3:29 - Deutsch, W.8-¥Xlemme, K. 3:38 — Radtke, M. 3:40
TG Lage 30.09.1990 Berlin
Porath, B. 2:59 - Doring, G. 3:02 — Selbach, K23: Biker, B. 3:04 — Busch, M. 3:04 -
Walle, S. 3:27 - Woitelle, R. 3:34 — Thoene, K.13:4Altrogge, H. 3:44 — Popek, S. 3:53

LG TuS Lugde 30.09.1990 Berlin
Viotto, M. 3:03 - Miller, A. 3:07 - Stumpe, A. 3:07Albert, B. 3:09 — Spilker, N. 3:17 —
Rusenberg, E. 3:22 — Steinhage, W. 3:35 — Allnoct8:Bi7 - Grigoruk, A. 3:39 — Dubroschke, W. 3:41
LC 92 Bad Salzuflen 20.09.19%Berlin
Probst, M. 3:01:21 — Merkel, G. 3:06:36 - Deutsgh 3:22:50 — Kroll, T, 3:24:40 —
Potter, A. 3:27:58 - Ramme, M. 3:38:35 - Lindemdnr8:42:58 - Wohler, H. 3:43:01 —
Siegmann, A. 3:50:16 - Milonas, G. 3:54:11
TG Lage 30.09.1984 Berlin
Krause, W. 3:24:23- Kunz, G. 3:25:12— Meyer, W233- Biehl, R. 3:35:56— Werdecker, P. 3:37:17 -
Walter, B. 3:39:18 - Sareyka, K. 3:40:00 — Hardy340:01 — Lehmeier, K. 3:42:18 — Held, J. 3:42:36
LG Oerlinghausen 28.09.1986 rliBe
Biehl, M. 3:02 — Halbsguth, M. 3:19Janeczek, H. 3:33 — Haselbach, H. 3:36 — OscIie3;37 —
Werlich, R. 3:42 — Biehl, R. 3:43 — Rausch, F. 3:50uné&(t, H. 3:52 — Rethmeier, D. 3:59
LG Oerlinghausen 27.10.2019ankfurt
Eckert, G. 2:52:12 - Koppmann, L. 3:09:55 - WelaneD. 3:25:23 — Meusel, A. 3:34:44 - Riemann,:4234 —
Bollweg, S. 3:44:05 — Borgis, C. 3:47:18 - HachneeidB. 3:48:21 — Schéne, H. 3:51:14 — Krupka, M835
TV Lemgo 30.09.1990 Berlin
Wunderlich, H. 3:12 - Henrich, U. 3:17 - Mesch, 3¥18 — Samland, R. 3:21 — Andrea, H. 3:26 -
Lehmann, H. 3:27 - Mdller, J. 3:48 — Reiche, A. 3:5Blum, J. 3:57 — Firnhaber, J. 4:17
LG Lage-Detmold 30.09.1990 lBer
Brandt, U. 2:39 - Hantzschel, P. 2:46 - Poscl2,#8 —Wiese, R. 3:32 — Hilker, C. 3:52 —
Falkenhof, N. 3:53 - Arning, C. 3:58 —Dargatz, DL@}+ Brune, P. 4:20 — Schéfer, G. 4:27
LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin
Bergmeier, T. 2:49:59Schrahe, W. 3:29:59 — Horstmann, J. 3:36:59 - Mo 3:36:59 —
Herbst, F. 3:41:59 — Dolding, M. 3:45:59 — Schradler3:50:59 — Schmalsch, D. 3:51:59 —
Stiegmann, W. 3:52:59 — Feige, T. 3:54:59
LG Lemgo 26.09.199Berlin
Albrand, F. 3:14:52 — Reese, H. 3:14:54 — Hausm@n 3:27:50 — Bergmann, F. 3:42:33 —
Westerhaus, H. 3:47:52 — Kandale, G. 3:50:57 — lagdt, J. 3:51:16 — Brakhage, U. 3:51:17 -
Kreiling, W. 3:53:53 — Struck, F. 3:59:47
TG Lage 30.09.1979 Berlin
Angermann, G. 3:15:49 - Kl6pper,3B1:26 - Schleider, G. 3:40:25 — Winter, E. 3581—
Schrdder, M. 3:43:01 - Rottmann. E. 3:43:49 — Gréidig/. 3:45:43 — Klauck, H. 3:59:09 —
Remmert, U. 4:08:45 — Klauck, R. 4:23:45

LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Wiethaupt, D. 3:30 — Haber, W. 3:33 — Hubenthal3#5 - Bollweg, N. 3:45 - Stiegmann, W. 3:52 —
Bohm, U. 3:56 — Hilker, A. 3:57 — Haller, R. 3:59 sekdorf, H. 4:06 — Wachter, D. 4:07

Marathon Team 15 Laufer
Lippische Bestleistung:

41:19:02 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - Meierjohann2:54:59 —

Schneider, P. 2:52:59 — Walle, S. 3:00:59 —¢&tenn, H. 3:02:59 — Rintz, R. 3:12:59

Ewige Bestenliste:

41:19:02

47:11:58

LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obeist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — Thadter2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - Schneide®:$2:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RintzZ3R2:59
LG Oerlinghausen 09.10.1988 rliBe
Schneider, K. 2:25 - Biere, H. 2:38:41 - Wozny, H1232 - Potthast, F. 2:47:07 - Krause, W. 2:52 -
Drosdek, M. 2:57 - Seidel, H. 3:06 - Patzold, P83: Signard, J. 3:11 — Frye, K. 3:14 -
Weber, W. 3:17 - Ostmeier, W. 3:20 - Janeczek,:#0 3 Albrecht, H. 3:51 - Werlich, R. 3:52
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Mé&nner Marathon Team 15 Laufer Fortsetzung
47:46:03 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggnn, G. 2:48:55 — Télle, H. 2:54:10 —
Pein, U. 3:04:44 - Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R524 - Wigge, H. 3:17:46 —
Biker, W. 3:21:07 — Quent, R. 3:22:22 - Krause, \#423 — Kunz, G. 3:25:12 —
Meyer, W. 3:32:24 — Biehl, R. 3:35:56 — Werdecker3B7:17
49:14:35 LG Oerlinghausen 30.09.2001 rliBe
Risse, J. 2:47:33Eichner, K. 2:52:42 - Ulber, W. 2:54:34 - MeineclBe?2:57:49 Zantop, B. 3:02:52 -
Neusesser, A. 3:03:37 - Wiebusch, U. 3:13:06se, J. 3:21:07Real, T. 3:33:38 €zok, K. 3:34:50 -
Kornfeld, E. 3:46:59 Witte, W. 3:48:25 - Schiitte, H. 4:01:45 - Conrad4$1:59- Ortstadt, H. 4:13:07
50:00:44 LG Bad Salzuflen 30.09.1990 rliBe
Butz, W. 2:48 - Silvester, K. 2:49 - Laubenstd&n2:51 - Kroll, T. 3:05:20 - Cutting, P. 3:09:39 —
Pahl, H. 3:20 - D'Silva, R. 3:22:57 — Dirholt, V23— Hoffmann, D. 3:26 - Voss, H. 3:29 -
Saamen, G. 3:35 - Deutsch, W. 3:36 — Schroder,36. 3Klemme, K. 3:38 — Radtke, M. 3:40
52:40:14 LG Lage-Detmold 04.10.1987 Berlin
Bergmeier, T. 2:49:59 - Lehmeier, B. 2:56:28 — Judhad. 3:19:59 — Pein, U. 3:20:59 —
Loos, M. 3:26:59 — Rohler, R. 3:27:59 —Schrahe, \®93%9 - Horstmann, J. 3:36:59 —
Morley, C. 3:36:59 — Strohmeyer, K. 3:37:59 — HerBst3:41:59 - Dolding, M. 3:45:59 -
Dargatz, D. 3:46:59 - Wende, |. 3:50:59 — Schradef3:50:59
54:16:45 TG Lage 30.09.1990 Berlin
Porath, B. 2:59 - Doring, G. 3:02 — Selbach, K23: Buker, B. 3:04 — Busch, M. 3:04 -
Walle, S. 3:27 - Woitelle, R. 3:34 — Thoene, K. 3:4Altrogge, H. 3:44 — Popek, S. 3:53 -
Opfer, W. 3:55 - Brune, J. 3:58 - Wagner, R. 4:06bdniak, H. 4:16 — Arning, H. 4:17
54:49:45 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Hampe, D. 3:16 — Briggensmeier, H. 3:18 — Papke; 2 3 Voigt, R. 3:25 — Duncan, D. 3:27 —
Hille, H. 3:29 — Wiethaupt, D. 3:30 — Haber, W. 3:3Hibenthal, K. 3:45 - Bollweg, N. 3:45 -
Stiegmann, W. 3:52 — Schmalsch, D. 3:54 - Bohn8:86 — Hilker, A. 3:57 - Asendorf, H. 4:06
56:07:01 LC 92 Bad Salzuflen 20.09.19%Berlin
Probst, M. 3:01:21 — Merkel, G. 3:06:36 - Deutsgh 3:22:50 — Kroll, T, 3:24:40 —
Potter, A. 3:27:58 - Ramme, M. 3:38:35 - Lindemdnr8:42:58 - Wohler, H. 3:43:01 —
Siegmann, A. 3:50:16 - Milonas, G. 3:54:11 - Haller 3:57:36 — Gerschtifer, W. 4:04:42 —
Schemel, W. 4:07:14 — Steegers, D. 4:08:40 - Klenind:36:23
58:30:13 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Walter, B. 3:39:18 - Sareyka, K. 3:40:00 — Hardy3A0:01 — Lehmeier, K. 3:42:18 — Held, J. 3:42:36
Winter, E. 3:45:02 — Klauck, H. 3:45:27 — Brinkmain 3:54:10 — Woittele, R. 3:55:04 — Dollinger, G6R20
- Arndt, B. 3:58:43 — Schwarz, U. 4:04:49 — Klaukk,4:10:40 — Sasse, F. 4:17:49 — Wilkenloh, E7Z&%

Marathon Team 20 Laufer
Lippische Bestleistung:
58:12:57 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéis2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - SchneiBef:52:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RiRtz3:12:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Bruggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59 iglyR. 3:25:59 — Rohler, R. 3:27:59

58:12:57 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obeist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — Thadter2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - Schneide®:$2:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RintzZ3R2:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Briiggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59 — V&gB:25:59 — Rohler, R. 3:27:59

66:10:16 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggnn, G. 2:48:55 — Télle, H. 2:54:10 —
Pein, U. 3:04:44 - Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R524 - Wigge, H. 3:17:46 —
Biker, W. 3:21:07 — Quent, R. 3:22:22 - Krause, \#423 — Kunz, G. 3:25:12 —
Meyer, W. 3:32:24 — Biehl, R. 3:35:56 — Werdecker3B7:17 - Walter, B. 3:39:18 —
Sareyka, K. 3:40:00 — Hardy, A. 3:40:01 — Lehmédfer3:42:18 — Held, J. 3:42:36

67:19:40 LG Oerlinghausen 28.09.1986 rliBe
Biere, H. 2:42 — Potthast, F. 2:53 — Seidel, 1382:Weidisch, H. 2:58 - Kle3, M. 2:59 —
Biehl, M. 3:02 — Wozny, H. 3:10 — Drosdek, M. 3:1®&tzold, F. 3:14 — Halbsguth, M. 3:19 -
Weber, W. 3:21 — Signard, J. 3:28 — Janeczek, 38 3:Haselbach, H. 3:36 — Oschlies, K. 3:37 —
Werlich, R. 3:42 — Biehl, R. 3:43 — Rausch, F. 3:50uné&(t, H. 3:52 — Rethmeier, D. 3:59

69:14:39 LG Bad Salzuflen 30.09.1990 rliBe
Butz, W. 2:48 - Silvester, K. 2:49 - Laubenstd&n2:51 - Kroll, T. 3:05:20 - Cutting, P. 3:09:39 —
Pahl, H. 3:20 - D'Silva, R. 3:22:57 — Durholt, V23— Hoffmann, D. 3:26 - Voss, H. 3:29 -
Saamen, G. 3:35 - Deutsch, W. 3:36 — Schroder,3®. 3Klemme, K. 3:38 — Radtke, M. 3:40
Hoffmann, B. 3:44 — Butz, H. 3:44 — Meyer, D. 3:30nrdemann, L. 3:54 — Schroder, H. 3:58
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Mé&nner Marathon Team 20 Laufer Fortsetzung
72:11:51 LG Oerlinghausen 30.09.2001 iBerl
Risse, J. 2:47:33 - Eichner, K. 2:52:42 - Ulber,2/64:34 - Meinecke, J. 2:57:49 - Zantop, B. 3:@2:5
Neusesser, A. 3:03:37 - Krause, W. 3:10:49 - \Wseh, U. 3:13:06 - Lose, J. 3:21:07 - Real, T. 3883:
Czok, K. 3:34:50 - Kornfeld, E. 3:46:59 - Witte,. \B/{48:25 - Schiitte, H. 4:01:45 - Conrad, S, 4:01:59
Ortstadt, H. 4:13:07 - Hils, W. 4:42:19 — PlaR484:27 - Bartsch, K. 5:07:24 - Ebbinghaus, J23:1-
78:43:40 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — Wiethaupt,3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 —
Hubenthal, K. 3:45:59 - Bollweg, N. 3:45:59 - Damydd. 3:51:59 —Strohmeyer, K. 3:52:59 —
Stiegmann, W. 3:52:59 — Schmalsch, D. 3:54:59 - Babn8:56:59 — Hilker, A. 3:57:59 —
Haller, R. 3:59:59 — Asendorf, H. 4:06:59 — Wachker4:07:59 - Blaschko, M. 4:07:59 —
Hilker, C. 4:14:59 — Wenzel, W. 4:16:59 — Schmalsh4:22:59 - Wende, E. 4:22:59

Marathon Team 25 Laufer
Lippische Bestleistung:
76:01:52 LG Lage-Detmold 28.09.1986 lBer

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéis2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - SchneiBef:52:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RiRtz3:12:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Bruggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59igtVR. 3:25:59 — Roéhler, R. 3:27:59 —
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — WietpgD. 3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 —
Hiubenthal, K. 3:45:59

Ewige Bestenliste:

76:01:52 LG Lage-Detmold 28.09.1986 liBer
Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 — Siekmann, F. 2t38:
Tolle, H. 2:38:36 — Thasler, K. 2:39:32 -Fromme283l2:20 — Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 -
Schneider, P. 2:52:59— Meierjohann, H. 2:54:59-8Y&. 3:00:59- Stiegmann, H. 3:02:59— Rintz, R. 592
Hampe, D. 3:16:59 — Briiggensmeier, H. 3:18:59 — PaBk3:22:59 — Voigt, R. 3:25:59 — Rohler, R. 3:2759
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — Wiethaupt,3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 — Hiibenthal, K539

85:26:19 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggann, G. 2:48:55 — Télle, H. 2:54:10 — Pein, U434 -
Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R. 3:15:24 - Wigge, H7316 — Buker, W. 3:21:07 — Quent, R. 3:22:22 -
Krause, W. 3:24:23 — Kunz, G. 3:25:12 — Meyer, /8234 — Biehl, R. 3:35:56 — Werdecker, P. 3:37:17 -
Walter, B. 3:39:18 — Sareyka, K. 3:40:00 — Hardy3240:01 — Lehmeier, K. 3:42:18 — Held, J. 3:42:36
Winter, E. 3:45:02 — Klauck, H. 3:45:27 — Brinkmaifn 3:54:10 — Woittele, R. 3:55:04 — Dollinger, G6R20

Marathon Team 30 Laufer
Lippische Bestleistung:
95:20:47 LG Lage-Detmold 28.09.1986 ler

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéiist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - SchneiBef:52:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RiRtz3:12:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Bruggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59 igty®. 3:25:59 — Rohler, R. 3:27:59 -
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — WietpgD. 3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 —
Hubenthal, K. 3:45:59 - Bollweg, N. 3:45:59 - Datz, D. 3:51:59 —
Strohmeyer, K. 3:52:59 — Stiegmann, W. 3:52:%chmalsch, D. 3:54:59

Ewige Bestenliste:
95:20:47 LG Lage-Detmold 28.09.1986erIB

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obeist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — Thadter2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —
Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - Schneide®:$2:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RintzZ3R2:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Briiggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59 — V&gB:25:59 — Roéhler, R. 3:27:59
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — Wiethaupt,3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 —
Hubenthal, K. 3:45:59 - Bollweg, N. 3:45:59 - Damydd. 3:51:59 —Strohmeyer, K. 3:52:59 —
Stiegmann, W. 3:52:59 — Schmalsch, D. 3:54:59

106:16:16 TG Lage 30.09.1984 Berlin
Thaessler, K. 2:41:22 - Lehmeier, B. 2:48:27 - Anggann, G. 2:48:55 — Télle, H. 2:54:10 —
Pein, U. 3:04:44 - Bucher, A. 3:07:37 - Neese, R524 - Wigge, H. 3:17:46 — Buker, W. 3:21:07 —
Quent, R. 3:22:22 - Krause, W. 3:24:23 — Kunz, @53t2 — Meyer, W. 3:32:24 — Biehl, R. 3:35:56 —
Werdecker, P. 3:37:17 - Walter, B. 3:39:18 — Sarelka:40:00 — Hardy, A. 3:40:01 —
Lehmeier, K. 3:42:18 — Held, J. 3:42:36 - Winter 3&45:02 — Klauck, H. 3:45:27 —
Brinkmann, F. 3:54:10 — Woittele, R. 3:55:04 — Daiiémn, G. 3:57:20
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Manner

Marathon Team 40 Laufer
Lippische Bestleistung:

136:56:37 LG Lage-Detmold

Seite 38

28.09.1986 rliBe

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obéis2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — ThasK. 2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —

Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - SchneiBef:52:59 —

Meierjohann, H. 2:54:59 — Wallle, S. 3:00:59 ie@nann, H. 3:02:59 —

Rintz, R. 3:12:59 - Hampe, D. 3:16:59 — Briggensméi. 3:18:59 —

Papke, B. 3:22:59 — Voigt, R. 3:25:59 — Rohler, R73%9 - Duncan, D. 3:27:59 —
Hille, H. 3:29:59 — Wiethaupt, D. 3:30:59 — Hab#/. 3:33:59 —

Hubenthal, K. 3:45:59 - Bollweg, N. 3:45:59 - Batz, D. 3:51:59 —

Strohmeyer, K. 3:52:59 — Stiegmann, W. 3:52:%xhmalsch, D. 3:54:59 —

Bohm, U. 3:56:59 — Hilker, A. 3:57:59 — Haller, 859:59 — Asendorf, H. 4:06:59 —

Wachter, D. 4:07:59 - Blaschko, M. 4:07:59 — dilkC. 4:14:59 —
Wenzel, W. 4:16:59 — Schmalsch, S. 4:22:59 - tiéeik. 4:22:59

Ewige Bestenliste:
136:56:37 LG Lage-Detmold

28.09.1986 rliBe

Sander, D. 2:23:59 - Stieder, V. 2:28:14 - Obeist2:33:06 — Klauck, R. 2:36:07 —
Siekmann, F. 2:38:15 - Tolle, H. 2:38:36 — Thadter2:39:32 -Fromme, S. 2:42:20 —

Rabe, G. 2:46:59 — Timm, G. 2:46:59 - Schneide®:$2:59 — Meierjohann, H. 2:54:59 —
Walle, S. 3:00:59 — Stiegmann, H. 3:02:59 — RintzZ3R2:59 - Hampe, D. 3:16:59 —
Briiggensmeier, H. 3:18:59 — Papke, B. 3:22:59 — V&gB:25:59 — Roéhler, R. 3:27:59
Duncan, D. 3:27:59 — Hille, H. 3:29:59 — Wiethaupt,3:30:59 — Haber, W. 3:33:59 —
Hubenthal, K. 3:45:59 - Bollweg, N. 3:45:59 - Damydd. 3:51:59 —Strohmeyer, K. 3:52:59 —
Stiegmann, W. 3:52:59 — Schmalsch, D. 3:54:59 - Babn8:56:59 — Hilker, A. 3:57:59 —
Haller, R. 3:59:59 — Asendorf, H. 4:06:59 — Wachker4:07:59 - Blaschko, M. 4:07:59 —
Hilker, C. 4:14:59 — Wenzel, W. 4:16:59 — Schmalsh4:22:59 - Wende, E. 4:22:59

Marathon Staffel
Lippischer Bestleistung:
3:22:36 Std.

Ewige Bestenliste:

LG Lage-Detmold |

2006 Frankfurt

29.10.2006 arffurt

29.10.2006 ramkfurt

3:18:31 LG Lage-Detmold |
3:40:42 LG Lage-Detmold II
3:47:07 LG Lage-Detmold Il

29.10.2006 rankfurt

50 km Stral3e
Lippische Bestleistung:

3:23:21 Std.  Marcus Biehl 69 LG Ldgetmold 27.10.2012 Schwéb. Gmind
Ewige Bestenliste: 5:40:00 Std
3:23:21 Biehl, Marcus 69 LG Lage-Detmold 2012 Schwab. Gmind
3:51:37 Heine, Lothar 39 LG Lippe-Sud 01.18719 Rodenbach
4:04:17 Romppel, Gerd 42 LG Lippe-Sud 07.09.1991 Rheine-Elte
4:09:53 Diekmann, Rolf 59 LC 92 Bad Salzuflen 7.09.1996 Unna-Linern
4:14:22 Wiehemeier, Oliver 75 Blomberger Nelkarflea 11.03.2017 Mdunster
4:30:25 Weege, Guido 69 LG Lage-Detmold 18.06%2 Biel (CH)
4:36:55 Probst, Mathias 56 LC 92 Bad Salzuflen 17.06.2000 Biel (CH)
4:40:27 Kuhlmann, Harald 61 Blomberger Nelkenkauf  11.03.2017 Munster
5:08:47 Rasch, Markus 69 LG Lage-Detmold 18065 Biel (CH)
5:18:25 Portner, Jens 69 LG Oerlinghausen 18004 Biel (CH)
5:21:27 Koppmann, Lars 69 LG Oerlinghausen 12a@23 Duisburg
5:22:21 Kaorioth, Detlef 48 LC 92 Bad Salzuflen 15.07.2023 Duisburg
5:24:20 Schéfers, Heinrich 34 LG Lippe-Sud 631994 Biel (CH)
5:25:52 Woznitza, Wolfgang 49 TuS Lugde 02.093 Rheine-Elte
5:27:16 Robertson, Alan 64 LC 92 Bad Salzuflen 01.06.1997 Arnsberg
5:28:15 Lindemann, Lutz 46 LC 92 Bad Salzuflen 17.06.2000 Biel (CH)
5:34:55 Hilker, Carsten 71 LG Lage-Detmold 342003 Arnsberg



Lippische Bestenliste

Mé&nner 50 km StralRe
5:38:35 Deutsch, Wilhelm

5:38:55 Cutting, Paul

100 km StralRe
Lippischer Rekord:
7:43:14 Std.

Ewige Bestenliste:

7:43:14 Heine, Lothar
8:08:34 Romppel, Gerd
8:19:46 Diekmann, Rolf
9:00:50 Weege, Guido
9:13:49 Probst, Mathias
10:17:34 Rasch, Markus
10:36:49 Péortner, Jens
10:48:39 Schafers, Heinrich
10:51:44 Woznitza, Wolfgang
10:54:31 Robertson, Alan

10:56:29 Lindemann, Lutz
11:09:50 Hilker, Carsten
11:17:09 Deutsch, Wilhelm
11:17:50 Cutting, Paul
11:27:26 Kaorioth, Detlef
11:33:18 Kronshage, Hans

Stundenlauf
Lippische Bestleistung:

17.040 m  Karl Sylvester

Ewige Bestenliste:

17040 Sylvester, Karl
16100 Horstmann, Jurgen
15890 Kaoller, Hans
15809 Hiubner, Lutz
15678 Stradner, Thomas
15590 Butz, Wolf-Rudiger
15540 Robertson, Alan
15370 Kroll, Thomas
15090 Diekmann, Rolf
14920 Cutting, Paul

14900 Dickwisch, Friedel
14824 Hoflich, Heiko
14670 Rodie, Gordon
14565 Hoffmann, Bernd
14512 Hoveler, Reinhard
14490 Duff, Billy

14460 Brand, Dirk
14440 Timm, Gilinther
14293 Lange, André
14150 Berkel, Roger

14120 Deutsch, Wilhelm
14110 Ddrholt, Volker

14005 Lange, Wolfgang
14000 Hoffmann, Hans-Dieter

6 Stundenlauf
Lippische Bestleistung:

69.474 m Kai Strohmeier

Lothar Heine
12:00:00 Std

Fortsetzung
39 LC 92 Bad Salzuflen
53 LG Bad &éen

39 LG LepBiid

39 LG Lippe-Sud
42 LG LippaSi

59 LC 92 Bad Salzuflen
69 LG Lage-Detmold
56 LC 92 Bad Salzuflen
69 LG Lage-Detmold
69 LG Oerlinghausen
34 LG Lippe-Sud

49 TuS Lugde

64 LC 92 Bad Salzuflen
46 LC 92 Bad Salzuflen
71 LG Lage-Detmold
39 LC 92 Bad Salzuflen
53 LG Badzaéken

48 LC 92 Bad Salzuflen
42 LG Oerlinghausen

58 LG Badz8#en

14.000 m

58 LG Bad S#Héu
49 LG Lage-Db&tm
34 TuS Humfeld
39 LG Bad Sdbmf
61 LG Lemgo
45 LG Bad Salzufl
64 LG Bad Gidn
66 LG Bad Sdken
59 LG Bad sflen
53 LG Bad Sakmnfl

41 LG Bad Salenfl
71 LG Oerlinghausen
58 LG Bad &fdn
55 LG Bad Sakmnfl
40 LG Bad Saénfl
49 LG Bad Saflan
69 TuS Humfeld
37 LG Bad Sakmifl
87 LG Lippe-Sud
69 TuS Humfeld

39 LG Bad Salmufle
44 LG Bad Salzufl
47 LG Bad Sfdzu
52 LG Bad Salaufle

LG Ldgetmold
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31.08.2002 Rheine-Elte
02.09.1990 Unna

01.11.1987 Rodenbach

011BB7 Rodenbach
07.09.1991 Rheine-Elte
07.09.1996 Unna-LlUnern
12085 Biel (CH)
17.06.2000 Biel (CH)
12085 Biel (CH)
613011 Biel (CH)
0631994 Biel (CH)
021095 Rheine-Elte
01.06.1997 Arnsberg

17.06.2000 Biel (CH)
(342003 Arnsberg
31.08.2002 Rheine-Elte

02.09.1990 Unna
21.09.2024 Kandel
0902006 Biel (CH)

28.08.1991 Bad Salzuflen

28.08.1991 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
11.09.1988ad Salzuflen
28.08.1991 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
28.08.1991 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen

29.08.1990 Bad Salzuflen
06.00@ Warburg
28.08.1991 Bad Salzuflen
28.08.1991 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
11.09.1988ad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
02.10.200%arburg
11.09.19&hkd Salzuflen
28.08.1991 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen
29.08.1990 Bad Salzuflen

26.03.2007 Waldhessen



Lippische Bestenliste
Mé&nner

Ewige Bestenliste:
69.474 Strohmeier, Kai
55.712 Kaorioth, Detlef
55.085 Wiehemeier, Oliver
55.085 Kuhlmann, Harald

12-Stunden-Lauf
Lippischer Bestleistung:
93.456 m  Detlef Korioth

Ewige Bestenliste:
93.456 Korioth, Detlef

24 Stundenlauf
Lippische Bestleistung:
181.715m  Rolf Diekmann

Ewige Bestenliste:

181.715 Diekmann, Rolf
140.978 Korioth, Detlef
130.728 Koppmann, Lars

10000 m Gehen
Lippischer Rekord:
50:33:31 min

Reiner Offel

Ewige Bestenliste:
50:33,31 Offel, Reiner
53:02,4 Kaoller, Hans

10 km Gehen
Lippische Bestleistung:

49:20 min  Reiner Offel

Ewige Bestenliste:

49:20 Offel, Reiner
51:57 Kaoller, Hans
59:32 Lange, André
61:20 Schéafer, Hartmut
68:18 Offel, Axel

20 km Gehen
Lippischer Rekord:
1:47:20 Std.

Reiner Offel

Ewige Bestenliste:
1:47:20 Offel, Reiner
1:49:17 Kaoller, Hans

50 km Gehen
Lippischer Rekord:
5:03:54 Std.

Ewige Bestenliste:
5:03:54 Moller, Helmut
5:43:01 Gehrmann, Peter
6:17:32 Runte, Werner
6:17:32 Herden, Immo

6-Stunden-Lauf

Helmut Moller

Fortsetzung
LG Lage-Detmold
48 LC 92 Bad Salzuflen

75 Blomberger Nelkerigéa
61 Blomberger Nelkenkauf

48 LC 92 Bad Sdlken

48 LC 92 Bad Salzuflen

59 LC 92 Balzuflen

59 LC 92 B2alzuflen
48 LC 92 Bad Salzofle
69 LG Oerlinghausen

64 TuS Halu

64 TuS Humfeld
34 TuS Humfeld

64 TuS Hurdfel

64 TuS Humfeld
34 TuS Humfeld
87 LG Lippe-Sud
60 TuS Humfeld

62 TuS Humfeld

64 TuS Heioh

64 TuS Humfeld
34 TuS Humfeld

34 LG pip-Sud

34 LG Lippe-Sud

39 Polizei-SV Detmold
42 Polizei-SV Detmold
42 Polizei-SV Detmold
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.03%62007 Waldhessen
07.04.2024 Morfelden-Walldorf
11.03.2017 Mdunster
11.03.2017 Mdunster

08.06.2024 Unna

08.06.2024 Unna

21.06.1998 Scharnebeck

21.06.1998 Scharnebeck
08.06.2025 Gotha
8.0®2025 Gotha

30.08.1981 Koblenz

30.@81 Koblenz
25.@82 Meschede

17.04.1982 Ahlen

17.04.198&hlen
27.07.19Mannover
27.04.20@3iez
16.10619'Borgholzhausen

11.06.197Borgholzhausen

05.09.1982 Ahlen

05.09.198&hlen
01.08.1979dannover

15.10.1983 Hamm

15.10889 Hamm

.024967 Salzgitter
241967 Salzgitter
21067 Salzgitter



Lippische Bestenliste

Manner

50 km Gehen Mannschaft
Lippischer Rekord:

18:18:05 Std.

Polizei-SV Detmold
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4.09.1967 Salzgitter

Gehrmann, P. 5:43:01 - Runte, W. 6:17:32 - Herdes117:32

Ewige Bestenliste:
18:18:05 Polizei-SV Detmold

110 m Hirden

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

14,51*
14,60
14,8
15,10
15,37
15,38
15,2
15,3
15,3
15,71

15,86
15,90
15,7
15,8
16,14
15,9
16,0
16,0
16,0
16,32

16,1
16,1
16,3
16,64
16,4
16,70
16,5*
16,6*
16,92
16,98

17,12
16,9
17,1
17,50
17,4
17,4
17,72
17,5
17,5
17,6

17,7
17,7
17,7
18,00
18,06
18,06
17,9

24.09.1967 IzGiter

Gehrmann, Peter 5:43:01, Runte, Werner 6:17:3&jéthe Immo 6:17:32

01.08.1983 KolIn

01.08.1993 KdlIn
19985 Warschau (PL)
02.@832 Paderborn
712004 Lage
(0511998 Paderborn
31218 Duisburg
09.05.1990 Lemgo
131984  Gutersloh
02.06.198Bad Oeynhausen

98 Lage-Detmold-Bad Salzufleb8.07.2021 Bochum

8.06.1987 Lage
©9985 Lage
25.05.1992 Blomberg
14.0819 Herford
30089 Lage
22.06.1990 KdlIn
01.06.19G&ge
09.05.1970 Basirierg
0861984 Oerlinghausen
14984 Lage

1B9yB  Herford
11.05.19&wutersloh
08.05.1991 Lemgo
31.05.1992 Lage
11.05.498Gitersloh
08.38% Lage
.@8.1994 Blomberg
.0¥%1993 Blomberg
28.08.20 Lemgo
08.084.9 Lage

221089 Paderborn
26.06669 Hamm
16.066T9 Hamm
30.06.2024 Blomberg
10.10.197Gelsenkirchen
06.1993 Blomberg
31.05.1998 Paderborn
0190%1 Nammen
02.06.1991 Bad Salzuflen
291984 Detmold

13.07.196%rféid
12.07.1963geL
.__.1968

935 Lage-Detmold-Bad Salzufle®l.06.2013 Lemgo
985 Lage Detmold Bad Salzufleh7.06.2018 Lage

14,51 sec  Sven Grass 73 LG Lage-Dietm
19,50 sec

Grass, Sven 73 LG Lag=mold
Horstmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
Muiller, Eckhard 56 LG Lage-Detmold

+1,6  Prel3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen

-0,2 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud

+1,1  Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud
Terfoort, Norwin 69 LG Ligysud
Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Detmold
Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold

+0,4  Hulsiggensen, Fynn
Jedral, Marciey 60 LG Lage-Detmold
Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Detmold
Segerdiek, Christian 66 LG lappid
Lewis, Anthony 60 LG Bad Salzuflen

+0,6  Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud
Dargatz, Thorsten 64 LG L-&ggmold
Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld
Jorg, Erwin 49 LG Lage
Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud
Kuhlmann, Carsten 58 LG Lage-Detmold
Schwender, Jirgen 54 LG Bad Salzuflen
Tasler, Jorg 57 LG Lage-Detmold
Seedorf, Hans-Joachim 65 LG eigiid
Ratsch, Ulrich 67 LG Baazbflen
Kruger, Lothar 54 LG Lage-Detmold
Kdéhler, Michael 65 LG Lage-Detmold
Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud
Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud

+0,2  Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud
Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold

+0,5  Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold
Wulf, Werner 38 Polizei-SV Detmold

-0,3 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lipp&dS
Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage

* Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud

-0,2 Schafers, Thorsten 73 LG Lippd-Su
Junghans, Werner 49 LG Bad Salzuflen
Stork, Ralf 69 LG Lipfpud
Langer, Ginther 52 Polizei-SV Detmold
Denecke, Dieter 34 LG Lage
Gomann, Reinhard 44 1 G Lage
Muller, Gunter 47 LG Lage

+0,0  Schmidt, Dominik

+1,2  Kriete, Silas

-0,3 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud
Rabe, Gerhard 42 TG Schotmar

.0802024 Blomberg
XX.XX.1964ake



Lippische Bestenliste

Manner

18,1
18,44
18,2

18,62
18,6
18,95
18,9
19,26
19,43
19,2

110 m Hirden

Debe, Jens
-0,4 Hansen, Nils
Otto, Wolfgang

+0,0 Vathke, Dominik
Schmidt, Hans-Dieter
+0,0 Swoboda, Lennart

Dargatz, Dieter
Scheiper, Ulrich
Lehmeier, Thorsten
Albrecht, Marco

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

14,28
16,91

+2,2
+2,4

Grass, Sven
Tito, Robin

200 m Hurden
Lippische Bestleistung:

28,7 sec  Dieter Denecke

Ewige Bestenliste:

28,7
28,8
29,0
30,0
30,8

Denecke, Dieter
Dargatz, Dieter
Germer, Ingo
Gorbig, Wilfried
Herden, Immo

400 m Hirden
Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

53,29
53,6

54,4

54,77
54,89
56,04
55,9

56,44
56,48
56,69

56,89
56,8
57,15
57,2
57,5
57,84
58,24
58,3
58,7
59,03

59,05
59,31
59,34
60,0
60,17
60,34
60,2
60,5
60,90
60,8

53,29 sec

Dargatz, Thorsten
Striewe, Michael
Boéhme, Burkhard
Klemme, Thomas
Horstmann, Thomas
Busch, Marco
Gomann, Reinhard
Grass, Sven

Liebig, Joachim
Pielemeier, Florian

Boelhauve, Frederic
Tassler, Jorg
Boelhauve, Alexander
Zielke, Manfred

Jorg, Erwin

Strate, Jurgen

Koch, Andreas
Herden, Immo
Schwender, Jurgen
Diakite, Malik

Hundertmark, Jorg

Waulff, Niklas

Fritzsche, Klaus-Christian
Schmelter, Christoph
Schafers, Thorsten
Boelhauve, Patrick
Albrecht, Marco
Hallmann, Klaus

Reznik, Dirk

Stecker, Harald

Thorsten Dargatz
64,50 sec

Fortsetzung
64 LG Lage-Detmold
00 LG Lipp#ds
59 LG Lage-Detmold
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14.05.1983itersloh
04.06.2023 Blomberg
07.05897Lage

885 Lage-Detmold-Bad Salzuflebl.06.2013 Lemgo

55 LG Lage-Detmold
91 LG Lippe-Sud

40 LG Lage

64 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold

70 LG Lippe-Sud

73 LG Lage-Detmold
91 LG Lippe-Sid

34 LG Lage

34 LG Lage

40 LG Lage

42 TV Lemgo

37 Polizei-SV Desld
42 Polizei-SV Detmold

64 LGetBgtmold

64 LG Lagsamold

73 LG Lippid
49 TuS Humfeld

87 LG Lemgo

66 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sud

44 LG Lage

73 LG Lage-Detmold
72 LG Lippéad

98 LG Lemgo

92 LG Lemgo
57 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo
52 Polizei-SV Detuahol
49 LG Lage
61 LG Lage-Detmold
69 LG Lage-Detmold
42 Polizei-SV Detmold
54 LG Bad Salzuflen
00 LG Lippe-Siud

69 LG Lippe-Sud
88 LG Bad Salzuflen
87 LG Lemgo
68 LG Lage-Ddtino
73 LG Lifel
84 LG Lemgo
70 LG Lippe-Sud
46 LG Lage
66 LG Lippe-Sid
47 LG Lage

531679 Gutersloh
.022011 Blomberg
03.08.1968g¢-

161884 Lage

12002 Blomberg
20.05.199Blomberg

189931 Gladbeck
W12 Lemgo

07.07.1963 Lemgo

07.07.1962mgo
07.07.1963&mygo
07.07.1963mgo
07.07.1962 Detmold
07.07.1962 Detmold

20.06.1987 Recklinghausen

20.06.1987 Recklinghausen
18.05.1994 Lemgo
@71068 Gladbeck
01.07620&reuztal
19.05.1984 Lage
051087 Bad Oeynhausen
219811 Minden
12992 Brackwede
04.06.1990 Ahlen
09.07.2016 Gitersloh

92009 Lemgo
.0851977 Gitersloh
022009 Lemgo
26.06.1971 Werdohl
10.05.19686ttingen
.024980 Dortmund
0681988 Lage
04.06.1967 Detmold
04.06.1979 Nammen
18.09.2016 Rhede

.0B811986 Lage
.08.2007 Lemgo
08.07.2007 Hamm
27.07.1984 Bad Oeynhausen
13.06.1992 Dortmund
12003 Lemgo
(ar1986 Bielefeld
11.0689 Minden
261882 Recklinghausen
24.986L Werther



Lippische Bestenliste
Mé&nner 400 m Hirden
61,02 Hilker, Olaf

61,0 Rabe, Gerhard
61,33 Niegsch, Frank
61,38 Schrdder, Holger
61,3 Schulz, Henry
61,6 Dargatz, Dieter
61,87 Siekmann, Tim
61,9 Seidel, Erwin
61,9 Moller, Norbert
62,0 Ratsch, Ulrich

62,1 Segerdiek, Christian
62,72 Dux, Armin

62,75 PruRner, Karsten
62,75 Kdnig, Benjamin
62,80 Vathke, Dominik
62,84 Schlieker, Emilian
62,86 Korfmacher, Marvin
62,8 Schellbach, André
62,98 Sagel, Thorsten
63,10 Stahlberg, Justus

63,7 Mollers, Ginther
64,02 Schafmeister, Jens
64,0 Rinsche, Harald
64,1 Denecke, Dieter
64,3 Behrens, Klaus

2000 m Hindernis
Lippische Bestleistung:
6:08,2 min  Dirk Sander

Fortsetzung

66 LG Lippe-Sud

42 TG Schotmar
71 LG Lippe-Sud
68 Pol.-SV Detmold
55 LG Lage

40 LG Lage

92 LG Lemgo

39 LG Lage
66 LG Lage-Detmold

67 LG Baazuflen

66 LG lagpid

64 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo

78 LG Lippe-Sud
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12.0981 Dortmund
089963 Minden
781687 Monchengladbach
8.0B.1987 Lage
18.05519Detmold
24.084 Werther
0892009 Lemgo
081963 Minden
30.06.1982 Bielefeld
04.05.1994 Blomberg

08.05.1991 Lemgo
05.1984 Lage
199861 Wattenscheid
@1P97 Bad Salzuflen

8% Lage-Detmold-Bad Salzuflez4.05.2014 Lemgo
0% Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.04.2024 Soest
9% Lage-Detmold-Bad Salzufleh6.05.2015 Lemgo

69 Pol.-SV Detmold
69 Polizei-SV Detmold

30.05.1987 Detmold
19.05.1985 Lage

0B Lage-Detmold-Bad Salzufleb2.06.2016 Bad Salzuflen

51 Polizei-SV Detthol
79 LG Lemgo

69 LG Lippe-Sud

34 LG Lage

47 TG Schétmar

56 LG Lage

Ewige Bestenliste: 6:30,0 min

6:08,2 Sander, Dirk
6:08,7 Schéafers, Markus
6:11,96 Lufen, Markus
6:12,42 Strate, Stefan
6:14,4 Muihlenmeier, Cord
6:14,62 Milde, Nils

6:14,95 Halemeyer, Bernd
6:16,44  Lingk, Christoph
6:16,9 Stockebrand, Udo
6:17,5 Bussemeier, Peter

6:21,00 Wesseler, Claas
6:29,14 Schellbach, André

3000 m Hindernis
Lippischer Rekord:

56 LG Lage
74 LG leggpid
73 LG Lemgo
69 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Deltho
75 LG La@etmold
66 Polizei-SV Detmold
66 LG Lage-Detmold
66 Polizei-SV Detinol
61 LG Lage-Detmold

79 LG Lemgo
69 Polizei-SV Detinol

8:51,1 min Bernd Mihlenmeier 56 PeliSV Detmold

Ewige Bestenliste:
8:51,1 Muhlenmeier, Bernd
8:52,83 Philpott, Adrian
9:12,6 Begemann, Helmut
9:21,4  Jurgenlohmann, Rolf
9:24,57 Fischer, Heiko
9:27,3 Czech, Holger
9:37,2 Bussemeier, Peter
9:38,46 Halemeyer, Bernd
9:39,6 Nurthen, Karl-Stephan
9:39,76 Lingk, Christoph

9:41,6 Gehrmann, Peter

56 Polizei-SV Detliin

54 Polizei-SV Detmold
53 Polizei-SV Detinol
46 Polizei-SVeid

60 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
61 Polizei-SV Dé&mo
66 Pol.-SV Detmold
55 LG Lage-Detin

66 LG Lage-Detmold

39 Polizei-SV Detmold

29.05.1983 Bad Oeynhausen
12998 Blomberg
.0641988 Lemgo
0891963 Minden
239963 Minden

21.05.1975 Hattingen

21.05.1913attingen
22.09.1993 Lemgo
20.05.1992 Koblenz
.0@11986 Lage
06.07.1983 Detmold
07.09.1991 Bad Oeynhausen
19.05.1984 Lage
3.@.1984 Dortmund
25.08.1984 Bad Oeynhausen
04.10.1979 Bielefeld

21.G8B19Ahlen
28.06.1987 Lage

20.07.1979 Menden

20.07.1979 Menden
28.06.1981 Gelsenkirchen
15.06.1975 Detmold
06.09.1970 Gretesch
23.05.1982 Hannover
0871988 Lemgo
08.09.1982 Detmold
1.08.1987 Recklinghausen
12.09.1981 Giitersloh
9.06.1986 Bielefeld

16.07.1961 Wuppertal
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Mé&nner 3000 m Hindernis Fortsetzung
9:42,19 Stevens, Paul 59 LG Lage-Detmold 071981 Bielefeld
9:43,9 Radke, Hardy 73 LG Lemgo 04.083L9%eesen
9:45,03 Brandt, Sebastian 82 LG Lage-Detmold 29.05.2010 Friedberg
9:46,1  Stork, Heiko 66 Pol.-SV Detmold (1987 Detmold
9:46,62 Schafers, Markus 74 LG Lippe-Sud 083.997 Bielefeld
9:47,8 Herden, Immo 42 Polizei-SV Detmold 20.05.1967 Bielefeld
9:48,80 Mihlenmeier, Cord 65 Polizei-SV Delano 03.06.1984 Dortmund
9:52,6 Bienert, Klaus 46 ELV Ehrsen 05.08.1968 Bielefeld
9:54,08 Friese, Markus 75 LG Lemgo 24.08519 Lage
9:55,74 Osterberg, Holger 64 LG Lage-Detmold 16.07.1989 Hamm
9:57,6  Potter, Anton 47 ELV Ehrsen 051831 Minden
10:00,0 Bollweg, Norbert 55 Polizei-SV Detmold 23.05.1975 Detmold
10:00,8 Zorkendorfer, Siegfried 38 TuS BadzGtén 14.06.1959 Hamm
10:06,6 Krafft, Herbert 25 Polizei-SV Detmold 21.06.1953 Welper
10:11,6  Schnepp, Oliver 64 Polizei-SV Detmold 29.05.1983 Bad Oeynhausen
10:14,0 Flasche, Friedhelm 35 Polizei-SV Détno 17.06.1956 Bochum
10:34,0 Winter, Jorg 62 Polizei-SV Detmold 6.05.1982 Bad Salzuflen
10:42,88 Brand, Heiko 71 LC 92 Bad Salzuflen 1.08.1996 Ludenscheid
10:51,0 Schroder, Andreas 60 LG Lippe-Sud .098982 Stukenbrock
11:04,1 Wolf, Richard 62 Polizei-SV Detmold 08.09.1982 Detmold
11:58,4 Ewing, Andy 65 Pol.-SV Detmold 30187 Detmold
12:03,3 Brakemeier, Rolf 55 LG Bad Salzuflen 20.06.1979 Bad Salzuflen
4 x100 m
Lippischer Rekord:

40,90 sec LG Lage-Detmold 19.08.1984 nbhiengladbach

Christel, C. 64 - Kampmann, T. 66 - Schiiler, R. 64midel, O. 65

Ewige Bestenliste: 45,0 sec

40,90 LG Lage-Detmold 19.08.1984 Mdonchengladbach
Christel, C. 64, Kampmann, T. 66, 8eh R. 64, Hampel, O. 65

42,25 LG Lage-Detmold 26.08.1990 Lage
Grass 73, Morawietz 71, GomannShneider 67

42,2 LG Lage 02.07.1967 Hamm
Dargatz, D. 40, Flint, H. 46, Miill&. 47, Gomann, R. 44

42,3 Post-SV Detmold 03.07.1966 Bochum
Huler, _. __, Flint, H. 46, Mlll&B, 47, Hohensee, H. 43

42,87 LG Lemgo 08.08.2010 Ulm
Kaufmann, J. 94 — Z6llner, P. 94 — Kibler, F-®belhauve, F. 92

43,06 LG Bad Salzuflen 28.06.1981 Gelsenkirchen
Lohrie, R. 60, Boelhauve, B. 53, Happé 61, Lohrie, M. 64

43,21 StG Ostwestfalen-Lippe 312016 Monchengladbach
Harland, R. 98 - Romers, G. 97 - Dierks, M. 98hoK, F. 97

43,40 LG Lemgo 18.06.1995 Hamm
Dittrich, T. 78, Serke, S. 77, Kehl, O. 77, Koéh,77

43,40 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 622013 Duisburg

Bank, T. 92 — Korfmacher, M. 93 - Schneider, E. 8&thke, D. 88
43,3 LG Lage-Detmold 08.07.1979 Recklinghausen
Schneidermann, R. 56, Forest, ZB&hmer, A. 56, Huwendiek, R. 60

LG Lage-Detmold 08.07.1995 Paderborn
Jalali, R. 76, Hahne, J. 75, Schroder, H. 68, Kiuers

43,5 Polizei-SV Detmold

Musiol, H. __, Eulenstein, K. 4Musiol, A. 38, Kloidt, A. __

43,48

17.06.1970 Bad Meinberg

43,57 LG Bad Salzuflen 02.07.2006 euxkatal
Weber, T. 88 - Wulff, N. 88 — Schneider, E. 89benhaus, S. 89

43,74 LG Bad Salzuflen 20.05.2012 dBalzuflen
Otto, N. 94 — Lippold, L. 94 — Bank, T. 92 — VaghiD. 88

44,0 Polizei-SV Detmold 28.07.1974 Detmold

44,24 LG Lippe-Su 29.08.2021 Blamp
David, M. 03 - Grone, G. 03 - Hinze, J. 02 - Meietz, T. 05

44,40 LG Lemgo 26.08.2006 Bautzen

Klemme, T. 87, Lueke, F. 86, Krliger, J. 86, Rawe88
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Manner 4 x100 m Fortsetzung

44,42 LG Bad Salzuflen 31.05.1992 Lage
Galle 74, Ratsch, U. 67, Fischer7®l.Eickmeyer, C.-H. 72

44,3 LG Bad Salzuflen 10.05.1981 Bielefeld
Meyer, A. 61, Lewis, A. 60, Andens&. 59, Stock, H. 58

44,50 LG Lage-Detmold 17.07.2004 Recklinghausen
Lawrence, G. 76, Lehmeier, T. 8@de, M. 79, Rauh, P. 85

44,51 StG Ostwestfalen-Lippe 982016 Rhede
Freudenberg, F. 98 - Hillsiggensen, F. 98 - Déakkit. 00 - Stahlberg, J. 00

44,5 Polizei-SV Detmold 23.06.1951 Bielefeld

44,72 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 852013 Paderborn
Lippold, L. 94 — Otto, N. 94 - Asse, J. 91 - ObamsS. 89

44,7 LG Lippe-Sud 01.06.1986 Bad Oeynhausen
Tolke, S. 69, Schiller, O. 69, $tqrR. 69, Busch, M. 69

44,85 LG Bad Salzuflen 18.06.2000 Gladbeck
Schroder, S. 83, Funke, A. 83, P&IB3, Freimann, A. 84

44,90 LG Lippe-Sud 26.05.1991 Bad Oeynhausen
Lange 74, Mertens, G. 73, Hornbékgy3, Striewe, M. 73

44,8 LG Lage-Detmold 09.07.1977 Dortmund
Dierks, O. 61, Kaiser, R. 61, MijIBickbertel, T. 62

44.9 Polizei-SV Detmold 07.07.1962 Detmold

44,9 LG Bad Salzuflen 03.07.1977 Dortmund
Schauf, U. 59, Hooper, M. 61, KewHl. 61, Sassenberg, U. 60

45,0 Post-SV Detmold 22.09.1963 Detmold
Lohmiiller, K. 45, Miiller, K. 45, Hensee, H. 43, Fensch, C.

45,0 LG Lage 14.07.1968 Lage
Schéfer, K. 39, Kéhler, H. 34, Jaswski, E. __, Jorg, E. 49

45,0 TuS Humfeld 14.07.1968 Lage
Bohme, B. 49, Pusch, W. 49, Korf4H., e

45,0 LG Lage 14.10.1973 Bad Meinberg

Schulz, H. 55, Schneidermann, RHs8lwig, A. 55, Graf, K. 55

4x200m
Lippischer Rekord:
1:30,5min LG Lage 06.06.1971 dBéeinberg
Matysek, N. 52 - Schéfer, K. 39 - Gomann, R. 44rdatz, D. 40

Ewige Bestenliste:

1:30,5 LG Lage 06.06.197Rad Meinberg
Matysek, N. 52, Schéfer, K. 39, Gomann, R. 44gBtz, D. 40

1:32,1 Polizei-SV Detmold 06.06.197Bad Meinberg
Musiol, H., Musiol, A.l, Merz, K. 54, Zielke, M.

1:33,9 Post-SV Detmold 06.06.1971 Ranberg
Hohensee, F. Wieders, Hohensee, Hagen 43, Mager

1:37,2 LG Lage-Detmold 16.06.1999emgo
Lehmeier, T. 80, Fliege, M. 79, Ebert, N. 79, hleshe, L. 74

1:41,6 Polizei-SV Detmold 06.10.197Bad Meinberg
Raker, F. 55, Rosenbaum, P. 52, Miihlenmeier, BdBfjen, |. 42

1:49,9 LG Lage 26.08.1960@Isberg

Koéhler, H. 34, Denecke, D. 34, Bendler, R. __ ubakvski, E.

Schwedenstaffel (400 m - 300 m - 200 m -100 m)
Lippischer Rekord:
2:00,8 min LG Lage 26.06.196Bage

Gomann, R. 44 - Dargatz, D. 40 - Miller, G. 47 h&er, K. 39

Ewige Bestenliste:

2:00,8 LG Lage 26.06.1968 Lage
Gomann, R. 44, Dargatz, D. 40, Ssh#&. 39, Mlller, G. 47

2:02,6 Polizei-SV Detmold 07.07.1962 Detmold
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Mé&nner Schwedenstaffel Fortsetzung

2:04,67 LG Bad Salzuflen 20.06.2009 Bad$En
Obenhaus, S. 89 — Hertranft, O. 90 — Schneide89E- Weber T. 88

2:06,6 Polizei-SV Detmold 07.07.1962 Detmold
Gorbig, _. __, Musiol, A. __, MakiH. __, Herden, I. 42

2:08,6 LG Lage 26.06.1968 Lage
Stahlmann, W. __, Ddring, _. _enBcke, D. 34, Schlucker, _.

2:08,6 Post-SV Detmold 24.05.1964 Lage

Firnhaber, J. __, Lohmiiller, K, Hohnesee, H. 43, Huler, K. __

4 x400 m
Lippischer Rekord:
3:17,4min LG Lage 08.08.197Berlin
Rochow, D. 51 - Gomann, R. 44 - Dargatz, D. 40 8%t K. 39

Ewige Bestenliste: 3:47,00 min

3:17,4 LG Lage 08.08.1970 IBer
Rochow, D. 51, Gomann, R. 44, Dargatz, D. 40, Sch#f 39

3:22,8 LG Lage-Detmold 06.05.1984 terit
Moller, N. 66, Horstmann, T. 66, Holscher, T. B&mpmann, T. 66

3:23,2 LG Lage 01.05.1976 hiarer
Tassler, J. 57, Budde, R. 58, Schulz, H. 55, Sdeneiann, R. 56

3:23,92 LG Lemgo 24.07.2011 Kassel
Boelhauve, A. 92 — Zoéllner, P. 94 — Siekmann, X - 8oelhauve, F. 92

3:24,4 LG Bad Salzuflen 12.05.1983 géa
Haubrock, A. 64, Schwender, J. 54, Hooper, M.L@hrie, M. 64

3:24,61 LG Lage-Detmold 22.06.1986 Lage
Berger, R. 64, Dargatz, T. 64, Fromme, S. 67, Dé&bg4

3:27,03 LG Bad Salzuflen 12.05.1994 Witten

Fischer, U. 72, Casper, F. 64, Eieker, C.-H. 72, Ratsch, U. 67

3:28,25 LG Bad Salzuflen 02.07.2005 Wattenscheid
Jahns, T. 87, Obenhaus, S. 89ff\\N1l 88, Weber, T. 88

3:28,2 Polizei-SV Detmold 13.07.197Bonn
Benning, D. 58, Buchholz, A. 55, Lattwin, E. 56nBérdissen, E. 54

3:28,3 Polizei-SV Detmold 06.10.197Bad Meinberg
Raker, F. 55, Dobler, P. 48, Rosenbaum, P. 52 egtdb47

3:28,4 Polizei-SV Detmold 29.08.198Herford
Bussemeier, P. 61, Wagner, V. 49, Strate, J. &b, @/. 59

3:28,7 Polizei-SV Detmold 17.05.197Bad Meinberg
Herden, I. 42, Zielke, M. 51, Eulenstein, K. Kfgidt, A. __

3:28,9 LG Lage-Detmold 14.09.1988 pem
Heide, _. _ , Herden, S. 70, Gomann, L. 69, 8trat___

3:29,9 Polizei-SV Detmold 01.07.1951 Hamm

3:30,29 LG Lippe-Sud ~29.06.1986 Bielefeld
Albrecht, M. 71, Schiller, O. @sch, M. 69, Hundertmark, J. 69

3:30,3 LG Lippe-Sud 07.09.1993 Lemgo
Mertens, G. 73, Hiitte, A. 73, Sehs, M. 74, Striewe, M. 73

3:32,8 TSV Detmold 14.09.1988 Lemgo
Latzel, Breitfeld, Vogelsmeier, Heumann

3:33,4 Polizei-SV Detmold 29.08.198Herford
Halemeyer, B. 66, Schroder, H. 68, Heide, T. 7&xddn, S. 70

3:33,89 LG Bad Salzuflen 05.05.2012 te3sl
Bank, T. 92 — Lippold, L. 94 — Korfmacher, M. 93/athke, D. 88

3:34,0 TuS Lipperreihe 18.09.1985 |&fed
Ehlert, Y. 68, Mittelstadt, Meyer, J. 68, HeiSe 69

3:35,84 LG Lippe-Sud 19.09.1982 Lage
Kelle, A. 66, Hilker, O. 66, Hausmann, A. 65, Ratgki, O. 67

3:35,9 LG Bad Salzuflen 05.05.1983 Lage
Ferekidis, I. 65, Busekros, A. B6hmann, H. 65, Ferekidis, L. 68

3:36,2 LG Lage-Detmold 25.05.1978 dBsibh
Dierks, O. 61, Kaiser, R. 61, Polanski, J. 61, Eoeiek, R. 60

3:36,3 TusS Lipperreihe 03.07.1981 |&fEd

Ruhnau, D. 64, Jentsch, R. 64, Mierzwa, B. 63,Z&&itH. 65
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Manner 4 x 400 m Fortsetzung

3:38,21  StG Ostwestfalen-Lippe 06.05.20KIn
Korfmacher, F. 96 - Wilbert, T. 00 - Fricke, LO © Wallberg, H. 96

3:39,2 ELV Ehrsen 15.05.1974 rbad
Quast, U. 56, Wattenberg 56, Tassler, J. 57n8tei56

3:39,47 LG Bad Salzuflen 10.05.2000 Lemgo
Funke, A. 83, Prel3, S. 83, Schrt8e83, Freimann, A. 84

3:40,3 LG Lemgo 14.09.1988 Lemgo
Nolte, O., Corbach, M., Franke, S., Rottmann, U.

3:42,4 LG Lippe-Sud 14.09.1988 Lemgo
Niemeier, T. 71, Liebig, J. 72, Kéhring, R. 71, IMis, M. 73

3:44,62 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 072094 Bad Salzuflen
Korfmacher, M. 93 — Obenhaus, S. 89 — van dee&/dil. 95 — Vathke, D. 88

3:46,62 LG Lippe-Siud 17.09.1996 Lemgo

Konig, B. 78, Grieger, T. 79, Tolkmitt, F. 78,ife B. 79

Olympische Staffel (800 m - 200 m - 200 m - 400 m) 1947-1948, 19561197(400 m - 200 m - 200 m - 800 m) 1949-19551 864

Lippischer Rekord:

3:35,21 min LG Lemgo
Siekmann, T. 92 — Zdllner, P. 94 - Klbler, F. @oelhauve, A. 92

Ewige Bestenliste: 4:10,00 min

3:35,21 LG Lemgo 02.06.2011
Siekmann, T. 92 — Zollner, P. 94 - Kibler, F.-®oelhauve, A. 92

3:37,9 LG Lage 06.06.1971
Stahlmann, W. __, Flieder, W. __, Schéfer, K. B%rmann, D. __

3:38,8 TuS Humfeld 06.06.1967
Korf, E. 49, Pusch, W. 49, Bax, 19, Bohme, B. 49

3:41,80 LG Bad Salzuflen 02.06.2007
Waulff, N. 88 - Schneider, E. 89 eikize, C. 90 — Bents, K. 88

3:43,2 Polizei-SV Detmold 17.07.1969
Meyer, N., Kloidt, A. 52, Merz, K. 54, Zielke, N61

3:43,3 LG Lage 06.06.1971
Schulz, H. 55, Hellweg, _. __, Graf, _. __, Brecke

3:43,3 TSV Detmold 06.06.1971
Latzel, ., Breitfeld, _. __, Heumann, _. _og®lsmeier, .

3:45,4 Polizei-SV Detmold 06.07.1969
Zielke, ., Kloidt, . __, Mek, 54, Meyer, _.

3:46,8 TuS Bad Salzuflen 20.06.1954

3:49,4 LG Lage 07.08.1968
Pape, H. F. 50, Ziuhlke, Brackhage, Rochow, D. 51

3:51,6 LG Lage 07.09.1963
Stecker, H. 47, Bethke, J. 45, Flint, H. 46, Starin, W. 45

3:51,7 Post-SV Detmold 25.04.1964
Firnhaber, J. __, Hohensee, H. 43, Hiler, KLohmiller, K. __

3:52,1 TV 1860 Detmold 03.05.1953

3:54,28 LG Lemgo 17.05.1998
Schafmeister, J. 79, Heinze, J. 82, Schlimm&2T Wesseler, C. 79

3:54,2 Post-SV Detmold 24.05.1964
Merten, P. __, Fritsche, G. __, Muller, G. 47,984, K.

3:55,2 Polizei-SV Detmold 25.04.1969
Linka, ., Musiol, A. __, Musiol, H. __, Hertd. 42

3:58,3 LG Lage 24.05.1964
Huils, R. 49, Bendler, R. 47, Lehmeier, K. __, Flitht46

4:05,6 TV Lemgo . .1953
Siebert, S. 35 — Kdnig, D. 39 HlelaD. 35 - Theuergarten, K. 35

6x200m

Lippische Bestleistung:

2:20,1 min LG Lage

02.06.201Kamen

Kamen

Bad Meinberg

Munster

Kamen-Methler
Minste

Bad Meinberg
Bad Meinberg
Hagen

Hamm

Lage
Detmold
Hameln
Detmold
Arnsberg
Lage
Hameln

Lage

07.09.196Bad Driburg

Flint, H. 46 - Breker, M. 53 - Schéfer, K. 39 - JOEg 49 - Dargatz, D. 40 - Gomann, R. 44
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Manner 6 x 200 m Fortsetzung
Ewige Bestenliste:
2:20,1 LG Lage 07.09.196Bad Driburg

Flint, H. 46, Breker, M. 53, Schéfer, K. 39, Jdg 49, Dargatz, D. 40, Gomann, R. 44

10 x 200 m
Lippische Bestleistung:
3:58,5min LG Lage 17.08.1968Isbherg
Flint, H. 46 - Schéfer, K. 39 - Pdpper, U. 49 -g]d. 49 - Rochow, D. 51 - Zihlke, E. __ -
Eickert, . - Dargatz, D. 40 - Gomann, R. MiHler G. 47

Ewige Bestenliste:

3:58,5 LG Lage 17.08.1968Isberg
Flint, H. 46, Schéfer, K. 39, Popper, U. 49gJ&. 49, Rochow, D. 51, Zihlke, E. __,
Eickert, _. __, Dargatz, D. 40, Gomann, R. 44, ktG. 47

4:02,6 LG Lage 05.08.196Bad Driburg
Kilian, K. __, Denecke, D. 3MQargatz, D. 40Kéhler, H. 34, Biere, H. _Elint, H. 46,
Stahlmann, W. __Gomann, R. 44Thermann, D. __Schéfer, K. 39

4:04,0 LG Lage 06.09.196Bad Driburg
Flieder, W. __Denecke, D. 34, Dargatz, D. 4Grawe, H. __, Bendler, R. _Flint, H. 46,
Stahlmann, W. __, Gomann, R. 44, Thermann, D.ch&fér, K. 39

4x800m
Lippischer Rekord:
7:39,4 min LG Lage-Detmold 09177 Ochtrup
Stober, A. 47 - Benning, D. 58 - Schulz, H. 55 -@&anD. 56
Manner 4 x 800 m Fortsetzung
Ewige Bestenliste: 9:00,0 min
7:39,4 LG Lage-Detmold 09.06.1977ch@®up
Stober, A. 47, Benning, D. 58, Schulz, H. 55, SanB. 56
7:47,2 Polizei-SV Detmold 16.07.197betmold
Rosenbaum, P. 52, Wagner, V. 49, Brakhage, W. uhléhmeier, B. 56
7:49,2 Polizei-SV Detmold 14.09.198Betmold
Bussemeier, P. 61, Otto, W. 59, Stiede, V. 64t8t1]. 61
7:49,8 LG Lage 16.07.1975 Detmold
Korf, E. 49, Sander, D. 56, Woytina, B. 58, Schiiz55
8:05,7 LG Lage-Detmold 09.06.1977ch@®up
Wagner, V. 49, Bollweg, N. 55, Mihlenmeier, B. B&senbaum, P. 52
8:06,7 Polizei-SV Detmold 04.09.196Bad Driburg
8:10,6 LG Lage 04.09.196Bad Driburg
8:45,2 Polizei-SV Detmold 14.09.198Betmold
Schnepp, O. 64, Mihlenmeier, C. 65, Meiertobehrbog, A. 64
3x1000 m
Lippischer Rekord:
7:21,10 min  Polizei-SV Detmold 34.1980 Mainz
Bussemeier, P. 61 - Fischer, H. 60 - Otto, W. 59
Ewige Bestenliste: 8:25,0 min
7:21,10 Polizei-SV Detmold 31.08.198Mainz
Bussemeier, P. 61, Fischer, H. 60, Otto, W. 59
7:23,5 LG Lage-Detmold 02.09.197%a®riicken
Benning, D. 58, Woytina, B. 58, Otto, W. 59
7:24,2 LG Lage 29.08.1976udwigshafen
Woytina, B. 58, Sander, D, 56, Schulz, H. 55
7:26,6 Polizei-SV Detmold 10.08.1975indelfingen
Benning, D. 58, Réker, F. 55, Dingerdissen, E. 54
7:26,88 LG Bad Salzuflen 19.05.2001 Kandel
Résener, J. 80, Eickmeyer, C. 72s8arA. 80
7:32,2 LG Lage-Detmold 08.10.1978ortmund

Strate, J. 61, Fischer, H. 60, Bussemeier, P. 61
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Manner 3 x 1000 m Fortsetzung
7:40,4 Polizei-SV Detmold 06.09.198&Vetzlar
Halemeyer, B. 66, Safken, S. 66, Stockebrand5U. 6
7:42,54 LG Lage-Detmold 03.07.1988 rtwund
Koch, S. 70, Herden, S. 70, Strate, S. 69
7:48,2 TSV Detmold . .1949
7:50,28 LG Lemgo 17.07.2010 Braumssh
Boelhauve, F. 92 — Siekmann, T. 92 — Boelhauvé2A.
7:52,43 Polizei-SV Detmold 21.06.198Recklinghausen
Sagel, T. 69, Heide, T. 70, Herden, S. 70
7:54,37 Polizei-SV Detmold 26.06.198Recklinghausen
Schnepp, O. 64, Dux, A. 64, Benning, J. 64
7:54,67 LG Lemgo 22.06.1991 Dortmund
Ammoneit, T. 73, Heider, M. 73, VdgrA. 73
7:55,1 LG Lage-Detmold 02.07.1982 eriden
Klasing, R. 64, Lonnen, D. 64, Klauck, R. 65
7:56,4 Polizei-SV Detmold 28.07.197Betmold
7:58,7 LG Lage-Detmold 15.08.1990 Hamm
Sprenger, _. 73, Briggemeier, _MiHe, . 75
7:59,29 LG Bad Salzuflen 14.06.1999 Bad Salzuflen
Strate, H. 81, Sewell, P. 81, %anA. 80
8:08,2 LG Lippe-Sud 06.05.1984 Witten
Voigt, J. 66, Kelle, A. 66, MilleR,. 68
8:08,6 ELV Ehrsen 17.06.1969 Bielefeld
Maudenz, . __, Pfleider, _. _nke, .
8:10,0 Polizei-SV Detmold 02.07.1950 Bochum
8:10,8 Polizei-SV Detmold 24.05.196Hkage
Bussemeier, P. 61, Fischer, H. 60, Otto, W. 59
8:11,14 LG Lemgo 21.08.1999 Hagen
Kropp, R. 62, BollfraR, J. 63, Kl6pgj S. 64
8:11,4 Polizei-SV Detmold 24.05.196Hkage
Herden, I. 42, Meysich, ., Trellert, .
8:11,97 LG Lage-Detmold 03.07.1988 rtbwnd
Sagel, T. 69, Schellbach, A. 69, Hampe, J. 69
8:17,1 LG Lage-Detmold 28.08.1985 Detmold
Strate, S. 69, Fromme, S. 67, SttemeC. 68
8:19,17 LG Lemgo 27.05.1998 Lippstadt
Schafmeister, J. 79, Diwel, M. Bfsseler, C. 79
8:19,28 LG Bad Salzuflen 29.06.1986 Bielefeld
Hermening, A. 70, Ferekidis, L. 88iillenkemper, U. 70
8:19,4 LG Lippe-Sud 09.09.1992 Igem
Schéfers, T. 73, Schéfers, M. 74, Striewe, M. 73
8:20,4 TSV Bdosingfeld 22.09.1982 trbeld
Maschmann, W. 69, Bekemeier, U. 67, Pribnow, S. 66
8:21,0 ELV Ehrsen 17.06.1969 Bielefeld
Franzmeier, _. __, Stockmann,_, .Bollhorst, .
8:21,64 StG Ostwestfalen-Lippe 15.06.20Xoesfeld
Ostermann, K. 00 - Wamser, C. 01 béfi, T. 00
8:21,67 LG Lemgo 01.06.1990 Hamm
Kéhring, R. 71, Radke, H. 73, Ammigne 72
8:22,4 LG Lage 07.09.196Bad Driburg
4 x 1500 m
Lippischer Rekord:
15:23,20 min  Polizei-SV Detmold .04.1981 Flensburg

Strate, J. 61 - Bussemeier, P. 61 - Benning, D.G&o, W. 59

Ewige Bestenliste:
15:23,20 Polizei-SV Detmold 01.08.1981 erf@burg
Strate, J. 61, Bussemeier, P. 61, Benning, D. B8, @/. 59



Lippische Bestenliste Seite 50
Manner 4 x 1500 m Fortsetzung
15:23,1 LG Lage-Detmold 18.09.1977 MWiaden
Stober, J. 47, Benning, D. 58, Sander, D. 56, R&kes5
15:36,4 Polizei-SV Detmold 28.09.19750nB-Bad Godesb.
Raker, F. 55, Ddbler, P. 48, Rosenbaum, P. 52 dbifissen, E. 54
16:25,6 ELV Ehrsen (LG Herford/Ehrsen) 031971 Herford
Bienert, K. 46, Potter, A. 47, Rosenbaum, P. 52hmé&er, E.-D. 43
16:31,2 LG Lage-Detmold 09.06.1977 Qgqnt

Bollweg, N. 55, Grube, Ronsiek, Woytina, B. 58
17:20,68 LG Lemgo

BollfraR, J. 63, Weber, B. 75, Wendt, A. 73, NieereW. 76

18.06.1997 xtad

17:36,8 Polizei-SV Detmold 10.07.1974 etfold
Brakemeier, R. __, Buchholz, A. 55, Herden, |. 4agWeér, V. 49

18:23,6 LG Lage 03.07.1971erfdrd
Hellwig, M. __, Laube, B. __, Walle, S. __, BracghaW. __

19:13,8 LG Lage-Detmold 01.08.1980 Lage
Strohmeier, K. 62, Stiegmann, H. 62, Pott, H.Hilker, A.

20:56,8 LG Lage-Detmold 01.08.1980 Lage
Rottmann, ., Stock, _. __, Casparie, _. __|&Nal

Hochsprung

Lippischer Rekord:

2,13 m Eckhard Miller

Ewige Bestenliste:

2,13 Muller, Eckhard 56 LG Lage-Detmold .@WB1983 Bad Salzuflen
2,09 Breder, Ulrich 64 LG Lagetbnold 12.05.1985 Gitersloh

2,01 Hilker, Olaf 66 LG Lippe-Sud 03.0884 Dortmund

2,00 Kallenberg, Stefan 63 LG Lage-Detmold 08.06.1985 Lage

2,00 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 14.06.200Bad Oeynhausen
1,97 Dargatz, Thorsten 64 LG Lagsrinld 15.05.1982 Bielefeld

1,97 Hulsiggensen, Fynn 98 Lage-Detmold-Bad Salzufle27.05.2017 Bad Oeynhausen
1,96 Ragazoni, Andreas 62 Polizei-SV Detmold 20.09.1980 Detmold

1,96 Kuhlmann, Carsten 58 LG Lage-Detmold 6.08.1984 Oerlinghausen
1,96 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 121069 Ahlen

1,96 PreR3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen 03.07.20Bfbmberg

1,95 Bromme, Glenn 53 LG Bad Salzuflen 0851976 Bad Salzuflen
1,95 Klocke, Rudi 59 LG Lage-Detmold 281380 Menden

1,95 Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Detmold 13.05.1984 Giitersloh

1,95 Ratsch, Ulrich 67 LG BaalZsflen 09.08.1992 Bad Oeynhausen
1,94 Schatz, Martin 64 LG Lippe-Sud 301@81 Bad Salzuflen
1,93 Kruger, Lothar 54 LG Lage-Detmold (8L1980 Gutersloh

1,92 Mertens, Guido 73 LG Lipped 29.07.1995 Markt-Schwabach
1,92 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo 13.07120 Rhede

1,90 Althoff, Volker 58 LG Lage 01.05.87 Meinberg

1,90 Wedegartner, Dietrich 60 LG Lippe-Sud 19.08.1978 Lage

1,90 Moller, Norbert 66 LG Lage-Detmold .08.1983 Bad Salzuflen
1,90 Lohmann, Henning 66 LG Bad Salzuflen 9.05.1985 Lage

1,90 Jedral, Maciej 60 LG Lagetmold 18.06.1987 Bad Salzuflen
1,90 Kruel, Lars 75 LG Lagetold 02.07.1995 Bad Salzuflen
1,90 Reckersbrink, Kai 79 LG Bad Salzuflen 21.05.1996 Lage

1,90 Soltau, Fabian 80 LC Lage 15.06.19%agen

1,89 Riel3, Jan-Timo 92 LG Lippe-Sud 27.06.200™aderborn

1,89  Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 03.07.201Dage

1,88 Pusch, Winfried 49 TuS Humfeld 01.06.1968 Lage

1,88 Oberwelland, Andreas 63 LG Bad Salzufle 16.05.1982 Bielefeld

1,88 Reckemeier, Eike 70 TV 18e6firbold 06.06.1989 Lage

1,88 Schéfers, Thorsten 73 LG Liguet 20.07.1996 Regensburg
1,88 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud B52021 Blomberg

1,88 Hansen, Nils 00 LG Lippe-Sud 032023 Blomberg

1,87 Bornefeld, Thorsten 72 LG Lippid 30.09.1989 Holzminden
1,87 Schillmann, Thorsten 06 LG Lippe-Sud 18.06.2022 Recklinghausen

56 LG Lage-Detd

03.07.1973 Bad Salzuflen



Lippische Bestenliste

Mé&nner Hochsprung
1,86 Schéfer, Michael
1,86 Wedegartner, Dietrich
1,86 Kelle, Andreas

1,86 Schmidt, Axel

1,86 Striewe, Michael
1,86 Schrader, Tim

1,86 Penner, Eduard
1,86 Kdlling, Jannik

1,85 Kirsten, Gerhard
1,85 Mollers, Glinter
1,85 Schwender, Jurgen
1,85 Stock, Helmut

1,85 Meyer, Achim

1,85 Wehmeier, Moritz
1,85 Diakité, Malik

1,84 Bienert, Rainer
1,84 Sassenberg, Ulli
1,84 Wiemann, Olaf

1,84 Hornberg, Norbert
1,84 Segerdiek, Christian
1,84 Brand, Arne

1,84 Kriete, Silas

1,84 Herlemann, Ole
1,84 Morawietz, Till
Stabhochsprung

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

4,80
4,65
4,60
4,50
4,50
4,40
4,40
4,40
4,40
4,30

4,30
4,25
4,22
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,10
4,10

4,01
4,00
4,00
3,85
3,80
3,80
3,80
3,80
3,80
3,80

4,80 m Pirmin Planer

Planer, Pirmin
Kruel, Lars

Koéhler, Michael
Hansen, Nils
Bdger, Michel
Fenge, Jeff
Kuhlmann, Carsten
Jedral, Marcic
Terfoort, Norwin
Tito, Robin

Bornefeld, Ben
Mertens, Guido
Bornefeld, Peer
Mdiller, Eckhard
Sczyrba, Alexander
Niegsch, Frank
Meinbrok, Janos
Diakité, Malik
Striewe, Michael
Harting, Gerson

Kaltenberg, Christopher
Busch, Marco

Ladleif, Julius

Eins, Moritz

Morris, Glenn

Lyons, Peter

Mooney, xxx

Scheiper, Ulrich
Kallenberg, Stefan
Hilker, Olaf

3,40 m

Fortsetzung
62 TSV Oerlinghausen
60 LG Lippe-Sud
66 LG Lippe-Sud

70 LG Laetmold
73 LG Lippéd
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20.06.1978 Bad Salzuflen
12.09.1982 Horn
031@B83 Bad Salzuflen

09.09.1990 Bad Salzuflen
07.05.1994 Blomberg

80 Grabbe-Gymnasium Detmold.0®8000 Lage

85 LG Lippe-Sud
93 LG Lippe-Sud
48 ELV Ehrsen
51 LG Lage-Detmold
54 LG Bad Salzuflen
58 LG Bad Salzuflen
61 LG Bad Salzuflen

96 LG Lemgo
00 LG Lippe-Sud
52 TG Schoétmar
60 LG Bad Salzuflen
73 LG Lippiéds
73 LG Lippéd
66 LG Lippe-Sud
75 LG Lippe-Sud

08.0#420Lage
0.@5.2012 Bad Salzuflen
241069 Esbjerg (DK)
.m1978 Dortmund
01.05.1979 Bad Salzuflen
501881 Bielefeld
BI1®81 Bielefeld

.@8.2016 Garbsen
16.06.201&%age
10989 Bad Meinberg
28.07.1978 Herford
17.05.1989 Horn
09.06.1990 Bad Oeynhausen
27.06.1992 Ahlen
15.0829 Salzgitter

98G Lage-Detmold-Bad Salzufléd6.05.2017 Blomberg

06 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud

94 LG Lippe-Sud

94 LG LippedSi

75 LG Lagetmold

65 LG LaDetmold

00 LG Lippe-Sud

05 LG Lippe-Sud

46 LG Lage

58 LG Lage-Detmold
60 LG Ldgetmold

69 LG Ligybud
91 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud

73 LG Leppud

05 LG Lippe-Sud
56 LG Lage-Detmold

72 TusS Eippihe

72 LG leppud

95 LG Lifpiéd
00 LG Lippe-Sud

73 LG Leppud

89 LG Lemgo

02 LG Lipp&S

69 LG Lippe-Sud
88 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud

LG Lage
LG Lage

49 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold
66 LG Lippe-Sud

0.07.2020 Blomberg
03.06.2023 Blomberg

02.06.2013 Duisburg

02.06.2013 Duisburg
10.05.1998 Blomberg
28.06.1985 Bielefeld

23.07.2022 Minden

20.08.2023 Blomberg

06.08.19Bad Meinberg

17.08.1984 Giitersloh
28.06.1987 Lage

28.06.1987 Lage
.A7.2011 Lemgo

26.06.2020 Horn
15.07.1998 Minden
08.07.2023 Detmold
02.06.1983 Paderborn
25.05.1989 Lage
28.05.1989 Bad Salzuflen
12.07.2013Horn-Bad Meinberg
.08.2018 Wesel
27.08.1995 Ulm
.0062005 Minden

03.07.2020 Horn
031886 Herford
.0%.2008 Bad Oeynhausen
1n2021 Saerstedt
05.96%2 Bad Meinberg
_.099 Ahlen
B.1®80 Gitersloh
17.08.1984 Giitersloh
08.06.1985 Lage
10.p806 Lemgo



Lippische Bestenliste

Stabhochsprung

Mé&nner

3,80 Meinbrok, Laurenz
3,80 Morawietz, Till

3,75 Blinte, Rudolf

3,71 Kriete, Silas

3,70 Bury, Peter

3,70 Schwender, Jirgen
3,70 Bornefeld, Thorsten
3,70 Brand, Arne

3,70 Mescheder, Christian
3,70 Schéfers, Thorsten
3,70 David, Manuel

3,60 Reznik, Dirk

3,60 Stork, Ralf

3,60 Miillers, Marco
3,60 Dohmann, Tobias
3,60 Matuszak, Ole

3,60 Planer, Paul

3,60 Hahn, Arian

3,60 Hulsiggensen, Fynn
3,60 Hinze, Joel

3,52 Grone, Gerrit Justin
3,50 Wellmeier, Dieter
3,50 Dierks, Olaf

3,50 Kelle, Andreas
3,50 Tolke, Jorg

3,50 Schiller, Olaf

3,50 Seedorf, Hans-Joachim
3,50 Tonn, Karsten

3,43 Herlemann, Ole
3,42 Vol3, Luca

3,40 Wolf, Dieter

3,40 Junghans, Werner
3,40 Mooney, Martin
3,40 Horstmann, Thomas
3,40 Rathjen, Thomas
3,40 Tominski, Christian
3,40 Kdlling, Jannik
3,40 Schmidt, Dominik
Weitsprung

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

7,59
7,56
7,47
7,39
7,25
7,23
7,22
7,15
7,15
7,12

7,12
7,10
7,09
7,09

7,59 m Stefan Kallenberg
6,65 m

Kallenberg, Stefan
Merz, Kurt
Gomann, Lars
Muiller, Eckhard
Bohmer, Andreas
Herden, Frank
Heise, Fritz
Mdller, Glnter
Hilker, Olaf

Flint, Helmut

Barz, Tobias
Bienert, Rainer
Mollers, Glnter
Jedral, Marcic

7,08 (+0,6) Hulsiggensen, Fynn

7,07

Engelhardt, Albert

Fortsetzung
98 LG LippedSu
05 LG Lippe-Sud
00 VfB Detmold
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13.08.2017 Kienbaum
02.09.2023 Hannover
20.0929 Breslau

9% Lage-Detmold-Bad Salzufléd9.09.2018 Blomberg

LG Lage
54 LG Bad Salzuflen
72 LG leppud
75 LG Léppud
79 LG Lippe-Sud
73 LG eigud

03 LG Lippe-Sud
66 LG Lippe-Sud
69 LG Lesfpud
73 LG Lipfsud
81 LG Lippe-Sud
80 LG Lippe-Sud
96 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Sud

05.1099@8ad Meinberg
05.08.1979 Herford
11.06.1988 Iserlohn
08.05.1994 Blomberg

25.09.1994 Gelsenkirchen

21.06.1998 Ahlen

21.08.2022 Blomberg
06.1984 Bielefeld
10.06.1987 Detmold
06.05.1992 Blomberg

0811998 Ahlen
621099 Ahlen
29.06.2014 Lage
212185 Blomberg

IS8 Lage-Detmold-Bad Salzufleh3.08.2017 Kienbaum

02 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud
37 LG Lage-Detmold
61 LG Lage-Detmold
66 LG Lippe-Sud

69 LG Lgppud
69 LG Lipysud

65 LG eigtid

79 LG Lippe-Sud
06 LG Lippe-Sud
94 LG Lippe-Sud

45 Polizei-SV Detmold
49 LG Bad Salzuflen

56 LG Lage-Detmold
66 LG Lage-Detmold
66 LG Lippe-Sud

89 LG Lippe-Sud

94 LG Lippe-Sud

082024 Hannover

27.06.2021 Blomberg
20.05.1982 Bielefeld
k1983 Lage
31984 Ulm
14.06.1987 Ahlen

04.06.1988 Bad Oeynhausen

08.05.1991 Lemgo
311098 Paderborn
23.07.2021 Horn
31.08.2008 Paderborn

26.06.1965 Hamm
02.07.1975 Munster
0.3.1979 Herford

26.05.1984 Oerlinghausen

066984 Ahlen
21.05.2006 Blomberg
.06.2011 Paderborn

9% Lage-Detmold-Bad Salzuflet?.05.2013 Blomberg

63 LG Laysmold

63 LG Lage-Datin
54 L@gde-Detmold
69 LG Lagsrbold

56 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
08 VfB Detmold

47 LG Lage

66 LG Lippe-Sud

46 Post-SV Detmold

28.09.1985 Warstein

28.09.1985 Warstein
14.05.1982 Herford
03.06.1987 Lage
02.06.1984 Dortmund
22.09.1979 Lage
02.06.1984 Dortmund
0D.1932 Barntrup
. .1967
.05.1984 Lage
06.06.1966 Detmold

85 Gymnasium HBad Meinbg. 08.07.2004 Lage

52 TG Schotmar
51 LG Lage-Detmold
60 L&ge-Detmold

_.08.1969

01.05.1977 Bad Salzuflen

28.06.1987 Lage

B8 Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.06.2021 Blomberg

62 LG Lage-Deltn

15.05.1985 Oerlinghausen



Lippische Bestenliste

Mé&nner Weitsprung
7,04 Ratsch, Ulrich

7,02 Berger, Rainer

7,00 Schwender, Jirgen
6,99 Grass, Sven

6,98 Ehl, Klaus

6,98 (+0,3) Zollner, Philipp
6,97 Striewe, Michael
6,96 (+0,3) Belo, Noel

6,95 Brummer, Klaus
6,93 Dreier, Jens
6,90 Bednara, Andreas

6,87 (-0,4) Morawietz, Till

6,88 Hohensee, Hagen
6,86 Wachter, Werner
6,86 Kuhlmann, Carsten
6,85 Kleesiek, Knuth
6,85 Schéfer, Karl-Heinz
6,85 Prel3, Stefan

6,84 Nagel, Gerhard
6,83 Klocke, Rudi

6,82 (+0,4) Diakité, Malik
6,80 (-0,1) Ladleif, Julius

6,79 Horstmann, Thomas
6,75 Hausmann, Axel

6,74 Bohme, Burkhard

6,74 Fenge, Jeff

6,74 Debe, Jens

6,73 Seedorf, Hans-Joachim

6,73 (-0,4) Otto, Niklas

6,71 Wedegartner, Dietrich
6,70 Kirsten, Gerhard
6,69 Hallmann, Klaus
6,69 Henze, Bastian
6,68 Huabner, Ulrich
6,68 (+0,5) Kaufmann, Jan
6,67 Dargatz, Thorsten
6,66 Germer, Ingo
6,66 Behrens, Klaus
6,66 Lethmate, Jirgen
6,66 Stock, Helmut
6,66 Tolke, Stefan
6,65 Luppe, Rolf

6,65 Brand, Klaus
6,65 Morawietz, Dirk
6,65 Foste, Matthias

Mit Ruckenwindunterstiitzung:
7,49 (+2,6) Gomann, Lars
7,14 w Schwender, Jirgen

Dreisprung
Lippischer Rekord:
14,71 m

Ewige Bestenliste:

Eckhard Miiller
12,40 m

14,71 Miiller, Eckhard
14,47 -0,3 Gutjahr, Johann
14,38 Debe, Jens
14,29 Prel3, Stefan
14,23 Bohmer, Andreas
13,92 Wieneke, Frank

Fortsetzung
67 L@dBSalzuflen
64 LG Lage-Detmold
54 LG Bad Slalauf
73 lageé-Detmold

47 TSV Detmold
94 LG Lemgo
73 LG Lippe-Sud
78 LG Lage-Detmold
43 TV 08 Bosingfeld
66 LG Lage-Detmold
63 TV 1860 Detimol
05 LG Lippe-Sud
43 Post-SV Detmold
50 TSV Detmold

58 LG Lage-Détino
43 TuS Humfeld

39 LG Lage

83 LG Bad Salzuflen

52 TV 1860 Detmold
59 LG Lage-Detmold
00 LG Lippe-Sud

88 LG Lippe-Sud

66 LG Lage-Dé&dmo

65 LG Lippe-Sud

49 TuS Humfeld
46 LG Lage
64 LG Lage-Detmold
65 L@pketSud
94 LG Bad Salzuflen

60 LG Lipped
48 ELV Ehrsen
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01.05.1998 Bad Salzuflen

17.07.1986
.1984

Lage
Spenge

12.09.1993 Minden

151359
112319
01.05.1995
262081
05.06.1966
03.07.1983
01.05.1981
20.08.2023
25.05.1963
7.08.1970

26.05.1984
0.09.1961
8.05%.1965

01.06.2003

05.08.1978

14.06.1981

28.2018
.04.2008

20.06.1984

6.085.1984

5.06.1968

Minden

Lemgo

Bad Salzuflen

Bielefeld
Oerlinghausen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg
Lage
Bielefeld
Oerlinghausen
Detmold
Detmold

Bad Salzuflen
Lage

Herford

Wesel

Bad Oeynhausen
Bielefeld
Oerlinghausen

Bochum

_.08019 Ahlen

.023987

Oerlinghausen

25.05.1988 Paderborn

10.06.2012
25.08.1979
5.08.1970

A2S 1919 Missen-Billinghaused.06.1964

79 LG Lippe-Sud
43 TV 1860 Detmold

94 LG Lemgo

64 Layé-Detmold
42 TV Lemgo

47 TG Schétmar

51 ELV Ehrsen
58 LG Bad Salzuflen
69 LG Lippe-Sud
35 Polizei-SV Detmold
49 LG Lippe-Sud
71 LGd&xDetmold
72 LC Lage

69 LG Lagennsd
54 LG Bad Salaufle

56 LG Lagetield

56 LG Lage-Detmold
83 LG Lemgo

60 LG Lage-Detmold
83 LG Bad Salzuflen
56 LG Lage

85 LG Lippe-Siud

4.08.1998
24.09.1961

Bad Salzuflen
Bad Meinberg

Herford
Detmold

Lage

Detmold

02.06.20TRiisburg
06.05.1989 Herford

221083
.023964
0.08.1969
23.07.1980
6.0B.1986
22.06.1957
.0B1976

Detmold
Minden
Heessen
Bad Salzuflen
Nammen
Detmold
Bad Salzuflen

09.09.1990 Bad Salzuflen

0310682

Lemgo

05.07.1987 Bad Oeynhausen

01.05.1980

Bad Salzuflen

03.06.1984 Dortmund

3.@6.1984
020622
1898/
.04.2005
04 9681
0572003

Dortmund
Garbsen

Bad Salzuflen
Glitersloh
Bad Salzuflen
Lemgo



Lippische Bestenliste

Mé&nner
13,67
13,64
13,49
13,45

13,41
13,38
13,38
13,34
13,30
13,29
13,28
13,24
13,18 +1,3
13,14

13,11
13,09
13,08
13,07
13,03
12,95
12,95
12,93
12,88
12,86

12,86*
12,84
12,81
12,80
12,76
12,70
12,66
12,66
12,65
12,65

12,64
12,63
12,63
12,63
12,62
12,61
12,60
12,60
12,60
12,59

12,55
12,49
12,47
12,44
12,44
12,43
12,41
12,41
12,40

KugelstoRRen

Dreisprung
Kallenberg, Stefan
Brummer, Klaus
Schéfer, Karl-Heinz
Flint, Helmut

Striewe, Michael
Forgbert, Horst
Bienert, Rainer
Burrack, Dieter
Hils, Helmut

Jager,

Dargatz, Thorsten
Bo6hme, Burkhard
Diakite, Malik
Hagemeister, Ullrich

Lange, Helmut
Holscher, Thilo
Mdller, Giinter
Steinke, Wolfgang
Maukisch, Reinhard
Bulicker, Karl-Heinz
Heckel, Dieter
Hibner, Ulrich

Seedorf, Hans-Joachim

Vorwerk, Michael

Frohnert, Werner
Brand, Klaus
Kuebart, H.-J6rg
Kruger, Lothar
Wedegartner, Dietrich
Behrens, Klaus
Lammel, Bernd
Hagemeister, Glinter
Bossdorf, Karl

Tolke, Stefan

Ladleif, Julius
Klocke, K.

Koch, Peter
Jostingmeier, Heiko

Fortsetzung
63 LG Lage-Detmold
43 TV 08 Bdosingfeld
39 TG Lage
46 LG Lage

73 LG Lippe-Sud

40 TuS Brake

52 TG Schotmar

39 TV Lemgo

30 Polizei-SV Detmold
04 TG Lage

64 LG Lage-Detmold
49 TuS Humfeld

00 LG Lippe-Sud

42 Post-SV Ddtino

47 TV Horn
66 LG Lage-Detmold
47 LG Lage
45 LG Lage
46 TuS Brake
34 TV 1860 Detmold
41 TV Lemgo
43 TuS Humfeld
65 LG Lippd-Su
44 Post-SV Detmold

52 TV 1860 Detmold
49 LG Lippe-Sud
30 TuS Bad Salzuflen
54 LG Lage
60 LG Lippe-Sud
47 TG Schétmar
40 TG Lage
45 TG Schétmar
04 TG Lage
69 LG Lippe-Sud

88 LG Lippe-Sud

40 TV Lemgo

42 TV Lemgo
84 LG Lippe-Sud

Wehmeier, Friedrich-Wilhelm 46 LGdea

Kirsten, Gerhard
Seidel, Erwin
Schéper, Karl
Staisch, Harald
Forster, Joachim

Hils, Rudolf
Visser, Mike
Plener, Marc
Germer, Ingo
Tank, Christian
Boéhmer, Volker
Kramer, Roland
Milde, J6rn
Koch, Sven

7,260 kg

Lippischer Rekord:

17,86 m

Ewige Bestenliste:
Waéchter, Michael

17,86

Michael Wachter

12,00 m

48 DE Schotmar

39 LG Lage

46 Post-SV Detmold
40 TSV Oerlinghausen
48 TuS Brake

49 LG Lage

70 LG Lippe-Sud

68 LG Lage-Detmold
42 TV Lemgo

90 LG Lemgo

60 LG Lage-Detmold
38 TV Lemgo

72 LG Lagetineld

69 LG Lage-Detmold

64 LC Lage

64 LC Lage
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09.05.1985 Lage
05.06.1966 Oerlinghausen
981060 Bad Salzuflen
01.05.796Lage

06.05.1992 Blomberg
11.08.19®%elefeld
0PA.969 Hagen
011%®8 Lemgo
10.07.1954 Wuppertal
19.07.1926rtmund
05.05.1983 Lage
641067 Detmold
18.09.2016 Rhede
25.05.1963 Lage

06.06.496Detmold
07.05.1981 Lage
19.0%49 Bad Salzuflen
071080 Bielefeld
19.07.198&d Salzuflen
14.06.1953 Gladbeck
01.®%& Lemgo
11961 Detmold
10.05.1989 Lemgo
25.05.1963 Lage

22.08.1992 Hagen
041968 Bad Salzuflen
_.1955
22.0639 Bielefeld
12.06.1977 Bad Salzuflen
19954 Brake
03.06219@.age
15.06.1969 Minden
XX.XX.1924 etiold
611986 Bad Oeynhausen

.2B2005 Lemgo
30.08.1959 Blwrg
XX.xX.1965 rbeid
21.08.1999 Paderborn
25.07.1964 Detmold
.062966 Herford
22.0939@etmold
.023964 Detmold
19965 Bad Salzuflen
D1979 Bad Salzuflen

10.07.196age
051887 Bad Oeynhausen
0501984 Lage
25.05394 age
BB2W05 Paderborn
1.05.1979 Bad Salzuflen
__.__.JlodaBrake
01.10.1988 Bobnen
151086 Lage

21.07.1990 Bad Oeynhausen

21.07.1990 Bad Oeynhausen



Lippische Bestenliste

Mé&nner Kugelstol3en
16,97 Riske, Klaus

16,04 Fiebig, Cord

15,00 Brinkhaus, Gerhard
14,35 Mdller, Eckhard
14,34 Striewe, Michael
14,14 Jedral, Maciej
14,00 Brand, Jens

13,98 Holpert, Fynn
13,79 Baldwin, Robert
13,76 Joseph, Rafer
13,62 Hinze, Joel

13,60 Jones, Peter

13,57 Pdpper, Udo

13,54 Kewitz, Hans

13,47 Diekmann, Wolfgang
13,46 Gabriel, Heinz
13,38 Liebach, Jorg
13,38 Forgbert, Horst
13,36 Queren, Heinz
13,34 Johannesmann, Uwe
13,30 Lindau, Rolf

13,29 Schiller, Olaf

13,24 Nolte, Stefan

13,18 Wourdel, Armin
13,05 Schwender, Jirgen
13,04 Cumbs, John

13,00 Offele, Josef

12,91 Meierriecks, Dietmar
12,89 Ekimov, Nikolai
12,88 Kallenberg, Stefan
12,88 Seedorf, Hans-Joachim
12,85 Terfoort, Norwin
12,81 Kuebart, H.-J6rg
12,79 Nagel, Gerhard
12,77 Riske, Alexander
12,65 Rathjen, Herbert
12,58 Kramer, Roland
12,54 Matuszak, Ole
12,52 Nolting, Jorg

12,52 Gomann, Lars
12,40 Meierricks, Dietmar
12,40 Dargatz, Thorsten
12,37 Lange, Gunther
12,35 Wellmeier, Dieter
12,35 Kelle, Andreas
12,34 Stickdorn, Joérg
12,32 Trauf, Manfred
12,32 Stellmacher, Horst
12,29 PreR, Stefan

12,28 Schafer, Karl-Heinz
12,24 Klein, Heiko

12,23 Schafers, Thorsten
12,20 Kramer, Richard
12,20 Hering, Hans
12,06 Schmidt, Hans-D.
12,05 Baumann, Markus
12,03 Schulz, Diethard
12,02 Bernert, Wilfried

Fortsetzung

42 LG Lage

72 LG Ldpetmold

49 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
73 LG Lippe-Sud

60 LG Ldgetmold

77 LG Lippe-Sud
67 LG Lemgo

44 LG Lage

68 LC Lage GB
02 LG Lippe-Sud
42 TuS Bad Salzuflen
49 LG Lage
61 LG Bad Salzuflen
56 LG Bad Salaufle
39 LG Lage
38 Polizei-SV Detmold
40 TuS Brake
33 Polizei-SV Detmold
71 LG Lage-Detmold

35TV Lemgo
69 LG Lipsud
77 LG Lippe-Sud
46 TuS Ehrsen
54 LG Bad Salzuflen
42 LG Bad Salzuflen
23 Polizei-SV Detmold
58 LC Lage
95 LG Lippe-Sud
63 LG Lage-Detmold

65 LG LiSped
69 LG Lipysud
32 TuS Bad Salzuflen
52 LG Lage-Detmold
69 LG Lage-Ddtimo
39 LG Lippe-Sud
38 TV Lemgo
80 LG Lippe-Sud
42 TuS Humfeld

69 LG L-&gegmold

58 LC Lage
64 LG L-aggmold

52 Polizei-SV Detmold
39 RSV Wadderseau
66 LG Lage-Detmold
39 TuS Bad Salzuflen
30 Polizei-SV Detmold
40 TSV Oerlingleaus
83 LG Bad Salzuflen
39 LG Lage

60 LG Lage-Detmold
73 LG Lippe-Sud
39 TV Lemgo
30 TuS Horn
55 Polizei-SV Detnol
75 LG Bad Salzuflen
39 LG Lage
38 TSG Holzhauseftisach
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0811975 Kamp-Lintfort
27.08.2000 Hagen
04.06.1978 Bad Salzuflen
2.@5.1985 Bad Oeynhausen
Q81998 Lemgo
28.06.1987 Lage
22041 Lemgo
23.0849 Bad Salzuflen
19.0849 Bielefeld

27.04.1991 Lemgo
242024 Hannover
X.xxX1965 Detmold
20.06.19Bad Meinberg
.0311982 Bad Salzuflen
17.09.1976 Bad Salzuflen
_.09A9 Ahlen
22.06.1957 Detmold
111982 Bielefeld
10.09.1955 Lage
20.05.2001 Lemgo

xx.xx68 Detmold
07.07.1991 Blomberg
362002 Paderborn
231666 Lage
07.04.1979 Bad Salzuflen
0948976 Bad Salzuflen
29.07.1951 Horde
(%1985 Nammen
08.2014 Paderborn
28.09.1985 Warstein

03.06.1989 Warendorf
01.05.1989 Bad Salzuflen
XX.XX.1955  XXXXXX
0.09.1977 Detmold
03.05.1989 Lemgo
0941979 Lage
07.0%39 Lemgo
B2000 Bad Oeynhausen
xxX¥65 Detmold
22.09.1993 Lemgo

@1®86 Kleinenbremen
02.07.1995 Bad Salzuflen
.0261983 Bad Salzuflen

30.08.1959 Blomberg
0.0B.1985 Bad Salzuflen
XX.xX.1965 Detmold
XX.XX.1955  XXXXXX
26.05.1965 Brake
.002005 Bad Salzuflen
T31068 Lage

24.1985
30.05.1998 Paderborn
07.983 Lemgo
XX XX B 9EXXXXXX
16.04.1983 Bad Salzuflen
PA995 Bad Salzuflen
04.964. Herford
19.07.1964 Brake

Lage



Lippische Bestenliste

Manner
Diskuswerfen

2,0 kg

Lippischer Rekord:

48,12 m  Udo Popper

49 LG Lage

Beste Leistung eines auslandischen Athleten einegphpischen Verein:

Ewige Bestenliste:

48,48
48,12
47,62
46,94
45,86
45,66
43,44
43,28
42,78
42,50

41,96
41,50
41,15
40,97
40,54
40,21
40,10
39,80
39,78
39,63

39,54
39,23
39,07
39,02
38,69
38,60
38,54
38,30
38,20
37,99

37,90
37,88
37,64
37,22
37,22
37,12
36,92
36,79
36,65
36,52

36,50
36,35
36,18
36,18
36,18
36,00
35,93
35,86
35,72
35,54

35,52
35,50
35,45
35,37

48,48 m Rafer Joseph
35,00 m

Joseph, Rafer
Popper, Udo
Brinkhaus, Gerhard
Gabriel, Heinz
Johnson, Mike
Miiller, Eckhard
Terfoort, Norwin
Kallenberg, Stefan
Wachter, Michael
Riske, Klaus

Jones, Peter

Nolte, Stefan
Krusemann, Rudolf
Schéafers, Thorsten
Seedorf, Hans-Joachim
Baldwin, Robert
Kuhlmann, Carsten
Wurdel, Armin

Queren, Heinz

Striewe, Michael

Jedral, Maciej
Schmidt, Alexander
Brand, Jens
Junghans, Werner
Behrens, Klaus
Offele, Josef

Hilker, Olaf
Heistermann, Manfred
Rathjen, Herbert
Meier, Bernd

Schiller, Olaf
Nagel, Gerhard
Trauf, Manfred
Kirsten, Gerhard
Pref3, Stefan
Hinze, Joel
Schwender, Jirgen
Wolf, Dieter
Stickdorn, Jérg
Matuszak, Ole

Foerster, Joachim
Boéhme, Burkhard
Kohler, Thomas
Lindau, Rolf
Brockmann, Tim
Klein, Heiko

Wilke, Hans
Tolke, Jorg
Deppe, Reinhard
Diekmann, Wolfgang
Holpert, Fynn
Flint, Helmut
Trauf, Manfred
Gomann, Reinhard

48 LC Lage

68 LC Lage GB
49 LG Lage
49 LG Lage-Detmold
39 LG Lage
48 LG Lage-Detmold
56 LG Lage-Detmold
69 LG Ligysud
63 LG Lage-Detmold
64 LC Lage
42 LG Lage

42 TuS Bad Salzuflen
77 LG Lippe-Sud

40 Polizei-SV Detino

73 LG Lippe-Sud

65 LG Ligjpe

44 LG Lage

58 LG Lage-Detmold
46 ELV Ehrsen

33 TV GrofRenmarpe
73 LG Lippe-Siud

60 LG Ldgetmold
93 LG Lippe-Sid
77 LG Lippe-Sud
49 LG Bad Salzuflen
42 TG Schétmar
23 Polizei-SV Detmold
66 LG Lippe-Sud
23 TuSG Augustdo
39 LG LippedS
39 TuS Ehrsen

69 LG Lipysud

52 Polizei-SV Detmold
30 Polizei-SV Detmold
48 ELV Ehrsen

83 LG Bad Salzuflen
02 LG Lippe-Siud

54 LG Bad Salzuflen
45 Polizei-SV Detmold
39 TuS Bad Salzuflen
80 LG Lippe-Sid

49 TuS Brake

49 TuS Humfeld

66 LC Lage
35TV Lemgo

93 LG LippidS
60 LG Lage-Detmold
22 Polizei-SV Detmold

69 LG Léppud

48 ELV Ehrsen

56 LG Bad Salzufle

73 LG Lemgo

46 LG Lage

30 Polizei-S¥thold
44 LG Lage
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26.08.1972 Lage

27.04.1991 Lemgo

27.04.1991 Lemgo
26.08.1912ge
08.06.1980 Herford
11.0Za9 Asemissen
.0Z51979 Nammen
3.%.1983 Bad Meinberg
28.04.1990 Blomberg
15.05.1985 Oerlinghausen
25.05.1991 Bad Oeynhausen
22.09.1974 Bad Meinberg

X.Xxx1965 Detmold
B32002 Zeven
02.07.1967 Hamm
31.05.1998 Paderborn
29.04.1989 Bad Meinberg
13.0899 Bad Oeynhausen
20.04.1985 Lage
071870 Bielefeld
17.06.1954 Blomberg
27.09.1998 Bad Oeynhausen

26.06.1988 Bad Salzuflen
08.09.2013 Blomberg
02080 Bad Salzuflen
10.05.1975 Meinberg
92964 Bielefeld
06.07.1952 KaodlIn
16.2805 Bad Oeynhausen
30.08.1959 Blomberg
15.05.1977 Giitersloh
199651 Bad Salzuflen

08.04.1989 Bad Salzuflen
24.05.1975 Herford
xX.04.1955 Detmold

851070 Herford
.0©8004 Bad Salzuflen
292085 Blomberg
16.05.1982 Bielefeld
19.09.1965 Detmold
19.07.1964 Brake
821099 Paderborn

6l29Y7 Bad Salzuflen
T4068 Lage
25.05.1991 Bad Oeynhausen
xX.xx. 16 Detmold
29.06.2014 Lage
04.1983 Lage
2.05.1957 Detmold
06.05.1990 Giditersloh
0198 Bielefeld
17.09.1976 Bad Salzuflen

3.06.1996 Bad Salzuflen
04.04.197Lage

30.08.1959 Blomberg
049731 Wunstorf



Lippische Bestenliste

Mé&nner Diskuswerfen Fortsetzung
35,28 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud
35,08 Widuch, Christian 39 TG Lage
35,04 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud
35,00 Steinke, Bernd 57 LG Bad Salzuflen
Hammerwerfen 7,260 kg
Lippischer Rekord:

63,14 m Klaus Riske 42 LG Lage
Ewige Bestenliste:
63,14 Riske, Klaus 42 LG Lage
60,40 Riske, Alexander 69 LG L&rtmold
57,09 Bayes, Dave 36 LG Lage
42,72 Wurdel, Armin 46 ELV Ehrsen
39,90 Rathjen, Herbert 39 LG legpid
38,46 Jackson, Kieth 49 LG Lage
34,80 Trauf, Manfred 30 Polizei-SV Detmold
33,86 Baldwin, Robert 44 LG Lage
33,06 Waéchter, Michael 64 LG Lage+Detd
32,82 Reineke, Dieter 37 TV Lemgo
31,58 Gafert, Ernst 35 LG Lage-Detmold
30,37 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud
29,13 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud
28,96 Neumann, Bernd 65 LG Lage-Detmold
28,57 Hallmann, Klaus 46 LG Lage
27,79 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud
26,98 Werner, Manfred 39 LG Lage-Detmold
26,70 Mertens, Guido 73 LG Lippe-Sud
25,70 Jakubowski, Edgar 47 LG Lage
25,52 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold
24,13 Abeln, 45 TV Lemgo
24,11 Dreweskracht, Ewald 42 LG Lage
23,78 Brand, Klaus 49 LG Lippe-Sud
23,69 Denecke, Dieter 34 LG Lage
21,97 Stickdorn, Joérg 39 TuS Bad Salzuflen
21,61 Kohler, Hans 34 LG Lage
20,80 Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold
20,34 Dargatz, Dieter 40 LG Lage
20,05 Rabe, Gerhard 42 TG Schotmar
19,53 Neumann, Horst 41 LG Lage
19,36 Germer, Ingo 42 TV Lemgo
19,16 Offel, Ulrich 68 LG Lemgo
18,82 Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Detmold
18,66 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud
16,77 Lehmeier, Thorsten 80 LG Lage-Detmold
14,52 Gomann, Reinhard 44 LG Lage-Detmold
Speerwerfen 800 g ab 1986
Lippischer Rekord:

66,64 m Thomas Koéhler 66 LG Lage
Ewige Bestenliste: 45,00 m
66,64 Kdhler, Thomas 66 LC Lage
65,86 Hennigers, Andre 74 LC Lage
64,36 Ende, Andreas 57 LC Lage
63,98 Jedral, Maciej 60 LG Ldgetmold
60,48 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud
59,54 Schiller, Olaf 69 LG Lpsud
59,34 Holpert, Fynn 67 LG Lemgo
58,56 Hulsiggensen, Fynn
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.@62009 Dortmund
101981 Blomberg
23.07.1997 Minden
24.05.1979 Bielefeld

26.09.1974 Lage

26.09.1974 Lage
07.09.1989 Lage
21.03.19Minden
241969 Esbjerg (DK)
28.08.1982 Lage
27.0B119 Bad Meinberg
11.04.1964 Lemgo
05.0ZQ49 Lage
18.03.1989 Lage
291983 Minden

.0¥51978 Lage
06.05.2012 Paderborn
20.05.2017 Bielefeld
.021985 Lage
11.0689 Minden
82011 Bad Oeynhausen
1.05.1983 Lage
0811997 Norderney
_ 1968
331985 Lage

23.969 Lemgo
341069 Lage
221035 Lage
11.08419 Lemgo
11.04.1964 Lemgo
22.10.196fmgo
15.05.1966 Lage
15.068 Lage
11984 Lemgo
15.05%6196age

11.04.1964
14.0894

Lemgo

Bad Oeynhausen
20.09.1986 Nammen
06.10.1996 Tudorf
11.07.2004 Lage
23.03.1985 Lage

01.06.1991 Bad Salzuflen

01.06.1991
18.08.1995 Minden
15.06.1991 Dortmund
28.06.1987 Lage
122021 Halle/Saale
07.07.1991 Blomberg
02.0239 Bad Salzuflen

Bad Salzuflen

198 Lage-Detmold-Bad Salzufléd7.05.2017 Blomberg



Lippische Bestenliste

Manner Speerwerfen Fortsetzung
55,78 Luck, Lars 73 LC Lage

54,74 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud
54,56 Schéfers, Gerrit 06 LG LippadSu
54,40 Terfoort, Norwin 69 LG Lipysid

54,35 Brockmann, Tim 93 LG Lippids
54,35 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sid
52,98 Joseph, Rafer 68 LC Lage

52,95 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
51,73 Segerdiek, Christian 66 LG lagpid

51,40 Ratsch, Ulrich 67 LG Bad Salzuflen
51,30 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud
51,00 Koch, Benjamin 77 LG Lemgo

50,61 Schmidt, Dominik 93 LG Lage-Detmold
50,46 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud
50,24 Witt, Sebastian 77 LG Lage-Detmold
49,88 Moczarski, Lukas 95 LG Lippe-Sud
49,62 Prel3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen
49,39 Morawietz, Till 05 LG Lippe-Sud
49,10 Brockmann, Tim 93 LG Lippe-Sud
48,26 Fiebig, Cord 72 LG Ldgetmold
48,12 Heinrich, Volker 65 LG Lemgo

47,97 Mescheder, Christian 79 LG Lippe-Sud
47,82 Pdhlker, Jens 76 LG Lippe-Sud
47,75 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo

47,53 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud
47,50 Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud
47,41 Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sud
47,21 Diestelmeyer, Bastian 89 LG Lemgo
47,14 Haastert, Benedikt 83 LG Lage-Detmold
46,92 Swoboda, Lennart 91 LGpeisid

46,86 Mdillers, Marco 73 LG Lippe-Sud
46,65 Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-Sud
46,26 Niemeier, Thomas 71 LG Lie

45,72 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud
45,66 Gomann, Lars 69 LG Lage-Detmold
45,63 Grone, Gerrit Justin 03 LG Ligtpigd

45,42 Immig, Andreas 71TV 188&mold
45,36 Bornefeld, Thorsten 72 LG legpud

45,34 Kruel, Lars 75 LG Lage-Detmold
45,28 Debe, Jens 64 LG Lage-Detmold
45,28 Lohrie, Rainer 60 LG Bad Salzuflen
45,10 Sack, Paul-Christian 69 TusS Lippéeei
45,02 Rohler, Kai-Uwe 73 TuSugt
Speerwerfen 800 g (Alter Speer)

Lippische Bestleistung:
73,42 m Andreas Ende

49,50 m

57 LG Lage-[édm

Ewige Bestenliste:

73,42 Ende, Andreas 57 LG Lagenidld
66,64 Kdhler, Thomas 66 LC Lage

65,86 Hennigers, Andre 74 LC Lage

63,98 Jedral, Maciej 60 LG Ldgetmold
61,10 Mdiller, Eckhard 56 LG Lage-Detmold
60,80 Schauf, Udo 59 LG Bad Salzuflen
60,48 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud
60,30 Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold
59,54 Wurdel, Armin 46 ELV Ehrsen
59,54 Schiller, Olaf 69 LG Lipfsud
59,34 Holpert, Fynn 67 LG Lemgo
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29.08.19%Rielefeld
.0Bl1998 Ahlen

31.08.2025 Leverkusen
15.05.1988 Bielefeld
29.06.2014 Lage
.08.2018 Lage
27.04.1991 Lemgo
471099 Lemgo
27.06.1992 Ahlen
29.06.1997 Bad Salzuflen
20.05.2017 Lemgo
21.01.1995 Kamen

28.05.2011
10.06.2006
23.06.1996
15.06.2013
:092002

Lemgo
Lemgo
Bad Salzuflen
Paderborn
Bad Salzuflen
02.09.2023 Hannover
@B2D13 Blomberg
17.05.1991 Gladbeck
231994 Blomberg
10.06.2001 Bad Salzuflen

63995 Lage
12.05.2012 Blomberg
14.05.2023 Minden

23.0949 Blomberg
31.05.2008 Lemgo

23.08.2008 Blomberg
09.07.2003 Lage
09.04.2011 Lemgo
21993 Minden
31.05.1998 Paderborn

10.06.1990 Bad Oeynhausen
3024 Blomberg
103987 Lage
06.08.2022 Minden
27.08.1989 Blomberg
25.05.1992 Blomberg
A1®I97 Bad Salzuflen
233 Oerlinghausen
25.05.1986 Herford
05.10.1986 Detmold

07.07.1991 Blomberg

30.09.1979 Herford

30.09.1979 Herford
01.06.1991 Bad Salzuflen
18.08.1995 Minden
28.06.1987 Lage
4.@5.1985 Herford
086L976 Gelsenkirchen
122021 Halle/Saale
021985 Bad Oeynhausen
241969 Esbjerg (DK)
07.07.1991 Blomberg

02.0B249 Bad Salzuflen



Lippische Bestenliste

Manner Speerwerfen
58,84 Kirsten, Gerhard
58,56 Hulsiggensen, Fynn
58,35 Offele, Josef

57,92 Kallenberg, Stefan
57,54 Engelhardt, Albert
56,50 Lietzau, Christian
55,78 Lick, Lars

54,87 Gabriel, Heinz
54,74 Striewe, Michael
54,56 Schéfers, Gerrit
54,40 Terfoort, Norwin
54,35 Brockmann, Tim
54,35 Diakité, Malik
53,82 Rathjen, Thomas
53,25 Kdnig, Klaus

53,10 Pdpper, Udo

52,98 Joseph, Rafer
52,95 Matuszak, Ole
52,26 Horstmann, Thomas
52,16 Johnson, Mike
51,98 Dargatz, Dieter
51,80 Flint, Helmut

51,72 Segerdiek, Christian
51,60 Liebach, Jorg
51,40 Ratsch, Ulrich
51,30 Willemsen, Phillip
51,00 Koch, Benjamin
50,91 Queren, Heinz
50,86 Koéhler, Michael
50,81 Luppe, Rolf

50,62 Hallmann, Klaus
50,46 Ladleif, Julius
50,45 Henrich, Lothar
50,45 Denecke, Dieter
50,41 PlaBmeier, Friedhelm
50,24 Witt, Sebastian
50,16 Nagel, Gerhard
50,00 Widuch, Christian
50,00 Hilker, Olaf

49,88 Moczarski, Lukas
49,80 Schwender, Jirgen
49,70 Hausmann, Dieter
49,70 Brinkmann, Paul
49,62 PreR3, Stefan

49,58 Kuhlmann, Carsten
49,52 Jacke, Norbert

Schleuderballwerfen
Lippische Bestleistung:
61,70 m

Ewige Bestenliste:

61,70 Heistermann, Manfred
48,00 Bernert, W.

45,83 Schrdder, Friedhelm
45,45 Ostmeier,

44,43 Schroder, Horst
44,00 Fromme, Heinrich
43,78 Johanning, W.

42,22  Koster, Willi

Manfred Heistermann

40,00 m

Fortsetzung
48 ELV Ehrsen

198 Lage-Detmold-Bad Salzufledi7.05.2017

23 Polizei-SV Detmold
63 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold
73 LC Lage

39 LG Lage

73 LG Lippe-Sud

06 LG LippadSi
69 LG Lipysud
93 LG Lippids
00 LG Lippe-Sud
66 LG Lippe-Sud
47 TV Lemgo
48 LG Lage
68 LC Lage
80 LG Lippe-Sud
66 LG Lage-Detmold

48 LG Lage-Detmold
40 LG Lage
46 LG Lage

66 LG lggpid
38 Polizei-SV Detmold
67 LG Bad Salzuflen
97 LG Lippe-Sud
77 LG Lemgo

34 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold

35 Polizei-SV Detmold

42 TuS Mussen-Billingsen
88 LG Lippe-Sud

37 TV Lemgo

34 LG Lage

44 Polizei-S\{rid

77 LG Lage-Detmold

52 Polizei-SV Detmold
39 TG Lage
66 LG Lippe-Sud

95 LG Lippe-Sud

54 LG Bad Salzuflen
39 TuS Humfeld
60 TuS Brake

83 LG Bad Salzuflen
58 LG Lage-Detmold
49 Polizei-SV Detmold

23 TV Heidenoldendorf
38 TSG Holzhausen-Syiiba

29 TuS G Augustdorf

23 TG Schotmar

32 TuS G Augustdorf

32 TuS G Augustdorf

33 TG Lage
32 TuS G Augustdorf

23 T\ideaoldendorf
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851970 Herford
Blomberg
Paderborn
Warstein

26.06.1954
29.09.1985
16.06.1984 Lage
15.09.1984 Coesfeld
29.08.19Rielefeld
_.09a9 Ahlen
.0BL1998 Ahlen

31.08.2025 Leverkusen
15.05.1988 Bielefeld
29.06.2014 Lage
.08.2018 Lage
060984 Bielefeld
23.10.296Lemgo
24.06919 Lage
27.04.1991 Lemgo
471099 Lemgo
21.08.1985 Paderborn

.0531979 Glitersloh
07.08.1971 Bad Meinberg
03.08.896Lage
27.06.1992 Ahlen
22.06.1957 Detmold
29.06.1997 Bad Salzuflen
20.05.2017 Lemgo
21.01.1995 Kamen
xX.xX.1954 Paderborn
5.@8.1985 Dortmund

7.07.1962 Detmold
15.05.1965 Lage
10.06.2006 Lemgo
22.06.1957 Detmold
25.06419 Detmold
15.06.1969 Minden
23.06.1996 Bad Salzuflen
18.07.1976 Herford
101981 Blomberg
05.0883 Ahlen

15.06.2013 Paderborn
15.08.1979 Lage
30.08.1959 Blomberg

13980 Bad Salzuflen
092002 Bad Salzuflen
05.05.1984 Herford
13.09.1975 Detmold

xX.Xx.1958 Detmold

XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958
XX.XX.1958

Detmold
Detmold
Detmold
Detmold
Detmold
Detmold
Detmold
Detmold



Lippische Bestenliste Seite 60
Mé&nner Schleuderballwerfen Fortsetzung
40,50 Dargatz, Dieter 40 LG Lage 21.06.19@2erlinghausen

Steinstof3en
Lippische Bestleistung:

8,28 m  Karl-Heinz Schéfer 39 LG Lage 04.09.1965 Bad Driburg
Ewige Bestenliste: 40,00 m
8,28 Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage 04.09.196%ad Driburg
8,02 Denecke, Dieter 34 LG Lage 04.09.19@&=d Driburg
7,99  Wurdel, Armin 46 TG Schoétmar 03.0489 Lage
7,80  Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold 0@.0965 Bad Driburg
7,43 Dargatz, Dieter 40 LG Lage 02.09.1966ad Briburg
7,16 Dreweskracht, Ewald 42 LG Lage 04.09.19@&=d Driburg
6,92 Flint, Helmut 44 .G Lage 04.09.196Bad Driburg
6,57  Thermann, Dieter 39 LG Lage 06.09.1964ad Briburg
6,50 Lammel, Bernd 40 LG Lage 04.09.196%ad Driburg
6,41 Kohler, Hans 34 LG Lage 04.09.19@%ad Driburg
Dreikampf (100 m - Weitsprung - KugelstoRen)
Lippischer Rekord:
2491 Pkt.  Stephan Kallenberg 63 lage-Detmold 28.09.1985 Warstein
(10,7-7,59-12,88)
Ewige Bestenliste: 1550 Punkte
2491 Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Dé&dmo 28.09.1985 Warstein
(10,7-7,59-12,88)
2313 Striewe, Michael 73 LG LippedSu 30.08.1997 Wesel
(11,27*-6,93*13,78)
2153 Hulsiggensen, Fynn 96 Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.06.2021 Blomberg
(11,35*-7,08* - 10,84)
2128 Engelharst, Albert 62 LG Lage-Ddtino 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,1-7,07-10,43)
2117 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 24.08.2024annover
(11,55*-6,38* - 13,62)
2109 Schwender, Jirgen 54 LG Bad Sa&mufl 04.08.1979 Herford
(11,2-6,73-11,79)
2096 Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26)
2087 Prel3, Stefan 83 LG Baa®hen 03.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91)
2083 Seedorf, Hans-Joachim 65 LG Lippe-Sid 03.06.1989 Warendorf
(11,5-6,60-12,88)
2081 Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Dédimo 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,0-6,47-11,60)
(2068) Hallmann, Klaus 42 TuS Musséltirighausen 23.08.1964 Wissentrup
(,sec-, m-, m)
(256) Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage 13.06.1965 Lage
(,sec-, m- , m)
2054 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold 21.06.1990 Kaoln
(11,2-6,50-11,77)
2036 Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15.06.1968 Bochum
(11,3-6,74-10,88)
2032 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 14.06.200Bad Oeynhausen
(11,66* - 6,80* — 11,00)
2012 Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud 26.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14)
1987 Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 16.06.2012 Lemgo
(11,34*-6,21* - 11,39)
1966 Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(11,5-6,37-11,82)
1950 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54)
(1948) Gomann, Reinhard 44 1 G Lage 17.05.1971 Lage

(,sec-, m-, m)



Lippische Bestenliste

Mé&nner Dreikampf Fortsetzung
(1942) Flint, Helmut 46 LG leag

(,sec-, m-, m)

1938 Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sid
(11,92-6,37-11,94)

1932 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sid
(11,58* — 6,45* — 10,41)

1921 Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold
(11,3-6,42-10,17)

1910 Schéfers, Thorsten 73 LG Liyel
(11,97-6,25-12,10)

1894 Kruel, Lars 75 LGgeaDetmold
(11,44w-6,30-9,85)

1894 Segerdiek, Christian 66 LG Lippe-Sud
(11,5-6,19-11,28)

1876 Mertens, Guido 73 LG leéppud
(11,95w-6,38*-10,99)

1869 Wulf, Werner 38 Polizei-SV Deloh

(11,9-6,64-10,51)
(1859) Germer, Ingo

(,sec-, m- , m)

42 TV Lemgo

Seite 61

17.05.1971 Lage
09.06.1990 Ahlen

012084 Ahlen
15.05.1985 Oerlinghausen
20.07.1996 Regensburg
10.05.1997 Lemgo

27.06.1992 Ahlen
24.06.1995 Lage
15.06.1957 Hamm

16.06.1963 Spork-Wendlingh.

1843 Ratsch, Ulrich 67 LG Bad Salzuflen .0B01997 Lemgo
(11,81*- 6,38 - 9,97)
(1841) Habermann, H. 40 Polizei{3&tmold XX.Xx.1960 Humfeld
(,sec-, m-, m)
1836 Kohler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12)
(1835) Brockmann, xxx 44 TuS Mussdlfinghausen 04.08.1963 Wissentrup
(,sec-, m- , m)
1823 Brand, Arne 75 LG Lipped 07.05.1994 Blomberg
(11,4w-6,09-10,12)
1813 Hansen, Nils 00 LG Lippe-Sud 032083 Blomberg
(12,05* - 6,55* - 9,63)
1812 Dargatz, Dieter 40 LG Lage 19.06.1966 Heiden
(11,3-6,29-8,87)
1790 Asse, Jorn 91 LG é-@getmold 08.10.2011 Lemgo
(11,59*-6,12*-9,28)
1784 Schmidt, Dominik 9% Lage-Detmold-Bad SalzuflédB.06.2013 Bad Oeynhausen
(11,81*- 6,02* - 10,30)
(1784) Hohensee, Hagen 43 Post-SV Detmold 26.09.1964 Detmold
(,sec-, m-, m)
1782 Kruel, Lars 75 LG Lage-Dettho 26.09.1998 Lemgo
(11,5-6,07-9,86)
1779 Lange, Gunther 52 Polizei-SV Datin 30.09.1984 Detmold
(12,1-5,92-12,29)
1779 Lehmeier, Thorsten 80 LG e-@ptmold 27.09.2003 Lemgo
(11,61*-6,34-8,36)
1766 David, Manuel 03 LG Lippe-Siud 01.06.2024 Ahlen
(11,56* — 6,09* — 8,90)
(219) Staisch, Harald 40 TSV Ogfiausen 13.06.1965 Lage
(,sec-, m- , m)
1755 Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49)
1750 Lueke, Florian 86 LG Lemgo 272098 Lemgo
11,58*-5,67*- 10,20
1733 Fabry, Michael 64 Hamthschule Lippe 27.05.1989 Lemgo
(11,6-6,142-8,08)
1730 Vathke, Dominik 8% Lage-Detmold-Bad Salzuflehl.05.2013 Blomberg
(11,95* - 6,13* - 9,48)
1727 Biischemann, Thiomas 77 LG Lage-Detmold 26.09.1998 Lemgo
(11,9-5,84-11,08)
&2753,4) FIieder,(Winfried ) 42 LG Lage 03.07.1966 Blomberg
, Sec-, m- , m,
(1657) Braun, Jirgen 43 TuS Lugde 03.08.1963 Elbrinxen
(,sec-, m- , m)
(28,0) Hagemeier, Gunther 45 TG Schétmar 03.07.1966 Blomberg

(1652 (,sec-, m-, m)



Lippische Bestenliste
Mé&nner Dreikampf
1654 Holler, Frank
(11,4-6,10-8,16)
(1653) Thermann, Dieter

(,sec-, m- , m)

1642 Utke, Bernhard
(12,3-6,05-10,18)
(1637) Matysik, Norbert

(,sec-, m- , m)

Fortsetzung
66 TSG Hoharden

39 LG Lage
47 RSV Schwelentrup

51 LG Lage

1634 Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud
(12,49*-5,88-10,49)

1598 Kriete, Silas
(12,30- 5,91* - 9,21)

1591 Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud

(11,9-5,65-9,49)
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06.06.1987 Lemgo

23.08.1964 Wissentrup
24.06.1972 Herford

17.05.1971 Lage
18.09.1999 Ahlen

985 Lage Detmold Bad Salzufleh6.06.2018 Lage

27.06.1992 Ahlen

1575 Meyer-Einsfelder, Stefan #rla-Rasch-Gesamtschule Lemgh8.09.2004 Lemgo

(12,0%-5,45-10,22)
(1559) Beine, H.

(,sec-, m- , m)

1556 Boelhauve, Bernd
(11,7-5,70-8,06)
(25,8) Krauledat, Horst

ceen (,sec-, m- , m)

53 LG Lemgo

46 TV Blomberg

1555 Denecke, Dieter 34 LG Lage
(12,4-5,63-10,50)
1554 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud

(12,50* - 5,75* — 9,65)

Dreikampf Mannschaft
Lippischer Rekord:
6305 Pkt. LG Lage-Detmold

19 TuS Spork-Wémghausen

XX.Xx.1960 Humfeld
01.288 Lemgo

03.07.1966 Blomberg
13.07.1963 Herford

29.092 Blomberg

15.05.1985erlinghausen

(Engelhardt, A. 2128 - Kelle, A. 2096 - Kuhlmann,2D381)

Ewige Bestenliste: 1550 Punkte

15.05.1985 Oerlinghausen
07.05.1994 Blomberg
01.06.2024 Ahlen

27.09.2003 Lemgo

24.09.202%kge

6305 ZE LG Lage-Detmold

Engelhardt, A. 2128, Kelle, 2096, Kuhlmann, C. 2081
5814 ZE LG Lippe-Sud

Striewe, M. 2145 — Mertens, 1846 - Brand, A. 1823
5708 ZE LG Lippe-Sud

Hinze, Joel 2010 - Gréne, Gelustin 1932 - David, Manuel 1766
4757 LG Lage-Detmold

Lehmeier, T. 1779, Fliege, 820, Ganse, U. 1458
4349 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

Kronig, K. 1538 - Dierks, M. 1495 - van de \&rM. 1316
4093 LG Lage Detmold Bad Salzuflen

Ostermann, K. 1505 - Stahlberg, J. 1408 -nbhas, S. 1180

(3985) TuS Humfeld
Schafer, D. 1443, Koller, H8B2 Schéfer, K. 1259

Deutscher Fuinfkampf
Lippische Bestleistung:
4066 Pkt.  Stephan Kallenberg
(10,7 -7,59-12,88 - 1,96 - 50,0)

Ewige Bestenliste: 2400 Punkte

4066 Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Dé&dmo
(20,7-7,59-12,88-1,96-50,0)

3800 Striewe, Michael 73 LG LippedSu
(11,27*-6,93*13,78-1,85-49,91)

3638 Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Dédimo

(11,0-6,47-11,60-1,96-50,4)
3549 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud
(11,66* - 6,80* — 11,00 — 2,00 — 52,24)
3543 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold
(11,2-6,50-11,77-1,93-51,3)

63 lage-Detmold

11.09.2022age

12.06.1960 Humfeld

(100 m-Weitsprung-KugelstoR-Hochsprung-400 m)

28.09.1985 Warstein

28.09.1985 Warstein

30.08.1997 Wesel

15.05.1985 Oerlinghausen
1478 Bad Oeynhausen

21.06.1990 Kadlin



Lippische Bestenliste

Manner

3538

3524

3488

3486

3485

3425

3420

3402

3365

3306

3292

3278

3260

3205

3202

3198

3106

3079

3049

3013

3001

2927

2920

2913

2894

2837

2836

(3589)

(3342)

(3272)

(3135)

(3017)

(2938)

(2886)

Seite 63
Deutscher Funfkampf Fortsetzung
Mdiller, Gunter 47 LG Lage 11.07.1967 Lage
(20,9-6,65-11,09-1,82-50,6)
Schwender, Jirgen 54 LG Bad Sa&nufl 04.08.1979 Herford
(11,2-6,73-11,79-1,84-51,2)
Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 29.06.20Blomberg
(11,52* - 6,40* - 12,77 — 1,86 — 51,81)
Engelharst, Albert 62 LG Lage-Ddtino 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,12-7,07-10,43-1,84-52,5)
Prel3, Stefan 83 LG Batruflen 03.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91-1,96-54,20)
Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 16.06.2012 Lemgo
(11,34+0,2— 6,21:03— 11,39 — 1,88 — 51,60)
Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26-1,80-52,5)
Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15.06.1968 Bochum
(11,3-6,74-10,88-1,70-49,7)
Seedorf, Hans-Joachim 65 LG Lippe-Sid 03.06.1989 Warendorf
(11,5-6,60-12,88-1,72-52,06)
Flint, Helmut 46 LG Lage 02.08.1968 Lage
(10,5-, -, -1,65- ,)
Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud 26.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14-1,80-53,2)
Segerdiek, Christian 66 LG Lippe-Sud 27.06.1992 Ahlen
(11,5-6,19-11,28-1,84-51,73)
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54-1,85-53,56)
Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage 02.08.1968 Lage
(112,0-, -, -1,65- ,)
Schéfers, Thorsten 73 LG Lifiel 20.07.1996 Regensburg
(11,97-6,25-12,10-1,88-53,66)
Mertens, Guido 73 LG leppud 12.07.1997 Hannover
(12,04*-6,41w-11,13-1,88-54,10)
Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,3-6,42-10,17-1,72-51,9)
Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(11,5-6,37-11,82-1,80-54,7)
Gomann, Reinhard 44 .G Lage 11.07.1967 Lage
(112,0-, -, -, -49,6)
Hansen, Nils 00 LG Lippe-Sud 032083 Blomberg
(12,05* - 6,55* - 9,63 - 1,88 - 55,05)
Brand, Arne 75 LG Lipped 07.05.1994 Blomberg
(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5)
Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 012084 Ahlen
(11,58* - 6,45*— 10,41 — 1,65 — 54,66)
Jorg, Erwin 49 LG Lage 02.08.1968 Lage
(,-,-,-,-52.2)
Wulf, Werner 38 Polizei-SV Deloh 15.06.1957 Hamm
(11,9-6,64-10,51-1,60-52,9)
Kdhler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12-1,68-54,06)
Wehrmann, 33 TV Lemgo 20.07.1952 Lemgo
(imvmn-a =)
Schmidt, Dominik 935 Lage-Detmold-Bad SalzufledB.06.2013 Bad Oeynhausen
(11,81* - 6,02* - 10,30 — 1,72 - 55,40)
Hulsiggensen, Fynn 9& Lage-Detmold-Bad Salzufle26.06.2021 Blomberg
(11,35* - 7,08* - 10,84 - 1,96 - aufg.)
Lehmeier, Thorsten 80 LG Lage-Detmold 27.09.2003 Lemgo
(11,61+0,9- 6,34 - 8,36 - 1,72 - 55,63)
Dargatz, Dieter 40 LG Lage 02.08.1968 Lage
(11,3-5,95-9,49-1,55-52,6)
Lange, Gunther 52 Polizei-SV Datin 30.09.1984 Detmold
(12,1-5,92-12,29-1,64-55,8)
Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud 18.09.1999 Ahlen

(12,49%-5,88-10,49-1,75-54,56)
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Mé&nner Deutscher Funfkampf Fortsetzung

2823 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 01.06.2024 Ahlen
(11,56* - 6,09* — 8,90 — 1,62 — 55,56)

2819 Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1)

2801 Kdhler, Michael 65 LG Lage-Detmold 30.09.1984 Detmold
(11,8-6,14-9,09-1,72-56,1)

2794 Vathke, Dominik 8% Lage-Detmold-Bad Salzufleh7.05.2014 Blomberg
(11,54*-5,63*-9,78-1,66-56,02)

2779 Ratsch, Ulrich 67 LG Bad Salzuflen .0B52009 Borgholzhausen
(12,30*- 6,35*- 11,01 - 1,73 — 60,17)

2733 Kriete, Silas 9BG Lage Detmold Bad Salzufleh6.06.2018 Lage
(12,30*-5,91*-9,21 - 1,73 - 55,82)

2633 Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35)

2592 Utke, Bernhard 47 RSV Schwelentrup 24.06.1972 Herford
(12,3-6,05-10,18-1,60-57,8)

2529 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud 29.05.201®omberg
(12,50* - 5,75* - 9,65 — 1,52 — 55,69)

2521 Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(12,9-5,37-9,02-1,64-56,9)

2504  (2340) Denecke, Dieter 40 LG Lage 13.07.1963 Herford
(12,4-5,63-10,50-1,55-56,8)

2501 Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sud 5.@7.2009 Dortmund
(12,65*-5,69 — 7,94 — 1,76 — 57,69)

2467 Junghans, Werner 49 LG Bad Salzuflen 05.07.1975 Nammen
(12,3-5,93-8,59-1,60-57,9)

2452 Schneider, Eric B8 Lage-Detmold-Bad Salzufleh7.05.2014 Blomberg
(11,48*-5,11*-7,54-1,45-54,98)

2446 Swoboda, Lennart 91 LG Lighe 21.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*-9,35-1,60-58,16)

2403 Fliege, Marc 79 LG Lage-Detmold 27.09.2003 Lemgo

(11,89+0,9- 5,96 - 6,34 - 1,36 - 55,15)

Deutscher Fuinfkampf Mannschaft
Lippische Bestleistung:
10544 Pkt. LG Lage-Detmold 15.053980erlinghausen
(Kuhlmann, C. 3638 - Engelhardt, A. 3486 - Kelle,3420)

Ewige Bestenliste:

10544 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
Kuhlmann, C. 3638, Engelhardt3A86, Kelle, A. 3420
9657 (9631) LG Lage 02.08.1968 Lage
Flint, H. (3342), Schéfer, B2{2), Jorg, E. (3017)
9440 LG Lippe-Sud 03.06.2023 By
Hinze, Joel 3305, Hansen, Nils 3106, Grone, iGéustin 3029
7597 LG Lage-Detmold 27.09.2003 Lemgo
Lehmeier, T. 2913, Fliege, M03, Ganse, U. 2281
7497 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 17.05.2014 Blomberg

Vathke, D. 2794, Schneider2852, Obenhaus, S. 2251

Funfkampf (Weitsprung-Speerwurf-200 m-Diskuswurf-1500 m)
Lippischer Rekord:
3531 Pkt.  Michael Striewe 73 LG Léppud 28.09.1997 Gladbeck
(6,75-52,04-22,57*-35,40-4:27,95)

Ewige Bestenliste: 2600 Punkte

3531 Striewe, Michael 73 LG Léppud 28.09.1997 Gladbeck
(6,75-52,04-22,57*-35,40-4:27,95)

3526  (3411) Kirsten, Gerhard 48 ELV Ehrsen 15.08.1970 Herford
(6,70-58,84-22,9-37,22-4:39,4)

3430 (3291e) Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold 16.06.1984 Lage
(6,36-58,72-23,61-35,52-4:30,21)

3349 (3243) Schwender, Jirgen 54 LG Bad Salaufl 15.08.1979 Lage

(6,84-49,80-23,3-33,88-4:35,0)



Lippische Bestenliste

Manner

3322

3292

3192

3184

3178

3159

3153

3146

3137

3133

3116

3113

3053

3036

3007

2980

2975

2949

2923

2919

2907

2897

2853

2849

2840

2824

2818

2802

Funfkampf Fortsetzung
(3241) Gomann, Reinhard 44 1. Gd ag
(6,24-40,18-22,0-32,86-4:13,2)
(3157 ) Ende, Andreas 57 LG Lage-Dé&imo

(5,90-63,22-24,5-33,94-4:26,2)

(3000) Kohler, Thomas 66 LC Lage
(5,88-66,64-26,0-34,92-5:04,5)
(3086) Nagel, Gerhard 52 Polizei-S\ind

(6,34-50,16-23,1-33,24-4:44,7)
(2668) Widuch, Christian 39 TG Lage
(5,98-50,00-23,6-35,08-4:31,4)
Dargatz, Dieter 40 L@eka
(5,98-51,98-23,0-33,98-4:44,2)
Muller, Gunter 47 P8st-Detmold
(6,66-46,10-22,4-27,72-4:45,0)
(2966€e) Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Ddtino
(6,64-57,54-23,70-23,42-4:43,33)
(3032) Stock, Helmut 58 LG Bad Sdéuf
(6,53-44,54-23,6-29,88-4:28,1)
Segerdiek, Christian 66 LG Lifged
(6,11-51,40-23,2-34,14-4:49,0)
Schéfer, Karl-Heinz 39 LQka
(6,51-40,95-22,7-32,87,4:45,0)
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
(6,26 - 48,55 - 24,98 - 35,01 - 4:32,30)

(3060)

(3043)

(3151)

(3024)

(3057) Wilke, 22 Polizei-Be¢tmold
( N T )

(2975h) Flint, Helmut 46 LGdea
(6,46-45,27-22,5-35,38-5:17,0)

(2926) Jorg, Erwin 49 LG Lage

(6,28-40,65-23,2-27,78-4:25,8)
Seedorf, Hans-Joachim 65 LG LiSjpéd
(6,45-43,22-23,2-36,00-5:10,0)
(3003) Ratsch, Ulrich 67 LGdBzalzuflen
(6,50-46,52-23,6-29,58-4:55,9)
(2749 ) Lohrie, Rainer 60 LGdBzalzuflen
(6,09-44,80-23,2-28,20-4:39,3)
Schéfers, Markus 74 LGpeisid
(6,15*-41,36-24,38*-28,61-4:25)82
(2821h) Schmidt, Hans-Dieter 55 Polizei-Satrbold
(6,10-45,84-24,6-31,66-4:41,3)
Prel3, Stefan 83 LG Batruflen
(6,47-44,74-23,14*-32,61-5:24,11)
(2350) Klaus Hallmann
(6,19 - 46,63 - 23,4 - 28,15 - 4:55,1)

Mertens, Guido 73 LGpépSud
(6,17*-42,02-24,44*-34,72-4:54) 86
(2878) Wurdel, Armin 463 Ehrsen
( I )
(2733) Thermann, Dieter 39 L@ta

(5,58-36,85-23,5-27,04-4:16,7)
Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Baalzuflen
(5,75-39,94-23,56w-21,94-4:16,84)

Schéfers, Thorsten 73 LQoklsud
(6,19 (-0,1)-43,46-24,60 (-2,5)88-5:18,90)
(2827) Prussner, Gunter 30 LG Bad 8hdn
(6,14- , -23,3-, -1 ,)
(2711) Jacke, Norbert 49 ROV Detmold
(5,30-49,53-24,1-34,11-4:54,1)
(2709) Debe, Jens
(6,24-40,04-23,4-27,96-4:55,4)
(2657h) Lange, Gunter 52 Polizei-SVrigtl
(6,07-45,44-24,4-30,64-4:58,9)
(2791) Hollmann, Volker 47 TuS Ehrsen
(1 Sy Tty tl 1)

42 TuS 1919 MissemBilken

64 LG Lage-Detmold

25.08.1972

04.08.1979

01.06.1991

17.07.1976

10.09.1961

07.08.1971

18.06.1966

16.06.1984

23.05.1981

09.05.1992

11.06.1970

26.09.1999

22.07.1951

17.06.1967
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Bad Meinberg
Herford
Bad Salzuflen
Herford
Blomberg

Bad Meinberg

Hamm
Lage
Lage
Blomberg
Bad Meinberg
Bad Oeynhausen
Lage

Herford

371969 Bad Meinberg

21.05.1989

09.05.1992

23.05.1981

27.09.1998

22.05.1982

Bad Salzuflen

Blomberg
Lage
Bad Oeynhausen

Lage

04.10. 2003 Rheine

19.09.1964

03.06.1995

Lage

Ahlen

17.06.1967 Herford

26.07.1966

05.09.1993

08.06.1996

16.06.1973

13.09.1975

26.05.1984

14.05.1983

17.06.1967

Lage

Gladbeck

Bad Oeynhausen
Herford

Detmold
Oerlinghausen
Lage

Herford
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Mé&nner Funfkampf Fortsetzung
2787 (2663) Breitfeld, Joachim 53 LG LippédS 27.05.1976 Detmold
(5,80-42,20-23,9-26,22-4:37,2)
(2785) Musiol, Horst 38 Peii5V Detmold 21.05.1966 Lage
(1 STty tl 1)
2783 (2649) Ribbe, Stephan 63 LG Bad Sanufl 22.05.1982 Lage
(6,22-46,08-24,5-23,96-4:46,0)
2782  (2624) Anderson, Collin 59 LG Bad Salenfl 22.05.1982 Lage
(6,25-38,84-23,8-20,44-4:29,5)
(2776) Herden, Immo 42 Polizei-Be¥tmold 23.05.1968 Detmold
(1 ST Ty T 7)
2759 (2616) Bohmer, Andreas 56 LG Lage-Detimol 04.08.1979 Herford
(6,66-38,14-23,4-22,68-4:59,6)
2750 (2606) Tasler, Jorg 57 LG Lage-Détino 19.08.1978 Lage
(5,80-35,30-24,1-23,84-4:18,0)
(2746) Leesemann, Jirgen 46 LG Lage 17.06.1967 Herford
(1 T Tty T 1)
2739 (2615) Kruger, Lothar 54 LG Lage-Delino 04.08.1979 Herford
(5,94-41,96-24,6-26,32-4:39,7)
2727  (2626) Mollers, Gunter 51 Polizei-B¥tmold 27.05.1976 Detmold
(6,52-33,16-23,1-30,54-5:19,3)
2726  (2748) Dargatz, Thorsten 64 L@d-Detmold 19.05.1990 Blomberg
(6,12-27,68-23,0-37,34-5:05,8)
2725 (2635) Brand, Klaus 49 LG LippadS 27.05.1976 Detmold
(6,04-44,36-23,6-30,56-5:21,5)
2715 (2543h) Hohensee, Hagen 43 Post-SV Detmold 15.05.1965 Lage
(6,75-37,13-23,5-19,73-4:57,3)
2709  (2588h) Lietzau, Christian 63 LG Lage-Ddtino 04.06.1983 Lage
(6,04-49,14-26,0-27,48-4:50,0)
2698 (2576) Ende, Detlef 52 ELKkt&en 03.07.1971 Herford
(5,78-40,19-24,6-26,72-4:37,8)
2694  (2597) Steinke, Bernd 57 LG Bad S#&bruf 17.06.1976 Bad Salzuflen
(6,02-41,52-25,8-34,12-4:57,8)
2667  (2545) Stecker, Harald 47 L@da 26.07.1966 Lage
(5,63-40,55-24,3-27,03-4:43,6)
2644  (2497h) Schmidt, Eckhard 63 Polizei-SV Datin 22.05.1982 Lage
(5,93-37,04-24,1-22,70-4:38,7)
2641 (2664) Lohmann, Henning 66 LG Bad Salrufle 15.05.1985 Oerlinghausen
(6,18-35,96-22,6-19,38-4:58,2)
2621  (2512) Junghans, Werner 49 L@ 8alzuflen 17.06.1976 Bad Sa&nfl
(6,10-46,16-25,6-28,22-5:07,9)

(2613) Germer, Ingo 42 TuS Langenholzhausen 052B974 Bad Meinberg
G-vmvm-i)

Funfkampf Mannschaft
Lippischer Rekord:
9294 Pkt. LG Bad Salzuflen 231881 Lage
(Schwender, J. 3182 - Stock, H. 3137 - Lohrie, R5)9
Bessere Leistung, wo die Punkte an Hand der Einzelstungen nicht umgerechnet werden konnte:
9417 Pkt. LG Lage 12.09.1978tuttgart
(Gomann, R. 3290 - Schéfer, K. 3090 - Dargatz, 3530

Ewige Bestenliste:

9417  (9117) LG Lage 12.09.1970 Stuttgart
Gomann, R. (3186), Schéafer, K(092), Dargatz, D. (2939)
9294  (8884) LG Bad Salzuflen 23.05.1981 Lage
Schwender, J. 3182, Stock,, 1873 Lohrie, R. 2975
9291 LG Lippe-Sud 27.09.1998 Bad Oeyrdesu
Striewe, M. 3488, Schafers, 949, Matuszak, O. 2854
(8840) LG Lage-Detmold 26.05.1984 Oerlinghatus
Klein, H. (3158), Engelhardt, (973), Debe, J. (2709)
(8538) LG Lage 17.06.1967 Herford
Mdller, G. (3045), Flint, H. (28), Hils (2518)
8793 (8481) LG Lage-Detmold 04.08.1979 Herford

Ende, A. 3226, Schmidt, H.-DO838Bohmer, A. 2759
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Mé&nner Funfkampf Mannschaft Fortsetzung
(8417) Post-SV Detmold 18.06.1966 Hamm
Miiller, G. (3043), Flint, H. (28), Hohensee (2497)
8742 (8392) LG Lage-Detmold 04.06.1983 Lage
Klein, H. 3346, Lietzau, C. 27@%be, J. 2687
(8249) TuS Ehrsen 18.06.1966 Hamm
Wurdel, A. (2878), Hollmann, {2791, Pdpper, U. (2580)
8156 LG Lippe-Sud 09.05.1992 Blomberg
Segerdiek, C. 3133, Albrecht,2873, Lohmann, D. 2450
8101 LG Bad Salzuflen 05.09.1993 Gladbeck
Eickmeyer, C.-H. 2849, Ratsch2W68, Fischer, U. 2484
(7944) Polizei-SV Detmold 27.05.1976 Detmold
Nagel, G. (2948), Mdllers, G62B), Herden, . (2370)
(7794) ELV Ehrsen 10.05.9960erlinghausen
Kirsten, G. (3097), Tamm (2420), Bollhorst (2277
7653 LG Lippe-Sud 27.09.1998 Bad Oeyrsesu
Mertens, G. 2709, Schafers,5732 Nolte, S. 2371
7555 LG Lage-Detmold 19.05.1990 Blomberg
Dargatz, T. 2726, Gomann, L. 236hler, M. 2318
7485  (7555) LG Bad Salzuflen 15.05.1985 Oerlinghause
Lohmann, H. (2664), Ribbe, S.1(2% Busekros, A. (2280)
(7535) LG Lippe-Sud 27.05.1976 Detmold
Breitfeld, J. (2663), Brand, K685), Rathjen, H. (2257)
(7405) TG Lage 10.09.1961 Blomberg
Widuch, Christian (2668), Beerm§14, Dargatz, Dieter (2323)
(7061) TusS Ehrsen 29.05.1965 Brake
Czapp, Wolfgang (2426), Meier, ie(2318), Kniese, Arnd (2317)
(7027) Polizei-SV Detmold 15.05.1965 Lage
Musiol, Horst (2540), Musiol, 8ifl (2411), Gehrmann, Peter (2076)
(6993) LG Bad Salzuflen 27.05.1976 Detmold
Ende, D. (2459), Junghans, V898, Haldane (2136)
(6829) LG Lage 26.09.1965 Melle
Kilian, Karl-Heinz (2491), Derex; Dieter (2315), Kohler, Hans (2023)
(6016) TusS Ehrsen 29.05.1965 Brake
Ludewig, Werner (2136), Biené&itaus (2030), Pogoda, Dieter (1850)
(5984) TG Schotmar 13.07.1963 Herford
Behrens (2106), Hofmeister (1988be (1894)
6417 (5977) LG Lippe-Sud 14.05.1983 Lage
Zirkler, B. 2218, Hilker, J. 21Xoch, H. 2072
(5971) RSV Schwelentrup 19.08.1978 Lage
Mihlenmeier, R. 2342, Uthke, B520T6dtmann (1615)
(5771) TuS Humfeld 29.05.1965 Brake
Nolting, Jorg (1982), LeuckefeRkinhard (1904), Buschmeier, Friedrich-Wilhelm (388
(4732) TusS Brake 29.05.1965 Brake
Maudanz, Werner (1982), GensemjiKlaus (1410), Wichmann, Lutz (1340)
(4229) LG Lage-Detmold 15.08.1979 Lage
Clive, H. 2198, Schulze 1895, FRiger 136
Funfkampf (Weitsprung-Speerwurf-200 m-Diskuswurf-1500 méib 1986 Speer verandert
Lippischer Rekord:

3531 Pkt.  Michael Striewe 73 LG Leppud

(6,75-52,04-22,57*-35,40-4:27,95)

Ewige Bestenliste: 2400 Punkte

3531 Striewe, Michael 73 LG Lgppud
(6,75-52,04-22,57*-35,40-4:27,95)

3192  (3000) Kohler, Thomas 66 LC Lage
(5,88-66,64-26,0-34,92-5:04,5)

3133  (3151) Segerdiek, Christian 66 LG Lishel
(6,11-51,40-23,2-34,14-4:49,0)

3113 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
(6,26 - 48,55 - 24,98 - 35,01 - 4:32,30)

3006 (3007) Seedorf, Hans-Joachim 65 LG Ligjid-

(6,45-43,22-23,2-36,00-5:10,0)

28.09.1997 Gladbeck

28.09.1997

01.06.1991

09.05.1992

Gladbeck
Bad Salzuflen

Blomberg

26.09.1999 Bad Oeynhausen

21.05.1989

Bad Salzuflen
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Mé&nner Funfkampf Fortsetzung

2980 (3003) Ratsch, Ulrich 67 LGdBzalzuflen 09.05.1992 Blomberg
(6,50-46,52-23,6-29,58-4:55,9)

2949 Schéfers, Markus 74 LGpeisid 27.09.1998 Bad Oeynhausen
(6,15*-41,36-24,38*-28,61-4:25)82

2919 Prel3, Stefan 83 LG Batruflen 04.10. 2003 Rheine
(6,47-44,74-23,14*-32,61-5:24,11)

2897 Mertens, Guido 73 LGpépSud 03.06.1995 Ahlen
(6,17*-42,02-24,44*-34,72-4:54) 86

2849 Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Baalzuflen 05.09.1993 Gladbeck
(5,75-39,94-23,56w-21,94-4:16,84)

2840 Schéfers, Thorsten 73 LGoklsud 08.06.1996 Bad Oeynhausen
(6,19 (-0,1)-43,46-24,60 (-2,5)88-5:18,90)

2799  (2822) Debe, Jens 64 LG Lage-Detmold 23.05.1987 Oerlinghausen
(6,74-45,28-23,7-22,94-5:10,4)

2726  (2748) Dargatz, Thorsten 64 L@d-Detmold 19.05.1990 Blomberg
(6,12-27,68-23,0-37,34-5:05,8)

2710 Lohrie, Rainer 60 LG Bad Sdkuf 25.05.1986 Lage
(6,12-45,28-24,0-28,46-5:15,8)

2573  (2594) Albrecht, Marco 70 Lppe-Sud 09.05.1992 Blomberg
(5,89-40,98-24,8-27,66-5:04,7)

(2534) Gomann, Lars 69 LG Lagst+bold 19.05.1990 Blomberg

(6,45-43,18-22,5- , -5:05,8)

2506 Nolte, Stefan 77 LG LippédS 26.04.1997 Blomberg
(5,47-34,46-26,00*-33,28-4:50,52)

2484 Fischer, Uwe 72 LG BatzG#en 05.09.1993 Gladbeck
(5,64-32,50-23,12*-24,00-5:07,50)

2484 Hilker, Olaf 66 LG Lippeb 25.09.2004 Menden
(5,71*-39,64-25,55*-35,07-5:30)42

2465  (2485) Tolke, Jorg 69 LG Lipp&gdS 21.05.1989 Bad Salzuflen
(5,96-40,78-25,2-33,72-5:45,3)

2450 (2472) Lohmann, Dirk 70 Lpe-Sud 09.05.1992 Blomberg
(5,43-31,86-24,5-29,26-4:56,3)

2417  (2419) Stiller, Michael 67 LGd3alzuflen 25.05.1986 Lage

(5,81-33,14-24,3-19,08-4:48,3)

Funfkampf Mannschaft ab1986
Lippische Bestleistung:
9291 Pkt. LG Lippe-Sud 27.09.1998 Ranhausen

(Striewe, M. 3488 - Schéfers, M. 2949 - Matuszak?28b4)

Ewige Bestenliste:

9291 LG Lippe-Sid 27.09.1998 Bad Oeynkaus
Striewe, M. 3488, Schafers, 949, Matuszak, O. 2854
8156 LG Lippe-Sid 09.05.1992 Blomberg
Segerdiek, C. 3133, Albrecht, M73, Lohmann, D. 2450
8101 LG Bad Salzuflen 05.09.1993 Gladbeck
Eickmeyer, C.-H. 2849, Ratsch, U6& Fischer, U. 2484
7653 LG Lippe-Sid 27.09.1998 Bad Oeynkaus
Mertens, G. 2709, Schafers,5732 Nolte, S. 2371
7555 LG Lage-Detmold 19.05.1990 Blomberg

Dargatz, T. 2726, Gomann, L. 2%dahler, M. 2318

Zehnkampf (100 m-Weitsprung-KugelstoR-Hochsprung-400 m/118iirden-Diskuswurf-Stabhochsprung-Speerwurf-1500 m)
Lippischer Rekord:

7375 Pkt.  Kallenberg, Stephan 63llage-Detmold 28./29.09.1985 Warstei
(10,7 - 7,59 - 12,88 - 1,96 - 50,0/15,9-39,84-450092-4:52,0)
Ewige Bestenliste: 3000 Punkte
7375 (7461h) Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Detmold 28./29.09.1985 Warstein
(20,7-7,59-12,88-1,96-50,0/15%083-4,00-57,92-4:52,0)
7151 Striewe, Michael 43 Lippe-Sud 20./21.06.1998 Ahlen

(11,14*-6,70*-13,51-1,80-49,32/a4*-36,64-4,00-54,74-4:27,62)
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Manner

6719

6616

6336

6318

6276

6247

6191

6178

6133

6096

6087

6086

6064

6043

5973

5936

5908

5973

5771

5763

5607

5502

5351

5304

5216

5206

5138

(6931h)

(6813)

(6283)
(6333h)

(6358)

(6127h)

(6100h)
(5941)
(6064)

(5941h)

(5847h)
(5646h)
(5641h)

(5621h)

(4780h)
(5552h)

(5311h)

(5279h)

(5214)

Zehnkampf Fortsetzung
Kuhlmann, Carsten 60 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(12,0-6,47-11,60-1,96-50,4/16848-4,00-48,46-4:49,2)
Schwender, Jirgen 54 LG Bad Salzuflen 04./05.08.1979 Herford
(11,2-6,73-11,79-1,84-51,2/164168-3,70-49,12-4:32,2)
Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 14.062008 Bad Oeynhausen
(11,66*-6,80*~11,00-2,00-52,24/15,60*-28,26—4400,96-5:09,58)
Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 30.6./1.7.2012Bad Oeynhausen
(11,56*-6,28*-10,94-1,88-51,06/17,03*-33,14—-4£088-4:47,21)
Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 09./10.06.1990 Ahlen
(11,92-6,37-11,94-1,75-54,39/2536,42-4,30-50,98-5:16,68)
Engelharst, Albert 62 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(12,1-7,07-10,43-1,84-52,5/15(124-2,80-52,50-4:38,9)
Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15./16.06.1968 Bochum
(11,3-6,74-10,88-1,70-49,7/161518-3,20-40,32-4:22,3)
Prel3, Stefan 83 LG Bad 8hkn 03./04.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91-1,96-54,20H3:34,10-3,10-42,98-5:11,77)
Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 290802024 Blomberg
(11,52*-6,40*-12,77-1,86-51,8108-34,31-3,40-45,72-4:54,12)
Segerdiek, Christian 66 LG LippetSu 27./28.06.1992 Ahlen
(11,5-6,19-11,28-1,84-51,73/163B342-3,00-47,94-4:45,80)
Seedorf, Hans-Joachim 65 LG Lippe-Sid 03./04.06.1989 Warendorf
(11,5-6,60-12,88-1,72-52,06/B8635,86-3,10-39,42-4:39,42)
Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26-1,80-52,5/179)4D-3,20-40,20-4:29,8)
Mertens, Guido L3 Lippe-Sud 12./13.07.1997 Harerov
(12,27-6,24-11,09-1,92-53,33/4738,46-4,20-40,36-4:47,49)
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24./25.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54-1,85-53,56/80*-28,82-3,30-51,07-4:29,76)
Muller, Gunter 47 LG Lage MP.07.1967 Lage
(10,9-6,65-11,09-1,82-50,6/17284%-2,20-44,30-4:34,1)
Kdéhler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08./09.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12-1,68-54,06/062B,62-4,20-48,26-4:52,10)
Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold 21./22.06.1990 Koéln
(11,2-6,50-11,77-1,93-51,3/1531D-2,20-40,16-4:37,8)
Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud 26./27.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14-1,80-53,2/16/038-2,90-44,98-5:06,8)
Schéfers, Thorsten L@&3Lippe-Sud 20./21.07.1996 Regengb
(11,97-6,25-12,10-1,88-53,66/1938,18-3,50-40,30-5:06,44)
Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(12,3-6,42-10,17-1,72-51,9/16%842-3,40-39,96-5:04,0)
Gomann, Reinhard 44 .G Lage 09./10.10.1971 Gelsenkirchen
(20,8-, -, -, -49,3/ ,--2,80- , -4:19,0)
Schéfer, Karl-Heinz 39 LG Lage 03./04.08.1968 Lage
(12,0-, -, -1,65- ,/ ,--2,30- , -4:54,9)
Jorg, Erwin 49 LG Lage ./03.08.1968 Lage
(,-,-,-,-52,2/16,9--2,40- , -4:25,4)
Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud 07./08.05.1994 Bimry
(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5/16.2W72-3,70-43,84-5:21,1)
Wulf, Werner 38 Polizei-SV Detmold 15./16.06.1957 Hamm
(11,9-6,64-10,51-1,60-52,9/170153-2,80-41,95-4:45,3)
Lange, Gunther 52 Polizei-SV Detmold 30.9./1.10.1984 Detmold
(12,1-5,92-12,29-1,64-55,8/17653-3,30-44,62-5:07,1)
Flint, Helmut 46 LG Lage 03./04.08.1968 Lage
(20,5-, -, -1,65- ,/ 4;8+-1,74-51,80-: ,)
Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud 18./19.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49-1,75-54,5684;:29,54-3,40-36,37-5:11,97)
Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold 25./26.06.1965 Hamm
Comvm -0 -0)
Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01./02.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1/17562-3,50-40,66-5:30,3)
Schmidt, Dominik 9% Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(12,13*-6,27*-9,70 — 1,76 - 55,37 / 18,9229,89 — 3,40 — 43,46 - 5:22,09)
Kriete, Silas 9BG Lage Detmold Bad Salzufleh6./17.06.2018 Lage

(12,305,91*-9,21-1,73-55,82/18,06*-28,10-3,30-38,30-42Z8)
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Manner

5123
5076
5070
4962

4749
4722
4643

4566
4531

4527

4403

4397

4327

4068

4047

3217

(5067h)
(5131)
(4977)
(4976h)

(4933h)

(4906)

(4792h)
(4684h)
(4649h)
(4620h)
(4572h)
(4749)

(4523¢)

(4513h)

(4197h)

(4102h)

(3990h)

(3972h)

(3606h)
(3574h)
(3509h)
(3500h)
(3276h)

(3186h)

Zehnkampf Fortsetzung
Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,58*-6,45*-10,41-1,65-54,66607—-29,53—-3,30-39,22-6:15,91)
Dargatz, Dieter 40 LG Lage 03./04.08.1968 Lage
(11,3-5,95-9,49-1,55-52,6/18,92321,74-48,90-4:55,1)
Kohler, Thomas 66 LG Lage-Detmold 16./17.06.1984 Lage
(1-!-!-!-!/11--1-!-:1)
Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27./28.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35/172%142-3,00-36,58-4:51,75)
Hollmann, Volker 47 ELV Ehrsen J0%.07.1970 Herford
(l'!'v'l'!/n"v'v':l)
Herden, Immo 42 Polizei-SV Detmold 03./04.08.1968 Lage
(vov =y = -y -, -4:14,8)
Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19./20.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02-1,64-56,9/19,24813,10-42,90-5:15,0)
Ratsch, Ulrich 67 LG Bad Salzuflen /16.08.2009 Borgholzhausen
(12,30* - 6,35* - 11,01 — 1,73 — 60,17 / 19,228,62 — 2,83 — 49,29 — 6:19,45)
Junghans, Werner 49 LG Bad Salzuflen 05./06.07.1975 Nammen
(12,3-5,93-8,59-1,60-57,9/18,68%63,00-41,10-5:08,6)
Pdpper, Udo 49 LG Lage ./0808.1968 Lage
(,-,-12,68-, - ,/ 580-, -, -1 ,)
Stecker, Harald 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Denecke, Dieter 34 LG Lage 25./26.06.1965 Hamm
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Plesker, Alfred 42 Polizei-SV Detmold 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Utke, Bernhard 47 RSV Schwelentrup 4.08.1972 Herford
(12,3-6,05-10,18-1,60-57,8)
Scheiper, Ulrich 64 LG Lage-Detmold 16./17.06.1984 Lage
(12,57-5,57-7,47-1,56-57,26/1918642-3,40-39,60-4:42,31)
David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,56*-6,09*-8,90-1,62-55,56140,-27,50-3,20-36,96—6:33,79)
Kenter, Peter 49 Polizei-SV Detmold 03./04.08.1968 Lage
(,-,-,-,-,1,--270-,-:)
Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud 23./242099 Blomberg
(12,40* - 5,27 — 9,42 — 1,50 — 55,86 / 20,327;97 — 2,95 — 33,93 — 5:04,66)
Vathke, Dominik 8% Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(11,95*-6,13*- 9,48 — 1,60 - 55,34 / 20,333,52 — 2,20 — 35,21 - 5:29,16)
Swoboda, Lennart 91 Lipe-Sud 21.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*- 9,35 - 1,608,%6 / 18,95* - 29,45 - 3,00 - 36,33 - 6:04,91)
Jakubowski, Edgar 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Hilker, Ola 66 LG Lippe-Sud 11./12.05.2002 Blomberg
(12,78*-5,38-9,26-1,72-62,87/229,79-2,90-39,32-5:46,08)
Beermann, Rolf 41 TG Lage 17./18.06.1961 Hamm
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Hulsiggensen, Fynn 9& Lage-Detmold-Bad Salzufle26./27.06.2021 Blomberg
(11,35*-7,08*-10,84-1,96-aufg./16,32*-28,27-0.9.\gd/ .-aufg.)
Rabe, Gerhard 42 TG Schétmar 19./20.10.1963 Herford
(11.6-, - , -, - ,/18,0--, - , -4:37,6)
Kohler, Hans 34 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Bendler, Ralf 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Graf, Ulrich 45 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Seidel, Erwin 39 LG Lage 19./20.10.1963 Herford
a1,6-, -, -, -, 4=, -, -1,)
Behrens, Klaus 47 TG Schétmar 19./20.10.1963 Herford
(,-6,05 , -, -,/ 1:32-, -41,00-: ,)
Mollers, Gunther 51 Polizei-SV Detmold 30.9./1.10.1984 Detmold

(13,8-5,81-9,19-1,64-aufg./at§,82-2,60-37,90-5:45,5)
Heistermann, Manfred 23 TSG Augustdorf 12./13.06.1954 Hagen
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
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3160 Elsner, Bernhard ™ lLage-Detmold 21./22.09.1996 Ahlen
(12,44-4,98-7,49-1,35-62,91/2018282-2,10-23,94-5:52,83)

Zehnkampf Mannschaft
Lippische Rekord:
18662 Pkt. LG Lippe-Sud 20./21.07.1996 érestpurg
(Striewe, M. 6906 - Mertens, G. 5985 - Schéafer§7171)
Bessere Leistung, wo die Punkte an Hand der Einzelstungen nicht umgerechnet werden konnte:
20295 Pkt. LG Lage-Detmold 15./16.05.1986rlinghausen
(Kallenberg, S. 7184 - Kuhlmann, C. 6851 - Engelhakd$260Q

Ewige Bestenliste:

20295 (20532) LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
Kallenberg, S. 7268, Kuhima@n 6931, Engelhardt, A. 6333
18662 LG Lippe-Sud 20./21.07.1996 Regengb
Striewe, M. 6906, Mertens, 885, Schafers, T. 5771
(17875) LG Lage-Detmold 15./15.05.1985 Oerlinghausen
Kelle, A. 6127, Kbhler, M. 59Reznik, D. 5847
(17257) LG Lippe-Sid 10./11.06.1990 Ahlen
Terfoort, N. 6283, Seedorf,H5615, Segerdiek, C. 5359
(16573) LG Lage 03./04.08.1968 Lage
Schéfer, K.-H. 5641, Jorg, 625, Flint, H. 5311
(16533) LG Lage 11./12.07.1967 Lage
Miiller, Glnter 6100, Gomann,riReird 5569, Dargatz, Dieter 4864
15483 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024lek
Hinze, Joel 5833 - Grone, Gerrit-Justin 5123 - BaManuel 4527
(15278) TSC 48/95 Detmold 27./28.09.1969 Dortmund
Tilmann, Dr. G. 6580, GillmaBa17, Iseke 3281
(14355) Polizei-SV Detmold 03./04.08.1968 Lage
Herden, I. 4993, Kenter, P. 39Rlesker, A. 4449
(13394) LG Lage 11./12.07.1967 Lage
Denecke, Dieter 4528, Steckamald 4649, Jakubowski, Edgar 4197
(11034) LG Lage 11./12.07.1967 Lage

Kohler, Hans 3972, Bendler, R&106, Graf, Jirgen 3574

Zehnkampf (100 m-Weitsprung-Kugelsto3-Hochsprung-400 m/11diimden-Diskuswurf-Stabhochsprung-Speerwurf-1500 m)
Lippische Bestleistung: Ab 1986
7151 Pkt.  Striewe, Michael 3 Lippe-Sud 20./21.06.1998 Ahlen
(11,14*-6,70*13,51-1,80-49,32/15,64*-36,64-4,00-544:27,62)

Ewige Bestenliste: 3000 Punkte

7151 Striewe, Michael 3 IfG Lippe-Sud 20./21.06.1998 Ahlen
(11,14*-6,70*13,51-1,80-49,32/8%%-36,64-4,00-54,74-4:27,62)

6318 Tito, Robin 91 LG Lippé&es 30.6./1.7.2012Bad Oeynhausen
(11,56*-6,28*-10,94-1,88-51,06/17,03*-33,14-44£088-4:47,21)

6276 (6283) Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 09./10.06.1990 Ahlen
(11,92-6,37-11,94-1,75-54,39/1536242-4,30-50,98-5:16,68)

6178 Pref3, Stefan 83 LG Batruflen 03./04.07.2004 Blomberg
(11,16*6,34-11,91-1,96-54,20/18;34,10-3,10-42,98-5:11,77)

6133 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 290802024 Blomberg

(11,52*-6,40*-12,77-1,86-51,8108-34,31-3,40-45,72-4:54,12)

6096 (6096) Segerdiek, Christian 66 LG Lippe-Sud 27./28.06.1992 Ahlen
(11,5-6,19-11,28-1,84-51,73/163B342-3,00-47,94-4:45,80)

6087 (6087) Seedorf, Hans-Joachim 65 LG Lippe-Sud 03./04.06.1989 Warendorf
(11,5-6,60-12,88-1,72-52,06/16385386-3,10-39,42-4:39,42)

6064 Mertens, Guido 3 LG Lippe-Sud 12./13.07.1997 Harero
(12,27-6,24-11,09-1,92-53,33/1738446-4,20-40,36-4:47,49)

5908 (6064) Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold 21./22.06.1990 Koln
(11,2-6,50-11,77-1,93-51,3/15,91232,20-40,16-4:37,8)

5771 Schafers, Thorsten 3 LG Lippe-Sud 20./21.07.1996 Resjpemg
(11,97-6,25-12,10-1,88-53,66/1938]18-3,50-40,30-5:06,44)

5607 Brand, Arne 5 G Lippe-Sud 07./08.05.1994 Bl

(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5/16 2W72-3,70-43,84-5:21,1)
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5304 Tonn, Karsten 79 LG Lipp#S 18./19.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49-1,75-54,56/45;29,54-3,40-36,37-5:11,97)

5216 (5214) Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01./02.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1/17,56223,50-40,66-5:30,3)

5206 Schmidt, Dominik 98 Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(12,13*-6,27*- 9,70 — 1,76 - 55,37 / 18,9229,89 — 3,40 — 43,46 - 5:22,09)

5123 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen

(11,58*-6,45*-10,41-1,65-54,66607—-29,53—-3,30-39,22-6:15,91)

4962 (4977) Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27./28.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35/17,9142-3,00-36,58-4:51,75)

4749 (4906) Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19./20.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02-1,64-56,9/19,24813,10-42,90-5:15,0)

4527 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen

(11,56*-6,09*-8,90-1,62-55,56140,-27,50-3,20-36,96—-6:33,79)

4397 Vathke, Dominik 88 Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(11,95*-6,13*- 9,48 - 1,60 - 55,34 / 20,333,52 — 2,20 — 35,21 - 5:29,16)

4327 Swoboda, Lennart @ lippe-Sud 21.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*- 9,35 - 1,60 - 58,168,95* - 29,45 - 3,00 - 36,33 - 6:04,91)

4047 Hulsiggensen, Fynn 98 Lage-Detmold-Bad Salzufle?6./27.06.2021 Blomberg
(11,35*-7,08*-10,84-1,96-aufg./16,32*-28,27-0.9.\.gdV/.-aufg.)

3160 Elsner, Bernhard 70 LG Lage-Detmold 21./22.09.1996 Ahle

(12,44-4,98-7,49-1,35-62,91/2011282-2,10-23,94-5:52,83)

Zehnkampf Mannschaft ab 1986
Lippische Rekord:
18662 Pkt. LG Lippe-Sud 20./21.07.1996 érestpurg
(Striewe, M. 6906 - Mertens, G. 5985 - Schéafer§7171)

Ewige Bestenliste:

18662 LG Lippe-Sid 20./21.07.1996 Regengb
Striewe, M. 6906, Mertens, @85, Schéafers, T. 5771
(17257) LG Lippe-Siud 10./11.06.1990 Ahlen
Terfoort, N. 6283, Seedorf,H5615, Segerdiek, C. 5359
15483 LG Lippe-Sid 01./02.06.2024leh

Hinze, Joel 5833 - Grone, Gerrit-Justin 5123 - BaManuel 4527

Werferflinfkampf (Hammerwerfen - KugelstoRen - Diskuswerfen - Spediem - Gewichtwerfen)
Lippische Bestleistung: Ab 1986
2204 Pkt.  Brand, Jens 77 LG Liguet 02.10.2011 Porta-Nammen

(27,46-12,45-31,42-31,84-9,83)

Ewige Bestenliste:

2204 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud 02.10.20Pbrta-Nammen
(27,46-12,45-31,42-31,84-9,83)
2122 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 04.08.201Aarhus (DK)

(23,31 -9,98 - 32,98 - 39,86 - 9,63)

Werferfiinfkampf (KugelstoRen - Diskuswerfen - Speerwerfen -Hamniéewe SteinstoRRen)
(2168) Abeln, 45 TV Lemgo 23.10.1965 Lemgo
(2148) Wolf, Dieter T 48 PV Detmold 23.10.1965 Lemgo
(2142) Denecke, Dieter( S 34 I)_G Lage 23.10.1965 Lemgo
(2021) Dreweskracht, ewad 431G Lage 23.10.1965 Lemgo
(1890) Germer, Ingo G 42 1)'uS Brake 23.10.1965 Lemgo
(1805) Dargatz, Dieter T ele Lage 23.10.1965 Lemgo

( y T Ty T ’ )
(1793) Reineke, Dieter 37 TV Lemgo 23.10.1965 Lemgo
(omemv -0 -0)
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Manner

Werferfunfkampf
(1568) Kohler, Hans

(912) Wichmann, Lutz

QPR
(1404) Gomann, Reinhard

(.-

(G

v o)

Skater im StralRenlaufbereich

10 km

Lippische Bestleistung:
15:24 min  Christian Tominski 89 Dreamsaim Skate Bad Salzuflen 02.10.2011 KalIn

Ewige Bestenliste:

15:24
24:36
24:38

Tominski, Christian
Unruhe, Tobias
Unruhe, Lorenz

Halbmarathon
Lippische Bestleistung:
34:22 min  Christian Tominski 89 Dreamsaim Skate Bad Salzuflen 02.10.2011 KalIn

Ewige Bestenliste:

34:22
39:15
48:44
52:27
53:.02

Tominski, Christian
Ullrich, Andreas
Hormuth, Till
Unruhe, Tobias
Unruhe, Lorenz

Halbmarathon Mannschaft
Lippischer Rekord:

2:05:22 Std. Dreamteamskate Bad Salzuflen

M 30
M 30

Fortsetzung
34 LG Lage 23.10.1965 Lemgo
T T )
44 LG Lage 23.10.1965 Lemgo
v )
45 TuS Brake 23.10.1965 Lemgo

89ream Team Skate Bad Salzufled2.10.2011 KdéIn
93 Currimus Schlangen 1@2009 KaoélIn
59 Currimus Schlangen 1@2009 Kaoéin

89ream Team Skate Bad Salzufled2.10.2011 KolIn

78 Dreamteamskatd Balzuflen 20.09.2009

Berlin

79 Dreamteamskate BadkzBflen 20.09.2009 Berlin
93 Currimus Schlangen 1@2009 KaoIn
59 Currimus Schlangen 1@2009 Kaoélin

Tominski, Christian 37:09 - Ullrich, Andreas 39:2Retzlaff, Thomas 48:48

Ewige Bestenliste:

2:05:00 Dreamteamskate Bad Salzuflen

Marathon
Lippische Bestleistung:
1:11:02 Std.  Christian Tominski 89 Dreagaiin Skate Bad Salzuflen

Ewige Bestenliste:

1:11:02
1:16:08
1:26:07
1:30:18
1:32:43
1:33:33
1:37:28
1:37:29
1:37:50
1:40:27
1:41:24
1:41:58
1:42:18
1:43:21

Tominski, Christian
Ullrich, Andreas
Retzlaff, Thomas
Altmiks, Wigbert
Heiermeier, Ralf
Schmidt, Dietmar
Rossler, Reinhold
Schake, Ernst
Pohl, Karsten
Hormuth, Till
Wittenbroker, Ralf
Henrich, Volker
Koller, Rudolf
Lange, Thomas

M 30
M 40
M 50
M 50
M 55
M 50
M 50
M 35
M 30

M 50
M 35
M 55

20.0®.20Berlin
Tominski, Christian 37:01 - tith, Andreas 39:15 - Retzlaff, Thomas 48:44

89 Dreamteamskatd Balzuflen 02.10.2011
78 Dreamteamsidd Salzuflen 28.09.2008
68 Dreamteamskate Balzuflen 30.09.2012
62 DreamteamskatelBBalzuflen 29.09.2013
58 Dreamteamskatd Salzuflen 28.09.2008
60 Dreamteamskatd Balzuflen 25.09.2016
51 TSV Bdsingfeld
50 TSV Bdosingfeld

Koln

Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin

29.09.2002 Berlin
.092002 Berlin

65 TV Lemgo 10.00@ Berlin
79 Dreamteamskate Badzuflen 20.09.2009 Berlin

65 SuS Pivitsleeid

25.09.2016 Berlin

67 TV Lemgo 28.2803 Berlin

45 Skater-Club Bagfeld

10.09.2000 Berlin

62 TG Lage 11.09.20886In

Seite 73

20.09.2009 Berlin

02.10.2011 Kaoaln
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Skater im StralRenlaufbereich

Manner Marathon Fortsetzung

1:43:21 Duwel, Séren 90 TSV Bdsingfeld 07.002 Koln
1:45:27 Unruhe, Tobias 93 Currimus Schlangen 4.1@2009 Kaoln
1:48:08 Unruhe, Lorenz 59 Currimus Schlangen 4.1@.2009 Kaoln
1:58:59 Geil3ler, Volker 61 TV Lemgo 11.09.200K0In
2:00:57 Van de Vorle, Manuel 95 Dreamteamskatd Balzuflen 29.09.2013 Berlin
2:05:17 Prante, Rainer M 30 76 TuS Leopoldshéhe 24.09.2006 Berlin
2:06:02 Prante, Heiko 76 TuS Leopoldshéhe @26 Berlin

Marathon Mannschaft
Lippischer Rekord:
3:58:47 Std. Dreamteamskate Bad Salzuflen 28.09.2008 Berlin
Tominski, Christian 1:16:11 - Ullrich, Andreas 1:18:- Retzlaff, Thomas 1:26:24

Ewige Bestenliste:

3:58:30 Dreamteamskate Bad Salzuflen 28.038.20Berlin
Tominski, Christian 1:16:07 Hrigh, Andreas 1:16:08 - Retzlaff, Thomas 1:26:15

5:11:03 Skater-Club Bosingfeld M45 10.09.200Berlin
Koller, Rudolf 1:42:18 - Schakenst 1:42:46 - Rossler, Reinhold 1:45:59

5:27:19 Dreamteamskate Bad Salzuflen M30 28009 Berlin

Altmiks, Wigbert 1:40:17 - Suohdt, Dietmar 1:50:25 - Hormuth, Till 1:56:37
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Junioren U 23

30 m fliegend
Lippische Bestleistung:

3,03 sec Louis Fricke QG5 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
Ewige Bestenliste: 3,70 sec
3,03 Fricke, Louis 0QG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,05 Bank, Thomas 945 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,09 Korfmacher, Marvin 9% Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,12 Kronig, Kai 96.G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,16 Andreyev, Andrey KAZ 0BG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,18 Dierks, Moritz 98G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2019 Soest
3,19 Stahlberg, Justus 0G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 20.04.2018 Soest
3,22 Ostermann, Kevin QG5 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,26 Schlieker, Emilian 0BG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
3,28 Abdi, Zaid 9T.G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
3,28 Lehmeier, Tim OLG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
3,32 Schirpke, Leon 08G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 28.04.2023 Soest
3,36 Chmiel, Jannis Q4G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,41 Nestoris, Elia Noam Q65 Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
3,55 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Bad Salaufl 29.04.2022 Soest
3,63 Sachs, Leon 07 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.04.2022 Soest
60 m
Lippische Bestleistung:

7,22 sec  Florian Lueke 86 Lemgo 10.05.2006 Hameln
Ewige Bestenliste: 7,5 sec
7,22 (-0,8) Lueke, Florian 86 LG Lemgo 10.05.20068ameln
7,24 (-0,8) PreR, Stefan 83 LG BadE&n 20.05.2004 Hameln
7,52 (-0,8) Klemme, Thomas 87 LG Lemgo 10.05.2006 niédn
7,72 (+0,0  Tank, Christian 90 LG Lemgo 10.05.800Hameln
7,73 (-1,1) Forster, Florian 87 LG BaaZaflen 20.05.2004 Hameln
Mit Ruckenwindunterstiitzung:
7,38 (+2,5) Boelhauve, Frederic 92 LG Lemg 24.05.2009 Hameln
7,39 (+2,5) Kaufmann, Jan 94 LG Lemg 24.05.2009 Hameln
100 m
Lippischer Rekord:

10,4 sec Klaus Ehl 49 TSV Detmold 241050 Bielefeld

Elektronische Zeitmessung:

10,74 sec Thomas Kampmann

Ewige Bestenliste: 11,0 sec

10,4 Ehl, Klaus 49 TSV Detmold
10,74 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
10,5 Muller, Gunter 47 Post-SV Detmold
10,5 Flint, Helmut 46 LG Lage

10,78 Schuler, Raymond 64 LG Lage-Detmold
10,82 Morawietz, Dirk 71 LG Lage-Detmold
10,84 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold
10,84 (-1,1) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo
10,84 (+0,0) Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo

10,6 Christel, Constantin 64 LG Lage-Detmold
10,6 Kallenberg, Stefan 63 LG Lage-Detmold
10,94 ~* Grass, Sven 73 LG Lagamold

66 LG Lage-Detmold

21.06.1984 Bad Salzuflen

24.05.1970 el8ield
219811 Bad Salzuflen
06.0683.96Den Haag (NL)
02.08.1968 ¢ag
219841 Bad Salzuflen
23.07.1991 Dortmund
17.08.198mge
08.06.1996 Ludenscheid
08001 Braunschweig
08331983 Liittich (B)

25085 Olpe
04.06.1993 Gltersloh
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Junioren
10,7
10,7
10,7
10,7
10,97
11,00
11,04
10,8

10,8
10,8
10,8
10,8
11,06
11,10
10,9
10,9
10,9
10,9

10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
10,9
11,17
11,18
11,23
11,23

11,24
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0

11,0
11,0
11,0
11,0
11,0

(+0,4)
(+1,7)

(+0,0)
(+0,5)

(+0,0)

(+0,0)
(-0,6)

(+1,2)

*)

100 m
Sander, Gerd
Schéfer, Karl-Heinz
Gomann, Lars
Foste, Matthias
Lueke, Florian
Dittrich, Tim
Lohrie, Martin
Miuihlenhoff, Walter

Karlikowski, Reinhard
Fensch, Christian
Matysek, Norbert
Zoliner, Philip

PreR, Stefan
Morawietz, Till
Knippschild, Jochen
Kleesiek, Knut
Hohensee, Hagen
Hduler, Karl-Heinz

Rochow, Dieter
Budde, Ralf
Hooper, Michael
Lewis, Anthony
Schrdder, Holger
Barz, Tobias
Boelhauve, Frederic
Kiihn, Axel
Lehmeier, Thorsten
Fricke, Louis

Kehl, Oliver
Katke, Eduard
Pieper, Reinhard
Ehlers,

Stroop, Martin
Kaiser, Uwe
Gomann, Reinhard
Holley, Rudolf
Merz, Kurt

Fortsetzung

39 Polizei-SV Detmold
39 TG Lage
69 LG Lage-Détino
72 LC Lage
86 LG Lemgo
78 LG Lemgo
64 LG Bad Salzuflen
18 TG Schotmar

37 Polizei-SV Detmold

39 Polizei-SV Detmold
51 LG Lage
94 LG Lemgo

83 LG Bad Salzuflen
05 LG Lippe-Sud

31 Polizei-SV Detmold
43 TG Lage

43 Post-SV Detmold
45 Post-SV Detmold

51 LG Lage

58 LG Lage

61 LG Bad Salzuflen

60 LG Bad Salzuflen
68 LG Lage-Ddtimo

Seite 76

25.06.1960 Detmold
25.06.19G0etmold
09.05.1990 Lage
01.05.1992 Lage
29.0n2 Braunschweig
17.0698 Hamm
6.07.1982 Lage
16.094938Bochum

07.06.1959 Detmold
30.08.1959 Blomberg
26.09.197Gretesch
08.2011 Lage
06.06.2004 Bad Salzuflen
18.06.2022 Recklinghausen
06.07.1952 Kaoaln
20.09.1961 tnied
11.64.1Minster
11.884 Minster

20.06.1970 d Bteinberg
25.04.1976 Daorith
101981 Bielefeld
141381 Herford
06.05.1988 Detmold

85 Gymnasium Horn-Bad Meint3y0@.2004 Lage

92 LG Lemgo
69 LG Lippe-Sud
80 LG Lage-Detmold

032010 Zeven
01.09.1985 Bad Salzuflen
01.05.1999 Bad Salzuflen

QGG Lage-Detmold-Bad SalzufleB?.06.2018 Lage

77 LG Lemgo

92 TV 1860 Detmold
91 VfB Detmold

04 VfB Detmold

36 TuS Bad Salzuflen
47 Post-SV Detmold
44 LG Lage

50 TSV Detmold

54 Polizei-SV Detmold

Schneidermann, Reinhard 56 LG Lage

Huwenkdiek, Roland
Loferski, Volker
Liebig, Joachim
Striewe, Michael
Hahne, Jorg

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

10,72
10,80
10,94
11,00
11,22
11,0

150 m

(+3,9)
(+2,5)
(+3,3)

Kampmann, Thomas

Serke, Sven-Alexander

Grass, Sven
Tolke, Stefan
Striewe, Michael
Lohmann, Henning

Lippische Bestleistung:
17,21 sec Louis Fricke

Ewige Bestenliste:

17,21
17,47
17,51
17,84

+0,0

Fricke, Louis

Bank, Thomas
Stahlberg, Justus

60 LG Lage-Detmold
63 LG Lage-Detmold
72 LG Lippéd
73 LG Lippe-Sud
75 LG Lage-Detmold

66 LG Lage-Detmold
77 LG Lemgo
73 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sid
73 LG Lippe-Sid
66 LG Bad Salzuflen

QG Lage-Detmold-Bad Salzuflen

21,00 sec
00 LG Lage-Detmold-Bad Stéau
Andreyev, Andrey KAZ 05 LG Lage-DetmoldeB&alzuflen
92 LG Lage-Detmold-Bad @hkin
00 LG Lage-Detmold-BdduBan

01.05.599Bad Salzuflen
_ . 1912
__.__J19Riga
01.06.1943etmold
07.034 Lemgo
04.07.19@%len
11.09.196%geL
23.05.196®etmold
02.08.1978ad Meinberg
29.09.1974 Olsberg

031989 Bielefeld
11.088B Herford
11.08.1990 Lemgo
059.0994 Blomberg
19995 Kaunas (LIT)

020984 Fulda
08.06.1996 Ludenscheid
25.05.1991 Bad Oeynhausen
29.08.1987 Salzgitter
2619®5 Ulm
1.06.1985 Bad Salzuflen

20.04.2018 Soest

20.04.2018 Soest
29.04.2022 Soest
31.05.2013 Soest

20.04.2018 Soest



Lippische Bestenliste
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Junioren 150 m Fortsetzung
17,97 Ostermann, Kevin 00 LG Lage-Detmold-Bad &#n 29.04.2022 Soest
17,98 Dierks, Moritz 98 LG Lage-Detmold-Bad Sllzn 26.04.2019 Soest
18,01 Lehmeier, Tim OIG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
18,02 Kronig, Kai 96 LG Lage-Detmold-Bad Salzafle 20.04.2018 Soest
18,03 Schlieker, Emilian 05G Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.04.2024 Soest
18,23 Schirpke, Leon 08 LG Lage-Detmold-Bad Sinu 16.04.2023 Garbsen
18,44 +0,0 Korfmacher, Marvin 93 LG kaQetmold-Bad Salzuflen 31.05.2013 Soest
18,81 Chmiel, Jannis 04 LG Lage-Detmold-Bad Sknu 29.04.2022 Soest
19,17 +0,0  Abdi, Zaid 97 LG Lage-Detmold-Baazuflen 31.05.2013 Soest
19,30 Nestoris, Elia Noam 06 LG Lage-Detmold-Batz&flen 29.04.2022 Soest
20,38 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Bad Salzuf 29.04.2022 Soest
20,43 Sachs, Leon 07 LG Lage-Detmold-Bad Salmufle  29.04.2022 Soest
20,97 Tauber, Jonas 06 LG Lage-Detmold-Balduflen 28.04.2023 Soest
200 m
Lippischer Rekord:

21,4 sec Constantin Christel 64 LG Lage-Detmold 14.05.1983 Lage

Elektronische Zeitmessung:

21,71 sec Thomas Kampmann 66 LG Lage-Detmold 15.06.1984 Wattenscheid

Ewige Bestenliste:

23,00 sec

21,4 Christel, Constantin 64 LG Lage-Detmold 0641983 Lage

21,71 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 159811 Wattenscheid
215 Ehl, Klaus 49 TSV Detmold 27.06.1970 elBield
21,82 (+1,3) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo 4.071.1996 Koblenz
21,6 Berger, Rainer 64 LG Lage-Detmold 21.05.1986 Gitersloh
21,97 (+1,0) Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo 28.002 Dortmund
22,01 Schuler, Raymond 64 LG Lage-Detmold 038841 Dortmund
22,06 (+0,6) Zollner, Philip 94 LG Lemgo 21.07.2012 Monchengladbach
21,9 Schubach, Joérg 39 TV Lemgo 21.09.195&g0elL

21,9 Gomann, Lars 69 LG Lagsrold 12.09.1987 Giitersloh
22,17 Lohrie, Martin 64 LG Bad Salzuflen 16.07.1982 Lage

22,0 Budde, Ralf 58 LG Lage 25.04.1976 Darith
22,0 Grass, Sven 73 L@d-®detmold 01.05.1991 Bad Salzuflen
22,1 Schéfer, Karl-Heinz 39 TG Lage 29.05.196&ge

22,36 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold 19.05.1984ge

22,2 Karlikowski, Reinhard 37 Polizei-SV Detmold 01.06.1958 Blomberg
22,2 Muller, Gunter 47 LG Lage 17.0&19 Herford
22,47 (+0,0) Prel, Stefan 83 LG Bad Salzuflen 20.05.2004 Hameln
22,47 (+0,0) Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo 31010 Lemgo

22,50 (+1,1) Striewe, Michael 73 LG pgSid 03.06.1995 Ahlen
22,54 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold 039984 Lage

22,3 Rochow, Dieter 51 LG Lage 06.09.1970 et&ch

22,3 Matysik, Norbert 51 LG Lage 07.08.197Rad Meinberg
22,3 Huwenkdiek, Roland 60 LG Lage-Detmold 021689 Lage

22,55 * Tolke, Stefan 69 LG Lippe-Sud 21.06.1986ge

22,64 (+0,5) Fricke, Louis Q00G Lage-Detmold-Bad Salzufleb?.06.2018 Lage

22,4 Knippschild, Jochen 31 Polizei-SV Detmold 06.07.1952 Kaoln

22,4 Fensch, Christian 39 Polizei-SV Detmold 01.06.1958 Blomberg
22,65 (+0,9) Hdulsiggensen, Fynn L¥B Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.08.2020 Bielefeld
22,71 (+0,8) ROmers, Gunnar B& Lage-Detmold-Bad Salzufldd6.06.2015 Bielefeld
22,5 Flint, Helmut 46 LG Lage 17.06.196Herford

22,5 Glaser, Andreas 73 LG Lage-Detmold 071992 Lage

22,78 (+0,0) Bank, Thomas 92 LG Bad Salzuflen 022012 Bad Salzuflen
22,80 Hahne, Jorg 75 LG Lage-Detmold 30995 Nammen
22,81 (-2,7) Lehmeier, Thorsten 80 LG Lage-Detmold 20.06.1999 Dortmund
22,82 * Jalali, Rafed 76 LG Lage-Detmold 14.0849 Bad Oeynhausen
22,83 (+1,3) Lueke, Florian 86 LG Lemgo 10.07.2005 Dortmund
22,6 Stroop, Martin 36 TuS Bad Salzuflen 18.068. Dortmund
22,6 Flieder, Winfried 42 LG Lage 22.0368 Detmold

22,6 Gomann, Reinhard 44 1 G Lage 26.09.196%llem

22,6 Merz, Kurt 54 Polizei-SV Detmold 04.07.197Bad Meinberg



Lippische Bestenliste

Junioren 200 m Fortsetzung
22,6 Schneidermann, Reinhard 56 LG Lage

22,6 Hooper, Michael 61 LG Bad Salzuflen
22,6 Mierzwa, Bernd 63 TusS Lipperreihe

22,6 Lohmann, Henning 66 LG Bad Salzuflen

22,85 (+0,0) Kaufmann, Jan
22,87 (+1,9) Schneider, Eric
22,94 (+1,2) Korfmacher, Marvin

94 LG Lemg
89 LG Bad Salzuflen

22,7 SplettstéRer, Gero 50 LG Lage

22,7 Bednara, Joachim 61 Polizei-SV Detmold
22,7 Fischer, Uwe 72 LG Ezalzuflen
22,96 Loferski, Volker 63 LG Lage-Detmold
22,96 (-0,5) Vathke, Dominik 88 LG Bad %4len
22,98 * Kehl, Oliver 77 LG Lemgo

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

21,47 (+3,4) Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo

21,59 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
21,78 Berger, Rainer 64 LG Lage-Detmold
22,3 (+2,5) Tolke, Stefan 69 LG Lippe-Sud
22,80 (+4,1) Lehmeier, Thorsten 80 LG Lage-Detmold

Seite 78

07.04.19Dortmund
081680 Herford
27.084.9 Detmold
159851 Oerlinghausen
27.06.2010 Bad Sakmifl
13.09.2009 Bad Salzuflen

Q& Lage-Detmold-Bad Salzufledl.05.2014 Bad Salzuflen

29.09.196%tmold
11986 Nammen

09.05.1992 Blomberg
200332 Bielefeld

12.06.2010 Minden
07.05.89 Reckilnghausen

4.07.1996 Koblenz
209811 Lage
28.08619 Bielefeld
0511986 Bad Oeynhausen
06.06.1999 Gladbeck

16.06.1999 Lemgo
02.09.1990 tessioh

16.06.1999 Lemgo
.03B81989 Bielefeld
18.09929 Lemgo

02.09.1990 Giitersloh
161069 Lemgo
7.06.1992 Ahlen
099990 Bad Salzuflen
16.05.2009 Lemgo
02.0995 Bad Salzuflen
21.09.1991 Wiedenbrick

0’61988 Bad Salzuflen
17.06.1990 Ludenscheid

@Bl1995 Lage
01.05.1999 Bad Salzuflen

%1988 Bad Salzuflen

08 Lage Detmold Bad Salzufleh8.06.2023 Recklinghausen
QG Lage-Detmold-Bad Salzufle29.04.2022 Soest

080998 Ahlen
151086 Witten
07.09.1991 Lemgo

16.05.2009 Lemgo

QG5 Lage-Detmold-Bad Salzufle20.04.2018 Soest

28.08.1992 Bad Oeynhausen
29.08719 Baunatal
18.05.1994 Lemgo

9% Lage-Detmold-Bad Salzufleh6.06.2013 Kreuztal

300 m
Lippische Bestleistung:

35,3sec Sven Alexander Serke 77 LGdem
Elektronische Zeitmessung:

36,18 sec Striewe, Michael 73 LLigpe-Sud
Ewige Bestenliste: 38,50 sec
35,3 Serke, Sven Alexander 77 LG Lemgo
35,4 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Sud
35,7 Kehl, Oliver 77 LG Lemgo
36,18 Striewe, Michael 73 LG Lgppud
36,0 Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo
36,30 Schirmann, Martin 76 LG Lippe-Sud
36,1 Grass, Sven 73 LG Lage-Detmold
36,35 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo
36,3 Dittrich, Tim 78 LG Lemgo
37,18 Milde, Nils 75 LG La@etmold
37,0 Zuchner, Ivo 71 TusS Lipperreihe
37,0 Glaser, Andreas 73 LG Lage-Detmold
37,25 Kdnig, Benjamin 78 LG Lippe-Sud
37,34 Schrdder, Stephan 83 LG Bad Salzuflen
37,1 Merzi, Guido 71 LG Lage-Detmold
37,41 Schirpke, Leon
37,42 Ostermann, Kevin
37,50 Dohmann, Tobias 81 LG Lippe-Sud
37,59 Peine, Bjorn 79 LG Lippe-Sud
37,5 Pdnninghaus, Jens 74 LCeLag
37,68 Kaufmann, Jan 94 LG Lemgo
37,76 Fricke, Louis
37,88 Brand, Arne 75 LG Leppud
37,92 Soltau, Fabian 80 LC Lage
37,7 Buschemann, Thomas 77 LG Lage-Detmol
38,08 Detzel, Erik
38,14 Tolkmitt, Florian 78 LG Lippe-Sud
38,1 Lange, Andre 74 LG pépSid
38,39 Kreiling, Kristoph 88 LG Lage-Detmold
38,47 Stahlberg, Justus

4.06.1995 Lage
11.05.1991 Dortmund
13.07.2003 Dortmund

0B Lage-Detmold-Bad Salzufle30.08.2015 Hagen



Lippische Bestenliste Seite 79
Junioren
400 m

Lippischer Rekord:

47,91 sec  Sven-Alexander Serke 77 LG Lemgo 05.09.1998 Bremen
Ewige Bestenliste: 51,70 sec
47,91 Serke, Sven-Alexander 77 LG Lemgo 05.3819Bremen
48,38 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 26.08.1995 Ulm
48,47 Kampmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 2491811 Kamen
49,10 Hahne, Jorg 75 LG Lage-Detmold 27.08519 Dortmund
49,46 Boelhauve, Frederic 92 LG Lemgo 27.06.20Dwisburg
49,47  Lohrie, Martin 64 LG Bad Salzuflen a®1982 Dortmund
49,63 Hulsiggensen, Fynn 98 Lage-Detmold-Bad Salzufleh5.08.2020 Dortmund
49,5 Gomann, Reinhard 44 1 G Lage 09.06.1963 Herford
49,7 Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 16.06.19@®chum
49,98 Berger, Rainer 64 LG Lage-Detmold 021084 Lage
49,9 Otto, Wolfgang 59 LG Lage-Detmold 111078 Lage
50,07 Haubrock, Jens 64 LG Bad Salzuflen 199821 Dortmund
50,0 Kallenberg, Stefan 62 LG Lage-Detmold 281085 Warstein
50,1 Budde, Ralf 58 LG Lage 25.04.1976 Darith
50,25 Zdliner, Philip 94 LG Lemgo 0%.2013 Lemgo
50,2 Schulz, Henry 55 LG Lage 02.07.1976 daesthamus (S)
50,44  Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Bad &#en 11.07.1993 Bad Oeynhausen
50,4 Rochow, Dieter 51 LG Lage 29.06.1969 derischeid
50,64 Fischer, Uwe 72 LG Bgadzuflen 26.06.1994 Bad Oeynhausen
50,64 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo 12.06020Minden
50,65 Wulff, Niklas 88 LG Bad Salzuflen 02.B006 Kreuztal
50,67 Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo 15.05.2004mgo
50,71 Sansar, Ahmed (Elias) 80 LG Bad Salzuflen 0.022000 Bad Salzuflen
50,5 Strate, Jurgen 61 Polizei-SV Detmold 08982 Detmold
50,74 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud 14.07.301 Duisburg
50,6 Mdller, Gunter 47 LG Lage 11.07.1967 géa
50,6 Meyer, Achim 61 LG Bad Salzuflen 08.06.198@erford
50,6 Dargatz, Thorsten 64 LG Lage-Detmold 119831 Gutersloh
50,82 Obenhaus, Sven 89 LG Bad Salzuflen 12006. Minden

50,86 Fricke, Louis 00G Lage-Detmold-Bad Salzuflet9.05.2018 Gladbeck

50,95 Pielemeier, Florian 98 LG Lemgo 21.05.2016 Lemgo
51,06 Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 30.06.2012 Bad Oeynhausen
51,08 Schlimme, Tobias 82 LG Lemgo 20.08.20@xd Salzuflen

51,10 Gomann, Lars 07.09.1988 Hamm

69 LG Lage-Dxtn

51,0 Haubrock, Andreas 64 LG Bad Salzuflen 08933 Bielefeld

51,1 Bollhorst, Wolfgang 49 ELV Ehrsen 07.06.097Bielefeld

51,1 Lufen, Markus 73 LG Lemgo 04.08.1993eeskn

51,26 Korfmacher, Marvin 935 Lage-Detmold-Bad Salzufledil.05.2014 Bad Salzuflen
51,34 Lippold, Lutz 94G Lage-Detmold-Bad Salzuflehl.05.2013 Blomberg
51,39 Mierzwa, Bernd 63 TusS Lipperreihe 19.0B419 Lage

51,3  Anderson, Collin 59 LG Bad Salzuflen 081®®0 Herford

51,3 Bussemeier, Peter 61 Polizei-SV Detmold D2981 Bielefeld

51,3 Horstmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 2691 Oerlinghausen
51,52 Fliege, Marc 79 LG Lage-Detmold 19.09.19ad Salzuflen
51,4  Woytina, Bernd 58 LG Lage-Detmold 02.09.19™Nammen

51,4 Liebig, Joachim 72 LG LippedSu 18.05.1991 Gladbeck
51,55 Klemme, Thomas 87 LGnhe 13.08.2006 Lemgo
51,55 Bents, Konstantin 88 LG Bad Salzuflen 9.06.2008 Lemgo

51,61 RoOmers, Gunnar 9% Lage-Detmold-Bad Salzufld®3.06.2016 Lemgo

51,62 Dierks, Moritz 98G Lage-Detmold-Bad Salzufleh2.06.2016 Bad Salzuflen
51,64  Stritzke, Holger 65 TusS Lipperreihe 261@81 Essen

51,64 Schneider, Eric 89 LG Bad Salzuflen 12067 Arnsberg
51,64 Siekmann, Tim 92 LG Lemgo 05.06220IPaderborn
51,5 Stahlmann, Werner 45 LG Lage 22.09.196@tmold

51,5 Letmathe, Jurgen 51 ELV Ehrsen 14.09.196@gen

51,70 Lehmeier, Thorsten 80 LG Lage-Detmold 09989 Nammen



Lippische Bestenliste

Junioren

600 m

Lippische Bestleistung:

Ewige Bestenliste:

1:23,07 min

1:23,07 Boelhauve, Patrick

800 m

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

1:49,17
1:50,1
1:50,4
1:51,40
1:51,76
1:51,85
1:52,2
1:53,00
1:53,0
1:53,66

1:53,88
1:54,61
1:54,98
1:55,14
1:55,16
1:55,2
1:55,6
1:55,9
1:56,7
1:56,7

1:56,9
1:57,20
1:57,56
1:57,74
1:57,8
1:57,9
1:57,9
1:57,9
1:58,21
1:58,30

1:58,3
1:58,4
1:58,62
1:58,70
1:58,6
1:58,6
1:58,81
1:58,86
1:58,8
1:58,8

1:59,13
1:59,1

1:59,31
1:59,3

1:59,46
1:59,64
1:59,64
1:59,67
1:59,72

1:49,17 min

Otto, Wolfgang

Strate, Jurgen

Schulz, Henry
Bussemeier, Peter
Suchov, Sergey
Woytina, Bernd
Sander, Dirk

Sansar, Ahmed (Elias)
Benning, Dietmar
Boelhauve, Alexander

Boelhauve, Patrick
Lufen, Markus
Eickmeyer, Cord-Henrik
Strate, Stefan

Fromme, Stefan
Herden, Stephan
Raker, Friedrich
Buchholz, Andreas
Rosenbaum, Paul
Dingerdissen, Erhard

Stork, Heiko

Rosener, Jens-Michael
Khrunin, Igor
Bergmann, Bernd
Muhlenmeier, Cord
Gomann, Reinhard
Klasing, Ralf

Holscher, Thilo
Eickmeyer, Karl Luis
Kriger, Jonas

Safken, Stefan
Jendrian, Wolfgang
Klauck, Robert
Hankemeier, Stefan
Bussemeier, Bernd
Ferekidis, Lampos
Sagel, Thorsten
Schéafers, Markus
Brakemeier, Rolf
Fischer, Heiko

Heider, Mark
Benning, Jirgen
Heise, Sven
Jorg, Erwin
Wilbert, Timo
Milde, Nils
Bergmann, Bernd
Koch, Stefan
Ostermann, Kevin

Patrick Boelhauve
1:40,0 min

Wolfgang Otto
2:00,50 min

KAZ

84 LG Lemgo

84 LG Lemgo

59 Polizei-SV Detmold
61 Polgéibetmold
55 LG Lage
61 Polizei-SV Dadmol

KAZ L@Lage Detmold Bad Salzuflehl.06.2022

58 LG Lage-Detmold
56 LG Lage

80 LG Bad SHnuf
58 Polizei-SV Detchol
92 LG Lemgo

84 LG Lemgo

73 LG Lemgo

72 LG Badz88en
69 LG Lageripld

67 LG Lage-Detmold
70 LG LBgémold

55 Polizei-SV Detchol
55 Polizei-SV Ddtino
52 ELV Ehrsen

54 Polizei-S\{rsd

65 Pol.-SV Detmold
80 LG Bad Slalzuf

77 LG Lage-Detmold
65 Pol.-Setiold

44 LLG Lage
64 LG Lage-Detmold
66 LG Lage-Detmold

Q&5 Lage-Detmold-Bad Salzufle25.05.2024

86 LG Lemgo

64 Polizei-SV Detmold
36 TV Lemgo

65 LG Lage+deld

71 LG Lage-Detmold
60 LG Lage-Detmold
68 LG Bad Salzuflen
69 Polizeif®tmold

74 LG LSl
55 Polizei-SV Detthol
60 LG Lage-Detmold

73 LG Lemgo

64 Polizei-SV Detmold
67 TuS Lipperreihe

49 LG Lage

59 Peli&V Detmold
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01.05.2004 Garbsen

0612004 Garbsen

13.08.1981 Malmé (S)

13.08.1981 Malmo (S)
01.09.1982 Rhede
1.056.1976 Warendorf

13.08.1981 Malmo (S)

Dortmund

Karlskrona (S)

Warendorf

Q151980

1.06.1976
26.08.2000 Hagen

27.06.1976 Gelsenkirchen
382010 Dessau

12064 Kassel
.0@L1993 Recklinghausen
07.08.1993 Bielefeld
15.06.1987 Warschau (PL)
081987 Recklinghausen
23.07.1991 Dortmund
20.09.1975 Kassel
01.07.1973 Ludenscheid
20998 Herford
18.05.1976 Detmold

@®1987 Herford
28.04.2001 Nammen

ORG Lage-Detmold-Bad Salzufledil.05.2024 Bad Salzuflen

.003.995 Bad Oeynhausen
20.05.1987 Menden
03963 Bad Oeynhausen
.@BL1982 Gelsenkirchen
04.05.1985 Herford
Hannover
22067 Paderborn

11.09.1986 Detmold
X955  XXXXXX
02.09.1984 Lage
28.06.1987 Dortmund
12.06.1977 Bad Salzuflen
03.05.1986 Herford
03.06.1987 Lage
22.05.1996 Dortmund
01.05.1973 Bad Meinberg
5.08.1978 Lage

15.06.1991 Menden

15.06.1983 Giutersloh
199865 Lage
14.07.196&ge

00G Lage-Detmold-Bad Salzufle?1.05.2018 Bad Oeynhausen

75 LG La@etmold
77 LG Lage-Detmold
71 LG La&yetmold

08.06.1991 Bad Oeynhausen
0211999 Minden
18.06.1988 Lage

QG Lage Detmold Bad Salzufleb8.07.2021 Bochum



Lippische Bestenliste

Junioren 800 m
1:59,6 Grube, Andreas
1:59,6 Dux, Armin

1:59,7 Sinemus, _.

1:59,7 Korf, Eckhard
1:59,96 Sprenger, Sven
2:00,14 Milde, J6rn

2:00,15 Radke, Hardy
2:00,1 Brackhage, Wolfgang
2:00,2 Hiils, Rudolf
2:00,42 Lohrie, Martin

1000 m

Lippischer Rekord:

2:20,8 min  Wolfgang Otto

Seite 81
Fortsetzung

58 LG Lage-Detmold .088977 Gautersloh
64 Polizei-SV Detmold .06.1983 Gilitersloh

27 TSV Detmold __94a

49 LG Lage 1.06.1970 Bad Meinberg

75 LG LBgémold 20.06.1991 Menden

72 LG Lagetmold 24.06.1989 Dortmund

73 LG Lemgo 0081995 Paderborn

51 LG Lage 641669 Bad Meinberg
49 LG Lage 30.05.196Bad Oeynhausen

64 LG Bad Salzuflen 1.@3.1980 Dortmund

59 Poili&/ Detmold  06.08.1981 Kopenhagen (DK)

2:37,0 min

Ewige Bestenliste:

2:20,8
2:23,1
2:23,71
2:24,2
2:24,4
2:24,5
2:26,85
2:27,0
2:27,35
2:27,4

2:27,64
2:27,9
2:28,1
2:28,3
2:29,1
2:29,43
2:30,48
2:30,5
2:30,94
2:31,5

2:31,6
2:33,06
2:33,0
2:33,6
2:33,7
2:33,8
2:34,0
2:34,3
2:34,4
2:34,5

2:34,7
2:35,1
2:35,5
2:35,6
2:35,8
2:36,21
2:36,58
2:36,9
2:37,0
2:37,7

2:37,9
2:38,19
2:38,1
2:38,2

Otto, Wolfgang

Strate, Jurgen
Bussemeier, Peter
Sander, Dirk

Benning, Dietmar
Woytina, Bernd
Boelhauve, Alexander
Dingerdissen, Erhard
Sansar, Ahmed (Elias)
Herden, Stephan

Muhlenmeier, Cord
Sander, Dirk
Stiede, Volker
Schulz, Henry
Raker, Friedrich
Fromme, Stefan
Boelhauve, Patrick
Fischer, Heiko
Lufen, Markus
Klauck, Robert

Stork, Heiko

Eickmeyer, Cord-Henrik

Muhlenmeier, Bernd
Klasing, Ralf
Benning, Jurgen
Dux, Armin
Halemeyer, Bernd
Sagel, Thorsten
Ferekidis, Lampos
Stockebrand, Udo

Buchholz, Andreas
Strate, Stefan
Klein, Heiko
Grube, Andreas
Safken, Stefan
Strate, Stefan
Bergmann, Bernd
Pape, Heinz Friedrich
Sewell, Peter
Hilsdonk, Andreas
Milde, Nils
Schéafers, Markus
Jorg, Erwin
Lohmiiller, Klaus

59 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Detmold
61 Polizeiegtmold
56 LG Lage-Detmold
58 Polizei-SV Detmold
58 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo

54 Polizei-SV Detmold

80 LG Bad Salzuflen
70 LG Lagéyiod

65 Polizei-B¥tmold
56 LG Lage

64 Polizei-B¢tmold
55 LG Lage

55 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
84 LG Lemgo

60 LG Lage-Detmold
73 LG Bad Salzuflen
65 LG Lage-Detmold

65 Polizei-B¢tmold

72 LG Bad S#ienu

56 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold

64 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold

66 Polizei-SV Detmold

69 Polizeif3tmold

68 LG Bad Salzuflen

66 Polizei-SV Detmold

55 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-Dxtin

60 LG Lage-Detmold
58 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
69 LG Lage-[ddm

77 LG Lage-Detmold
50 LG Lage

81 LG Bad Salzuflen
61 LG Lippe-Sud

75 LG Lage-bwld

74 LG LippetSi
49 TSV Oerlinghausen
45 BSV Blomberg

@BI1P81 Kopenhagen (DK)
83082 Menden
07.07.1981 Arnsberg
13.068971 age
06821980 Menden
30.9BQ Rhede
14.05® Dortmund
30.07.1975 Warendorf
02.09.2000 Lemgo
25.05.1989 Giitersloh

24.07.1987 Menden
16.07.197Gltersloh
31.07.1985 Herford
23.07.1975 ardvidorf
23.07.1975 Gltersloh
01,987 Bad Salzuflen
18.0840 Dortmund
301978 Herford
051985 Minden
Br1®83 Herford

27.05.1987 Giitersloh
01.05.1994 Bad Salzuflen
341078 Lage
26.0082 Lage
22.06.1983 Giitersloh
31.088B9 Dissen
31.07.1985 Herford
10.06.1987 Detmold
.0811986 Bad Salzuflen
0831986 Bad Salzuflen

18.07.1973 Frondenberg
25.06.1986 Detmold
24.08/89 Lage
23957 Detmold
0831986 Bad Salzuflen
30.04.1988 Bonn
19994 Menden
19.08919 Bielefeld
129991 Minden
881077 Bad Salzuflen

26.09.1990 Lemgo
01.05.1996 Bad Salzuflen
17,087 Bielefeld
30162 Herford
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Junioren 1000 m Fortsetzung
2:38,5 Bruggemeier, Thomas 74 LG Lageniodd 26.09.1990 Lemgo
2:38,65 Herter, Johannes 83 LG Lemgo 14.0819Garbsen

64 LG Bad Salzuflen
64 LG Lage-Detmold
49 TuS Humfeld

65 Polizei-SV Detmold

70 LG Lage+bheid

2:38,8 Lohrie, Martin
2:38,8 Lonnen, David
2:38,9 Bohme, Burkhard
2:38,9 Forster, Andreas

2:38,9 Koch, Stefan

@31981 Lage
261082 Lage
15.0671 Hamm

06.07.1983 Detmold

02.09.1988 Gltersloh

1500 m
Lippischer Rekord:
3:43,72 min  Wolfgang Otto 59 PeliBV Detmold 10.06.1981 Menden
Ewige Bestenliste: 4:15,00 min
3:43,72 Otto, Wolfgang 59 Polizei-SV Detmold a®1981 Menden
3:43,9 Sander, Dirk 56 LG Lage 07.09.19%5In

3:44,7e Ré&ker, Friedrich
3:46,61 Bussemeier, Peter
3:47,08 Strate, Jirgen

3:47,0 Benning, Dietmar
3:47,4 Woytina, Bernd
3:48,17 Sansar, Ahmed (Elias)
3:49,69 Schulz, Henry
3:50,20 Stiede, Volker

3:51,1 Dingerdissen, Erhard
3:51,89 Muhlenmeier, Cord
3:52,9 Raker, Friedrich

55 LG Lage-Detmold
61 Polizei-@thinld
61 Polizei-S\hixdd

58 LG Lage-Detmold

58 LG Lage-Detmold
80 LG Bad Salzuflen

55 LG Lage-Detmold

64 Polizei-SV Detmold

54 Polizei-SV Detmold
65 Polizei-B¥tmold
55 Polizei-SV Detmold

871977 Hamburg
10.06.1981 Menden
30.06.1982 Menden

241087 Bad Salzuflen

091®78 Nijmegen (NL)

20.05.1999 OS-Gretesch
22.087 Koln
@H1986 Stockholm (S)

05.09.1975 Giutersloh
14.08.1986 Menden
05.09.1975 Giutersloh

3:54,3 Fromme, Stefan 65 LG Lagermxd 02.07.1987 Bielefeld
3:55,0 Fischer, Heiko 60 LG Lage-Detmold 621979 Lage
3:55,18 Herden, Stephan 70 LG Lageavio&t 03.06.1989 Rhede

3:56,70
3:57,42
3:57,44
3:57,5

4:00,50
4:00,65
4:00,92
4:01,63
4:01,6
4:02,3
4:02,4
4:02,7

Halemeyer, Bernd
Klauck, Robert
Lufen, Markus
Muhlenmeier, Bernd

Khrunin, Igor
Bergmann, Bernd
Boelhauve, Alexander
Eickmeyer, Karl Luis
Pape, Heinz Friedrich
Rosenbaum, Paul
Begemann, Helmut
Benning, Jurgen

66 LG Lagenmmtl

65 LG Lage-Detdhol
73 LG Lemgo

56 LG Lage-Detmold

77 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo

03.07.1988 Dortmund

29.06.1986 Bielefeld
181®®3 Minden
021978 Hamm

KAZ O0RG Lage-Detmold-Bad Salzuflebh?.05.2024 Osnabriick

12999 Lehrte
08.05.2010 Lemgo

08G Lage-Detmold-Bad Salzufled7.07.2024 Koblenz

50 LG Lage

52 ELV Ehrsen

53 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold

05.16919 Bad Meinberg
01978.1 Bad Meinberg

0501975 Meinberg
0581983 Detmold

4:04,77 Wendt, Arne 73 LG Lemgo 12.07.19%enden

4:05,0 Jendrian, Wolfgang 36 TV Lemgo XX 08D XXXXXX

4:05,3 Stockebrand, Udo 66 Polizei-SV Detmold 0271985 Bad Oeynhausen
4:07,54 Klasing, Ralf 64 LG Lage-Detmold 27081 Gelsenkirchen
4:07,9 Raygrotzki, Olaf 67 LG Lippe-Sud 061086 Bad Salzuflen
4:08,9 Milde, Nils 75 LG Lage-bwld 01.10.1991 Brackwede
4:09,1 Strate, Stefan 69 LG Lagermmd 09.08.1986 Hamm

4:09,3 Safken, Stefan 65 TSV Bosingfeld 29083 Bad Oeynhausen
4:09,47 Franke, Stefan 70 LG Lemgo 25.05.1988 Menden

4:09,4 Lonnen, David 64 LG Lage-Detmold 181@83 Detmold

4:09,62
4:09,66

4:09,8

Sagel, Thorsten
Wesseler, Claas

Ferekidis, Lampos

69 Polizei-SV Detmold
79 LG Lemgo

68 LG Bad Salzuflen

1.06.1986 Menden
13.06.198®mberg

3.08.1986 Dilmen

4:10,28 Schéfers, Markus 74 LG Lipp@-Su 18.08.1993 Minden
4:10,66 Boelhauve, Patrick 84 LG Lemgo 07.0820 Minden
4:11,0 Brakemeier, Rolf 55 Polizei-SV Detmold 18.08.1973 Bielefeld
4:11,0 Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold 0720977 Hannover
4.11,4 Flasche, Friedhelm 35 Polizei-SV O#tn __.__.1954 Paderborn

4:11,6

Hulsdonk, Andreas

61 LG Lippe-Sud

@21677 Dortmund



Lippische Bestenliste Seite 83

Junioren 1500 m Fortsetzung
4:11,9 Schnepp, Oliver 64 Polizei-SV Detmold 18.05.1983 Detmold
4:12,36 Herter, Johannes 83 LG Lemgo 29.0®19Rippstadt

4:12,4 Dux, Armin 64 Polizei-SV Detmold

4:12,85 Westhoff, Gotthard 62

4:13,12 Sewell, Peter 81 LG Bad Salzuflen
4:13,0 Herden, Immo 42 Polizei-SV Detmold
4:13,2 Forster, Andreas 65 Polizei-SV Detmold

18.0883 Detmold

28.06.1980 rtand
04989 Gladbeck
B71961 Hagen
03.07.1983 Bad Salzuflen

4:13,51 Radke, Hardy 73 LG Lemgo 14.06.1992 Dortmund
4:13,97 Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Bad S#&u 24.08.1991 Bielefeld
4:14,23 Koéhring, Rainer 71 LG Lemgo Al1®91 Bielefeld

Meile
Lippische Bestleistung:
5:17,0 min  Maximiliam Schulze 05 TSV Oeghausen

6:30,0 min

17.08.2022 SchloRR Holte

Ewige Bestenliste:
5:17,0 Schulze, Maximilian

2000 m
Lippischer Rekord:

5:24,4 min  Bernd Woytina
6:30,0 min

Ewige Bestenliste:
5:24,4  Woytina, Bernd
5:26,5 Benning, Dietmar
5:47,7 Sander, Dirk
6:00,4 Bergmann, Bernd
6:02,2 Gieseck, Peter
6:03,1 Wendt, Arne
6:05,70 Milde, Nils
6:06,6 Raker, Friedrich
6:08,0 Muhlenmeier, Bernd
6:08,7 Schéfers, Markus

6:09,14 Cierpinski, Jonathan
6:11,6  Herden, Stephan
6:11,96 Lufen, Markus
6:12,42 Strate, Stefan
6:12,8 Milde, Jorn

6:12,9 Sewell, Peter

6:13,74 Boelhauve, Alexander

6:14,2 Maschmann, Werner
6:14,4 Muhlenmeier, Cord
6:14,8 Hulsdonk, Andreas

6:14,95 Halemeyer, Bernd
6:16,14 Boelhauve, Frederic
6:16,44 Lingk, Christoph
6:16,2  Bollweg, Norbert
6:16,9 Stockebrand, Udo
6:17,5 Bussemeier, Peter
6:17,7  Klasing, Ralf

6:18,4  Meyer, Norbert
6:19,6 Brakemeier, Rolf
6:21,00 Wesseler, Claas

6:22,3  Ferekidis, Lampos

6:24,4  Sommerhage, Michael

6:25,6  Gulling, Jochen
6:27,2 Brand, Dirk

6:27,7  Krause, Benjamin
6:27,9 Herter, Johannes
6:28,4 Boelhauve, Patrick

05 TSV Oerlinghausen

58 LG Lapetmold

58 LG Lage-Detmold
58 LG Lage-Detmold
56 LG Lage
77 LG L-&ggmold
54 ELV Ehrsen
73 LG Lemgo
75 LG La@=tmold
55 TV Lemgo
56 RSV Schwelgntr
74 LGpagsud
96 LC 92 Bad&#n
70 Polizei-SV Detinol
73 LG Lemgo
69 LG Lage-Detmold
72 Polizei.SV Detmold
81 LG Esdzuflen
92 LG Lemgo
69 TSV Bdosingfeld
65 Polizei-SV Delth
61 LG Lippe-Sud

66 Polizei-SV Detinol
92 LG Lemgo
66 LG Lage-Detmold
55 TV Lemgo

66 Polizei-SV Ddtino

61 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
52 Polizei-SV Detmold
55 ELV Ehrsen

79 LG Lemgo

68 LG Bad Salzufle
52 TuS Humfeld
52 TG Schotmar
69 TuS Humfeld
72 Pol.-SV Detmold
83 LG Lemgo
84 LG Lemgo

17.08.2022 SchloRR Holte

18.05.1979 Herford

8.06.1979 Herford
18.05.1979 Herford
10.0629'Marl-Hiils
07.10.1992 Lage
@1970 Iserlohn
27.08898 emgo
15.09.1989 Menden
20181 Ickern
10.06.1972 Marl-Hiils
22.09.1993 Lemgo

06.07.2011 Minden
13.06.1984 Dissen
20.05.1992 Koblenz
1.08.1986 Lage
12.10.1986 Dortmund
02.10.1996 Bad Salzuflen
.102007 Lemgo
06.10.1982 Detmold
06.07.1983 Detmold
06.07.1975 Hagen

19.05.1984 Lage
084007 Ahlen
03.06.1984 Dortmund
081%/1 Brake
25.08.1984 Bad Oeynhausen
04.10.1979 Bielefeld
1.09.1977 Wolfsburg
15.09.1968 Bad Salzuflen
1@p1971 Lemgo
219881 Ahlen

06.10.1982 Detmold
15.09.1968 Bad Salzuflen
15.09.1968 Salzuflen
31183 Dissen
05.10.1986 Detmold
2539/ Lemgo
25.09.1997 Lemgo



Lippische Bestenliste

Junioren 2000 m
6:28,77 Forster, Fabian
6:29,14 Schellbach, André

Fortsetzung
93 LG Lemgo
69 Polizei-SV Ddtino

3000 m
Lippischer Rekord:

7:58,8 min  Dirk Sander 56 LG Lagetield
Ewige Bestenliste: 9:20,0 min

7:58,8  Sander, Dirk 56 LG Lage-Detmold
8:13,90 Stiede, Volker 64 Polizei-SV Detmold
8:17,1  Otto, Wolfgang 59 LG Lage-Detmold
8:17,9  Raéker, Friedrich 55 Polizei-SV Deltho
8:18,7  Bussemeier, Peter 61 Pie$xeDetmold
8:21,83 Herden, Stephan 70 LG LBgénold
8:21,9  Woytina, Bernd 58 LG Lage-Detmold
8:25,36 Klauck, Robert 65 LG Lage-Detmold
8:27,0  Benning, Dietmar 58 Polizei-SV Deltho
8:32,42 Sansar, Ahmed (Elias) 80 LG Bad Skdau
8:33,4 Fromme, Stefan 67 LG Lage-Detmold
8:35,5  Fischer, Heiko 60 LG Lage-Detmold
8:41,86 Muhlenmeier, Cord 65 Polizei-B¥tmold
8:45,67 Halemeyer, Bernd 66 LG Lagsrinld
8:46,3 Radke, Hardy 73 LG Lemgo

8:47,8  Lufen, Markus 73 LG Bad Salzuflen
8:51,02 Wendt, Arne 73 LG Lemg

8:51,4  Muhlenmeier, Bernd 56 Polizei-SV meld
8:54,0  Lonnen, David 64 LG Lage-Detmold
8:56,32 Wesseler, Claas 79 LG Lemgo
8:56,6  Bollweg, Norbert 55 Polizei-SV-Detioho
8:56,82 Stockebrand, Udo 66 Polizei-SV Detinol
8:58,4  Kniese, Arnd 45 TG Schotmar
8:59,96 Forster, Andreas 65 Polizei-SV Detinol
9:00,20 Giuths, Marius 91 LG Lage-Detmold
9:00,4  Zur, Wolfgang 41 Polizei-SV Detmold
9:01,26 Schéafers, Markus 74 LG leiggpid
9:02,00 Suchov, Sergey KAZ

9:03,2 Pape, Heinz-Friedrich 50 LG Lage

9:03,76 Bollfraf3, Jirgen 63 LG Lemgo
9:03,78 Duben, Tobias 89 LG (TV) Lemgo
9:04,1  Schdnitz, Thomas 65 LG Lage-Detmold
9:05,23 Boelhauve, Alexander 92 LG Lemgo

9:06,6 Klasing, Ralf 64 LG Lage-Detmold
9:06,8 Flasche, Friedhelm 35 TV Bad Meigber
9:07,0  Jendrian, Wolfgang 36 TV Lemgo

9:07,6  Begemann, Helmut 52 ELV Ehrsen
9:08,46 Willenkemper, Ulrich 70 LG Bad Salenf
9:08,6  Grube, Andreas 57 Polizei-SV Detmold
9:09,30 Franke, Stefan 70 LG Lemg

9:12,6  Kuppers, Christoph 67 Polizei-SV eld
9:12,9  Strate, Stefan 69 LG Lage-Detmold
9:14,16 Schafmeister, Jens 79 LG Lemgo
9:15,2  Schnepp, Oliver 64 Polizei-SV Detthol
9:15,4  Bienert, Klaus 46 TuS Ehrsen
9:16,02 Herter, Johannes 83 LG Lemgo
9:16,4  Althaus, Heinz 39 Polizei-SV Detrhol
9:16,8  Strohmeier, Kai 62 LG Lage-Detmold
9:17,36  Sewell, Peter 81 LG Bad Salzuflen
9:18,0 Hampe, Jorg 69 LG Lage-Detmold
9:18,4 Rawe, Wilfried 54 TV Lemgo

9:19,5  Safken, Stefan 65 TSV Bdosingfeld
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11.07.2008 Menden

28.06.1987

05.09

.0861978
05.08.1986
2.@b5.1981
23.09.1977
29.06.1983
01.07.1989
6.05.1979
.0@1985
06.05.1979
01.05.2002

6.09.1987
27.06.1979

29.07.1983

30.04.1988

Lage

1978 Frankfurt

Frankfurt

Stockholm (S)

Troisdorf

Wattenscheid
Menden
Ipswich (GB)

Bielefeld

Furth

Bielefeld

Bad Salzuflen

Menden

Menden
Dortmund
Bonn

23.09219 Lemgo

12.09.1992
29.06.1991
19.07.1974
5.0%6.1983
259301

01.05.1974
10.05.1984
311064
08.07.1983
.0852010
04.07.1959

Brackwede
Lage

Gelsenkirchen
Lage

Bad Salzuflen
Bad Meinberg
Lage

Bielefeld
Menden

Melle
Rheinhausen

28.08.1993 Brackwede
0G Lage Detmold Bad Salzufle®8.05.2022 Hoxter

04.06.1967
061989

08.09.2023

Detmold
Kamen

Borgholzhausen

05.05.1983 Lage
22.08.2008 Menden
5.24.1982 Bonn

13.06.1953 Gladbeck

__.1955
024970 Schweinfurt

17.07.1987 Lage

27.04.1975 Dortmund
24.06.1989 Dortmund

16.05.1984
08.10.1986
21999
06.05.1982
16.06.1966
183990
18.07.1956
30.08.1979
5.08.1999
003.987

11.0971
5.06.1983

Gutersloh
Detmold

Menden

Lage

Detmold
Menden

Lage

Bielefeld

Bad Salzuflen
Bad Oeynhausen

Duisburg
Lage



Lippische Bestenliste

Junioren

5000 m

Lippischer Rekord:
13:43,7e min

Ewige Bestenliste:
13:43,7e Sander, Dirk
14:13,70 Stiede, Volker
14:25,8 Raker, Friedrich
14:34,34 Herden, Stephan
14:40,0 Bussemeier, Peter
14:40,5 Strate, Jurgen
14:44,8 Woytina, Bernd
14:45,1 Bollweg, Norbert
14:55,8 Klauck, Robert
15:10,20 Wendt, Arne

15:10,62 Lonnen, David
15:12,8 Mihlenmeier, Cord
15:13,0 Mihlenmeier, Bernd
15:14,2 Pape, Heinz Friedrich
15:16,1 Fromme, Stefan
15:22,0 Bussemeier, Peter
15:24,4 Radke, Hardy
15:26,0 Halemey, Bernd
15:27,2 Bienert, Klaus
15:33,0 Kuhn, Stephan

15:33,6 Wesseler, Claas
15:34,56 Franke, Stefan
15:35,37 Lufen, Markus
15:39,28 Sansar, Ahmed (Elias)
15:42,8 Sewell, Peter

15:43,7 Schafers, Markus
15:44,3 Stockebrand, Udo
15:48,7 Field, Bill

15:51,2 Forster, Andreas
15:52,7 Waillenkemper, Ulrich

15:56,8 Raker, Friedrich
15:57,4 Benning, Jurgen
15:57,92 Giiths, Marius
15:57,9 Schonitz, Thomas
15:58,7 Kuppers, Christoph
15:59,6 Niemeyer, Nils
15:59,8 Brand, Heiko
16:01,3 Flasche, Friedhelm
16:06.2 Kniese, Arnd
16:06,2 Schnepp, Oliver

16:06,3 Adden, Bernhard
16:07,4 Hampe, Jorg
16:12,3 Duwel, Mario
16:13,3 Strate, Stefan
16:14,8 Runte, Werner
16:18,12 Adden, Bernhard
16:19,0 Heinrichs, Daniel
16:19,8 Schellbach, André
16:22,6 Petrausch, Uwe
16:23,65 Kohring, Rainer

16:23,9 Weigelt, Claudius
16:25,14 Schafmeister, Jens
16:26,0 Althaus, Wilfried
16:26,9 Strohmeier, Kai
16:28,28 Weber, Bernd
16:29,2 Blimchen, Jens

Dirk Sander
16:30,0 min

56 LG Lapetmold

56 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
55 Polizei-SV Detmold
70 LG Lagaviol
61 Polixél®&tmold
61 Polizei-SV Detmold
58 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo

64 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detdhol
56 Polizei-SV Detdhol
50 LG Lage
67 LG Lage-Detmold
61 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo
66 Pol.-SVrhatl
46 ELV Ehrsen
68 LG Bad Salzuflen

79 LG Lemgo

70 LG Lemgo

73 LG Lemgo

80 LG Bad Salnufle
81 LG Bad Salzuflen
74 LG Lifged

66 Polizei-SV Detmold

62 Polizei-SV Detmold

65 Polizei-SV Detmold
70 LG Bad Salenf

55 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
91 LG Lage-Detmold
65 LG Lage-Detmold
67 Polizei-.SV Ddtino
76 LG Lemgo

71 LG Badz88en

35 Polizei-SV Omstn
45 TuS Ehrsen

64 Polizei-SV Detmold

84 LG Lage-Detmold

69 LG Lagsripold
81 LG Lemgo

69 LG Lage-Detmold
45 PSV Detmold

84 Endspurt OWL
88 LG Lage-Detiittho

69 LG Lagersd

60 LG Bad Salzuflen
71 LG Lemgo

69 LG Oerlinghausen
79 LG Lemgo
38 Polizei-SV Detmold
62 LG Lage-Detmold
75 LG Lemgo
66 TSG Hohenhausen
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13.09.1978 Kadlin

131688 Koln

1.07.1986 Berlin
15.06.1977 Papendal (NL)

14.06.1989 Koblenz

12.05.1982 Menden
12.05.1982 Menden

281979 Troisdorf

08.05.1977 Dortmund
29.06.1984 Bielefeld

20.05.1992 Koblenz

111083 London (GB)
03.05.1986 Herford
1975 Wunstorf
23069 Bad Meinberg
093987 Bad Oeynhausen
8.0£21979 Dortmund
16.09.1992 Blomberg
14.05.1987 Lemgo
4.0r.1968 Lage
022990 Lippstadt

08.@B19Menden
15.09.1989 Menden
02.10.1992 Brackwede
23.04.1999 Menden
0471999 Lemgo
22.08.1996 Dortmund
01.05.1984 Bonen
06.1982 Herford
06.06.1984 Detmold
14.05.1987 Lemgo

06.05.1973 Gretesch
31.08.1983 Dissen
0¥4010 Minden
.023983 Lippstadt
01.05.1984 Bobnen
08.05899%Menden
15.10.1989 Bad Salzuflen
09.10.1954 Schotmar
. 5196
27.08.1982 Giitersloh

02722002 Kamen-Methler
04.05.1988 Lemgo
18.03.199Bemgo
023987 Menden
22983 Detmold
150842 Lemgo
12.04.2008 Lemgo
04.05.1988 Lemgo
.022978 Lage
15.06 199Venden

15.09.1988 Oerlinghausen
249981 Kamen
22.06.1957 Detmold
.0281979 Dortmund
21.08.19%0rtmund
073@85 Lage



Lippische Bestenliste

Junioren

5000 m

16:30,10 Wilkening, Richard

10000 m
Lippischer Rekord:

29:06,6 min

Ewige Bestenliste:

29:06,6
30:33,2
30:58,8
31:24,8
31:28,9
32:16,4
32:23,6
32:39,1

Sander, Dirk

Raker, Friedrich
Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Klauck, Robert
Franke, Stefan
Miuihlenmeier, Bernd
Fischer, Heiko

32:53,94 Schafers, Markus

33:01,6

Halemeyer, Bernd

33:07,00 Weber, Bernd

33:07,8

Tonnemann, Hermann

33:24,21 Blimchen, Jens

33:27,5
33:28,7
33:32,2
33:34,8
33:40,4
33:47,1
33:53,7

33:54,1
34:32,4

Stockebrand, Udo
Fromme, Stefan
Forster, Andreas
Gehrmann, Peter
Dingerdissen, Erhard
Miuihlenmeier, Cord
Schnepp, Oliver

Westhoff, Gotthard
Benning, Jirgen

34:35,46 Wesseler, Claas

34:52,0
34:57,1
34:58,6

Safken, Stefan
Petrausch, Uwe
Strohmeier, Kai

35:05,89 Blimchen, Jens

35:49,5
36:03,2
36:10,2

36:32,6
36:55,7
37:33,3
37:34,4
37:36,9

Meiertobehrens, Axel
Schellbach, André
Hampe, Jorg

Hellemann, Robert
Pribnow, Stefan
Rottmann, Uwe
Wrenger, Dirk
Petri, Ulrich

5 km StralRe
Lippischer Rekord:

16:38 min

Dirk Sander
38:00,0 min

Peter Sewell

Fortsetzung
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916G Lage-Detmold-Bad Salzufleh/7.05.2013 Lemgo

56 LG Lagetold

56 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
55 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
70 LG Lemgo

56 Polizei-SV Detdhol
60 LG Lage-Detmold
74 LG Lippe-Sud

66 Pol.-Satrbold

75 LG Lemgo

39 Polizei-SV Datimol
66 TSG Hohenhausen
66 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
39 Polizei-SV Detmold
54 Polizei-SV O#tn
65 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold

61 Polizei-SV Detdol
64 Polizei-SV Detmold
79 LG Lemgo

65 TSV Bdsingfeld

60 LG Bad Salzuflen
62 LG Lage-Detmold
66 TSG Hohenhausen
64 Polizei-SV Delain
69 Polizei{3&tmold

69 LG Lage-Dndtim

66 Polizei-SV Detmold
66 TSV Bdosingfeld

69 LG Lage-Detmold
67 LG Lage-Detmold
73 LC 92 Bad Salzuflen

81 LG Badz8tén

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

15:16 min

Ewige Bestenliste:

15:16
15:33
15:42
15:53
15:56
15:59
16:07
16:16
16:16
16:21

Sansar, Ahmed (Elias)
Sander, Dirk

Herden, Stephan
Fischer, Heiko
Franke, Stefan
Bollweg, Norbert
Wendt, Arne

Stiede, Volker
Niemeyer, Nils
Wesseler, Claas

Ahmed Sansar
18:00 min

80 LG Lagé¢nindd

80 LG Batruflen
56 LG Lage-Detmold
70 LG Lage-Detmold
60 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo
55 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
64 Polizei-SV Detmold
76 LG Lemgo
79 LG Lemgo

09.09.1978 Olten (CH)

0916898 Olten (CH)
30.04.1977 Bonn
09.10.1976 Bad Salzuflen
30.09.1983 Detmold
30.09.1983 Detmold

29.09198ielefeld
09.10.1976 Bad Salzuflen

0r31979 Herford

28983 Kamen

26.09.1986 Detmold

06.08.19%%inden

19.06.1960 Herford
71B8 Lage

29.09.1984 Detmold

0248985 Detmold
30.09.1983 Detmold
11.08.1961 Bremen
11.10.1975 Detmold
30.09.1983 Detmold
06.10.1982 Detmold

06.10.1982 Detmold
06.10.1983 Detmold
07.0&19®linden
90083 Detmold
.089978 Minden
.0B91981 Bad Salzuflen
51985 Lage
16.07.1982 Giitersloh
26.09.1986 Detmold
09.09.1986 Detmold

13.06.1984 Dissen
0801983 Detmold
341084 Lage
184 Lage
03.05.1994 Bad Salzuflen

12.10.1996 Haltern-Sythen

06.12.2002 Wiedenbrick

06.12.2002 Wiedenbriick
16.04.1978 Frankenberg
024989 Paderborn
.@B1980 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
09.04.1977 Paderborn
18.04.1992 Paderborn
22184 Waldniel
10.10.1998altern-Sythen
16.09.200egberg



Lippische Bestenliste

Junioren 5 km StralRe
16:35 Klauck, Robert

16:37 Bussemeier, Peter
16:38 Lufen, Markus

16:38 Sewell, Peter

16:42 Lonnen, David

16:44 Koring, Daniel

16:46 Klauck, Robert

16:46 Twelsiek, Maik

16:47 Neumann, Flemming
16:49 Schulze, Maximilian
16:53 Brand, Heiko

16:55 Radke, Hardy

16:58 Schéafers, Markus
16:59 Duwel, Mario

17:02 Weber, Bernd

17:02 Schafmeister, Jens
17:04 Koéhring, Reiner
17:07  Wilkening, Richard
17:13 Brandt, Udo

17:17  Giths, Marius

17:19 Heinen, Daniel

17:19 Heinrichs, Daniel
17:20 Reetz, David Kristian
17:22 Ruthe, Ralf

17:23 Rdsener, Jens-Michael
17:25 Adden, Bernhard
17:25 Boelhauve, Patrick
17:29 Dresen, Fabio

17:34 Niemeyer, Nils

17:35 Eickmeyer, Paul Theo
17:36  Petri, Ulrich

17:39 Brettmeier, Ralf
17:47 Boelhauve, Alexander
17:49 Haastert, Johannes
17:50 Benning, Dietmar
17:56 Rethmeier, Marco
17:57 Meierarend, Christian
17:58 Manske, Felix

17:58 Fettel, Clayton

17:59 Langmann, Fabian
18:00 Witzig, Stefan

5 km Mannschaft

Fortsetzung
65 LG Lage-Detmold
61 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
81 LG Bad Satxuf
64 LG Lage-Detmold
87 LG Lemgo
65 LG Lage-Detmold
80 LG Lemgo
82 LG Lemgo
06 TSV Oerlinghausen

71 LG Bad Sébu
73 LG Lemgo
74 LG LippetS
81 LG Lemgo
75 LG Lemgo
79 LG Lemgo
71 LG Lemgo
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.0H1987 Bad Godesberg
05.04.1980 Paderborn
25.10.1992 Unna
12.10.1996 Haltern-Sythen
11.0349&6In
28.09.200Blerten-Bertlich
16183 Griesheim
27.01.200Rlamm
28.05.20@B4ad Oeynhausen
18.03.2023 Salzkotten

24.10.1987 Schieder
18.04.1992 Paderborn
30.10.1993 Schieder
30.03.200Paderborn
22.03.19%alzkotten
180m®M2 Salzkotten
14.04.1990 Paderborn

A1G Lage-Detmold-Bad Salzufle®i7.06.2013 Oelde

55 Polizei-SV Detmold
91 LG Lage-Detmold

81 LG (TV) Lemgo
88 LG Lage-Detmold
82 LG Lemgo
81 LG Oerlinghausen
80 LG Badulain

84 Endspurt OWL
84 LG Lemgo

95 LG Lage-Detmold
76 LG Lemgo

09.0419 Paderborn
0242010 Wintrich

30119R9 Schieder
Zb2D08 Schieder
28.0920 Bad Oeynhausen
28.09.206dlzhausen
17.03.2001 Salzkotten
28.03.2064altern-Sythen
25.09.20@¢4blzhausen
104018 Gltersloh
19.09.1998erl

LG Lage-Detmold-Bad Salzufléd3.11.2024 Giitersloh

73 LC 92 Bad Salzuflen
75 LG Lippe-Sud
92 LG Lemgo
Landestheatendle:
58 Polizei-SV Detmold
93 LG Lage-Detmold
72 LG Lemgo
84 LG Lemgo
86 LG (TV) Lemgo
84 LG Lage-Detmold

71 LG Lemgo

061@®5 Sielle
281994 Schieder
09.10.2010 Coesfeld
06.12.2019 Wiedenbriick
@bI®80 Paderborn
0942013 Holzhausen
19.07.1991 Brakel
28.05.2004ad ®eynhausen
0825 Hannover
192011 Wiedenbriick

24.10.1983chieder

Lippischer Bestleistung:

61:38 min LG Lage Detmold Bad Salzuflen

08.06.2022 Lage

Brinkmeier, A. 19:41 - Heitholt, L. 21:58 - Eickmey&. 21:59
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

18.04.1992aderborn

18.04.1992 Paderborn
05.04.1980 Paderborn
09.04.1977 Padenb

19.09.1998 Verl

49:56 min LG Lemgo
Wendt, A. 16:07 — Radke, H. 16:54 — Lufen, M. 16:55

Ewige Bestenliste: 65:00 min
49:56 LG Lemgo

Wendt, A. 16:07 — Radke, H. 16:54 — Lufen, M. B56:5
50:20 Polizei-SV Detmold

Fischer, H. 15:53 - Bussemeier,831 — Benning, D. 17:50
50:27 Polizei-SV Detmold

Bollweg, N. 1:19:54, Brandt, U. 55, Miihlenmeier,5B.
52:11 LG Lemgo

Wesseler, C. 17:19, Duwel, M. 17:58h&meister, J. 17:57
54:04 LG Lemgo

Heinen, D. 17:19 - Herter, J. 18:17 — Schaal, 828

30.10.1999 Schieder



Lippische Bestenliste

Junioren

54:05

56:20

57:14

58:28

58:58

61:38

61:49

62:26

62:28

63:04

63:24
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5 km Mannschaft Fortsetzung

LG Lemgo 28.05.2004 Bad Oeynhausen
Neumann, F. 16:47 — Reetz, D. 1%20anske, F. 17:58

LG Lemgo 18.03.1990 Rheurdt
Kohring, R. 17:54, Ammoneit, T. 19:05¢rarend, C. 19:21

LG Lemgo 09.10.2010 Coesfeld
Boelhauve, Alexander 17:47 — Siekmann, Tim 18:8Bbelhauve, Frederic 19:35

LG Lage-Detmold 31.10.2009 Schieder
Langmann, Fabian 19:09 — Guiths, Marius 19:17 kéMNing, Richard 20:02

LG Lippe-Sid 27.10.1990 Schieder
Schafers, M. 18:42 — Schéfers, T. 19:25 — Stridwe?0:51

LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08.06.202age

Brinkmeier, A. 19:41 - Heitholt, L. 21:58 - Eickyer, K. 21:59 02

LG Lage-Detmold

Klauck, R. 18:30 - Fromme, S. 19:15 — Papke, B024:

LG Lippe-Sid

Gerres, T. 19:41 - Tito, R. 21:14raflzmeier, S. 21:31
JSG Bexterhagen / Lockhausen
Steinmeier, Ruben 20:08 - Schlingmann, Luca 21Rdhnau, Justus 21:13

TG Lage

Hanusek, E. 19:39 - Hanusek, T. 20:34 - Reesg261

LG Lemgo

28.09.1986 Berlin
27.10.2007 Schieder
03.07.2Q%e
29216 Schieder

18.09.2010 Holzhause

Schweppe, Kay 18:08 — Steinnagel, Leander 22:Dipent, Johannes 23:15

10 km StralRe
Lippischer Rekord:

30:31 min

Ewige Bestenliste:

30:31
31:06
31:23
31:46
31:52
31:58
32:13
32:31
32:32
32:41

33:10
33:14
33:14
33:16
33:23
33:32
33:34
33:37
33:45
33:46

33:48
33:55
33:58
34:03
34:07
34:14
34:25
34,33
34:34
34:37

34:38
34:40
34:44

Sansar, Ahmed
Sander, Dirk
Herden, Stephan
Fischer, Heiko
Franke, Stefan
Bollweg, Norbert
Wendt, Arne
Stiede, Volker
Niemeyer, Nils
Wesseler, Claas

Klauck, Robert
Muhlenmeier, Bernd
Bussemeier, Peter
Lufen, Markus
Lonnen, David
Twelsiek, Maik
Neumann, Flemming
Sewell, Peter
Horstmann, Jurgen
Brand, Heiko

Radke, Hardy
Schéfers, Markus
Duiwel, Mario
Weber, Bernd
Kohring, Reiner
Wilkening, Richard
Brandt, Udo
Giiths, Marius
Schafmeister, Jens
Heinrichs, Daniel

Heinen, Daniel
Reetz, David Kristian
Ruthe, Ralf

Ahmed Sansar

38:00 min
80 LG Bad Salzuflen
56 LG Lage-Detmold
70 LG Lage-Detmold
60 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo
55 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
64 Polizei-SV Detmold
76 LG Lemgo
79 LG Lemgo

65 LG Lage-Detmold

56 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo

64 LG Lage-Detmold

80 LG Lemgo

82 LG Lemgo

81 LG Bad Salzuflen
49 LG Lagentiodd

71 LG Bad Sébu

73 LG Lemgo
74 LG LippeSu
81 LG Lemgo
75 LG Lemgo
71 LG Lemgo

80 LG Bad$&n

06.012.2002 Wiedenbrick

Wiedenbriick
Frankenberg
25398 Paderborn
.BB1980 Paderborn
14.04.1990 Paderborn
09.04.1977 Paderborn
18.04.1992 Paderborn
221884 Waldniel
10.10.1998altern-Sythen
16.09.200¢egberg

051987 Bad Godesberg
.Qu61978 Frankenberg
05.04.1980 Paderborn
25.10.1992 Unna
11.034.9&adIn
27.01.2002 Hamm
28.05.208B4ad Oeynhausen
20.02919 Salzkotten
30.03.1991 Paderborn
24.10.1987 Schieder

18.04.1992 Paderborn

30.10.1993 Schieder
30.03.200Paderborn
22.03.1997 IzKedten

14.04.1990 Paderborn

agac2
.0461978

91G Lage-Detmold-Bad Salzufleéd7.06.2013 Oelde

55 Polizei-SV Detmold
91 LG Lage-Detmold
79 LG Lemgo

88 LG Lage-Detmold

81 LG (TV) Lemgo
82 LG Lemgo
81 LG Oerlinghausen

09.04.19 Paderborn
242010 Wintrich
22 . @B 19HO6xter

252008 Schieder

30.9®9 Schieder
28.0920 Bad Oeynhausen
28.09.2006dlzhausen



Lippische Bestenliste

Junioren 10 km StralRe
34:46 Ro6sener, Jens-Michael
34:50 Adden, Bernhard
34:50 Boelhauve, Patrick
35:12 Petri, Ulrich

35:14 Schulze, Maximilian
35:18 Brettmeier, Ralf
35:33 Boelhauve, Alexander
35:38 Haastert, Johannes
35:40 Benning, Dietmar
35:53 Meierarend, Christian
35:53 Dresen, Fabio

35:55 Fettel, Clayton

35:56 Manske, Felix

35:59  Witzig, Stefan

36:10 Stockebrand, Udo
36:23 Fromme, Stefan
36:23 Steinmeier, Erik
36:26  Stumpe, Andreas
36:33 Thaut, Tobias

36:34 Herter, Johannes
36:35 Schneider, Dennis
36:43 FOrster, Andreas
36:45 Langmann, Fabian
36:56 Schaaf, Martin

37:02 Schneider, Dennis
37:06 Corbach, Martin
37:18 Neumann, Flemming
37:23 Daubel, Andreas
37:24  Offel, Ulrich

37:29 Schwarze, Sebastian
37:41 Petri, Felix

37:41 Biastoch, Stefan
37:43 Penner, Johann
37:44  Siekmann, Tim

37:48 Thaut, Tobias

37:49 Biere, Heiko

37:56  Waillenkemper, Ulrich

10 km StraRe Mannschaft
Lippischer Rekord:
1:39:51 Std.

LG Lemgo

Fortsetzung

80 LG Bad Salzuflen

84 Endspurt OWL

84 LG Lemgo
73 LC 92 Bad Salzuflen
06 TSV Oerlinghausen
75 LG Lippe-Sud

92 LG Lemgo

Landestheatendbet
58 Polizei-SV Detmold
72 LG Lemgo
95 LG Lage-Detmold
86 LG (TV) Lemgo
84 LG Lemgo
71 LG Lemgo
66 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
07 LG Lippe- Sud

70 TusS Lugde
85 LG Lage-Detmold
83 LG Lemgo

87 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
94 LG Lage-Detmold
81 LG (TV) Lemgo

87 LG Lage-Detmold
69 TuS Humfeld

82 LG (TV) Lemgo

72 LC 92 Bad Salzuflen
68 TuS Humfeld

88 LG Lage-Detmold
77 LC 92 Bad Salzuflen

86 LG Lippe-Sud

81 LG Lemgo

92 LG Lemgo

85 LG Lage-Detmold
70 LG Lippe-Sud

70 LG Bad Salzuflen
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7.03.2001 Salzkotten
28.03.2064altern-Sythen
25.09.20@¢4blzhausen
061@®4 Spelle

29.01.2023 Hamm
291994 Schieder
09.10.2010 Coesfeld

06.12.2019 Wiedenbriick
@bI®80 Paderborn
19.07.1991 Brakel

02012 Paderborn
08.®M3 Hannover
28.05.2004ad ®eynhausen
24.10.1983chieder
.0761982 Glitersloh

14936 Herten

122024 Coesfeld

28.1®@.198chieder
24.10220Gchieder

30.1®198chieder

22089 Bad Oeynhausen

27.10.1984 Schieder

D2012 Wiedenbriick
30.19D9 Schieder

12009 Amsterdam (NL)
24,981 Schieder

3019@9 Schieder

114994 Verl
29.03.®8 Paderborn
4,1®2003 Schieder
111®98 Paderborn
22005 Schieder
28.10.1996hieder
092000 Coesfeld
26085 Detmold
28.1@99 Schieder
05.09.1987 Dilmen

18.04.199Raderborn

Wendt, A. 32:13 — Radke, H. 33:48 — Lufen, M. 33:50

Ewige Bestenliste:

Wendt, A. 32:13 — Radke, H. 33:48 — Lufen, M.588:

2:10:00 Stunden

18.04.1992 Padarbor

05.04.1980 Paderborn

Fischer. H. 31:46 - Bussemeie3314 — Benning, D. 35:40

Bollweg, N. 1:19:54, Brandt, U. 55, Muhlenmeier 58.

09.04.1977 Rhden

28.05.2004 Bad Oeynhausen

Neumann, F. 33:34 - Reetz, D. 84:Manske, F. 35:56

19.09.1998 Verl

Wesseler, C. 34:37, Duwel, M. 35:8chafmeister, J. 35:53

Heinen, D. 34:38 - Herter, J. 36:34 — Schaa8d56

30.10.1999 Schieder

18.03.1990 Rheurdt

Kohring, R. 35:48, Ammoneit, T..38, Meierarend, C. 38:42

09.10.2010 Coesfeld

Boelhauve, Alexander 35:33 — Siekmann, Tim 3Z®8belhauve, Frederic 39:09

1:39:51 LG Lemgo

1:40:40 Polizei-SV Detmold
1:40:52 Polizei-SV Detmold
1:44:10 LG Lemgo

1:46:19 LG Lemgo

1:48:08 LG Lemgo

1:52:39 LG Lemgo

1:52:46 LG Lemgo

1:56:56 LG Lage-Detmold

31.10.2009 Schieder

Langmann, Fabian 38:18 — Giths, Marius 38:34ilkaning, Richard 40:04



Lippische Bestenliste

10 km Mannschaft

Fortsetzung
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27.10.1990 Schieder

Schafers, M. 37:23 — Schéafers, T. 38:49 — Sajev. 41:42

Klauck, R. 37:00 - Fromme, S. 38:30 — Papke, B0&8

Gerres, T. 39:21 - Tito, R. 42:FHranzmeier, S. 43:01

Junioren

1:57:54 LG Lippe-Sid
2:03:38 LG Lage-Detmold
2:04:49 LG Lippe-Sid
2:06:05 TG Lage

Hanusek, E. 39:17 - Hanusek, T. 41:07 - Reesé5Ki1

15 km StraRe
Lippische Bestleistung:
49:53 min

Marcus Lufen

73 LG Lemgo

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

46:38 min

Ewige Bestenliste:

46:38  Sander, Dirk

47:57  Bollweg, Norbert
48:46  Stiede, Volker
49:51 Mihlenmeier, Bernd
49:53  Fischer, Heiko
49:53 Lufen, Markus
49:59  Klauck, Robert
50:18 Lonnen, David
50:21  Wendt, Arne

50:49 Radke, Hardy
51:39 Brandt, Udo

51:52  Schéfers, Markus
52:13 Brand, Heiko
52:25  Wesseler, Claas
52:27  Niemeyer, Nils
53:30 Benning, Dietmar
54:31  Schulze, Maximilian
54:24  Diwel, Mario
54:34  Fromme, Stefan
55:04  Forster, Andreas
55:29 Petri, Ulrich

55:36  Schneider, Dennis
55:51  Kohring, Reiner
55:58 Schafmeister, Jens
56:08 Daubel, Andreas
57:01  Willenkemper, Ulrich
57:27 Blimchen, Jens
57:34  Heider, Mark
58:31 Desen, Fabio
58:46  Schweppe, Ake
59:23  Ammoneit, Thomas

15 km Mannschaft
Lippische Bestleistung:
2:33:28 Std.

Dirk Sander

60:00 min
56 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
56 Polizei-SV Detthol
60 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
65 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
73 LG Lemgo
73 LG Lemgo

55 Polizei-SV Detmold
74 LG Lijged
71 LG Badzbflen
79 LG Lemgo
76 LG Lemgo
58 Polizei-SV Detmold
06 TSV Oerlinghanis
81 LG Lemgo
67 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold

73 LC 92 Bad Salzuflen
87 LG Lage-Detmold
71 LG Lemgo
79 LG Lemgo
72 LC 92 Bad Salzuflen
70 LG Bad Salzofle
66 TSG Hohenhausen
73 LG Lemgo

56 LG Lage-Detmold

28.09.1986 Berl
27.10.2007 Schieder

9.10.2016 Schieder

25.10.1992 Unna

16.04.1978 Frankenberg

16.04.1978
09.04.1977
22.09.1984 Waldniel
16.04.1978 Frankenberg
181881 Griesheim
25.10.1992 Unna
(%1987 Bad Godesberg
11.0849 Kdlin
15.03.1992 Unna
15.03.1992 Unna

®mV1977 Paderborn
03.10.1993 Kempen
19.03.1989 Biren
19.8819Verl
19.@@8 Verl
05.04.1980 Paderborn
12.02.2023 Hamm
25.03.200Breiburg
036.986 Herten
27.10.1984 Schieder

12.11.1995 Verl
8.10.2009 Amsterdam (NL)
18.03.1990 Rheurdt

19988 Verl
16.11.1994 Verl
05.09.1987 Dilmen
102884 Schieder

10.03.1991 Waldbreitbach

Frankenberg
Paderborn

96 Lage-Detmold-Bad Salzufle22.11.2014 Essen-Kupferdreh

99 TSG Hohenhausen
72 LG Lemgo

7.11®021 Gutersloh
18.03.1990 Rheurdt

15.03.1992nna

LG Lemgo
Wendt, A. 50:21 — Radke, H. 50:49 — Lufen, M. 52:18
Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:
2:31:17 Std.  Polizei-SV Detmold
Bollweg, N. 55, Brandt, U. 55, Muhlenmeier, B. 56

3:30:00 Std.

09.04.1977 Paderborn

Ewige Bestenliste:

2:31:17 Polizei-SV Detmold 09.04.197Paderborn
Bollweg, N. 1:19:54, Brandt, U. 55, Muhlenmeier,5B.
2:33:28 LG Lemgo 15.03.1992 Unna

Wendt, A. 50:21, Radke, H. 50:40fdn, M. 52:18



Lippische Bestenliste

Junioren
2:44:16

2:55:26
3:05:23

3:26:11

15 km Mannschaft

LG Lemgo

Wesseler, C. 52:25, Duwel, M. 55:58hafmeister, J. 55:58

LG Lemgo

Kohring, R. 55:51, Ammoneit, T. 89; Meierarend, C. 60:12

LG Lage-Detmold

Klauck, R. 55:30 - Fromme, S. 57:43 — Papke, B102:

TSV Oerlinghausen

Weigelt, C. 62:34 - Malcherek,56:07 - Koch, H. 77:30

Halbmarathon
Lippischer Rekord:

1:13:45 Std.

Nils Niemeyer

76 LG Lemgo

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

1:05:35 Std.

Ewige Bestenliste:

1:05:35
1.07:23
1.08:35
1:09:49
1:09:58
1:10:06
1:10:24
1:12:39
1:13:21
1:13:45
1:14:39
1:14:42
1:15:05
1:15:15
1:16:44
1:17:27
1:17:30
1:18:12
1:18:01
1:19:00
1:19:22
1:19:30
1:20:11
1:20:18
1:20:48
1:22:18
1:22:38
1:23:14
1:24:36
1:24:56
1:26:24
1:27:46
1:28:00
1:28:06
1:28:51
1:29:30
1:30:08
1:30:58
1:31:13
1:31:30
1:31:45
1:31

1:32:00
1:32:21
1:32:22

Sander, Dirk
Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Fischer; Heiko
Klauck, Robert
Mihlenmeier, Bernd
Lonnen, David
Brandt, Udo

Brand, Heiko
Niemeyer, Nils

Bussemeier, Peter
Schéafers, Markus
Lufen, Marcus
Benning, Dietmar
Fromme, Stefan
Forster, Andreas
Radke, Hardy
Schneider, Dennis
Petri, Ulrich
Daubel, Andreas

Schulze, Maximilian
Bergmann, Andreas
Wiillenkemper, Ulrich
Bollfrass, Jirgen
Blimchen, Jens
Dresen, Fabio
Schweppe, Ake
Wiillenkemper, Ulrich
Popek, Sascha
Thaut, Tobias

Schréder, Andreas
Benning, Dietmar
Weigelt, Claudius
Brinkmeyer, Niklas
Potter, Anton

Voigt, Jens
Seemann, Thorsten
Lehmann, Hans
Winter, Jérg

Biehl, Marcus

Schréder, Andreas
Biehl, Marcus
Risse, Joe Max
Lange, André
Pein, Udo

Dirk Sander
1:35:00 Std.

56 LG Lage-Ddtimno

56 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
60 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
64 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
71 LG Bad Salzuflen
76 LG Lemgo

61 Pol.-SV Detmold
74 LG Lippe-Sud

73 LG Lemgo

58 Polizei-SV Detmold
67 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
73 LG Lemgo
87 LG Lage-Detmold

73 LC 92 Bad Salzuflen
72 LC 92 Bad Salzuflen

06 TSV Oerlinghause
68 VfL Schlangen

70 LG Bad Salzuflen

63 LC 92 Bad Salzuflen
66 TSG Hohenhausen

Fortsetzung
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19.09.1998 Verl

18.03.1990 Rheurdt

28.09.1986 lier

09.10.1988erliB

19.09.1998 Verl

16.04.1978 Frankenberg

16.04.1978
09.04.1977
2.09.1984
8.11.1981
5.013.1987
16.04.1978
1116384
GRI®77
151087

Frankenberg
Paderborn
Waldniel
Griesheim

Bad Godesberg
Frankenberg
Kdln

Paderborn

Bad Godesberg

19.09.899Verl

5.021983
04.996

Berlin
Aschaffenburg

03.10.1998empen

05.04.1980
034.986
27.10.1984
24.09.1995
102009
2.11.1995
16.11.1994

26.02.2023
080990

05.09.1987

29.05.1984
102R84

06 Lage-Detmold-Bad Salzuflez2.11.2014

99 TSG Hohenhausen
70 LG Bad Salzofle

74 LG Lagevdld
85 LG Lage-Detmold

60 LG Lippe-Sud

61 Pol.-SV Detmold
67 TSV Oerlinghausen
06 TG Lage
48 ELV Ehsen
66 LG Lippe-Sid

74 LG Lippe-Sud/T3etseder

72 LG Lemgo
67 TG Lage
69 LG Oerlinghausen

60 LG Lippe-Sud
69 LG Oerlinghausen
67 LG Oerlinghausen
87 LG Lippe-Sud

11@021
01.10.1989

30.03.1991

012005

044979

(51983
09.10.1988

0320r4

Paderborn

Herten

Schieder
Lippstadt

Amsterdam (NL)

Verl

Verl

Hamm

Berlin

Dilmen

Hannover
Schieder
Essen-Kupferdreh
Glitersloh

Berlin

Paderborn

Traben-Trarbach

Paderborn
Berlin
Berlin

Giitersloh

01.11.196&erther
23.1829 Essen

06.04.1996

Paderborn

28.10.198¢hieder
29.09.198%erlin

0281986

024.982
8.02.1986
.1@4987
032002

60 LG Lage-Detmold (TG Lag@)0.09.1984

Berlin

Berlin
Berlin
Berlin
Unna-Llnern
Berlin



Lippische Bestenliste
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Junioren Halbmarathon Fortsetzung
1:32:30 Malcherek, Arnim 67 TSV Oerlinghausen
1:33:06 Huneke, Rainer 61 SC Bad Salzuflen
1:34:00 Stumpe, Andreas 71 LG TusS Lugde
1:34:30 Steinke, Ingo 66 TSV-Oerlinghausen

Halbmarathon Mannschaft

Errechnete Lippische Bestleistung:

Errechnete Leistung als Zwischenzeit einer langereBtrecke:

3:32:44

Polizei-SV Detmold

09.10.1988 Berlin
.080984 Berlin
309801 Berlin
.098986 Berlin

09.04.1977 Paderborn

Bollweg, N. 55, Brandt, U. 55, Muhlenmeier, B. 56

Ewige Bestenliste:

3:32:44  Polizei-SV Detmold

4:20:44 LG Lage-Detmold

4:48:00 TSV Oerlinghausen

5:05:02 LG Lippe-Sud

5:22:11 LG Lage-Detmold (TG Lage)
5:24:00 LG Oerlinghausen

5:33:00 LG Lage-Detmold

5:50:30 LG-Lage-Detmold

6:23:00 Royal Army Detmold

Bollweg, N. 55, Brandt, U. 55, Muhlenmeier, B. 56

Klauck, R. 1:18:04 - Fromme, S. 1:21:10 — Papke.,:B1:30
Weigelt, C. 1:26,0 - Malcherek,1A33,0 - Koch, H. 1:49,0
Voigt, J. 1:30:50 - Schrdder, A. 1: A 4Domke, T. 2:02:27

Pein, U. 1:32:22 - Klauck, H. 1:52:44 - Brinkmafn 1:57:05

Bicker, M. 1:38,0 - Patzold, F.4,@ - Becker, V. 2:00,0

Loos, Michael 1:43,0 - Wende, Irigb65,0 - Schrader, UIf 1:55,0

Hilker, C. 1:56,5 - Falkenhof, N. 1,67 Popek, S. 1:57,0

Blackmore, L. 1:58,0 — Scholefield, R. 2:11,0 - MgpD. 2:14,0

25 km Strale
Lippischer Rekord:

1:17:43 Std.

Ewige Bestenliste:

1:17:43
1:19:54

Sander, Dirk
Bollweg, Norbert

Dirk Sander
1:52:00 Std.

1:21:16 Stiede, Volker
1:22:43 Fischer; Heiko
1:22:54 Klauck, Robert

1:23:04 Muhlenmeier, Bernd

1:23:25 Lonnen, David
1:26:05 Brandt, Udo

1:28:28 Bussemeier, Peter
1:29:10 Benning, Dietmar

1:29:10 Brand, Heiko
1:30:55 Fromme, Stefan

1:31:46 Forster, Andreas
1:34:12 Bergmann, Andreas
1:35:01 Willenkemper, Ulrich
1:35:09 Bollfrass, Jurgen

1:35:56 Blimchen, Jens
1:40:26 Popek, Sascha

1:42:34 Schroder, Andreas

1:44:16
1:44:19
1:45:17
1:46:03
1:47:58
1:48:06
1:48:25

Weigelt, Claudius

Schéfers, Markus
Potter, Anton
Voigt, Jens
Lehmann, Hans
Winter, Jorg
Biehl, Marcus

56 LG Lage-Ddtio

56 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
64 Polizei-SV Detmold
60 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
56 Polizei-SV Detmold
64 LG Lage-Detmold
55 Polizei-SV Detmold
61 Pol.-SV Detmold
58 Polizei-SV Detmold

71 LG Bad Salzuflen
67 LG Lage-Detmold
65 Polizei-SV Detmold
68 VfL Schlangen
70 LG Bad Salzuflen
63 LC 92 Bad Salzuflen
66 TSG Hohenhausen
74 LG Lagevld
60 LG Lippe-Sud
67 TSV Oerlinghausen

74 LG Lippe-Sud

48 ELV Ehsen

66 LG Lippe-Sud

72 LG Lemgo

67 TG Lage

69 LG Oerlinghausen

09.04.1977adBrborn
28.09.1986 IBer
09.10.198&:rliB
26.09.1982 Berlin
30.@84 Berlin
30.09.199CerliB
04.10.1987 Berlin
30.09.1990 Berlin

01.10.1988Berlin

16.04.1978 Frankenberg

16.04.1978 Frankenberg
09.04.1977 Paderborn

2.09.1984
8.111.1981
5.08.1987
16.04.1978
111084
RI®77
5.021983
05.04.1980

151@87
34.986
27.10.1984
080990
05.09.1987
29.05.1984
02834
30.03.1991
044979

Waldniel
Griesheim

Bad Godesberg
Frankenberg
Koln

Paderborn
Berlin
Paderborn

Bad Godesberg

Herten

Schieder

Berlin

Dilmen

Hannover

Schieder
Paderborn

Paderborn

09.10.1988 Berlin

Q41993 Essen
01.11.196&erther
23.1829 Essen
28.10.198¢hieder
29.09.1988%¢rlin
0281986 Berlin



Lippische
Junioren
1:49:01
1:49:28
1:50:12
1:50:20

1:51:59

Bestenliste

25 km
Risse, Joe Max
Pein, Udo

Malcherek, Arnim
Huneke, Rainer

Steinke, Ingo

25 km StralRe Mannschaft

Lippische

Bestleistung:
4:12:04 Std.

Ewige Bestenliste:

4:12:04
5:09:56
5:43:37
6:01:28
6:21:54
6:23:55
6:36:16
6:55:07

7:33:53

Marathon

Polizei-SV Detmold

Fortsetzung
67 LG Oerlinghausen

60 LG Lage-Detmold (TG Lag&)0.09.1984

67 TSV Oerlinghausen
61 SC Bad Salzuflen

66 TSV-Oerlinghausen

Polizei-SV Detmold

Bollweg, N. 1:19:54, Brandt, U. 55, Mihlenmeier,5B.

LG Lage-Detmold

Klauck, R. 1:33:30 - Fromme, S. 1:36:11 — Papke2:80:16

TSV Oerlinghausen

Weigelt, C. 1:44:16 - Malcherek,1A50:12 - Koch, H. 2:09:09

LG Lippe-Sud

Voigt, J. 1:47:38 - Schroder, A. 1:48:4Domke, T. 2:25:06
LG Lage-Detmold (TG Lage)
Pein, U. 1:49:28 - Klauck, H. 2:13:41 - Brinkmaffn 2:18:45

LG Oerlinghausen

Bicker, M. 1:56:07 - Patzold, FO2:36 - Becker, V. 2:22:12

LG Lage-Detmold

.1@4987 Berlin
Berlin
Berlin

Berlin

09.10.1988
.0$80984

.098986 Berlin
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.@21977 Paderborn
Bollweg, N. 1:19:54, Brandt, U. 55, Muhlenmeier, B. 56

09.04.1977adBrborn

28.09.1986 Berl

09.10.1988 rliBe

26.09.1982 Berlin

30.0849 Berlin

30.09.1990 rliBe

04.10.1987 Berlin

Loos, Michael 2:02:32 - Wende,driJ16:52 - Schrader, Ulf 2:16:52

LG-Lage-Detmold

Hilker, C. 2:18:03 - Falkenhof, N. 8:32 - Popek, S. 2:18:32

Royal Army Detmold

30.09.1990 Berlin

01.10.1988Berlin

Blackmore, L. 2:19:49 — Scholefield, R. 2:35:14 eddy, D. 2:38:50

Lippischer Rekord:

2:28:10 Std.

Ewige Bestenliste:

2:28:10
2:28:14
2:29:18
2:36:07
2:38:59
2:40:35
2:40:45
2:40:51
2:42:20
2:44:36
2:46:28
2:55:31
2:55

2:57:41
2:58:59
3:02:26
3:02

3:03:30
3:03

3:04:44
3:05

3:06:12
3:.07

3:08

3:15

Bollweg, Norbert
Stiede, Volker
Bussemeier, Peter
Klauck, Robert
Bergmann, Andreas
Bollfrass, Jurgen
Schéfers, Markus
Lonnen, David
Fromme, Stefan
Brand, Heiko

Willenkemper, Ulrich
Benning, Dietmar
Weigelt, Claudius
Potter, Anton

Voigt, Jens

Winter, Jorg

Biehl, Marcus
Schrdder, Andreas
Risse, Joe Max

Pein, Udo

Malcherek, Arnim
Huneke, Rainer
Stumpe, Andreas
Steinke, Ingo
Bicker, Michael

Norbert Bollweg
3:55:00 Std.

55 L@de-Detmold

55 Polizei-SV Detmhol
64 Polizei-SV Detmold
61 Pol.-SV Detmold

65 LG Lage-Detmold

68 VfL Schlangen
63 LC 92 Bad Sabmufl
74 LG Lippe-Sud

64 LG Lage-Detmold
67 LG Lage-Detmold
71 LG Bad Sdenf

70 LG Bad Saleof

61 Pol.-SV Detmold
67 TSV Oerlingben
48 ELV Ehsen
66 LG Lippe-Sud
67 TG Lage
69 LG Oerlinghausen
60 LG Lippe-Sud

67 LG Oerlinghausen

60 LG Lage-Detmold (TG &pg 30.09.1984

67 TSV Oerlinghans
61 SC Bad Salzuflen
71 LG TuS Lugde

66 TSV-Oerlinghausen

68 LG Oerlinghausen

10.09.1977 Bertlich

10.09.1977
28.09.1986
25.09.1983
.(ZB1986
0.08.1990
29.05.1984
1071996
0251983
.028.986
09.10.1988

01.10.1989 Berlin
5.09.1983 Berlin
09.10.1988 Berlin
01.1699 Werther
231982 Essen
29.09.19&%¢rlin
28.09.1986 Berlin
6.02.1982 Berlin
04.10.1987 Berlin
Berlin

Bertlich
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin

Essen

Berlin

Berlin
Berlin

09.10.1988
0.08.1984
.020990
28.09.1986
30.09.1990

Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin

Hannover



Lippische Bestenliste

Junioren
3:16

Marathon
Erwing, Andrew

3:16 Lehmann, Hans
3:17:46 Grof3, Martin

3:19 Elbracht, Christian
3:20 Loos, Michael
3:22 Papke, Bernd
3:26:50 Struck, Sven

3:26 Koch, Henner
3:28:00 Geiller, Niklas
3:30:58 Fechner, Bernhard
3:31 Blome, Thomas
3:31 Patzold, Frank
3:34 Bergmann, Martin
3:38 Risse, Joe Max
3:43 Falkenhof, Nils
3:45:27 Klauck, Hartmut
3:46 Grefe, Volker
3:48:48  Ewerbeck, Philipp
3:49 Klemme, Stephan
3:50:05 Rooney, Stephen P.
3:50:35 Strohmeier, Kai
3:50 Wende, Ingo

3:50 Schrader, UIf
3:51:18  Meier, Jiurgen
3:51 Bensmann, Thomas
3:52:03 Tadeo, Enrico
3:52 Hilker, Carsten
3:53:19  Timm, Kai-Uwe
3:53 Popek, Sascha
3:54:10 Brinkmann, Frank
3:54:11  Milonas, Georg
3:54 Feige, Thomas

Marathon Mannschaft
Lippischer Rekord:
8:41:26 Std.

Ewige Bestenliste:

8:41:26

LG Lage-Detmold

Klauck, R. 2:36:07 - Fromme, S. 2:42:20 — Papke3:B2:59

Fortsetzung

GB 65 Royal Arfetmold
71 LG Lemgo (TV Lejngo

65 LG Lippe-Sud

69 LG Lage-Delth(TG Lage)

67 LG Lage-etd

65 LG Lage-Detmold

72 TuS Bega

70 TSV Oerlinghausen

91 LG Lemgo

62 LG Lage-Detmold

66 RSV Barntrup

68 LG Oerlinghausen

68 VfL Schlangen

67 TSV Oerlinghausen

70 VfL Hiddesen

67 LG Lage-DetmoldTage)

66 LG Bad Salzuflen
06 LG Leimg

68 LG Bad Salzuflen

GB 65 RoyaiyADetmold
62 LG Lage-Detmold
65 LG Lage-Ddtino
65 LG Lage-etd
61 LG Lippe-Sud

70 LG Lippe-SirthéTSchieder) 01.10.1989

00 SC Bad Salzuflen
71 LG Lage-Detmold
64 LG Bad Salzuflen

71 LG Lage-Detmb@l l(age) 30.09.1990
67 LG Lage-Detmdi(Lage) 30.09.1984

71 LG Bad Salzuflen
66 LG Lagermmd

LG Lage-Detmold
Klauck, R. 2:36:07 - Fromme, S. 2:42:20 — Papke,:B2:59

Weigelt, C. 2:55 - Malcherek, A08 - Koch, H. 3:37

Voigt, J. 3:01:40 - Schroder, A. 3:0B8:3Domke, T. 4:04:54

LG Lage-Detmold (TG Lage)

Pein, U. 3:04:44 - Klauck, H. 3:45:27 - Brinkmaifn,3:54:10

Bicker, M. 3:15 - Patzold, F. 3:3Recker, V. 3:59

Loos, Michael 3:26 - Wende, Ingb®B- Schrader, Ulf 3:50

Hilker, C. 3:52 - Falkenhof, N. 3:5Bepek, S. 3:53

9:39:57 TSV Oerlinghausen
10:10:14 LG Lippe-Sud
10:44:21
10:47:57 LG Oerlinghausen
11:08:57 LG Lage-Detmold
11:40:57 LG-Lage-Detmold
12:45:57

Royal Army Detmold

Blackmore, L. 3:55 — Scholefield, R. 4:21 - Mooby,4:27

04.10.1987 Berlin
01.10.1989 Berlin
291®B5 Berlin
29.09.1991 Berlin
09.10.1988 Berlin

8.09.1986 Berlin
27.02198erlin
30.09.1990 Berlin
14.10.2012 KoIn
26.09.1982 Berlin
1091988 Berlin
30.09.1990 Berlin
01.10.1989 Berlin
28.09.1986 Berlin
9.00.1988 Berlin

30.09.1984
09.10.1988
05.04.2025
04.10.1987
29.09.1985
8.11.1980
04.10.1987
04.10.1987
301084

Berlin
Berlin

Berlin
Berlin
Dilmen
Berlin
Berlin

Berlin
Berlin

1.10.2023 KoIn
30.09.1990 Berlin
.27.1981 Berlin
Berlin
Berlin
Berlin
Berlin

0.08.1998
04.10.1987
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Hannover

Z81®86 Berlin

28.09.1986 rlige
09.10.19&-rlin
26.09.1982 Berlin
30.@84 Berlin
30.09.1990CkrliB
04.10.1987 Berlin
30.09.1990 Berlin

01.10.198Berlin



Lippische Bestenliste

Junioren

Marathon Team 5 Laufer

Lippische Bestleistung:
17:19:24 Std.

LG Lage-Detmold

Seite 95

281986 Berlin

Klauck, R. 2:36:07 - Fromme, S. 2:42:20 — Papke3:B2 —
Hilker, C. 4:14 — Schmalsch, S. 4:22

Ewige Bestenliste:
17:19:24 LG Lage-Detmold

10:00:00 Std

28.09.1986 lider

Klauck, R. 2:36:07 - Fromme, S. 2:42:20 — Papke3:B2 — Hilker, C. 4:14 — Schmalsch, S. 4:22

19:38:55 LG-Lage-Detmold

30.09.1990 Berlin

Hilker, C. 3:52 - Falkenhof, N. 3:58epek, S. 3:53 - Brune, J. 3:58 — Arning, C. 3:58

Stundenlauf
Lippische Bestleistung:
14.460 m Dirk Brand

Ewige Bestenliste:
14460 Brand, Dirk
14293 Lange, André
14150 Berkel, Roger
13218 Kropp, Andreas
13080 Offel, Axel

10000 m Gehen
Lippischer Rekord:

69 TuS Humfeld

13.000 m

69 TuS Humfeld
87 LG Lippe-Sid
69 TuS Humfeld
68 TuS Humfeld

62 TuS Humfeld

50:33:31 min  Reiner Offel 64 TuS Hald
Ewige Bestenliste:
50:33,31 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld
10 km Gehen
Lippische Bestleistung:

49:20 min  Reiner Offel 64 TuS Hurdfel
Ewige Bestenliste:
49:20 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld
59:32 Lange, André 87 LG Lippe-Sud
61:20 Schéafer, Hartmut 60 TuS Humfeld
68:18 Offel, Axel 62 TuS Humfeld
20 km Gehen
Lippischer Rekord:

1:47:20 Std.  Reiner Offel 64 TuS Heilh
Ewige Bestenliste:
1:47:20 Offel, Reiner 64 TuS Humfeld
110 m Hirden
Lippischer Rekord:

14,51 sec  Sven Grass 73 LG Lage-Detmold
Ewige Bestenliste: 20,00 sec
14,51* Grass, Sven 73 LG Lagamold
14,60 Horstmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold
15,10 +1,6 Prefl3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen
15,38 +1,1  Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Siud
15,2 Terfoort, Norwin 69 LG Ligysud
15,3 Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Detmold
15,3 Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold
15,80 -0,7 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud
15,90 Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Detmold

11.09.1984 Bad Salzuflen

11.09.198Bad Salzuflen
02.10.200%arburg
11.09.19&hkd Salzuflen
11.0841 Bad Salzuflen
11.09.198Bad Salzuflen

30.08.1981 Koblenz

30.881 Koblenz

17.04.1982 Ahlen

17.04.198&hlen
27.04.2003iez
16.10619Borgholzhausen

11.06.197Borgholzhausen

05.09.1982 Ahlen

05.09.198&hlen

01.08.1993 Kadln

01.08.1993 KadlIn
199%6 Warschau (PL)
71204 Lage
3128 Duisburg
09.05.1990 Lemgo
131984 Gutersloh
02.06.198Bad Oeynhausen
5310995 Dortmund
©9.9385 Lage



Lippische Bestenliste

Junioren 110 m Hurden
15,8 Lewis, Anthony
16,14 +0,6 Tonn, Karsten
16,0 Bohme, Burkhard
16,0 Jorg, Erwin

16,0 Hausmann, Axel
16,70 Kohler, Michael
16,5 Dargatz, Thorsten
16,5* Brand, Arne

16,6* Mertens, Guido
16,92 +0,2 Tito, Robin

16,98 Kelle, Andreas
17,12 +0,5 Matuszak, Ole
16,9 Wolf, Dieter

16,9 Jorg, Erwin

17,1 Wulf, Werner
17,50 -0,3 Grone, Gerrit-Justin
17,5 Stork, Ralf

17,7 Mdller, Glnter
18,00 +0,0 Schmidt, Dominik
18,06 +1,2 Kriete, Silas

18,06 -0,3 Hinze, Joel

17,9 Rabe, Gerhard
18,1 Debe, Jens

18,2 Otto, Wolfgang
18,95 +0,0 Swoboda, Lennart
18,9 Kdhler, Michael
19,26 Scheiper, Ulrich
19,43 Lehmeier, Thorsten
19,2 Albrecht, Marco
19,87 +0,0 Vathke, Dominik
19,99 -04 David, Manuel

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

14,28 +2,2 Grass, Sven

15,6 +3,6 Striewe, Michael
16,91 +2,4 Tito, Robin

200 m Hurden
Lippische Bestleistung:
29,0 sec Ingo Germer

Ewige Bestenliste:
29,0 Germer, Ingo
30,8 Herden, Immo

400 m Hirden
Lippischer Rekord:

53,6 sec  Michael Striewe
Elektronische Zeitmessung:

54,07 sec Thorsten Dargatz

54,07 sec Michael Striewe
Ewige Bestenliste:

53,6 Striewe, Michael
54,07 Dargatz, Thorsten
54,4 Bohme, Burkhard
54,77 Klemme, Thomas
54,89 Horstmann, Thomas
56,04 Busch, Marco
56,44 Grass, Sven

56,48 Liebig, Joachim
56,69 Pielemeier, Florian

Fortsetzung
60 LG Bad Salzuflen

79 LG Lippe-Sud
49 TuS Humfeld
49 LG Lage
65 LG Lippe-Sud
65 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
75 LG Lippe-Sud
73 LG Lippe-Sud
91 LG Lippe-Sud
66 LG Lage-Detmold

80 LG Lippe-Sud
45 Polizei-SV Detmold
49 LG Lage
38 Polizei-SV Detmold
03 LG Lipp&dS
69 LG Lgppud
47 LG Lage
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14.0819 Herford

30089 Lage
01.06.196G&ge
09.05.1970 Basirierg
0861984 Oerlinghausen
08.38% Lage

02.06.1983 Paderborn

.@8.1994 Blomberg
%1993 Blomberg
28.08.20 Lemgo

08.0849 Lage

221089 Paderborn
26.06669 Hamm
03.08.19468age

16.06679 Hamm
30.06.2024 Blomberg
02.06.1991 Bad Salzuflen
. .1968

935 Lage-Detmold-Bad Salzufle®l.06.2013 Lemgo
985 Lage Detmold Bad Salzufleh7.06.2018 Lage

02 LG Lippe-Sud

42 TG Schotmar

64 LG Lage-Detmold

59 LG Lage-Detmold
91 LG Lippe-Sud
65 LG Lage-Detmold
64 LG Lage-Detmold
80 LG Lage-Detmold

70 LG Lippe-Sud

89 LG Bad Salzuflen
03 LG Lippe-Sud

73 LG Lage-Detmold
73 LG Lippe-Sid
91 LG Lippe-Sid

42 TV Lemgo

42 TV Lemgo
42 Polizei-SV Detmold

73 LG Ligied

64 LG Liagenold
73 LG Lipspigd

65,00 sec

73 LG Leppud

64 LG Lage-Detmold
49 TuS Humfeld

87 LG Lemgo

66 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sud

73 LG Lage-Detmold
72 LG Lippéd

98 LG Lemgo

.0802024 Blomberg

xx.xxX.1984ake
14.05.1983itersloh
07.05897Lage
.022011 Blomberg
29.09.1984 Detmold
161884 Lage
12002 Blomberg
20.05.199Blomberg
16.08.2009 Borgholzhausen
04.06.2023 Blomberg

189931 Gladbeck
081884 Blomberg
WwWan12 Lemgo

07.07.1963 Lemgo

07.07.1963mgo
07.07.1962 Detmold

18.05.1994 Lemgo

19.08.1984
11.06.1994

Moénchengladbach
Hagen

18.05.1994 Lemgo
19.08.1984 Monchengladbach
@71068 Gladbeck
01.07620&reuztal
19.05.1984 Lage
051987 Bad Oeynhausen
129% Brackwede
04.06.1990 Ahlen
09.07.2016 Gitersloh



Lippische Bestenliste

Junioren 400 m Hirden
56,89 Boelhauve, Frederic
56,8 Tassler, Jorg

57,15 Boelhauve, Alexander
57,2 Zielke, Manfred

57,5 Jorg, Erwin

57,84 Strate, Jurgen

58,24 Koch, Andreas
59,03 Diakite, Malik

59,05 Hundertmark, Jorg
59,31 Waulff, Niklas

59,34 Fritzsche, Klaus-Christian
59,9 Herden, Immo

60,0 Schmelter, Christoph
60,17 Schéfers, Thorsten
60,34 Boelhauve, Patrick
60,2 Albrecht, Marco
60,5 Hallmann, Klaus
60,90 Reznik, Dirk

60,8 Stecker, Harald
61,02 Hilker, Olaf

61,0 Rabe, Gerhard
61,33 Niegsch, Frank
61,38 Schrdder, Holger
61,3 Schulz, Henry

61,87 Siekmann, Tim

61,9 Moller, Norbert
62,72 Dux, Armin

62,75 PriRner, Karsten
62,75 Kdnig, Benjamin
62,84 Schlieker, Emilian
62,86 Korfmacher, Marvin
62,8 Schellbach, André
62,98 Sagel, Thorsten
63,10 Stahlberg, Justus
64,02 Schafmeister, Jens
64,0 Rinsche, Harald
64,3 Behrens, Klaus

2000 m Hindernis
Lippische Bestleistung:

Fortsetzung
92 LG Lemgo

57 LG Lage-Detmold
92 LG Lemgo
52 Polizei-SV Detuahol
49 LG Lage
61 LG Lage-Detmold
69 LG Lage-Detmold
00 LG Lippe-Sud
69 LG Lippe-Sud
88 LG Bad Salzuflen
87 LG Lemgo

42 Polizei-SV Detmold
68 LG Lage-Détino
73 LG Lifyel
84 LG Lemgo
70 LG Lippe-Sud
46 LG Lage
66 LG Lippe-Sud
47 LG Lage
66 LG Lippe-Sud
42 TG Schotmar

71 LG Lippe-Sud
68 Pol.-SV Detmold
55 LG Lage
92 LG Lemgo
66 LG Lage-Detmold
64 Polizei-SV Detmold
70 LG Lemgo
78 LG Lippe-Sud

0% Lage-Detmold-Bad Salzufle?6.04.2024
9% Lage-Detmold-Bad Salzufleb6.05.2015

69 Pol.-SV Detmold
69 Polizei-SV Detmold

I0B Lage-Detmold-Bad Salzuflet?2.06.2016

79 LG Lemgo
69 LG Lippe-Sud
47 TG Schotmar

6:08,2 min  Dirk Sander 56 LG Lage
Ewige Bestenliste: 7:00,0 min
6:08,2 Sander, Dirk 56 LG Lage
6:08,7 Schéfers, Markus 74 LG leiggpid
6:11,96 Lufen, Markus 73 LG Lemgo
6:12,42 Strate, Stefan 69 LG Lage-Detmold
6:14,4 Muhlenmeier, Cord 65 Polizei-SV Deltho
6:14,62 Milde, Nils 75 LG La@etmold
6:14,95 Halemeyer, Bernd 66 Polizei-SV Detmold
6:16,44  Lingk, Christoph 66 LG Lage-Detmold
6:16,9 Stockebrand, Udo 66 Polizei-SV Detinol
6:17,5 Bussemeier, Peter 61 LG Lage-Detmold
6:21,00 Wesseler, Claas 79 LG Lemgo
6:29,14  Schellbach, André 69 Polizei-SV Detinol
6:33,94  Schnepp, Oliver 64 Polizei-SV Detmold
6:35,84 Rottmann, Uwe 69 LG Lage-Detmold
6:37,12 Kohring, Reiner 71 LG Lemgo
6:37,6 Forster, Andreas 65 Polizei-SV Detinol
6:40,82 Dulwel, Mario 81 LG Lemgo
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92009 Lemgo

.088977 Gltersloh
092009 Lemgo
26.06.1971 Werdohl

10.05.19686ttingen
.028980 Dortmund
0681988 Lage
18.09.2016 Rhede
.0811986 Lage
.06.2007 Lemgo
08.07.2007 Hamm

02.07.1961 Hagen
27.07.1984 Bad Oeynhausen
13.06.1992 Dortmund

1£003 Lemgo
(/1986 Bielefeld
11.0689 Minden
26182 Recklinghausen
24986l Werther
120981 Dortmund
0829963 Minden

781687 Monchengladbach
8.0B.1987 Lage
18.058 9 Detmold
0892009 Lemgo
30.06.1982 Bielefeld
05.1984 Lage
199861 Wattenscheid

@1P97 Bad Salzuflen
Soest
Lemgo
30.05.1987 Detmold
19.05.1985 Lage
Bad Salzuflen
12998 Blomberg
.0641988 Lemgo
29963 Minden

21.05.1975 Hattingen

21.05.1913attingen
22.09.1993 Lemgo
20.05.1992 Koblenz
.0@1986 Lage
06.07.1983 Detmold

07.09.1991 Bad Oeynhausen

19.05.1984 Lage
3.@.1984 Dortmund

25.08.1984 Bad Oeynhausen

04.10.1979 Bielefeld

21.@8B19Ahlen
28.06.1987 Lage
20.05.1982 Bielefeld
0B11984 Lage
16.06.1990 Lidenscheid
05.10.1983 Detmold
21.06.1998hlen
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2000 m Hindernis

Junioren

6:41,86 Gielen, Pascal
6:42,42 Meyer, Jurgen
6:43,9 Safken, Stefan
6:44,5 Benning, Jurgen
6:46,46 Klauck, Robert
6:48,17 Berkel, Roger
6:49,13 Schafers, Thorsten
6:49,1 Franke, Stefan
6:51,30 Hellmann, Robert
6:51,47 Ammoneit, Thomas
6:54,5 Wendt, Arne
6:55,0 Kippers, Christoph
6:57,4 Schweppe, Arnd

3000 m Hindernis
Lippischer Rekord:
9:05,1 min

Ewige Bestenliste:

Bernd Miihlenmeier

Fortsetzung
75 TuSufstr
68 TusS Lipperreihe
65 TSV Bdsingfeld

64 Polizei-SV Detmold
65 LG Lage-Detmold
69 TuS Humfeld
73 LG Lifiel
70 LG Lemgo
66 Polizei-SV Detmold
72 LG Lemgo
73 LG Lemg
67 Polizei-SV Delain
65 TSG Hohenhausen

56 L&ge-Detmold
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29.06.1991 Lage
081986 Lage
.1051983 Detmold

08.09.1982 Detmold
051982 Bielefeld
211086 Lage
23.05.1990 Lage
19.08.1989 Lemgo
03.06.1984 Dortmund
16.06.1990 Ludenscheid
19.08.1989 Lemgo
24.05.1984 Lage
.052882 Bad Salzuflen

9:05,1 Mduhlenmeier, Bernd
9:12,6 Begemann, Helmut
9:21,4 Jurgenlohmann, Rolf
9:24,57 Fischer, Heiko
9:37,2 Bussemeier, Peter
9:38,46 Halemeyer, Bernd
9:39,76 Lingk, Christoph
9:41,6 Gehrmann, Peter
9:42,19 Stevens, Paul
9:43,9 Radke, Hardy
9:46,1 Stork, Heiko
9:48,80 Muhlenmeier, Cord
9:52,6 Bienert, Klaus
9:54,08 Friese, Markus
9:54,31 Schafers, Markus
10:00,0 Bollweg, Norbert
10:00,8 Zorkendorfer, Siegfried
10:11,6  Schnepp, Oliver
10:14,0 Flasche, Friedhelm
10:34,0 Winter, Jorg
10:51,0 Schroder, Andreas
11:04,1 Wolf, Richard
11:58,4 Ewing, Andy
4x100m

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

40,90 LG Lage-Detmold
42,87 LG Lemgo

43,21 StG Ostwestfalen-Lippe
43,2 Post-SV Detmold
43,40 LG Lemgo

43,51 LG Lage-Detmold

40,90 sec

Christel, C. 64, Kampmann, T. 66, 8eh R. 64, Hampel, O. 65

56 LG Lage-Detmold
53 Polizei-SV Detinol
48 Polizei-SVeid

60 Polizei-SV Detmold
61 Polizei-SV Dé&mo
66 Pol.-SV Detmold

66 LG Lage-Detmold
39 Polizei-SV Detmold

GB 59 LG Lagevidéd
73 LG Lemgo

66 Pol.-SV Detmold
65 Polizei-SV Deliiino
46 ELV Ehrsen
75 LG Lemgo
74 LG leiggpid
55 Polizei-SV Detmold
38 TuS BadzGdn
64 Polizei-SV Detmold
35 Polizei-SV Ddtino
62 Polizei-SV Detmold

60 LG Lippe-Sud
62 Polizei-SV Detmold
65 Pol.-SV Detmold

LG Lage-Detmold

45,0 sec

09.07.1978 Nijmegen (NL)

09.07.1978
15.06.1975
06.09.1970
23.05.1982
08.09.1982
1.08.1987
9.(6.1986
16.07.1961
11.07.1981

Nijmegen (NL)
Detmold
Gretesch
Hannover
Detmold
Recklinghausen
Bielefeld
Wuppertal
Bielefeld

04.083L9Feesen

@1987
03.06.1984
05.08.1968

Detmold
Dortmund
Bielefeld

24.084519 Lage
14.07.1996 Koblenz

23.05.1975
14.06.1959
29.05.1983
17.06.1956
6.05.1982

.098982
08.09.1982
301887

Detmold

Hamm

Bad Oeynhausen
Bochum

Bad Salzuflen

Stukenbrock
Detmold
Detmold

19.08.1984 nbhiengladbach
Christel, C. 64 - Kampmann, T. 66 - Schiiler, R. 64midel, O. 65

19.08.1984 Monchengladbach

08.08.2010 Ulm

Kaufmann, J. 94 — Z6llner, P. 94 — Kibler, F-®belhauve, F. 92

Harland, R. 98 - Romers, G. 97 - Dierks, M. 98hoK, F. 97

312016 Monchengladbach

26.09.1965 Frondenberg

Meier, Reinhard 47, Kaiser, Uwe B@ckhaus, Erhard 48, Miiller, Glinter 47

Dittrich, T. 78, Serke, S. 77, Kehl, O. 77, Koéh,77

Koch, S. 69, Gomann, L. 69, MollEr69, Bendler, J. 69

18.06.1995 Hamm

22.06.1986 Lage
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43,4
43,57
44,24

44,40

44,3
44,51
44,7
44,85
44,90
44,9
44,9
45,11
45,0

45,0

45,0
45,15
45,25
45,39
45,3
45,48
45,5
45,7
45,7

45,98

45,98
45,9
46,0
46,0
46,0
46,0
46,0

46,0

4 x100 m Fortsetzung
LG Lage-Detmold 17.06.1990 Ludenscheid
Morawietz 71, Grass 73, NiegschGR&ser 73
LG Bad Salzuflen 02.07.2006 eukatal
Weber, T. 88 - Wulff, N. 88 — Schneider, E. 8Obenhaus, S. 89
LG Lippe-Sud 29.08.2021 Blemp
David, Manuel 03 - Grone, Gerrit Justin 03 - HinZoel 02 - Morawietz, Till 05
LG Lemgo 26.08.2006 Bautzen
Klemme, T. 87, Lueke, F. 86, Krlger, J. 86, RawWeg8
LG Lage-Detmold 13.06.1978 Lage
Dierks, O. 61, Billerbeck, U. 60,l&wski, J. 60, Huwendiek, R. 60
StG Ostwestfalen-Lippe 982016 Rhede
Freudenberg, F. 98 - Hillsiggensen, F. 98 - Déakkit. 00 - Stahlberg, J. 00
LG Lippe-Sud 01.06.1986 Bad Oeynhausen
Tolke, S. 69, Schiller, O. 69, $tqrR. 69, Busch, M. 69
LG Bad Salzuflen 18.06.2000 Gladbeck
Schroder, S. 83, Funke, A. 83, P8(B3, Freimann, A. 84
LG Lippe-Sud 26.05.1991 Bad Oeynhausen
Lange 74, Mertens 73, HornbergStBiewe 73
LG Lage 24.05.1964 Lage
Bendler, Ralf 47, Lenmeier, Klaus, Stecker, HafaldFlint, Helmut 46
LG Bad Salzuflen 03.07.1977 Dortmund
Schauf, U. 59, Hooper, M. 60, Kewhl. 60, Sassenberg, U. 60
LG Lippe-Sud 13.06.1998 Blomberg
Peine 79, Grieger, T. 79, Tolknftt,78, Henze 79
Post-SV Detmold 22.09.1963 Detmold
Lohmiiller, K. 45, Miiller, K. 45, Hensee, H. 43, Fensch, C.
TuS Humfeld 14.07.1968 Lage
Bohme, B. 49, Pusch, W. 49, Korf4H., e
LG Lage 14.10.1973 Bad Meigp
Schulz, H. 55, Schneidermann, R. 56, Hellwig, B\, Graf, K.-D. 55
StG Ostwestfalen-Lippe 02.06.201&ge
Stahlberg, J. 00 - Fricke, L. 00 - Diakité, M. -OBellmann, J. 99
LG Lage-Detmold 21.05.1999 Lemgo
Diekjobst, T. 80 - Lehmeier, T. 8Bliege, M. 79 - Klemme, B. 82
LG Bad Salzuflen 21.06.2009 rtboind
Suleiman, Aziz 92 - Bank, Thomas 92 — Schima,i@a®2 - Lippold, Lutz 94
Polizei-SV Detmold 26.09.1973 Bad Meinberg
Piontek, H.-J. 58, Benning, D. 58nh®&idt, Nelges
LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen B2014 Bad Salzuflen
Freudenberger, Florian 98 — R6mers, Gunnar 97tzeDdric 98 — Dierks, Moritz 98
Post-SV Detmold 25.06.1967 Hegen
Brandt, Holley, Rudolf 50, Womperieiemer, Hans H. 49
LG Lippe-Sud 14.09.1983 Detmold
Reznik, D. 66, Hausmann, A. 65, Rathjl. 66, Hilker, O. 65
TusS Lipperreihe 28.08.1985 Detmold
Mittelstadt, J. 68, Karg, Ehlert, 68, Heise, S. 67
TusS Lipperreihe 12.06.1988 Iserlohn
Hubner, F., Venjacob, Szzyrba, Zigrh
LG Lage-Detmold 12.09.1993 Minden
Jalali, R. 76, Hemmecke, L. 74, Bigsahnn, T. 77, Kruel, L. 75
Post-SV Detmold 03.06.1962 Lage
TuS Bad Salzuflen . .1954
Meier, H. — Schmitting, H. — Heger@. — Stroop, Martin
TG Schétmar 16.09.1962 Bielefeld
Behrens, Mylius, Wurdel, A. , Lingeigger
LG Lage 02.06.1968 Lage
Zihlke, Rochw, D. 51, Brakhage, Edhitg
LG Lage 11.09.1976 Detmold
Dierks, O. 61, Polanski, J. 61,9¢aj R. 60, Billerbeck, U. 60
LG Bad Salzuflen 29.08.1990 Detmold
Vogt, Lohmann, H. 66, Ferekidis 68, Huchthausen, N. 66
LG Bad Salzuflen 21.06.1991 Brackwede

Eickmeyer 75, Eickmeyer 72, Fisch2r Wulbrand 72
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Schwedenstaffel (400 m - 300 m - 200 m -100 m)
Lippischer Rekord:
2:04,67 min LG Bad Salzuflen 2020®9 Bad Salzuflen

Gomann, R. 44 - Dargatz, D. 40 - Muller, G. 47 h&er, K. 39

Ewige Bestenliste:
2:04,67 LG Bad Salzuflen 20.06.2009 Bad$En
Obenhaus, S. 89 — Hertranft, O. 90 — Schneide89E- Weber T. 88

4 x400 m
Lippischer Rekord:
3:22,8 min LG Lage-Detmold @BIP82 Witten
Moller, N. 66, Horstmann, T. 66, Holscher, T. 6&rifpmann, T. 66
Ewige Bestenliste: 3:50,0 min
3:22,8 LG Lage-Detmold 06.05.1982 terit
Moller, N. 66, Horstmann, T. 66, Holscher, T. B&mpmann, T. 66
3:23,2 LG Lage 01.05.1976 hiarer
Tassler, J. 57, Budde, R. 58, Schulz, H. 55, Sdeneiann, R. 56
3:23,92 LG Lemgo 24.07.2011 Kassel
Boelhauve, Alexander 92 — Zdllner, Philip 94 —&iann, Tim 92 - Boelhauve, Frederic 92
3:24,61 LG Lage-Detmold 22.06.1986 Lage
Berger, R. 64, Dargatz, T. 64, Fromme, S. 67, Débg4
3:28,25 LG Bad Salzuflen 10.07.2005 Dortmund
Forster, F. 87, Jahns, T. 87, WNif88, Weber, T. 88
3:28,2 Polizei-SV Detmold 13.07.197Bonn
Benning, D. 58, Buchholz, A. 55, Lattwin, E. 56nBérdissen, E. 54
3:28,9 LG Lage-Detmold 14.09.1988 pem
Heide, T. 69, Herden, S. 70, Gomann, L. 69, 8t/at 69
3:30,29 LG Lippe-Sid 29.06.1986 Bielefeld
Albrecht, M. 71, Schiller, O. @sch, M. 69, Hundertmark, J. 69
3:30,3 LG Lippe-Sud 07.09.1993 Lemgo
Mertens, G. 73, Hiitte, A. 73, Sehs, M. 74, Striewe, M. 73
3:32,8 TSV Detmold 17.06.1971 Badiierg
Latzel, Breitfeld, Vogelsmeier, Heumann
3:33,4 Polizei-SV Detmold 29.08.198Herford
Halemeyer, B. 66, Schroder, H. 68, Heide, T. 7&xddn, S. 70
3:34,0 TusS Lipperreihe 18.09.1985 |&fmd
Ehlert, Y. 68, Mittelstadt, Meyer, J. 68, HeiSe 69
3:35,84 LG Lippe-Sid 19.09.1982 Lage
Kelle, A. 66, Hilker, O. 66, Hausmann, A. 65, Ratgki, O. 67
3:35,9 LG Bad Salzuflen 05.05.1983 Lage
Ferekidis, . 65, Busekros, A. 66, Lohmafdn65, Ferekidis, L. 68
3:36,0 Polizei-SV Detmold 06.07.196lZage
Kenter, Peter, Zielke, Manfred 51, Wagner, Vol@r Scharschmidt
3:36,0 Polizei-SV Detmold 04.07.1978ddevalla (S)
Buchholz, A. 55, Réker, F. 55, Brakemeier, R. 55, BenrD. 58
3:36,2 LG Lage-Detmold 25.05.1978 dBsibh
Dierks, O. 61, Kaiser, R. 61, Polanski, J. 61, dodiek, R. 60
3:36,3 TuS Lipperreihe 03.07.1981 |&fEd
Ruhnau, D. 64, Jentsch, R. 64, Mierzwa, B. 63,Z&&itH. 65
3:37,0 Polizei-SV Detmold 17.09.198bBetmold
Schrdder, H. 68, Heide, T. 70, Sagel, T. 69, Heyd. 70
3:38,21  StG Ostwestfalen-Lippe 06.05.20KIn
Korfmacher, F. 96 - Wilbert, T. 00 - Fricke, LO © Wallberg, H. 96
3:39,2 ELV Ehrsen 15.05.1974 rbad
Quast, U. 56, Wattenberg 56, Tassler, J. 57n&8tei56
3:39,47 LG Bad Salzuflen 10.05.2000 Lemgo
Funke, A. 83, PreR3, S. 83, Schrg8eB3, Freimann, A. 84
3:40,3 LG Lemgo 14.09.1988 Lemgo
Nolte, O., Corbach, M., Franke, S., Rottmann, U.
3:42,4 LG Lippe-Sud 14.09.1988 Lemgo
Niemeier, T. 71, Liebig, J. 72, Kéhring, R. 71, IMis, M. 73
3:46,62 LG Lippe-Siud 17.09.1996 Lemgo

Konig, B. 78, Grieger, T. 79, Tolkmitt, F. 78,ife B. 79
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Olympische Staffel (800 m - 200 m - 200 m - 400 m) 1947-1948, 19561197(400 m - 200 m - 200 m - 800 m) 1949-19551 864
Lippischer Rekord:
3:35,21 min LG Lemgo 02.06.201Kamen
Siekmann, T. 92 — Zdllner, P. 94 - Klbler, F. @oelhauve, A. 92

Ewige Bestenliste: 4:10,00 min
3:35,21 LG Lemgo 02.06.2011 Kamen
Siekmann, T. 92 — Zollner, P. 94 - Kibler, F.-®oelhauve, A. 92
3:38,8 TuS Humfeld 06.06.1967 Minster
Korf, E. 49, Pusch, W. 49, Bax, 19, Bohme, B. 49
3:41,80 LG Bad Salzuflen 02.06.2007 Kamen-Methler
Waulff, N. 88 - Schneider, E. 89 eihize, C. 90 — Bents, K. 88
3:43,2 Polizei-SV Detmold 17.07.1969 Minste
Meyer, N., Kloidt, A. 52, Merz, K. 54, Zielke, N61
3:43,3 LG Lage 06.06.1971 Bad Meinberg
Schulz, H. 55, Hellweg, _. __, Graf, _. __, Brecke
3:43,3 TSV Detmold 06.06.1971 Bad Meinberg
Latzel, ., Breitfeld, _. __, Heumann, _. _og®lsmeier, .
3:45,4 Polizei-SV Detmold 06.07.1969 Hagen
Zielke, ., Kloidt, . __, Mek, 54, Meyer, _.
3:46,8 TuS Bad Salzuflen 20.06.1954 Hamm
3:49,4 LG Lage 07.08.1968 Lage
Pape, H. F. 50, Zihlke, Brackhage, Rochow, D. 51
3:51,6 LG Lage 07.09.1963 Detmold
Stecker, H. 47, Bethke, J. 45, Flint, H. 46, Starin, W. 45
3:51,7 Post-SV Detmold 25.04.1964 Hameln
Firnhaber, J. __, Hohensee, H. 43, Hiler, KLohmiller, K. __
3:52,1 TV 1860 Detmold 03.05.1953 Detmold
3:54,28 LG Lemgo 17.05.1998 Arnsberg
Schafmeister, J. 79, Heinze, J. 82, Schlimm&2T Wesseler, C. 79
3:54,2 Post-SV Detmold 24.05.1964 Lage
Merten, P. __, Fritsche, G. __, Muller, G. 47,984, K.
3:58,3 LG Lage 24.05.1964 Lage
Huils, R. 49, Bendler, R. 47, Lehmeier, K. __, Flitht46
4:05,6 TV Lemgo . .1953
Siebert, S. 35 — Kdnig, D. 39 HlelaD. 35 - Theuergarten, K. 35
4:11,4 TV Lemgo . .1953
4 x800m
Lippischer Rekord:
8:45,2 min  Polizei-SV Detmold 09.1983 Detmold
Schnepp, O. 64, Mihlenmeier, C. 65, Meiertobehrbnsg, A. 64
Ewige Bestenliste: 9:00,0 min
8:45,2 Polizei-SV Detmold 14.09.198Betmold

Schnepp, O. 64, Mihlenmeier, C. 65, Meiertobehreog, A. 64

3x1000 m
Lippischer Rekord:
7:21,10 min  Polizei-SV Detmold (33.1980 Mainz
Bussemeier, P. 61 - Fischer, H. 60 - Otto, W. 59
Ewige Bestenliste: 8:25,0 min
7:21,10 Polizei-SV Detmold 31.08.198Mlainz
Bussemeier, P. 61, Fischer, H. 60, Otto, W. 59
7:23,5 LG Lage-Detmold 02.09.197%abriicken
Benning, D. 58, Woytina, B. 58, Otto, W. 59
7:24,2 LG Lage 29.08.1976udWigshafen
Woytina, B. 58, Sander, D, 56, Schulz, H. 55
7:26,6 Polizei-SV Detmold 10.08.1975indelfingen

Benning, D. 58, Raker, F. 55, Dingerdissen, E. 54
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7:32,2

7:40,4

7:42,54
7:50,28
7:52,43

7:54,37

7:54,67
7:55,1
7:58,7
7:59,29
8:08,2
8:11,97
8:17,1
8:19,17
8:19,28
8:19,4
8:20,4
8:21,64
8:21,67
8:24,2
8:25,7
8:27,0
8:30,6
8:32,1
8:34,0

8:34,22

8:35,6
8:40,1
8:43,3

8:45,2

3 x 1000 m Fortsetzung
LG Lage-Detmold 08.10.1978ortmund
Strate, J. 61, Fischer, H. 60, Bussemeier, P. 61
Polizei-SV Detmold 06.09.198@Vetzlar
Halemeyer, B. 66, Safken, S. 66, Stockebrand5U. 6
LG Lage-Detmold 03.07.1988 rtwnd
Koch, S. 70, Herden, S. 70, Strate, S. 69
LG Lemgo 17.07.2010 Braumszh
Boelhauve, F. 92 — Siekmann, T. 92 — Boelhauv&?2A.
Polizei-SV Detmold 21.06.198Recklinghausen
Sagel, T. 69, Heide, T. 70, Herden, S. 70
Polizei-SV Detmold 26.06.198Recklinghausen
Schnepp, O. 64, Dux, A. 64, Benning, J. 64
LG Lemgo 22.06.1991 Dortmund
Ammoneit, T. 73, Heider, M. 73, VdgnA. 73
LG Lage-Detmold 02.07.1982 eriden
Klasing, R. 64, Lonnen, D. 64, Klauck, R. 65
LG Lage-Detmold 15.08.1990 Hamm
Sprenger, _. 73, Briggemeier, _MiHe, . 75
LG Bad Salzuflen 14.06.1999 Bad Salzuflen
Strate, H. 81, Sewell, P. 81, %anA. 80
LG Lippe-Sud 06.05.1984 \Witten
Voigt, J. 66, Kelle, A. 66, MilleR, 68
LG Lage-Detmold 03.07.1988 rtwnd
Sagel, T. 69, Schellbach, A. 69, Hampe, J. 69
LG Lage-Detmold 28.08.1985 Detmold
Strate, S. 69, Fromme, S. 67, StemeC. 68
LG Lemgo 27.05.1998 Lippstadt
Schafmeister, J. 79, Diwel, M. Blesseler, C. 79
LG Bad Salzuflen 29.06.1986 Bielefeld
Hermening, A. 70, Ferekidis, L. §8iillenkemper, U. 70
LG Lippe-Sud 09.09.1992 Igem
Schafers, T. 73, Schéafers, M. 74, Striewe, M. 73
TSV Bdosingfeld 22.09.1982 treld
Maschmann, W. 69, Bekemeier, U. 67, Pribnow, S. 66
StG Ostwestfalen-Lippe 15.06.20Xoesfeld
Ostermann, K. 00 - Wamser, C. 01 béfil, T. 00
LG Lemgo 01.06.1990 Hamm
Kéhring, R. 71, Radke, H. 73, Ammigne 72
ELV Ehrsen 13.08.1972 Hamm
Schwender, J., Schulz, H., Brakemeier, R.
LG Lage-Detmold 22.09.1982etrold
Lingk, C. 66, Erdelt, D. 67, Schwarzfeld, O. 66
LG Bad Salzuflen 17.07.1984rnsberg
Hoveler, Ribbe, S. 63, Lohrie, M. 64
LG Lage 17.06.197Bortmund
Hansmann, R. 60, Griebel, J. 61, Dierks, O. 61
TusS Lipperreihe 28.08.1985 Detmold
Ehlert, Y. 68, Mittelstadt, J. 68eyer, J. 68
LG Lage-Detmold 14.06.1979agée
Dargatz, Dérenmeier, Klasing
TuS Humfeld 29.06.1986 Bielefeld
Corbach, M. 69, Kropp, A. 68, Berke! 69
TV 1860 Detmold 28.08.1985 Detmold
Voigt, A. 67, Sosniak, M. 68, Bemheier, A. 69
LG Lage-Detmold 22.09.1982etrold
Siekmann; K. 65, Stiegmann, J. 65, Schonitz,5T. 6
TusS Lipperreihe 07.10.1978 rtBoind
Ruhnau, D. 64, Jentsch, R. 64, Stritzke, H. 65
LG Lage 30.06.1966 Lage

Pdlkemann, Zuhlke, Ernst 50, Pape, Heinz-Frigdsie
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4 x 1500 m
Lippischer Rekord:

17:36,8 min

Ewige Bestenliste:

17:36,8

Polizei-SV Detmold

Polizei-SV Detmold
Schnepp, O. 64, Benning, J. 64, Dux, A. 64, Wolf6R.

Schnepp, O. 64, Benning, J. 64, Dux, A. 64, WRIf62

Hochsprung
Lippischer Rekord:

2,09 m Ulrich Breder

Ewige Bestenliste:

2,09
2,01
2,00
2,00
1,97
1,97
1,96
1,96
1,96
1,95

1,95
1,94
1,92
1,92
1,83
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90

1,90
1,90
1,89
1,89
1,88
1,88
1,88
1,88
1,87
1,87

1,86
1,86
1,86
1,86
1,86
1,86
1,86
1,86
1,85
1,85

1,85
1,85
1,85
1,85
1,84
1,84
1,84

Breder, Ulrich
Hilker, Olaf
Kallenberg, Stefan
Ladleif, Julius
Dargatz, Thorsten
Hulsiggensen, Fynn
Ragazoni, Andreas
Matuszak, Ole
PreR3, Stefan
Klocke, Rudi

Engelhardt, Albert
Schatz, Martin
Mertens, Guido
Zoliner, Philip

Kruger, Lothar
Althoff, Volker
Wedegartner, Dietrich
Moller, Norbert
Lohmann, Henning
Kruel, Lars

Reckersbrink, Kai
Soltau, Fabian

Riel, Jan-Timo

Tito, Robin

Pusch, Winfried
Oberwelland, Andreas
Reckemeier, Eike
Hinze, Joel

Bornefeld, Thorsten
Schillmann, Thorsten

Schéfer, Michael
Wedegartner, Dietrich
Kelle, Andreas
Schmidt, Axel
Striewe, Michael
Schrader, Tim
Penner, Eduard
Kdlling, Jannik
Kirsten, Gerhard
Mollers, Glinter

Meyer, Achim
Ratsch, Ulrich
Wehmeier, Moritz
Diakité, Malik
Bienert, Rainer
Sassenberg, Ulli
Wiemann, Olaf

64 LG Lage-Detth

64 LG Lagetbnold
66 LG Lippe-Sud

63 LG Lage-Detmold
88 LG Lippe-Sud

64 LG Lagsriold
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021983 Lage

12.05.1983agke

12.05.1985 Giitersloh

12.05.1985 Gutersloh
03.0884 Dortmund
08.06.1985 Lage
14.06.200Bad Oeynhausen
15.05.1982 Bielefeld

98 Lage-Detmold-Bad Salzufle27.05.2017 Bad Oeynhausen

62 Polizei-SV Detmold
80 LG Lippe-Sud

83 LG Bad Salzuflen
59 LG Lage-Detmold

63 LG Lage-Detmold
64 LG Lippe-Sud
73 LG Lippéd

94 LG Lemgo

54 LG Lage

58 LG Lage
60 LG Lippe-Sud

66 LG Lage-Detmold
66 LG Bad Salzuflen
75 LG Lagetold

79 LG Bad Salzuflen
80 LC Lage
92 LG Lippe-Sud
91 LG Lippe-Sud
49 TuS Humfeld
63 LG Bad Salrufle
70 TV 186firbold
02 LG Lippe-Sud
72 LG Lippéd
06 LG Lippe-Sud

62 TSV Oerlinghausen
60 LG Lippe-Sud

66 LG Lippe-Sud

70 LG Lagetmold

73 LG Lippéd

20.09.1980 Detmold
121069 Ahlen
03.07.20Bfbmberg

281¥B0 Menden

13.05.1984 Giitersloh
301@81 Bad Salzuflen

29.07.1995 Markt-Schwabach

13.07120 Rhede
04.07.19AB/unstorf
01.05.07 Bad Meinberg
19.08.1978 Lage
.08.1983 Bad Salzuflen
9.05.1985 Lage
02.07.1995 Bad Salzuflen

21.05.1996 Lage
15.06.19%agen
27.06.200™aderborn

03.07.201Dage

01.06.1968 Lage

16.05.1982 Bielefeld

06.06.1989 Lage
B52021 Blomberg
30.09.1989 Holzminden
18.06.2022 Recklinghausen

20.06.1978 Bad Salzuflen
12.09.1982 Horn
031983 Bad Salzuflen
09.09.1990 Bad Salzuflen
07.05.1994 Blomberg

80 Grabbe-Gymnasium Detmold.0®8000 Lage

85 LG Lippe-Sud
93 LG Lippe-Sud

48 ELV Ehrsen

51 LG Lage-Detmold

61 LG Bad Salzuflen
67 LG Bad Salzuflen
96 LG Lemgo

00 LG Lippe-Sud
52 TG Schoétmar
60 LG Bad Salzuflen
73 LG Lippiéds

08.0#420Lage
0.@5.2012 Bad Salzuflen
241069 Esbjerg (DK)
.m1978 Dortmund

R1®81 Bielefeld
0261986 Bad Oeynhausen
.@B.2016 Garbsen
16.06.201&%age

10989 Bad Meinberg
28.07.1978 Herford
17.05.1989 Horn



Lippische Bestenliste

Junioren Hochsprung

1,84 Hornberg, Norbert
1,84 Brand, Arne
1,84 Kriete, Silas

1,84 Herlemann, Ole
1,84 Morawietz, Till
1,82 Mdller, Giinter
1,82 Terfoort, Norwin
1,82 Hittmann, Michael
1,82 Pohlker, Jens
1,82 Rdsner, Carsten
1,82 Tappe, Maurice
1,82 Kornelius, Maik
1,82 Wehmeier, Moritz

Stabhochsprung
Lippischer Rekord:

4,80 m Pirmin Planer

Ewige Bestenliste:

4,80 Planer, Pirmin
4,60 Koéhler, Michael
4,50 Kruel, Lars
4,50 Hansen, Nils
4,50 Bdger, Michel
4,40 Terfoort, Norwin
4,30 Tito, Robin
4,30 Bornefeld, Ben
4,22 Bornefeld, Peer
4,20 Sczyrba, Alexander

4,20 Niegsch, Frank
4,20 Meinbrok, Janos
4,20 Diakité, Malik
4,10 Striewe, Michael
4,10 Harting, Gerson
4,05 Mertens, Guido

4,01 Kaltenberg, Christopher

4,00 Kallenberg, Stefan
4,00 Busch, Marco
4,00 Ladleif, Julius

3,85 Eins, Moritz

3,80 Scheiper, Ulrich

3,80 Meinbrok, Laurenz
3,80 Morawietz, Till

3,71 Kriete, Silas

3,70 Bornefeld, Thorsten
3,70 Brand, Arne

3,70 Mescheder, Christian
3,70 David, Manuel

3,60 Hilker, Olaf

3,60 Reznik, Dirk

3,60 Stork, Ralf

3,60 Miillers, Marco
3,60 Dohmann, Tobias
3,60 Matuszak, Ole

3,60 Planer, Paul

3,60 Hahn, Arian

3,60 Hulsiggensen, Fynn
3,60 Hinze, Joel

3,52 Grone, Gerrit Justin
3,50 Dierks, Olaf

Fortsetzung

73 LG Lipped
75 LG Lippe-Sud
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09.06.1990 Bad Oeynhausen
15.0829 Salzgitter

98G Lage-Detmold-Bad Salzufléd6.05.2017 Blomberg

06 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud
47 LG Lage

69 LG Lippexs

75 LG Lippe-Sud

76 LG Lippe-Sud

78 Hauptschule Scafang

90 LG Lippe-Sud
94 LG Lage-Detmold
96 LG Lemgo

94 LG Lippe-Sud

94 LG LippedSi
65 LG LaDetmold
75 LG Lage-Detmold
00 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud
69 LG Ligibud
91 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
05 LG Lippe-Sud
72 TusS Eippihe
72 LG leppud
95 LG Lifpiéd
00 LG Lippe-Sud
73 LG Leppud
89 LG Lemgo
73 LG Leppud
02 LG Lipp&S
63 LG Lage-Detmold
69 LG Lippe-Sud
88 LG Lippe-Sud

03 LG Lippe-Sud

64 LG Lage-Detmold
98 LG LippedSu
05 LG Lippe-Sud

0.07.2020 Blomberg
03.06.2023 Blomberg
11.07.196lZage
10.06.1986 Lage
(#31992 Lage
08985 Lage
21.05.1996 Lage
27.05.2008 Lage
20.05.2012 Bad Salzuflen
01.05.2015 Garbsen

02.06.2013 Duisburg

02.06.2013 Duisburg
28.06.1985 Bielefeld
(aR1993 Koblenz
23.07.2022 Minden
20.08.2023 Blomberg
28.06.1987 Lage
.A7.2011 Lemgo
26.06.2020 Horn
08.07.2023 Detmold
25.05.1989 Lage

28.05.1989 Bad Salzuflen
12.07.2013Horn-Bad Meinberg
.08.2018 Wesel
27.08.1995 Ulm
.0062005 Minden
17.05.1992 Lage
03.07.2020 Horn
29.09.1985 Warstein
031886 Herford
.0%.2008 Bad Oeynhausen

102021 Saerstedt
17.08.1984 Gutersloh
13.08.2017 Kienbaum
02.09.2023 Hannover

9% Lage-Detmold-Bad Salzufléd9.09.2018 Blomberg

72 LG leppud

75 LG Leppud

79 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
66 LG Lippe-Sud

66 LG Lippe-Sud
69 LG Lesfpud
73 LG Lipfpud
81 LG Lippe-Sud
80 LG Lippe-Sud
96 LG Lippe-Sud
00 LG Lippe-Sud

11.06.1988 Iserlohn
08.05.1994 Blomberg
25.09.1994 Gelsenkirchen
21.08.2022 Blomberg

04.0983 Lage

06.1984 Bielefeld
10.06.1987 Detmold
06.05.1992 Blomberg

0811998 Ahlen

621099 Ahlen
29.06.2014 Lage
212185 Blomberg

IS8 Lage-Detmold-Bad Salzufleh3.08.2017 Kienbaum

02 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
61 LG Lage-Detmold

032024 Hannover
27.06.2021 Blomberg
k1983 Lage



Lippische Bestenliste

Junioren Stabhochsprung
3,50 Kelle, Andreas

3,50 Tolke, Jorg

3,50 Schiller, Olaf

3,50 Tonn, Karsten

3,43 Herlemann, Ole
3,42 Vol3, Luca

3,40 Wolf, Dieter

3,40 Horstmann, Thomas
3,40 Rathjen, Thomas
3,40 Tominski, Christian
3,40 Kélling, Jannik

3,40 Schmidt, Dominik
3,35 Albrink, Holger

3,33 Schmidt, Maximilian
3,30 Rabe, Ingo

3,30 Jostingmeier, Heiko
3,30 Wieneke, Frank
3,30 Lange, André

3,30 Mertens, Adrian Silas
Weitsprung

Lippischer Rekord:
7,59 m Stefan Kallenberg

6,55 m

Ewige Bestenliste:

7,59 Kallenberg, Stefan
7,47 Gomann, Lars
7,23 Herden, Frank
7,16 Merz, Kurt

7,15 Mdller, Glnter
7,15 Hilker, Olaf

7,12 Flint, Helmut

7,12 Barz, Tobias

7,10 Bienert, Rainer
7,07 Bohmer, Andreas
7,02 Berger, Rainer
6,99 Grass, Sven

6,98 Ehl, Klaus

6,97 Striewe, Michael
6,93 Dreier, Jens

6,90 Bednara, Andreas

6,87 (-0,4) Morawietz, Till

6,88 Hohensee, Hagen
6,86 Wachter, Werner
6,85 Kleesiek, Knuth
6,85 Pref3, Stefan

6,84 Schafer, Karl-Heinz
6,83 Klocke, Rudi

6,82 (+0,4) Diakité, Malik
6,80 (-0,1) Ladleif, Julius

6,79 Horstmann, Thomas
6,78 * ZolIner, Philip

6,75 Hausmann, Axel

6,74 Boéhme, Burkhard
6,73 (-0,4) Otto, Niklas

6,71 Wedegartner, Dietrich
6,71 * Hulsiggensen, Fynn
6,70 Kirsten, Gerhard

6,69 Hallmann, Klaus

6,69 Henze, Bastian

Fortsetzung

66 LG Lippe-Sud

69 LG Légppud

69 LG Lipysud

79 LG Lippe-Sud

06 LG Lippe-Sud

94 LG Lippe-Sud
45 Polizei-SV Detmold

66 LG Lage-Detmold
66 LG Lippe-Sud

89 LG Lippe-Sud

94 LG Lippe-Sud
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%1984 Ulm
14.06.1987 Ahlen
04.06.1988 Bad Oeynhausen
311098 Paderborn
23.07.2021 Horn
31.08.2008 Paderborn

26.06.1965
26.05.1984

064984
21.05.2006

.06.2011

9% Lage-Detmold-Bad Salzufleh2.05.2013

68 LG Lage-Detmold
90 LG Lippe-Sud

69 LG Lage-Detmold
84 LG Lippe-Sud

85 LG Lippe-Sud

87 LG Lippe-Sud

09 LG Lippe-Sud

63 LG Laysmold

63 LG Lage-Datin

69 LG Lagstrbold

64 LG Lage-Detmold
54 Polizei-SV Detmold
47 LG Lage
66 LG Lippe-Sud
46 Post-SV Detmold

06.07.1983
08.2007
10.086
28.05.2000
0712002
292063
29.06.2025

Hamm
Oerlinghausen
Ahlen
Blomberg

Paderborn
Blomberg
Detmold

Lemgo

Lage

Bad Oeynhausen
Ahlen

Blomberg
Blomberg

28.09.1985 Warstein

28.09.1985

Warstein

03.06.1987 Lage

02.06.1984
26.06.1971
25.06.1967

.09.1984
06.06.1966

Dortmund
Werdohl
Detmold
Lage
Detmold

85 Gymnasium HBaw Meinbg. 08.07.2004 Lage

52 TG Schoétmar
56 LG Lage

64 LG Lage-Detmold
73 lage-Detmold
47 TSV Detmold
73 LG Lippe-Sud
66 LG Lage-Detmold
63 TV 1860 Dedmol
05 LG Lippe-Sid
43 Post-SV Detmold
50 TSV Detmold
43 TuS Humfeld

83 LG Bad Salzuflen
39 TG Lage
59 LG Lage-Detmold
00 LG Lippe-Siud
88 LG Lippe-Sud
66 LG Lage-Dédmo
94 LG Lemgo
65 LG Lippe-Sud
49 TuS Humfeld
94 LG Bad Salzuflen

60 LG Lippid

_.08.1969

04.966 Lastenau

17.07.1986 Lage
12.09.1993 Minden
15869 Minden

01.05.1995
03.07.1983
01.05.1981
20.08.2023
25.05.1963
7.08.1970
0.08.1961

01.06.2003
4.08.1961
14.06.1981
28.2018
.08.2008
20.06.1984
21.05.2011
6.03.1984
5.06.1968
10.06.2012

25.08.1979

P8 Lage-Detmold-Bad Salzufle?7.05.2017

48 ELV Ehrsen

5.08.1970

A2S 1919 Missen-Billinghausedv.06.1964

79 LG Lippe-Sud

4.08.1998

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Blomberg
Lage
Bielefeld
Detmold

Bad Salzuflen
Detmold

Herford

Wesel

Bad Oeynhausen
Bielefeld
Blomberg
Oerlinghausen
Bochum

Bad Salzuflen

Bad Meinberg
Bad Oeynhausen
Herford
Detmold
Lage



Lippische Bestenliste

Junioren Weitsprung
6,68 Hudbner, Ulrich
6,68 (+0,5) Kaufmann, Jan
6,66 Germer, Ingo
6,66 Behrens, Klaus
6,66 Lethmate, Jirgen
6,66 Ende, Detlef

6,66 Stock, Helmut
6,66 Tolke, Stefan
6,65 Luppe, Rolf

6,65 Morawietz, Dirk
6,65 Foste, Matthias
6,64 Wulf, Werner
6,64 Engelhardt, Albert
6,62 Koch, Andreas
6,62 Musiol, Sven

6,61 Meyer, Achim
6,61 Schiller, Olaf
6,60 Belo, Noel

6,59 Liebig, Joachim
6,59 * Matuszak, Ole
6,59 Wieneke, Frank
6,58 Brummer, Klaus
6,58 Vorwerk, Michael
6,57 Piontek, Hans-Joachim
6,57 * Tito, Robin

6,56 Holler, Frank
6,56 Hagemeier, Ulrich
6,55 Kramer, Roland
6,55 Kelle, Andreas
6,55 Reznik, Dirk

Mit Ruckenwindunterstiitzung:
7,49 (+2,6) Gomann, Lars

Dreisprung
Lippischer Rekord:
14,47 m

Ewige Bestenliste:

Johann Gutjahr
12,20 m

14,47 -0,3 Gutjahr, Johann
14,29 Prel3, Stefan
14,23 Bohmer, Andreas
14,02 ~* Debe, Jens

13,92 Wieneke, Frank
13,67 Kallenberg, Stefan
13,49 Schafer, Karl-Heinz
13,45 Flint, Helmut
13,42 Brummer, Klaus
13,41 Striewe, Michael
13,38 Forgbert, Horst
13,38 Bienert, Rainer
13,34 Burrack, Dieter
13,29 Jager,

13,28 Dargatz, Thorsten
13,24 Bohme, Burkhard
13,18 +1,3 Diakite, Malik
13,14 Hagemeister, Ullrich
13,11 Lange, Helmut
13,09 Hoélscher, Thilo
13,08 Miller, Ginter

13,03 Maukisch, Reinhard

Fortsetzung

43 TV 1860 Detmold
94 LG Lemgo
42 TV Lemgo
47 TG Schétmar
51 ELV Ehrsen

52 ELV Ehrsen

58 LG Bad Salzuflen
69 LG Lippe-Sud
35 Polizei-SV Detmold
71 LGd&xDetmold

72 LC Lage
38 Polizei-SV Detmhol
63 LG Lage-Deltn

69 Lagk-Detmold

72 T86D Detmold

61 LG Bad Salzuflen
69 L@hpe-Sid
78 L@de-Detmold
72 Lppe-Sud
80 LG Lippe-Sud
85 LG Lippe-Sud
43 TV Bdosingfeld
44 Post-SV Detdhol
58 Poli2aéiE®tmold
91 LG Lippe-Sud

66 TSG Hohenhausen
43 Polizei-Svitield
38 TV Lemgo

66 LG Lage-Detmold
66 LG Lage-Detmold

69 LG Lagennsd

83 LG Lemgo

83 LG Lemgo
83 LG Bad Salzuflen
56 LG Lage
64 LG Lage-Detmold
85 LG Lippe-Siud
63 LG Lage-Detmold
39 TG Lage
46 LG Lage
43 TV Bosingfeld
73 LG Lippe-Siud

40 TuS Brake
52 TG Schétmar
39 TV Lemgo
04 TG Lage
64 LG Lage-Detmold
49 TuS Humfeld
00 LG Lippe-Siud
42 Post-SV Ddtino
47 TV Horn
66 LG Lage-Detmold

47 LG Lage
46 TuS Brake
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24.09.1961 Detmold
02.06.20TRiisburg
221983 Detmold

.028964 Minden
0.08.1969 Heessen

031971 Herford
23.07.1980 Bad Salzuflen
6.0B.1986 Nammen
22.06.1957 Detmold
09.09.1990 Bad Salzuflen
03082 Lemgo
15.06.1957 Hamm
16.06.1984 Lage
07.05.1988 Herford
07.07.1991 Blomberg

01.05.1980 Bad Salzuflen
09.05.1987 Herford
30.09.2000 Ludenscheid
18.05.1991 Gladbeck
.Q8B1999 Wiesbaden
1.08.2003 Bad Salzuflen
9.09.1965 Bad Salzuflen

19.09.1965 Detmold

04.08.1973 Bielefeld

03.07.2010 Lage

19.05.1988
04.06.1961
1960
15.05.1985
25.08.1985

Lage
Blomberg
Lemgo
Oerlinghausen
Dortmund

05.07.1987 Bad Oeynhausen

02.06.2002 Garbsen

02062 Garbsen
.04.2005 Giitersloh
04963l Bad Salzuflen
29.06.198¢¢elefeld
0572003 Lemgo
09.05.1985 Lage
981060 Bad Salzuflen
01.05.796Lage
19.09.196Bad Salzuflen
06.05.1992 Blomberg

11.08.19@zelefeld
00a.969 Hagen
0113m8 Lemgo
19.07.1926rtmund
05.05.1983 Lage
641067 Detmold
18.09.2016 Rhede
25.05.1963 Lage
06.06.496Detmold
07.05.1981 Lage

19.0%49 Bad Salzuflen
19.07.198&d Salzuflen



Lippische Bestenliste

Junioren Dreisprung
12,95 Buicker, Karl-Heinz
12,95 Heckel, Dieter
12,93 Hibner, Ulrich
12,86 Vorwerk, Michael
12,80 Kruger, Lothar
12,76 Wedegartner, Dietrich
12,70 Behrens, Klaus
12,66 Lammel, Bernd
12,65 Bossdorf, Karl
12,65 Tolke, Stefan
12,64 Ladleif, Julius
12,63 Klocke, K.

12,63 Jostingmeier, Heiko
12,62

12,61 Kirsten, Gerhard
12,60 Koch, Peter

12,60 Schéper, Karl
12,55 Hils, Rudolf

12,49 Visser, Mike

12,47 Plener, Marc
12,44 Germer, Ingo
12,44 Tank, Christian
12,43 Boéhmer, Volker
12,41 Kramer, Roland
12,41 Milde, J6rn

12,40 Koch, Sven

12,36 Wourdel, Armin
12,35 Grotevent, Henning
12,31 Gomann, Reinhard
12,31 Wolf, Dieter

12,30 Schulz, Heiko
12,30 (+0,7) Hinze, Joel

12,28 Jorg, Erwin

12,22 Liebig, Joachim
12,22 Milde, Nils

12,20 Bendler, Ralf

Mit Ruckenwindunterstiitzung:

12,56 Visser, Mike
KugelstoBen 7,260 kg

Lippischer Rekord:
14,75 m  Cord Fiebig

Ewige Bestenliste: 11,00 m
14,75 Fiebig, Cord

13,62 Hinze, Joel

13,57 Pdpper, Udo

13,54 Kewitz, Hans

13,52 Brand, Jens

13,47 Diekmann, Wolfgang
13,38 Liebach, Jorg

13,38 Forgbert, Horst
13,36 Queren, Heinz
13,29 Schiller, Olaf

13,18 Wurdel, Armin

13,05 Striewe, Michael
13,03 Jones, Peter

13,01 Lindau, Rolf

12,89 Ekimov, Nikolai
12,88 Kallenberg, Stefan

Fortsetzung

34 TV 1860 Detmold

41 TV Lemgo
43 TuS Humfeld
44 Post-SV Detmold

54 LG Lage

60 LG Lippe-Sud

47 TG Schoétmar

40 TG Lage

04 TG Lage

69 LG Lippe-Sud
88 LG Lippe-Sud
40 TV Lemgo

84 LG Lippe-Sud

Wehmeier, Friedrich-Wilhelm 46 LGdea

48 DE Schotmar

42 TV Lemgo

46 Post-SV Detmold
49 LG Lage

70 LG Lippe-Sud

68 LG Lage-Detmold
42 TV Lemgo

90 LG Lemgo

60 LG Lage-Detmold
38 TV Lemgo

72 LG Lagetineld

69 LG Lage-Detmold
46 TG Schotmar

46 Polizei-SV Deltin

44 LG Lage

45 Polizei-SV Detmold
78 TSG Hohenhausen
02 LG Lippe-Sud

49 LG Lage
72 LG LippedSi

75 LG La@etmold

47 LG Lage

70 LG Liogud

72 LG Lage-Detmold

72 LG Ldgetmold

02 LG Lippe-Sid

49 LG Lage

61 LG Bad Salzuflen
77 LG Lippe-Sud

56 LG Bad Salzufle
38 Polizei-SV Detmold
40 TuS Brake

33 Polizei-SV Detmold
69 LG Lipisud

46 TuS Ehrsen
73 LG Lippe-Sud
42 TuS Bad Salzuflen
35TV Lemgo
95 LG Lippe-Sud
63 LG Lage-Detmold
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14.06.1953 Gladbeck
01.®%& Lemgo
11961 Detmold

25.05.1963 Lage
22.0639 Bielefeld

12.06.1977 Bad Salzuflen

19954 Brake
03.06219@.age

XX.XX.1924 etiold
611986 Bad Oeynhausen
.2B2005 Lemgo
30.08.1959 Blwrg
21.08.1999 Paderborn
25.07.1964 Detmold
.062966 Herford
19.07.19@¥rake
.023964 Detmold
10.07.1966age

051887 Bad Oeynhausen
0501984 Lage
25.05394 age
BB2W05 Paderborn
1.05.1979 Bad Salzuflen
__.__.lodBrake
01.10.1988 Bonen
151086 Lage
_.1965
_.07.1965 Paderborn

049551 Lage
19.0965 Bad Salzuflen
.095995 Blomberg
752018 Duisburg
. .1968
12.06.1988 Iserlohn
14.09.1991 Brackwede
06.06496Detmold

05.07.1987 Bad Oeynhausen

11.08.1990 Lemgo

11.08.1990 Lemgo
242024 Hannover
20.06.19Bad Meinberg

.05611982 Bad Salzuflen
14983 Blomberg
17.09.1976 Bad Salzuflen

22.06.1957 Detmold
11982 Bielefeld
10.09.1955 Lage
07.07.1991 Blomberg

231046 Lage
.0021995 Bad Salzuflen
2.0921963 Detmold
01.1®59 Lemgo
03.2014 Paderborn
28.09.1985 Warstein



Lippische Bestenliste

Junioren Kugelstol3en
12,85 Terfoort, Norwin
12,77 Riske, Alexander
12,54 Matuszak, Ole
12,47 Nolte, Stefan

12,35 Wellmeier, Dieter
12,35 Kelle, Andreas
12,29 PreR, Stefan

12,16 Kramer, Roland
12,05 Baumann, Markus
11,95 Bruse, Reinhard
11,94 Nolting, Jorg

11,94 Brummer, Klaus
11,94 Stork, Ralf

11,93 Stellmacher, Horst
11,87 Hdler, Karl-Heinz
11,75 Bornefeld, Thorsten
11,63 Blanke, D.

11,63 Flint, Helmut

11,61 Dohmeier, Klaus
11,54 Lehmann, Kurt
11,51 Kramer, Richard
11,49 Dreweskracht, Ewald
11,39 Tito, Robin

11,35 Albrecht, Marco
11,25 Rdder, Detlef
11,22 Mdller, Glinter
11,17 Mdllers, Marco
11,08 Blischemann, Thomas
11,07 Bohme, Burkhard
11,07 Hilker, Olaf

11,00 Beinke, P.

11,00 Ladleif, Julius

Diskuswerfen

2,0 kg

Lippischer Rekord:
43,44 m

Norwin Terfoort

Ewige Bestenliste: 35,00 m
43,44 Terfoort, Norwin
43,36 Pdpper, Udo
43,28 Kallenberg, Stefan
41,36 Jones, Peter
39,78 Queren, Heinz
39,50 Wourdel, Armin
39,48 Schafers, Thorsten
39,23 Schmidt, Alexander
38,69 Behrens, Klaus
37,90 Schiller, Olaf
37,22 Kirsten, Gerhard
37,22 PreR3, Stefan

37,05 Nolte, Stefan
36,79 Wolf, Dieter

36,67 Brand, Jens

36,52 Matuszak, Ole
36,44 Hinze, Joel

36,35 Bohme, Burkhard
36,18 Brockmann, Tim
35,86 Tolke, Jorg

35,72 Deppe, Reinhard

35,61

Lindau, Rolf

Fortsetzung
69 LG Lipysud
69 LG Lage-Ddtimo
80 LG Lippe-Sud
77 LG Lippe-Sud

39 RSV Wadderswau
66 LG Lage-Detmold
83 LG Bad Salzuflen
38 TV Lemgo

75 LG Bad Salzuflen
46 TV Bdosingfeld
42 TuS Humfeld

43 TV 08 Bdsingfeld
69 LG Lippe-Sud

40 TSV Oerlingleaus

46 Post-SV Detmold
72 LG Lippe-Sud
39 TV Blomberg
46 LG Lage

35TV Lemgo
35TV Lemgo

39 TV Lemgo

42 LG Lage

91 LG Lippe-Sud
70 LG Lippéd

47 Post-SV Detmold
47 Post-SV Detmold
73 LG Lippe-Sud
77 LG Lage-Detmold

49 TuS Humfeld
66 LG Lippe-Sud

39 TV 1860 Detmold
88 LG Lippe-Sud

69 LG Lippe-Sud

69 LG Lipysud

49 LG Lage

63 LG Lage-Detmold

42 TuS Bad Salzuflen
33 TV GrolRenmarpe
46 TG 1863 Schotmar

73 LG Lippe-Sud

93 LG Lippe-Sud

42 TG Schétmar

69 LG Lpsud

48 ELV Ehrsen

83 LG Bad Salzuflen
77 LG Lippe-Sud
45 Polizei-SV Detmold
77 LG Lippe-Sud

80 LG Lippe-Sud

02 LG Lippe-Sud

49 TuS Humfeld

93 LG Lippads

69 LG Leppud

48 ELV Ehrsen

35 Polizei-SV Detmold
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01.05.1989 Bad Salzuflen
03.05.1989 Lemgo
B2000 Bad Oeynhausen
611997 Bad Salzuflen

30.08.1959 Blomberg
0.0B.1985 Bad Salzuflen
.002005 Bad Salzuflen
__.08a9 Lemgo
DA995 Bad Salzuflen

. 1965

191@64 Brake
. .1965

151889 Lemgo
_.07.1960 Humfeld

18.09.1966 Bielefeld
17.04.1993 Lemgo
30.(33%2 Blomberg
01.05.7196Lage
_ .958
_.J@55 Lemgo
.00 Humfeld
®4064 Lage
16.06.2012 Lemgo
21.04.1990 Lemgo

. .1964
8.0D.1966
61994
26.09.1998
731068
18.0987
301089
1812008

Lage

Bielefeld

Lemgo

Lemgo

Detmold

Lemgo

Blomberg

Bad Oeynhausen

28.04.1990 Blomberg

28.04.1990 Blomberg
07.08.19Bhd Meinberg
15.05.1985 Oerlinghausen
5.0521963 Lage
17.06.1954 Blomberg
9.0D.1965 Bad Salzuflen
19.06.1994 Bad Salzuflen
08.09.2013 Blomberg
929654 Bielefeld
08.04.1989 Bad Salzuflen

851070 Herford
0g@m® Bad Salzuflen
241999 Blomberg
19.09.1965 Detmold
19999 Bad Salzuflen
821999 Paderborn
252024 Hannover
14068 Lage
29.06.2014 Lage
06.05.1990 Gilitersloh

0198 Bielefeld
. .1955



Lippische Bestenliste

Junioren

35,54

Diskuswerfen
Diekmann, Wolfgang

35,38 Flint, Helmut

35,28 Ladleif, Julius
35,08 Widuch, Christian
35,00 Steinke, Bernd
34,72 Mertens, Guido
34,60 Reznik, Dirk

34,50 Kaiser, Uwe

34,22 Hilker, Olaf

33,96 Tolke, Jorg

33,94 Ende, Andreas
33,79 Tito, Robin

33,78 Bruse, Reinhard
33,76 Striewe, Michael
33,58 Grone, Gerrit-Justin
33,33 Dreweskracht, Ewald
33,09 Fensch, Christian
32,90 Lehmann, Kurt
32,68 Albrecht, Marco
32,62 Stork, Ralf

32,46 Mdller, Glinter
32,30 Klein, Heiko

32,30 Kruel, Lars

32,14 Koch, Peter
Hammerwerfen 7,260 kg

Lippischer Rekord:

60,40 m Alexander Riske

Ewige Bestenliste:

Fortsetzung

56 LG Bad Salaufle
46 LG Lage

88 LG Lippe-Sud

39 TG Lage

57 LG Bad Salzuflen

73 LG Lippe-Sud

66 LG Lage-Detmold

47 Post-SV Detmold

66 LG Lippe-Sud
69 LG Lippe-Sud
57 LG Lagénindd
91 LG Lippe-Sud
46 TV Bdosingfeld
73 LG Lippe-Sud
03 LG Lippe-Sud
42 LG Lage
39 Polizei-SV Ddtimo
35TV Lemgo

70 LG Lippéd

69 LG Lippe-Sud

47 Post-SV Detmold
60 LG Lage-Detmold

75 LGgeaDetmold
42 TV Lemgo

69 LG Lage-Detinol
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17.09.1976 Bad Salzuflen
17.06.196Herford

.@B2009
101981
24.05.1979
03.06.1995
@21985
641067

18.0487

151089
04.08.1979

8.065.2011

Dortmund
Blomberg
Bielefeld

Ahlen

Bad Oeynhausen
Detmold

Lemgo

Lemgo
Herford

Nammen

_ . 1965
.0E31995 Ahlen
04.06.2023 Blomberg
83063 Lage
30.08.1958 Blomberg
_.J@55 Lemgo

21.04.1990 Lemgo
021@®1 Bad Salzuflen
6.07.1966 Lage
(08.1981 Nurnberg
20.04.1996 Bad Salzufle
07.07.1962mgo

07.09.1989 Lage

07.09.1989 Lage
27.0B119 Bad Meinberg
411997 Norderney

.021985 Lage
11.0689 Minden
11997 Norderney
_ 1968

(331985
23.963
41064

15.05.1966
1194
11.04.1964

Lage
Lemgo
Lemgo
Lage
Lemgo
Lemgo

18.08.1995 Minden

18.08.1995 Minden
132021 Halle/Saale
07.07.1991 Blomberg

98 Lage-Detmold-Bad Salzufléd7.05.2017 Blomberg

60,40 Riske, Alexander 69 LG L&rtmold
38,46 Jackson, Kieth 49 LG Lage
29,08 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud
28,96 Neumann, Bernd 65 LG Lage-Detmold
28,57 Hallmann, Klaus 46 LG Lage
27,08 Brand, Jens 77 LG Lippe-Sud
25,70 Jakubowski, Edgar 47 LG Lage
25,52 Hampel, Olaf 65 LG Lage-Detmold
24,13 Abeln, 45 TV Lemgo
21,25 Dreweskracht, Ewald 42 LG Lage
20,80 Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold
20,05 Rabe, Gerhard 42 TG Schotmar
19,36 Germer, Ingo 42 TV Lemgo
Speerwerfen 800 g ab 1986
Lippischer Rekord:

65,86 m  Andre Hennigers 74 LC Lage
Ewige Bestenliste: 45,00 m
65,86 Hennigers, Andre 74 LC Lage
60,48 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud
59,54 Schiller, Olaf 69 LG Lipfsud
58,56 Hulsiggensen, Fynn
55,78 Luck, Lars 73 LC Lage
54,56 Schéfers, Gerrit 06 LG LippadSu
54,40 Terfoort, Norwin 69 LG Lipysid
54,35 Brockmann, Tim 93 LG Lippéds
54,35 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sid
52,95 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
51,30 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud

29.08.19Rielefeld
31.08.2025 Leverkusen
15.05.1988 Bielefeld
29.06.2014 Lage
.08.2018 Lage
471099 Lemgo

20.05.2017 Lemgo
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51,00 Koch, Benjamin 77 LG Lemgo 21.01.1995 Kamen

50,61 Schmidt, Dominik 93 LG Lage-Detmold 28.05.2011 Lemgo

50,46 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 10.06.2006 Lemgo

50,30 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 21995 Lemgo

50,24 Witt, Sebastian 77 LG Lage-Detmold 23.06.1996 Bad Salzuflen
49,88 Moczarski, Lukas 95 LG Lippe-Sud 15.06.2013 Paderborn
49,62 Prel3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen .092002 Bad Salzuflen
49,39 Morawietz, Till 05 LG Lippe-Sud 02.09.2023 Hannover
49,10 Brockmann, Tim 93 LG Lippe-Sud @B2D13 Blomberg
48,26 Fiebig, Cord 72 LG Ldgetmold 17.05.1991 Gladbeck
47,97 Mescheder, Christian 79 LG Lippe-Sud 10.06.2001 Bad Salzuflen
47,82 Pohlker, Jens 76 LG Lippe-Sud 634995 Lage

47,75 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo 12.05.2012 Blomberg
47,53 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 14.05.2023 Minden
47,50 Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud 23.0949 Blomberg
47,41 Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sud 31.05.2008 Lemgo

47,21 Diestelmeyer, Bastian 89 LG Lemgo 23.08.2008 Blomberg
47,14 Haastert, Benedikt 83 LG Lage-Detmold 09.07.2003 Lage

46,92 Swoboda, Lennart 91 LGpeisiud 09.04.2011 Lemgo
46,86 Mdillers, Marco 73 LG Lippe-Sud 21993 Minden

46,26 Niemeier, Thomas 71 LG Lie 10.06.1990 Bad Oeynhausen
45,88 Swoboda, Lennart 91 LG Lippe-Sud 21.06.2009 Dortmund
45,66 Gomann, Lars 69 LG Lage-Detmold 105987 Lage

45,72 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 3024 Blomberg
45,55 Koch, Benjamin 77 LG Lemgo 18.0289 Lemgo

45,42 Immig, Andreas 71TV 188&mold 27.08.1989 Blomberg
45,36 Bornefeld, Thorsten 72 LG legpud 25.05.1992 Blomberg
45,34 Kruel, Lars 75 LG Lage-Detmold AI®97 Bad Salzuflen
45,10 Sack, Paul-Christian 69 TusS Lippéeei 05.10.1986 Detmold
45,02 Rohler, Kai-Uwe 73 TuSugt 07.07.1991 Blomberg
Speerwerfen 800 g (Alter Speer)

Lippische Bestleistung:
73,42 m  Andreas Ende

47,00 m

57 LG Lage-Detmold 30.09.1979 Herford

Ewige Bestenliste:

73,42 Ende, Andreas 57 LG Lagenidld 30.09.1979 Herford
65,86 Hennigers, Andre 74 LC Lage 18.08.1995 Minden
60,80 Schauf, Udo 59 LG Bad Salzuflen 0861976 Gelsenkirchen
60,48 Gast, Marc 02 LG Lippe-Sud 13031 Halle/Saale
59,54 Schiller, Olaf 69 LG Lipisud 07.07.1991 Blomberg
58,84 Kirsten, Gerhard 48 ELV Ehrsen 851670 Herford
58,56 Hulsiggensen, Fynn 98 Lage-Detmold-Bad Salzufléd7.05.2017 Blomberg
58,32 Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold (08.1981 Nurnberg
57,92 Kallenberg, Stefan 63 LG Lage-Detmold 29.09.1985 Warstein
57,54 Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Detmold 16.06.1984 Lage
56,50 Lietzau, Christian 63 LG Lage-Detmold 15.09.1984 Coesfeld
55,78 Luck, Lars 73 LC Lage 29.08.19R%ielefeld
54,61 Wurdel, Armin 46 TG Schotmar 131@%4 Oelde
54,56 Schéfers, Gerrit 06 LG LippadSu 31.08.2025 Leverkusen
54,40 Terfoort, Norwin 69 LG Lipysid 15.05.1988 Bielefeld
54,35 Brockmann, Tim 93 LG Lippéds 29.06.2014 Lage
54,35 Diakité, Malik 00 LG Lippe-Sud .08.2018 Lage

53,82 Rathjen, Thomas 66 LG Lippe-Sud 060984 Bielefeld
53,25 Kdnig, Klaus 47 TV Lemgo 23.10.596Lemgo
53,10 Pdpper, Udo 48 LG Lage 24.06919 Lage

52,95 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 471099 Lemgo
52,26 Horstmann, Thomas 66 LG Lage-Detmold 21.08.1985 Paderborn
51,80 Flint, Helmut 46 LG Lage 03.08.896Lage

51,60 Liebach, Jorg 38 Polizei-SV Detmold 22.06.1957 Detmold



Lippische Bestenliste

Junioren Speerwerfen Fortsetzung
51,30 Willemsen, Phillip 97 LG Lippe-Sud
51,00 Koch, Benjamin 77 LG Lemgo

50,91 Queren, Heinz 34 Polizei-SV Detmold
50,86 Kdéhler, Michael 65 LG Lage-Detmold
50,61 Schmidt, Dominik 93 LG Lage-Detmold
50,46 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud
50,45 Henrich, Lothar 37 TV Lemgo

50,24 Witt, Sebastian 77 LG Lage-Detmold
50,00 Widuch, Christian 39 TG Lage

50,00 Hilker, Olaf 66 LG Lippe-Sud
49,88 Moczarski, Lukas 95 LG Lippe-Sud
49,75 Luppe, Rolf 35 TV 1860 Detmold
49,70 Hausmann, Dieter 39 TuS Humfeld
49,70 Brinkmann, Paul 60 TuS Brake

49,62 Prel3, Stefan 83 LG Bad Salzuflen
49,39 Morawietz, Till 05 LG Lippe-Sud
49,12 Kaiser, Uwe 47 Post-SV Detmold
49,10 Brockmann, Tim 93 LG Lippe-Sud
48,92 Wilhelmi, Volker 42 TG Lage

48,53 Meyer, Manfred 46 Post-SV Detmold
48,26 Fiebig, Cord 72 LG Ldgetmold
48,00 Letmathe, Jurgen 51 ELV Ehrsen
47,97 Mescheder, Christian 79 LG Lippe-Sud
47,82 Lohmuller, Klaus 46 Post-SV Detmold
47,82 Pohlker, Jens 76 LG Lippe-Sud
47,80 Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold
47,78 Muller, Gunter 47 Post-SV Detmold
47,75 Koch, Peter 42 TV Lemgo

47,75 Zoliner, Philip 94 LG Lemgo

47,53 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud
47,50 Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud
47,41 Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sud
47,36 Lietzau, Christian 63 TV Lemgo

47,23 Luppe, Rolf 35 TV 1860 Detmold
47,21 Diestelmeyer, Bastian 89 LG Lemgo

47,14 Haastert, Benedikt 83 LG Lage-Detmold
47,04 Brockmann, Klaus 44 TuS Mussen-Biliausen
47,04 Henrich, Volker 65 TV Lemgo

Schleuderballwerfen
Lippische Bestleistung:
48,00 m W. Bernert

Ewige Bestenliste: 40,00 m

48,00 Bernert, W. 38 TSG Holzhausen-Syiiba

SteinstoRRen
Lippische Bestleistung:
7,99 m  Armin Wurdel

40,00 m

46 TG Schotmar

Ewige Bestenliste:

7,99 Wurdel, Armin 46 TG Schotmar

7,80 Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold
6,92 Flint, Helmut 44 .G Lage
Dreikampf (100 m - Weitsprung - KugelstoRen)

Lippischer Rekord:

2491 Pkt.  Stephan Kallenberg

(10,7-7,59-12,88)

63 lage-Detmold

38 TSG Holzhauserb&sh
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20.05.2017
21.01.1995
XX.XX.1954
5.@8.1985
28.05.2011
10.06.2006

22.06.1957
23.06.1996
101@81
05.0883
15.06.2013
Zph1P53
30.08.1958
13980
:092002
02.09.2023

231066
@013
18.096D
23.04.1966
17.05.1991
81969
10.06.2001
12.05.1962
64.995
@29.1977 Obersuhl

6.05.1966 Detmold
22.09.19@3etmold
12.05.2012 Blomberg
14.05.2023 Minden
231994 Blomberg
31.05.2008 Lemgo
26.06.1981 Gelsenkirchen
_.1965
23.08.2008 Blomberg
09.07.2003 Lage

30.09.1962 Detmold
20.0882 Bielefeld

Lemgo
Kamen
Paderborn
Dortmund
Lemgo
Lemgo

Detmold
Bad Salzuflen
Blomberg
Ahlen
Paderborn
Detmold
Blomberg
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Hannover

Lage
Blomberg
Bad Salzuflen
Lage
Gladbeck
Heessen
Bad Salzuflen
Lage
Lage

xX.xx.1958 Detmold

xX.xx.1958 Detmold

03.04.1965 Lage

03.04689 Lage
0@.0965 Bad Driburg
04.09.196Bad Driburg

28.09.1985 Warstein
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Junioren Dreikampf Fortsetzung
Ewige Bestenliste: 1400 Punkte
2491 Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Dé&dmo 28.09.1985 Warstein
(10,7-7,59-12,88)
2180 Muller, Gunter 47 LG Lage 11.07.1967 Lage
(10,9-6,65-11,09)
2164 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Sud 26.08.1995 Ulm
(11,0*-6,73-11,68)
2117 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 24.08.2024annover
(11,55*-6,38* - 13,62)
2096 Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26)
2087 Prel3, Stefan 83 LG Baa®hen 03.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91)
(2068) Hallmann, Klaus 42 TuS Musséltirighausen 23.08.1964 Wissentrup
(,sec-, m-, m)
2036 Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15.06.1968 Bochum
(11,3-6,74-10,88)
2032 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 14.06.200Bad Oeynhausen
(11,66* - 6,80* — 11,00)
2012 Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sid 26.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14)
1987 Tito, Robin 91 LG Lippe-Sid 16.06.2012 Lemgo
(11,34* - 6,21* — 11,39)
1950 Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54)
1966 Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sid 19.05.1990 Blomberg
(11,5-6,37-11,82)
1932 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sid 012084 Ahlen
(11,58* — 6,45* — 10,41)
1921 Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,3-6,42-10,17)
1894 Kruel, Lars 75 LGgeaDetmold 10.05.1997 Lemgo
(11,44w-6,30-9,85)
1876 Mertens, Guido 73 LG leéppud 24.06.1995 Lage
(11,95w-6,38*-10,99)
1869 Wulf, Werner 38 Polizei-SV Deloh 15.06.1957 Hamm
(11,9-6,64-10,51)
(1859) Germer, Ingo 42 TV Lemgo 16.06.1963 Spork-Wendlingh.
(,sec-, m- , m)
(1841) Habermann, H. 40 Polizei{3&tmold XX.XX.1960 Humfeld
(,sec-, m-, m)
1836 Kohler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12)
(1835) Brockmann, xxx 44 TuS Mussdlfinghausen 04.08.1963 Wissentrup
(,sec-, m- , m)
1823 Brand, Arne 75 LG Lipped 07.05.1994 Blomberg
(11,4w-6,09-10,12)
1790 Asse, Jorn 91 LG é-@getmold 08.10.2011 Lemgo
(11,59*-6,12*-9,28)
1784 Schmidt, Dominik 9% Lage-Detmold-Bad SalzuflédB.06.2013 Bad Oeynhausen
(11,81*- 6,02* - 10,30)
(1784) Hohensee, Hagen 43 Post-SV Detmold 26.09.1964 Detmold
(,sec-, m-, m)
1766 David, Manuel 03 LG Lippe-Siud 01.06.2024 Ahlen
(11,56* — 6,09* — 8,90)
1755 Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49)
1750 Lueke, Florian 86 LG Lemgo 272098 Lemgo
11,58*-5,67* - 10,20
1727 Bischemann, Thiomas 77 LG Lage-Detmold 26.09.1998 Lemgo
(11,9-5,84-11,08)
1696 (1566) Gomann, Reinhard 44 LG Lage 19.09.1964 Lage
(11,6-6,22-8,19)
1684 Schéfers, Thorsten 73 LG Liyel 24.06.1995 Lage

(1'1‘1)
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Junioren Dreikampf Fortsetzung
(1657) Braun, Jurgen 43 TuS Lugde 03.08.1963 Elbrinxen
(,sec-, m-, m)
((22)3,0) Hagemeier, Giinther 45 TG Schétmar 03.07.1966 Blomberg
1652 (,sec-, m- , m
1654 Holler, Frank 66 TSG Hoharden 06.06.1987 Lemgo
(11,4-6,10-8,16)
(1637) Matysik, Norbert 51 LG Lage 17.05.1971 Lage
(,sec-, m- , m)
1634 Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud 18.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49)
(1622) Flieder, Winfried 42 LG Lage 04.08.1963 Wissentrup
(,sec-, m- , m)
1619 Vathke, Dominik 88 LG Bad Salzuflen 25.@42 Lemgo
(11,72*-5,69*-8,42)
1598 Kriete, Silas 98 Lage Detmold Bad Salzufleh6.06.2018 Lage
(12,30- 5,91* - 9,21)
1591 Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49)
1512  (1451) Kropp, Andreas 68 LG Lemgo 01.10.1988 Lemgo
(11,9-5,51-8,65)
1506 Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02)
1505 Ostermann, Kevin Q@5 Lage Detmold Bad Salzufl&®.09.2022 Lage
(11,86 (+0,1) — 5,60 (-0,3) — 7,28)
1504 Swoboda, Lennart 91 LG Lishel 21.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*-9,35)
(1502) Fensch, Christian 39 Polg¥iDetmold xXX.XX.1960 Humfeld
(,sec-, m-, m)
((2)5,8) Krauledat, Horst 46 TV Blomberg 03.07.1966 Blomberg
1487 (,sec-, m- , m
(1481) Musiol, Herbert 38 Polizai-Betmold XX.XX.1960 Humfeld
(,sec-, m-, m)
1452 Weber, Till 88 LG Bad Salzuflen @%52008 Bad Salzuflen
(11,74* - 5,40 — 6,67)
(1443) Schafer, Dieter 39 TuS Hddhfe XX.xX.1960 Humfeld
(,sec-, m- , m)
1413 Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sud 5.@7.2009 Dortmund

(12,65* - 5,69 — 7,94)

Dreikampf Mannschaft
Lippischer Rekord:
5814 Pkt.

LG Lippe-Sud 07.05.199%lomberg
(Striewe, M. 2145 — Mertens, G. 1846 - Brand, A.3)32

Ewige Bestenliste:

5814 ZE LG Lippe-Sud 07.05.1994 Blomberg
Striewe, M. 2145 — Mertens, 1846 - Brand, A. 1823
5708 ZE LG Lippe-Sud 01.06.2024 Ahlen

Hinze, Joel 2010 - Gréne, @Gelustin 1932 - David, Manuel 1766

Deutscher Fuinfkampf
Lippische Bestleistung:
4066 Pkt.

(100 m-Weitsprung-KugelstoR-Hochsprung-400 m)

Stephan Kallenberg 63 lage-Detmold 28.09.1985 Warstein

Ewige Bestenliste:

(10,7 -7,59-12,88 - 1,96 - 50,0)
2350 Punkte

4066 Kallenberg, Stephan 63 LG Lage-Dé&dmo 28.09.1985 Warstein
(20,7-7,59-12,88-1,96-50,0)

3676 Striewe, Michael 43 Lippe-Sud 07.05.1994 Blomberg
(11,0*-6,73-11,68-1,86-49,3)

3549 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 1478 Bad Oeynhausen
(11,66* - 6,80* — 11,00 — 2,00 — 52,24)

3538 (3589) Miiller, Gunter 47 LG Lage 11.07.1967 Lage
(10,9-6,65-11,09-1,82-50,6)

3488 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 29.06.20ZBlomberg

(11,52* - 6,40*— 12,77 — 1,86 — 51,81)
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Junioren

3485

3425

3420

3402

3306

3278

3202

3201

3198

3079

3049

3013

3001

2935

2927

2836

2823

2819

2801

2733

2715

2633

2521

2501

2446

2360

(3342)

(3017)

(2938)

Deutscher Funfkampf Fortsetzung

Prel3, Stefan 83 LG Batruflen 03.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91-1,96-54,20)

Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 16.06.2012 Lemgo
(11,34+0,2— 6,21:03— 11,39 — 1,88 — 51,60)

Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26-1,80-52,5)

Bbhme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15.06.1968 Bochum
(11,3-6,74-10,88-1,70-49,7)

Flint, Helmut 46 LG Lage 02.08.1968 Lage
(20,5-, -, -1,65- ,)

Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud 26.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14-1,80-53,2)

Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54-1,85-53,56)

Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold 15.05.1985 Oerlinghausen
(11,3-6,42-10,17-1,72-51,9)

Mertens, Guido L3 Lippe-Sud 07.05.1994 Blomberg
(11,6*-6,20-10,78-1,86-53,0)

Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(11,5-6,37-11,82-1,80-54,7)

Brand, Arne 75 LG Lipped 07.05.1994 Blomberg
(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5)

Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 012084 Ahlen
(11,58* - 6,45*— 10,41 — 1,65 — 54,66)

Jorg, Erwin 49 LG Lage 02.08.1968 Lage
(.,-,-, -, -522)

Wulf, Werner 38 Polizei-SV Detoh 15.06.1957 Hamm
(11,9-6,64-10,51-1,60-52,9)

Kdhler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12-1,68-54,06)

Wehrmann, 33 TV Lemgo 20.07.1952 Lemgo
(mvmn-n-0)

Mertens, Guido 73 LG leéppud 15.05.1993 Blomberg
(11,7*5,62-10,30-1,84-54,8)

Schmidt, Dominik 935 Lage-Detmold-Bad SalzufledB.06.2013 Bad Oeynhausen
(11,81* - 6,02* - 10,30 — 1,72 - 55,40)

Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud 18.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49-1,75-54,56)

David, Manuel 03 LG Lippe-Siud 01.06.2024 Ahlen
(11,56* — 6,09* — 8,90 — 1,62 — 55,56)

Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1)

Kohler, Michael 65 LG Lage-Detmold 30.09.1984 Detmold
(11,8-6,14-9,09-1,72-56,1)

Kriete, Silas 9BG Lage Detmold Bad Salzufleh6.06.2018 Lage
(12,30*- 5,91*- 9,21 - 1,73 - 55,82)

Vathke, Dominik 89 LG Bad Salzuflen 23.@R2 Blomberg
(11,96 - 5,36 — 8,15 — 1,78 — 54,53)

Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35)

Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02-1,64-56,9)

Tominski, Christian 89 LG Lippe-Sid 5.@7.2009 Dortmund
(12,65*- 5,69 — 7,94 — 1,76 — 57,69)

Swoboda, Lennart 91 LG Lighe 21.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*-9,35-1,60-58,16)

Vathke, Dominik 88 LG Bad Salzuflen @612008 Bad Oeynhausen

(12,04* - 5,19 — 8,05 — 1,56 — 57,70)

Deutscher Fuinfkampf Mannschaft
Lippische Bestleistung:
9956 Pkt. LG Lippe-Sid 07.05.199%8lomberg

(Striewe, M. 3676 — Mertens, G. 3201 - Brand, A. 07



Lippische Bestenliste

Junioren

Deutscher Funfkampf Mannschaft

Ewige Bestenliste:

Seite 115
Forised

07.05.1994 Blongbe

03.06.2023 orBberg

9956 ZE LG Lippe-Sud
Striewe, M. 3676 — Mertens,3201 - Brand, A. 3079
9078 ZE LG Lippe-Sid
Hinze, Joel 3305 - Grone, Gerrit-Justin 302%vid, Manuel 2744
Funfkampf (Weitsprung-Speerwurf-200 m-Diskuswurf-1500 m)

Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:

3526

3469

3292

3291

3178

3153

3146

3124

3113

3053

3036

2975

2919

2909

2897

2849

2818

2783

2750

2715

2709

2698

Gerhard Kirsten 48 ELV Ehrsen
(6,70-58,84-22,9-37,22-4:39,4)

2300 Punkte
(3411) Kirsten, Gerhard 48 ELV Ehrsen
(6,70-58,84-22,9-37,22-4:39,4)
Striewe, Michael 73 LG Lippéd
(6,74*-48,06-22,50*-33,76-4:24)12
(3157 ) Ende, Andreas 57 LG Lage-Dé&imo
(5,90-63,22-24,5-33,94-4:26,2)
(3149e) Klein, Heiko 60 LG Lage-Detmold
(5,97-58,32-23,92-32,30-4:23,52)
(2668) Widuch, Christian 39 TG Lage
(5,98-50,00-23,6-35,08-4:31,4)
(3043) Mdiller, Gunter 47 P8st-Detmold
(6,66-46,10-22,4-27,72-4:45,0)
(2966€e) Engelhardt, Albert 63 LG Lage-Ddtino
(6,64-57,54-23,70-23,42-4:43,33)
(3019) Stock, Helmut 58 LG Bad Sdéuf
(1 ST oty -l 7)
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
(6,26 - 48,55 - 24,98 - 35,01 - 4:32,30)

3526 Pkt.

(2975h) Flint, Helmut 46 LGdea
(6,46-45,27-22,5-35,38-5:17,0)
(2926) Jorg, Erwin 49 LG Lage

(6,28-40,65-23,2-27,78-4:25,8)
(2749 ) Lohrie, Rainer 60 LGdBzalzuflen
(6,09-44,80-23,2-28,20-4:39,3)
Prel3, Stefan 83 LG Batruflen
(6,47-44,74-23,14*-32,61-5:24,11)
(2350) Hallmann, Klaus 42 TuS MisBillinghausen
(6,19 - 46,63 - 23,4 - 28,15 - 4:55,1)

Mertens, Guido 73 LGpépSud
(6,17*-42,02-24,44*-34,72-4:54) 86
(2878) Wurdel, Armin 463 Ehrsen

( I )
Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Baalzuflen

(5,75-39,94-23,56w-21,94-4:16,84)

(2825) Gomann, Reinhard 44 LG Lage
( T T T T, )

(2709) Debe, Jens 64 LG Lage-Detmold
(6,24-40,04-23,4-27,96-4:55,4)

(2791) Hollmann, Volker 47 TuS Ehrsen
( I )

(2649) Ribbe, Stephan 63 LG Bad Sanufl
(6,22-46,08-24,5-23,96-4:46,0)

(2606 ) Tasler, Jorg 57 LG Lage-Détino
(5,80-35,30-24,1-23,84-4:18,0)

(2746) Leesemann, Jirgen 46 LG Lage

P T )

(2543h) Hohensee, Hagen 43 Post-SV Detmold
(6,75-37,13-23,5-19,73-4:57,3)

(2588h) Lietzau, Christian 63 LG Lage-Ddtino
(6,04-49,14-26,0-27,48-4:50,0)

(2576) Ende, Detlef 52 ELNr&eNn
(5,78-40,19-24,6-26,72-4:37,8)

15.08.1970 Herford

15.08.1970 Herford
03.06.1995 Ahlen
04.08.1979 Herford
19.08.1981 Ndurnberg
10.09.1961 Blomberg
18.06.1966 Hamm
16.06.1984 Lage
17.05.1980 Herford
26.09.1999 Bad Oeynhausen

17.06.1967 Herford

371969 Bad Meinberg
23.05.1981 Lage
04.10. 2003 Rheine
19.09.1964 Lage
03.06.1995 Ahlen

17.06.1967 Herford
05.09.1993 Gladbeck
.1965

26.05.1984

Oerlinghausen

17.06.1967 Herford

22.05.1982 Lage

19.08.1978 Lage
17.06.1967 Herford
15.05.1965 Lage
04.06.1983 Lage

03.07.1971 Herford
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Junioren Funfkampf Fortsetzung
2694  (2597) Steinke, Bernd 57 LG Bad S#&bruf 17.06.1976 Bad Salzuflen
(6,02-41,52-25,8-34,12-4:57,8)
2667  (2545) Stecker, Harald 47 L@da 26.07.1966 Lage
(5,63-40,55-24,3-27,03-4:43,6)
2644  (2497h) Schmidt, Eckhard 63 Polizei-SV Datn 22.05.1982 Lage
(5,93-37,04-24,1-22,70-4:38,7)
2641 (2664) Lohmann, Henning 66 LG Bad Salrufle 15.05.1985 Oerlinghausen
(6,18-35,96-22,6-19,38-4:58,2)
2614  (2485) Meyer, Achim 61 LG Bad Salzuflen 15.06.1980 Lage
(6,26-35,30-23,1-23,84-5:10,9)
(2606 ) Tasler, Jorg 57 LG Lage-Detmold 9.08.1978 Lage
( I )
2589 Schafers, Thorsten 73 LG Lippe-S 03.06.1995 Ahlen
(5,93*-41,06-25,48*-37,78-5:35,06)
2587  (2589) Ratsch, Ulrich 67 LG Bzalzuflen 24.05.1986 Lage
( N )
(2580) Popper, Udo 48 TuS Ehrsen 17.06.1967 Herford
( I )
2573  (2594) Albrecht, Marco 70 Lppe-Sud 09.05.1992 Blomberg
(5,89-40,98-24,8-27,66-5:04,7)
(2518) Huls, Rudolf 48 LG Lage 17.06.1967 Herford
( I )
2511 (2534) Gomann, Lars 69 L@a-detmold 19.05.1990 Blomberg
(6,45-43,18-22,5- , -5:05,8)
2506 Nolte, Stefan 77 LG LippédS 26.04.1997 Blomberg
(5,47-34,46-26,00*-33,28-4:50,52)
2484 Fischer, Uwe 72 LG BatzG#en 05.09.1993 Gladbeck
(5,64-32,50-23,12*-24,00-5:07,50)
2465  (2485) Tolke, Jorg 69 LG LippiédS 21.05.1989 Bad Salzuflen
(5,96-40,78-25,2-33,72-5:45,3)
(2456) Czapp, Wolfgang 45 TuS Ehrsen 18.06.1966 Hamm
( N )
2450 (2472) Lohmann, Dirk 70 Lpe-Sud 09.05.1992 Blomberg
(5,43-31,86-24,5-29,26-4:56,3)
(2420) Thamm, _. 47 ELV Ehrsen 10.05.1969%erlinghausen
( I )
2417  (2419) Stiller, Michael 67 LGd8alzuflen 24.05.1986 Lage
(5,81-33,14-24,3-19,08-4:48,3)
(2415) Kruger, Lothar 54 LG Lage 16.88.2 Herford
( I )
(2414) Beermann, _. 39 LG Lage 10.09.1961 Blomberg
( N )
(2391) Bendler, Ralf 44 . G Lage 18.06.1966 Hamm
( N )
2371 Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud 27.09.1998 Bad Oeynhausen
( I )
(2323) Dargatz, Dieter 40 LG Lage 10.09.1961 Blomberg
( N )
(2317) Kniese, Arnd 43 TuS Ehrsen 29.05.1965 Brake

(1'1'1'1':1)

Funfkampf Mannschaft
Lippischer Rekord:
8955 Pkt. LG Lippe-Sud 03.06.1995 Ahlen
(Striewe, M. 3469 , Mertens, G. 2897, Schéafer25B9)

Ewige Bestenliste:

8955 LG Lippe-Sud 03.06.1995 Ahlen
Striewe, M. (3469) , Mertens, G. (2897), Sclsifar (2589)
8703  (8538) LG Lage 17.06.1967 Herford
Mdller, G. (3045), Flint, H. (28)7 Hiils (2518)
(8249) TusS Ehrsen 17.06.1967 Herford

Wurdel, A. (2878), Hollmann, §2791), Pépper, U. (2580)



Lippische Bestenliste

Funfkampf Mannschaft
ELV Ehrsen

Kirsten, G. (3097), Tamm (2420), Bollhorst (2277

LG Bad Salzuflen

Lohmann, H. (2664) , Ribbe, S. (2611), Busekr@8(2

Junioren
(7794)

7485 (7555)
(7405)

Funfkampf
Lippischer Rekord:

TG Lage

Seite 117

Fortsetzung

10.05.9960erlinghausen
15.05.1985 Oerlinghause

10.09.1961 Blomberg

Widuch, Christian (2668), Beerm§p#14, Dargatz, Dieter (2323)

(6167) TusS Ehrsen
Kniese, Arnd (2317), Bienert,(R030), Pogoda, D. (1850)

Ewige Bestenliste:

3469

3113

2919

2897

2849

2589

2587

2573

2506

2484

2465

2450

2417

2371

Funfkampf Mannschaft

3469 Pkt.

(2589)
(2594)

(2534)

(2485)
(2472)

(2419)

Michael Striewe

2400 Punkte
Striewe, Michael 73 LG Lippad
(6,74*-48,06-22,50*-33,76-4:24)12
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud
(6,26 - 48,55 - 24,98 - 35,01 - 4:32,30)
Prel3, Stefan 83 LG Batruflen
(6,47-44,74-23,14*-32,61-5:24,11)
Mertens, Guido 73 LGpépSud
(6,17*-42,02-24,44*-34,72-4:54) 86
Eickmeyer, Cord-Henrik 72 LG Baalzuflen
(5,75-39,94-23,56w-21,94-4:16,84)
Schéfers, Thorsten 73 LG Lippe-S
(5,93*-41,06-25,48*-37,78-5:35,06)
Ratsch, Ulrich 67 LG Bzalzuflen
( » T T ’ )
Albrecht, Marco 70 Lpe-Sud
(5,89-40,98-24,8-27,66-5:04,7)
Gomann, Lars 69 LG Lagst+bold
(6,45-43,18-22,5- , -5:05,8)

Nolte, Stefan 77 LG LippédS
(5,47-34,46-26,00*-33,28-4:50,52)
Fischer, Uwe 72 LG BatzG#en
(5,64-32,50-23,12*-24,00-5:07,50)
Tolke, Jorg 69 LG LippédS
(5,96-40,78-25,2-33,72-5:45,3)
Lohmann, Dirk 70 Lpe-Sud

(5,43-31,86-24,5-29,26-4:56,3)
Stiller, Michael 67 LGdB3alzuflen
(5,81-33,14-24,3-19,08-4:48,3)
Nolte, Stefan 77 LG Lippe-Sud
(5,00-39,57-25,96*-30,68-5:02,02)

ab1986

Lippische Bestleistung:

8955 Pkt.

LG Lippe-Sud

73 LG LépBud
(6,74*-48,06-22,50*-33,76-4:24,12)

29.05.1965 Brake

(Weitsprung-Speerwurf-200 m-Diskuswurf-1500 méib 1986 Speer veréandert

03.06.1995 Ahlen

03.06.1995 Ahlen
26.09.1999 Bad Oeynhausen
04.10. 2003 Rheine
03.06.1995 Ahlen
05.09.1993 Gladbeck
03.06.1995 Ahlen
24.05.1986 Lage
09.05.1992 Blomberg
19.05.1990 Blomberg

26.04.1997 Blomberg

05.09.1993 Gladbeck
21.05.1989 Bad Salzuflen
09.05.1992 Blomberg
25.05.1986 Lage

27.09.1998 Bad Oeynhausen

03.06.1995 Ahlen

(Striewe, M. 3469 , Mertens, G. 2897, Schéafer25B9)

Ewige Bestenliste:

8955

LG Lippe-Sud

Striewe, M. (3469) , Mertens, G. (2897), Sclsifar (2589)

Zehnkampf
Lippischer Rekord:

Ewige Bestenliste:
(7461h) Kallenberg, Stephan

7375

7375 Pkt.

Kallenberg, Stephan

63lage-Detmold

03.06.1995 Ahlen

(100 m-Weitsprung-KugelstoR-Hochsprung-400 m/118irden-Diskuswurf-Stabhochsprung-Speerwurf-1500 m)

28./29.09.1985 Warstei

(20,7 -7,59-12,88 - 1,96 - 50,0/15,9-39,84-450092-4:52,0)

3000 Punkte

63 LG Lage-Detmold

28./29.09.1985 Warstein

(10,7-7,59-12,88-1,96-50,0/15983-4,00-57,92-4:52,0)
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Junioren
6841
6336
6318
6276 (6283)
6191 (6358)
6178
6133
6086 (6127h)
6043
5980
5973 (6100h)
5973  (5941h)
5936 (5941)
5763 (5847h)
(5621h)
5607
5502 (4780h)
(5311h)
5304
(5279h)
5216 (5214)
5206
5138
5123
5070 (5131)
4962  (4977)
4749  (4906)
(4684h)
(4649h)
4531  (4523e)
4527
(4513h)

Zehnkampf Fortsetzung
Striewe, Michael 73 Lippe-Sud 26./27.08.1995 Ulm
(11,22w-6,59*-12,45-1,79-48,3808-31,04-4,10-47,10-4:2756)
Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 14.062008 Bad Oeynhausen
(11,66*-6,80*~11,00-2,00-52,24/15,60*-28,26—4400,96-5:09,58)
Tito, Robin 91 LG Lippe-Sud 30.6./1.7.2012Bad Oeynhausen
(11,56*-6,28*-10,94-1,88-51,06/17,03*-33,14—-4£088-4:47,21)
Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 09./10.06.1990 Ahlen
(11,92-6,37-11,94-1,75-54,39/2536,42-4,30-50,98-5:16,68)
Bohme, Burkhard 49 TuS Humfeld 15./16.06.1968 Bochum
(12,3-6,74-10,88-1,70-49,7/161518-3,20-40,32-4:22,3)
Prel3, Stefan 83 LG Bad 8hn 03./04.07.2004 Blomberg
(11,16*-6,34-11,91-1,96-54,20A83:34,10-3,10-42,98-5:11,77)
Hinze, Joel 02 LG Lippe-Sud 290802024 Blomberg
(11,52*-6,40*-12,77-1,86-51,8108-34,31-3,40-45,72-4:54,12)
Kelle, Andreas 66 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(11,2-6,55-12,26-1,80-52,5/179)4D-3,20-40,20-4:29,8)
Matuszak, Ole 80 LG Lippe-Sud 24./25.06.2000 Bad Oeynhausen
(12,16*-6,47*-12,54-1,85-53,56/80*-28,82-3,30-51,07-4:29,76)
Mertens, Guido L@ Lippe-Sud 07./08.05.1994 Blomgpe
(11,6*-6,20-10,78-1,86-53,0/17,8®,44-3,90-40,54-4:42,2)
Muiller, Gunter 47 LG Lage MP.07.1967 Lage
(10,9-6,65-11,09-1,82-50,6/17284%-2,20-44,30-4:34,1)
Hausmann, Axel 65 LG Lippe-Sud 26./27.05.1984 Oerlinghausen
(11,5-6,75-11,14-1,80-53,2/16/038-2,90-44,98-5:06,8)
Kéhler, Michael 65 LG Lage-Detmold 08./09.06.1985 Lage
(11,62-6,13-10,12-1,68-54,06/062B,62-4,20-48,26-4:52,10)
Reznik, Dirk 66 LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
(12,3-6,42-10,17-1,72-51,9/16%842-3,40-39,96-5:04,0)
Jorg, Erwin 49 LG Lage ./03.08.1968 Lage
(,-,-,-,-52,2/16,9--2,40- , -4:25,4)
Brand, Arne 75 LG Lippe-Sud 07./08.05.1994 Bhmry
(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5/16.2W72-3,70-43,84-5:21,1)
Wulf, Werner 38 Polizei-SV Detmold 15./16.06.1957 Hamm
(11,9-6,64-10,51-1,60-52,9/170153-2,80-41,95-4:45,3)
Flint, Helmut 46 LG Lage 03./04.08.1968 Lage
(20,5-, -, -1,65- ,/ 4;8+-1,74-51,80-: ,)
Tonn, Karsten 79 LG Lippe-Sud 18./19.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49-1,75-54,5684;:29,54-3,40-36,37-5:11,97)
Wolf, Dieter 45 Polizei-SV Detmold 25./26.06.1965 Hamm
Comvmm b -0 -0)
Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01./02.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1/17562-3,50-40,66-5:30,3)
Schmidt, Dominik 9% Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(12,13*-6,27*-9,70 — 1,76 - 55,37 / 18,9229,89 — 3,40 — 43,46 - 5:22,09)
Kriete, Silas 9BG Lage Detmold Bad Salzufleh6./17.06.2018 Lage
(12,305,91*-9,21-1,73-55,82/18,06*-28,10-3,30-38,30-4Z&)
Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,58*-6,45*-10,41-1,65-54,66607-29,53-3,30-39,22—-6:15,91)
Kohler, Thomas 66 LG Lage-Detmold 16./17.06.1984 Lage
Comvm ol - -0)
Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27./28.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35/1729142-3,00-36,58-4:51,75)
Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19./20.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02-1,64-56,9/19,24813,10-42,90-5:15,0)
Pdpper, Udo 49 LG Lage ./0808.1968 Lage
(,-,-12,68-, -,/ 580-, -, -:,)
Stecker, Harald 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
Scheiper, Ulrich 64 LG Lage-Detmold 16./17.06.1984 Lage
(12,57-5,57-7,47-1,56-57,26/1918642-3,40-39,60-4:42,31)
David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,56*-6,09*-8,90-1,62-55,56140;-27,50-3,20-36,96—-6:33,79)
Kenter, Peter 49 Polizei-SV Detmold 03./04.08.1968 Lage

(,-,-,-,-,1,--270-,-:)
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Junioren Zehnkampf Fortsetzung
4377 Vathke, Dominik 89 LG Bad Salzuflen 15.0852009 Borgholzhausen
(11,96* - 5,55*- 8,12 — 1,69 — 52,85 / 19,8 1*7-54 — 2,43 — 33,61 — 5:17,02)
4327 Swoboda, Lennart 91 Lipe-Sud 21./22.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*- 9,35 - 1,608,%6 / 18,95* - 29,45 - 3,00 - 36,33 - 6:04,91)
(4108h) Schafer, Karl-Heinz 39 TG Lage 17./18.06.1961 Hamm
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
(4102h) Beermann, Rolf 41 TG Lage 17./18.06.1961 Hamm
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
(4097h) Jakubowski, Edgar 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
(3990h) Rabe, Gerhard 42 TG Schotmar 19./20.10.1963 Herford
(11.6-, - , -, - ,/18,0--, - , -4:37,6)
(3606h) Bendler, Ralf 47 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
(3574h) Graf, Ulrich 45 LG Lage 11./12.07.1967 Lage
(1'1'7'1'1/11"7'1':r)
(3500h) Behrens, Klaus 47 TG Schotmar 19./20.10.1963 Herford
(,-6,05 , -, -,/ 1:32-, -41,00-: ,)
3268 Hilker, Olaf 66 LG Lippe-Sud 25./26.05.1992 Blomberg

(1'1'7'1'1/11"7'1"r)

Zehnkampf Mannschaft
Lippische Rekord:
18082 Pkt. LG Lippe-Sud 07./@81®94 Blomberg
(Striewe, M. 6495 - Mertens, G. 5980 - Brand, A. BG0
Bessere Leistung, wo die Punkte an Hand der Einzelstungen nicht umgerechnet werden konnte:
19031 Pkt. LG Lage-Detmold 15./16.05.1986rlinghausen
(Kallenberg, S. 7184 - Kelle, A. 6086 - Reznik, D.376

Ewige Bestenliste:

19031 (19242) LG Lage-Detmold 15./16.05.1985 Oerlinghausen
Kallenberg, S. (7268), Keke,(6127), Reznik, D. (5847)

18082 LG Lippe-Sud 07./08.05.1994 Blomberg
Striewe, M. 6495 - Mertens, 5980 - Brand, A. 5607

15483 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024leh

Hinze, Joel 5833 - Grone, Gerrit-Justin 5123 - BaManuel 4527

15296 (15626) LG Lage 03./04.08.1968 Lage
Jorg, E. (5621), Flint, H. 283, Popper, U. (4684)

14634 (14966) LG Lage 11./12.07.1967 Lage

Miller, G. 6100, Stecker, 16498, Jakubowski, E. 4197

Zehnkampf (100 m-Weitsprung-Kugelsto3-Hochsprung-400 m/11diimden-Diskuswurf-Stabhochsprung-Speerwurf-1500 m)
Lippische Bestleistung: Ab 1986
6841 Pkt.  Striewe, Michael @3 Lippe-Sud 26./27.08.1995 Ulm
(11,22w-6,59*-12,45-1,79-48,38/16,02*-31,04-4,1Q440¢4:27,56)

Ewige Bestenliste: 3000 Punkte

6841 Striewe, Michael A3 Lippe-Sud 26./27.08.1995 Ulm
(11,22w-6,59*-12,45-1,79-48,3808-31,04-4,10-47,10-4:27,56)

6336 Ladleif, Julius 88 LG Lippe-Sud 15.06.2008 Bad Oeynhausen
(11,66*-6,80*-11,00-2,00-52,24/15,60*-28,26—4 A0;96-5:09,58)

6318 Tito, Robin 91 LG Lippé&es 30.6./1.7.2012Bad Oeynhausen
(11,56*-6,28*-10,94-1,88-51,06/17,03*-33,14-44088-4:47,21)

6276 (6283) Terfoort, Norwin 69 LG Lippe-Sud 09./10.06.1990 Ahlen
(11,92-6,37-11,94-1,75-54,39/1536242-4,30-50,98-5:16,68)

6178 Prefl3, Stefan 83 LG Batruflen 03./04.07.2004 Blomberg
(11,16*6,34-11,91-1,96-54,20/18;34,10-3,10-42,98-5:11,77)

6133 Hinze, Joel 02 LG Lippe-Siud 290802024 Blomberg
(11,52*-6,40*-12,77-1,86-51,81088;-34,31—-3,40-45,72-4:54,12)

6043 Matuszak, Ole 80 LG Ligtpiad 24./25.06.2000 Bad Oeynhausen

(12,16*-6,47*-12,54-1,85-53,56/80*-28,82-3,30-51,07-4:29,76)
5980 Mertens, Guido L@ Lippe-Sud 07./08.05.1994 Blomper

(11,6*-6,20-10,78-1,86-53,0/17,800:-44-3,90-40,54-4:42,2)
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Junioren Zehnkampf Fortsetzung

5607 Brand, Arne 5 I1G Lippe-Sud 07./08.05.1994 Blarh
(11,4w-6,09-10,12-1,82-54,5/16 2W72-3,70-43,84-5:21,1)

5304 Tonn, Karsten 79 LG Lipp#S 18./19.09.1999 Ahlen
(12,49*-5,88-10,49-1,75-54,56/45;29,54-3,40-36,37-5:11,97)

5216 (5214) Stork, Ralf 69 LG Lippe-Sud 01./02.06.1991 Bad Salzuflen
(11,9-5,86-11,49-1,71-57,1/17,56223,50-40,66-5:30,3)

5206 Schmidt, Dominik 98 Lage-Detmold-Bad Salzuflehl./12.05.2013 Blomberg
(12,13*-6,27*- 9,70 — 1,76 - 55,37 / 18,9229,89 — 3,40 — 43,46 - 5:22,09)

5138 Kriete, Silas 985 Lage Detmold Bad Salzufleh6./17.06.2018 Lage
(12,305,91*9,21-1,73-55,82/18,06*-28,10-3,30-38,30-4Z8)

5123 Grone, Gerrit-Justin 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,58*-6,45*-10,41-1,65-54,66607;-29,53—-3,30-39,22-6:15,91)

4962 (4977) Lohmann, Dirk 70 LG Lippe-Sud 27./28.06.1992 Ahlen
(11,9-5,65-9,49-1,64-56,35/17,9142-3,00-36,58-4:51,75)

4749 (4906) Albrecht, Marco 70 LG Lippe-Sud 19./20.05.1990 Blomberg
(11,9-5,37-9,02-1,64-56,9/19,24813,10-42,90-5:15,0)

4527 David, Manuel 03 LG Lippe-Sud 01./02.06.2024 Ahlen
(11,56*-6,09*-8,90-1,62-55,56/A0;227,50-3,20-36,96-6:33,79)

4377 Vathke, Dominik 89 LG Bad Salzuflen 15./16.08.2009 Borgholzhausen
(11,96* - 5,55* - 8,12 — 1,69 — 52,85 / 19,8 ™7.54 — 2,43 — 33,61 — 5:17,02)

4327 Swoboda, Lennart @ lippe-Sud 21./22.05.2011 Blomberg
(12,18*-5,30*- 9,35 - 1,60 - 58,168,95* - 29,45 - 3,00 - 36,33 - 6:04,91)

3268 Hilker, Olaf 66 LG Lippe-Sud 25./26.05.1992 Blomberg
(1'1'1'1'1/”"1'1':1)

Zehnkampf Mannschaft ab 1986

Lippische Rekord:

18082 Pkt. LG Lippe-Sud 07./@81®94 Blomberg

(Striewe, M. 6495 - Mertens, G. 5980 - Brand, A. BG0

Ewige Bestenliste:

18082 LG Lippe-Sud 07./08.05.1994 Blomberg
Striewe, M. 6495 - Mertens,5980 - Brand, A. 5607
15483 LG Lippe-Sid 01./02.06.2024leh

Hinze, Joel 5833 - Grone, Gerrit-Justin 5123 - BaManuel 4527

Werferflinfkampf (KugelstoRen - Diskuswerfen - Speerwerfen -Hamniéewe SteinstoRRen)
(2168) Abeln, 45 TV Lemgo 23.10.1965 Lemgo
(2148) Wolf, Dieter G 45 PS)V Detmold 23.10.1965 Lemgo
(1404) Gomann, Reinha(rd-, E 44 L()B Lage 23.10.1965 Lemgo
(912) Wichmann, Lutz( S 45Tu)S Brake 23.10.1965 Lemgo

(1'1'1'1'1)

Skater im Stral3enlauf
10 km
Lippische Bestleistung:
17:08 Std.  Christian Tominski 89 Dredieam Skate Bad Salzuflen  03.10.2010 KéIn

Ewige Bestenliste:
17:04  Tominski, Christian 89ream Team Skate Bad Salzufled3.10.2010 Koln
24:36  Unruhe, Tobias 93 Currimus Schlangen 1@2009 KaoéIn
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Skater im Stral3enlauf

Junioren
Halbmarathon
Lippische Bestleistung:
37:03 Std.  Christian Tominski 89 Dre@imam Skate Bad Salzuflen 03.10.2010 KaodIn

Ewige Bestenliste:

36:59  Tominski, Christian 89ream Team Skate Bad Salzufled3.10.2010 KoIn
52:27  Unruhe, Tobias 93 Currimus Schlangen 1@2009 Koln
Marathon

Lippische Bestleistung:
1:14:11 Std.  Christian Tominski 89 Dreasafn Skate Bad Salzuflen 20.09.2009 Berlin

Ewige Bestenliste: 2:45:00 Std.

1:14:03 Tominski, Christian 8%eam Team Skate Bad Salzuflep0.09.2009 Berlin
1:43:21 Duwel, Séren 90 TSV Bdsingfeld 07.002 Koln
1:45:27 Unruhe, Tobias 93 Currimus Schlangen 4.1@2009 Kaoln
2:00:57 Van de Vorle, Manuel @eam Team Skate Bad Salzuflep9.09.2013 Berlin

Mixed

Marathon Staffel
Lippische Bestleistung:
3:59:34 Std.  Kinderklinik Detmold 03.04.2022 Hannover
Kortenbusch, A. - Brakhage, T. - Kannenberg, K. -rBeyS. - Ruppert, B. - Bolado, Y.

Ewige Bestenliste:

3:59:34  Kinderlinik Detmold 03.04.2022 Hannover
Kortenbusch, A. - Brakhage; Kannenberg, K. - Brume, S. - Ruppert, B. - Bolado, Y.

3:56:47 Teuto Runner Detmold 19.04.20Xtannover
Ohlberg, K. - Kromer, F. - Ohlberg, AKrémer, A.

4:22:22  TuS Helpup 09.04.2017 Hannover

Tilleke, F. - Hearse, T. - Tilleke, RTilleke, L. - Tilleke, J. - Tilleke, T.

4x100m
Lippischer Rekord:
50,55 sec  StG Ostwestfalen-Lippe 6.02.2018 Lage
Kaske-Mehlich, D. 69 - Abdi, Z. 97 - Ratsch, M. 9Rarfmacher, F. 96

Bessere Frauenleistung:
46,88 sec LG Lage-Detmold 13.084 Berlin
Bergmann, M. 66 - Voss, U. 67 - Schulze, M. 66 -ri§loein, M. 60

Ewige Bestenliste:
50,55 StG Ostwestfalen-Lippe 16.09.201&ge
Christel, C. 64, Kampmann, T. 66, 8eh R. 64, Hampel, O. 65

4 x 200 m
Lippischer Rekord:
1:46,93 min LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.06.2023 Lage
Ostermann, K. 00 - Silva Wagenbach, L. 06 - Sctarpk. 05 - Schlieker, E. 05
Ewige Bestenliste: 3:50,0 min
1:46,93 LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.06.2023 Lage

Ostermann, K. 00 - Silva Wagenbach, L. 06 - $d¢&r M. 05 - Schlieker, E. 05



